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详 阁 厅 


《瑜伽 论 研究 》 是 一 部 以 《瑜伽 师 地 论 》 研 究 为 题材 的 学 术 
专著 ,作者 为 日 本 著名 印度 学 专家 、 佛 教学 者 字 井 伯 寿 。 字 并 
伯 寿 ,1909 年 半 业 于 日 本 东京 带 国 大 学 ( 现 东 束 大 学 ) ,后 留学 
于 德 、 英 , 归 国 后 长 期 执教 于 东京 大 学 印度 哲学 研究 所 。 退 休 
后 又 转 至 驹 泽 大 学 佛教 学 部 继续 任教 ,其 间 曾 出 任 日 本 驹 泽 大 
学 校长 , 因 其 卓越 的 学 术 成 就 而 荣获 日 本 学 士 院 奖 和 文化 勋 
章 。 字 间 先 生 不 仅 精通 楚 文 . 巴 利 文 等 佛教 语文 , 且 能 熟练 较 
读 汉 译 佛 典 , 为 日 本 近代 少 有 的 通才 型 学 者 之 一 。 在 其 学 术 生 
涯 中 , 宇 井 先生 始终 坚持 学 术 本 位 的 治学 态度 ,重视 文献 考据 ， 
决 不 以 信仰 等 替代 学 术 ,尤其 是 他 提出 的 弥勒 论 师 为 真实 历史 
人 物 而 并 非 传说 中 的 昔 萨 的 学 说 ,在 日 本 印度 学 和 佛教 学 者 间 
产生 了 巨大 反响 。 
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《瑜伽 论 研 究 》 由 26 章 构 成 ,就 总 体 而 言 , 是 就 《瑜伽 师 地 
论 》( 以 下 略为 《瑜伽 论 》) 整 部 著作 展开 的 全 面 性 介绍 及 个 别 
论点 的 阐 淋 。 其 中 ,1-5 章 是 就 论著 总 体 情况 的 概述 ,包括 文 
本 、 框 架 结构 、 研 究 史 的 评述 、 林 语 名 称 的 考察 、 传 至 汉 地 的 过 
程 等 内 容 。6-8 章 介 绍 的 是 本 地 分 苦 萨 地 的 内 容 , 主 要 闻 释 了 
苦 萨 地 与 《大 乘 庄严 经 论 》 和 《 解 深 密 经 》 两 部 经 论 之 间 的 内 在 
关联 ,进而 对 三 性 三 无 性 问题 做 了 集中 考察 。9-10 章 介 绍 的 
是 声 闻 地 的 内 容 , 其 中 重点 考察 了 无 种 性 即 一 冰 提 的 经 证 问 
题 。11 章 介 绍 的 是 《瑜伽 论 》 这 部 书 的 立场 , 字 井 先生 认为 ， 
《瑜伽 论 》 欲 表达 的 是 声 闻 、 缘 觉 和 车 萨 三 乘 各 别 的 思想 ,而 并 
非 如 后 世 所 理解 的 纯 大 乘 的 思想 。 在 接 下 来 的 各 章节 中 , 均 转 
绕 这 一 线索 展开 论述 ,乃至 在 26 章 中 作为 最 终 的 结论 再 次 加 
以 强调 。 可 以 说 ,这 是 字 井 先生 在 本 部 著述 中 和 欲 表 达 的 最 核心 
的 论点 。12-16 章 介绍 的 是 以 阿 赖 耶 识 为 重点 的 “ 识 ” 的 问题 ， 
包括 其 存在 、 功 能 以 及 相关 论证 ,顺带 也 论 及 未 那 和 阿 陀 那 二 
识 。17 章 介绍 的 是 十 六 种 异 论 , 其 突出 特点 是 将 《瑜伽 论 》 所 
见 的 16 种 外 道 异 论 ,与 长 阿 含 《 楚 网 经 》 以 及 巴 利 语 佛经 中 的 
相关 内 容 进 行 一 一 比 对 ,以 确认 其 传承 的 缺 减 和 增益 。18-19 
章 介绍 的 是 感 业 苦 和 禅 修 的 次 第 问题 ,换言之 , 讲 的 是 苦 产 生 
的 原因 及 其 灭 除 的 次 序 即 “地 ”。 关 于 惑 业 苦 , 字 井 先生 认为 
《瑜伽 论 》 所 依据 的 是 佛教 的 缘起 说 。 有 关 十 七 地 的 确立 依据 ， 
宇 井 先生 的 考察 结论 是 原因 不 明 ,其 严谨 的 治学 态度 由 此 也 可 
见 一 更 。20 章 介绍 的 是 作为 佛教 学 问 体 系 的 五 明 处 。 根 据 字 
井 先生 的 考察 ,五 明 处 是 基于 佛教 立场 对 古代 印度 学 问 体系 的 
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分 类 ,在 不 同 的 时 期 有 不 同 的 定位 标准 ,而 在 《 瑜 人 徊 论 》 中 是 被 
作为 昔 萨 所 修 列 举 的 。21 章 介 绍 的 是 小 乘 经 典 资 料 之 实例 , 意 
图 在 于 通过 汉 译 《 阿 含 经 》 和 巴 利 语 经 典 中 的 实例 ,说 明 《 瑜 徊 
论 》 中 包含 着 许多 小 乘 佛教 的 内 容 , 为 接 下 去 推导 出 《瑜伽 论 》 
是 三 乘 各 别 或 通 三 乘 之 论著 的 主张 商定 基础 。22 章 介 绍 的 是 
修 慧 。 修 ,在 佛教 中 是 继 闻 、 思 之 后 的 最 后 实践 阶段 ,也 是 验证 
所 学 成 果 的 最 后 一 个 环节 ,因此 非常 重要 。 字 井 先生 指出 ,《 瑜 
伽 论 》 作 为 大 乘 佛教 的 第 一 部 论著 ,其 修行 实践 多 源 自 小 乘 佛 
教 , 而 作为 大 乘 体系 则 存在 诸多 缺憾 ,故而 在 实践 方面 为 修行 
者 带 来 的 利益 是 有 限 的 。23 章 介 绍 的 是 独 觉 。 独 觉 , 又 称 缘 
觉 , 据 《 俱 舍 论 .分别 世 品 》:;“ 言 独 觉 者 , 谓 现 身 中 离 襄 至 教 , 唯 
自 悟道 ,以 能 自 调 ,不 调 他 故 ” 根 据 字 井 先生 的 解 杰 , 尽 管 在 
《 阿 含 经 》 中 已 存在 独 觉 的 表述 ,但 作为 处 于 声 闻 和 苦 萨 之 间 的 
“ 乘 ” ,还 是 在 《瑜伽 论 》 中 首次 论 及 。24 章 介 绍 的 是 有 余 依 和 
无 余 依 二 涅 棵 。 涅 术 被 区 分 为 有 余 依 和 无 余 依 两 种 ,其 源流 来 
自 小 乘 ,不 过 ,根据 巴 利 文 的 意思 ,有 余 和 无 余 主 要 用 在 是 否 存 
在 毒 的 残余 方面 ,并 不 是 后 来 所 解 释 的 烦恼 和 身体 的 有 无 。 不 
过 ,恰恰 因 为 这 样 的 解释 《瑜伽 论 》 才 得 以 在 阿罗汉 与 如 来 之 
间 义 画 出 一 条 分 水 岭 。 字 井 先生 也 因此 认为 ,其 刚好 反映 了 本 
论 三 乘 教 的 性 质 。25 章 介 绍 的 是 声 闻 和 苇 萨 的 区 别 。 与 声 闻 、 
独 觉 相 比 , 昔 萨 的 主要 特征 表现 在 利他 精神 上 ,在 字 井 先生 看 
来 《瑜伽 论 》 中 有 关 昔 萨 的 描述 具有 极 强 的 夸张 色彩 ,这 一 点 
恰当 地 体现 了 印度 人 丰富 的 想象 力 。 不 过 就 《瑜伽 论 》 最 终 要 
表达 的 意图 来 看 ,仍然 是 三 乘 各 别 的 观点 ,其 与 自古 以 来 所 通 
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行 的 《 解 深 密 经 》 《瑜伽 论 》 《 唯 识 论 》 等 论著 都 是 论 及 三 乘 教 
的 观点 也 相 吻 合 。26 章 是 结语 , 即 本 著作 的 结论 部 分 。 作 为 最 
终 的 结论 , 字 间 先生 归纳 指出 三 点 :第 一 《瑜伽 论 》 是 三 乘 教 的 
论著 ,是 启 过 性 的 著作 ,而且 其 中 几乎 没有 涉及 般若 思想 ,所 以 
归根 结 蒂 仍 属于 一 部 初步 的 基础 性 论著 。 第 二 ，《 人 金刚 般若 经 
论 颁 》《 现 观 庄严 论 颁 》 都 涉及 了 般若 思想 ,属于 纯 大 乘 的 论 
车 ,其 中 包含 着 比 《瑜伽 论 》 更 进一步 的 内 容 ,可 以 说 这 表明 了 
著者 已 经 将 纯 大 乘 的 思想 引入 到 了 体系 之 中 。 第 三 《大 乘 庄 
严 经 论 颁 》《 中 边 分 别论 倾 》《 法 法 性 分 别论 经 体 部 》 闻 述 了 
最 为 先进 的 思想 ,所 以 值得 进一步 探究 。 尽 管 如 此 ,由 于 《大 乘 
庄严 经 论 领 》 还 没有 完全 清除 三 乘 教 的 痕迹 ,故而 在 唯 识 思想 
方面 ,只 能 说 是 《 瑜 伽 论 》 体 系 中 的 一 个 另类 。 

本 书 由 集体 翻译 共同 完成 ,翻译 过 程 大 体 分 为 三 个 阶段 。 
首先 ,由 多 位 译 者 分 担 翻译 任务 ,具体 分 工 为 :第 5.6.7 由 慧 观 
( 肖 平 ,浙江 工商 大 学 日 语 学 院 教授 杭州 佛 学 院 研究 生 导 师 ) 
翻译 , 绪 言 以 及 第 1.2、.34 章 由 周 丽 玫 (电子 科技 大 学 中 山 学 
院 日 语系 教师 ) 翻 译 , 第 8.9.、10、11L1、12、13、14 .15 章 由 王 廷 美 
(浙江 工商 大 学 日 语 学 院 研究 生 ) 翻译 ,第 16、.17、18、19 章 由 魏 
哲 ( 浙江 工商 大 学 日 语 学 院 研究 生 ) 翻译 ,第 20.21.22、23、24、 
25 章 由 王 欣 髓 (浙江 工商 大 学 日 语 学 院 研究 生 ) 翻译 ,26 章 及 
解说 部 分 由 慧 音 ( 杭 州 佛学 院 女 众 部 法 师 ) 翻译 。 译 文 初稿 完 
成 以 后 ,由 慧 音 依照 原文 对 译 稿 进 行 了 全 面 核对 并 增加 了 注 
释 。 最 后 ,由 慧 观 , 亦 合 (杭州 佛学 院 唯 识 方向 研究 生 ) 对 全 部 
译 稿 做 了 统 校 。 此 外 , 演 相 ( 杭 州 佛学 院 唯 识 方向 研究 生 ) 在 内 
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译 过 程 中 也 给 予 了 多 方面 的 帮助 ,在 此 深 表 谢意 。 

需要 说 明 的 是 ,由 于 排版 等 原因 ,日 语 原 文中 有 很 多 植 字 
错误 ,如 将 “ 稿 依 圆 三 性 " 误 植 为 “ 偏 依 圆 三 性 " ,将 pura 植 为 
puiia 等 , 译 者 在 翻译 过 程 中 对 此 类 错误 只 要 发 现 的 ,做 了 一 一 
订正 。 同 时 ,对 于 日 文中 出 现 的 一 些 存 在 缺 减 的 人 名 ,一 律 改 
为 全 称 ,如 " 基 "”, 改 为 “ 嗣 基 " ,以 顺应 汉语 习惯 。 对 于 日 文 原 
文中 出 现 的 主语 省 略 现象 ,如 果 影 响 到 理解 的 , 则 加 以 补 挟 。 
此 外 , 因 日 语 原文 中 出 现 了 大 量 对 《瑜伽 师 地 论 /等 汉语 经 殿 的 
解读 ,为 了 方便 阅读 者 进行 比较 , 故 以 脚注 的 形式 给 出 汉语 原 
文 。 原 文 出 处 均 依 陕西 师范 大 学 编写 发 行 的 4《 汉 籍 全 文 检索 系 
统 》 检 索 而 出 。 

鉴于 以 上 参与 翻译 的 人 员 大 都 缺乏 唯 识 专业 月 景 ,故而 尽 
管 在 阅读 查阅、 修改 和 整理 方面 已 竟 尺 全 力 ,但 在 术语 和 概念 
的 把 握 上 仍 难 免 有 所 偏颇 , 故 忍 请 唯 识 领域 的 大 德 、 专 家 不 调 
赐教 。 


慧 观 识 
2015 年 7 月 于 杭州 佛学 院 法 云 校区 
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《瑜伽 论 》 是 一 位 叫做 弥勒 的 论 师 的 著述 ,这 是 我 的 一 贯 主 
张 ,也 是 本 研究 的 出 发 点 , 即 基于 这 一 立场 对 《瑜伽 论 》 进 行 解 
读 ,进而 展开 全 面 讨 论 , 间 在 阐明 其 在 内 容 上 属于 以 三 乘 各 别 
思想 为 基础 的 三 乘 教义 。 

《瑜伽 论 》 全 称 为 《瑜伽 师 地 论 》, 与 其 他 几 部 论著 相同 ,是 
一 千 四 百年 或 更 旱 以 前 ,由 安 住 在 扳 率 天 官 一 生 补 处 的 弥勒 车 
萨 降临 到 人 间 对 无 著 论 师 所 宣 说 , 另 一 种 说 法 是 ,无 闭 论 师 上 
天 求教 ,弥勒 苦 萨 只 对 无 著 论 师 传 授 的 神圣 不 可 侵犯 的 论说 。 
从 信仰 的 角度 来 看 ,这 样 的 解释 并 不 存在 任何 问题 , 然 基于 学 
术 研 究 的 态度 看 ,既然 历史 上 存在 着 这 样 一 部 著作 ,那么 理 所 
当然 就 应 该 认为 世上 确实 曾经 存在 过 这 样 一 个 人 ,过 分 的 神秘 
泻 染 反而 会 淹没 历史 的 真实 性 。 我 个 人 认为 ,把 信仰 带 进 研究 
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之 中 ,从 一 开始 就 会 犯 一 个 错误 ,即将 一 切 都 诉 诸 于 尝 拜 ,把 
《瑜伽 论 》 看 作 未 来 佛 之 弥勒 车 萨 的 著述 ,在 现代 来 看 是 佛教 学 
界 的 一 个 遗憾 ,着 于 面 对 其 他 学 界 的 一 般 学 者 言及 。 这 是 我 由 
赴 的 毫 无 掩饰 的 内 心 告 白 。 然 而 ,作为 学 者 们 的 观点 , 因 所 依 
据 论 据 的 不 同 ,能 够 得 出 完全 不 同 的 结论 ,所 以 ,我 在 此 绝 没 有 
批评 他 人 观点 之 意 , 而 只 是 在 做 彻底 的 自我 反省 。 在 一 切 凤 有 
可 能 发 生 的 现代 社会 ,即便 认为 所 有 佛教 经 典 并 非 一 概 出 目 佛 
说 ,也 不 能 算 做 哗众取宠 ,当然 ,或 许 会 招致 一 定 程度 的 批判 。 
尽管 弥勒 论 师 的 情况 或 许 有 些 不 同 , 但 假托 未 来 佛 所 创作 的 情 
况 ,确实 不 能 算 作 一 个 特例 ,我 坚信 这 一 反 。 

如 果 不 认 为 未 来 佛 之 弥勒 若 萨 是 著者 ,那么 其 著者 又 是 何 
人 ? 关于 该 论著 的 出 现 , 所 有 的 传说 岁 趋 向 一 致 , 即 只 提 及 了 
弥勒 著 萨 和 无 闭 论 师 , 而 并 无 其 他 所 谓 异 说 。 当 然 , 假 如 完全 
撤 开 传说 ,认定 著者 为 不 详 , 也 不 失 为 一 种 作法 。 然 而 ,假如 我 
们 完全 对 传说 置之不理 ,那么 就 会 使 一 切 变 得 更 加 扑 半 迷离 ， 
这 样 一 来 ,自己 的 主张 也 就 失去 了 基石 ,这 当然 不 是 我 所 预期 
的 ,而 属于 一 种 自杀 性 行为 。 因 此 ,传说 中 将 无 著 论 师 作 为 著 
者 ,或 如 藏 传 佛 教 所 传 ,无 著 论 师 在 自己 的 论著 中 谈 及 自己 是 
从 弥勒 著 萨 处 听闻 《瑜伽 论 》 的 ,又 以 具名 加 以 引述 ,所 以 其 作 
者 只 能 是 弥勒 茜 萨 .或 许 在 此 我 们 可 以 做 这 样 的 推测 , 即 无 著 
论 师 所 言及 的 弥勒 车 萨 与 作为 未 来 佛 安 住 于 钨 率 天 的 弥勒 
车 萨 虽然 名 字 一 致 ,但 实际 上 却 是 两 位 不 同 的 苦 陀 。 将 优秀 的 
论 师 尊 称 为 车 萨 ,这 是 古往今来 的 传统 ,因此 可 以 得 出 一 个 人 必 
然 的 结论 , 即 无 著 论 师 所 言 之 弥勒 车 萨 实 际 上 就 是 弥勒 论 师 。 
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根据 以 上 推论 ,我 们 在 此 认为 名 为 弥勒 的 论 师 就 是 《瑜伽 论 》 的 
著者 。 

尽管 弥勒 论 师 为 真 洋 人 物 的 观 反 在 学 界 并 没有 得 到 普 换 
认同 ,但 我 在 此 无 意 就 这 个 问题 做 任何 申辩 ,因为 我 认为 ,存在 
异议 是 极其 正常 的 事 。 就 我 本 人 而 言 , 也 不 想 通过 大 家 认同 我 
的 观 氮 来 获得 研究 上 的 满足 感 。 我 认为 这 些 完 全 属于 学 术 问 
题 ,在 反思 性 考察 的 范围 之 内 ,与 仆 卦 求 神 丝毫 不 搭 边 际 。 由 
于 目 己 信仰 作为 未 来 佛 之 弥勒 车 萨 , 所 以 不 敢 轻 易 冒 犯 车 了 萨 的 
威 德 , 同 时 也 不 能 将 著 书 中 的 缺陷 或 错误 都 归罪 于 车 萨 。 对 于 
弥勒 论 师 ,我 亦 囊 心 敬 仰 , 因 而 计划 对 他 的 众多 著作 展开 系统 
研究 。 

我 是 一 名 佛教 徒 ,久远 以 来 深 受 货车 萨 的 庇 佑 ,现在 又 依 
佛教 而 生活 着 。 尽 管 如 此 ,我 决 不 敢 自 调 为 科班 出 身 的 佛教 学 
者 ,也 设 有 这 样 的 愿望 ,仅仅 是 为 了 印度 哲学 史 的 研究 而 在 和 努 
力 进 取 。 在 研究 上 我 认为 ,对 祖师 大 德 进行 批判 和 责难 ,是 件 
罪 巷 深重 的 事 , 这 是 我 的 态度 。 不 过 ,还 有 其 他 一 些 原因 ,我 经 
常 被 称 指责 为 外 道 , 就 此 我 甘愿 接受 批评 ,因为 我 所 研究 的 内 
容 确实 与 外 道 难 逃 干系。 既然 是 外 道 , 那 么 由 批评 或 责难 古 德 
所 造成 的 罪孽 就 属于 另外 问题 ,这 或 许 有 强 词 夺 理 之 嫌 , 但 的 
确 是 我 所 期 待 的 。 在 此 伏 请 诸位 圣贤 明 鉴 。 


宇 井 伯 寿 说 识 
上 昭和 三 十 一 年 三 月 五 日 


由 
中 
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附 记 : 

索引 的 制作 和 校对 等 工作 缘由 中 村 元 博士 承担 ,在 此 深 表 谢 
意 。 另 外 ,也 衷心 感谢 岩 波 书店 各 位 所 做 的 各 种 努力 。 本 书 也 是 
为 了 自 质 77 多 音 寿 。 因 为 汉 译 省 略 了 索引 , 故 将 此 段 省 略 。 


参考 文献 : 

《历史 人 物 的 弥勒 及 无 著 的 著作 ,1921 年 ,人 《哲学 杂志 》， 
1924 年 《印度 哲学 研究 》 第 一 收录 。 

《 摄 大乘 论 研究 中 的 第 一 着 者 部 分 ) ,1925 年 , 载 《 印 度 哲 学 研 
究 》 第 七 。 

(金刚 般若 经 释 论 研究 ) ,1955 年 人 《名古屋 大 学 文学 部 研究 论 
集 》XIL。 

《庄严 经 论 及 中 边 论 的 著者 问题 ),1956 年 ,同上 XV。 


瑜 伐 论 钱 究 


芯 瞻 三 藏 翻译 年 历 表 
(太宗 、 贞 观 19.1.24 轨 长 安 ) 


(以 下 括 缴 内 为 着 数 。5,2 的 5 代表 月 份 ,2 为 日 期 ) 


645 19 OO 大 车 萨 藏 经 (20)5,2~9,2 
O 〇 显扬 圣 教 论 领 (1)6,10 
DO 六 门 陀 罗 尼 经 (1)7,14 
O 〇 佛 地 经 (1)7,15 
O 显 扬 圣 教 论 (20)10,1~20,1,15 


646 20 OO 大 乘 阿 毗 达 磨 杂 集 论 (16)1,17~ 间 3,29 
OO 西域 记 (12)7 月 
647 21 OO 大乘 五 萄 论 (1)2,24 


O 摄 大 乘 论 无 性 释 (10)3,1~23,6,17 
O 〇 瑜伽 师 地 论 (100)5$,15~22 ,5 ,15 
O 解 次 密 经 (3)$,18~7 ,13 


玄 类 三 藏 翻译 年 历 表 1 


OO 因明 入 正 理 论 (1)8,6 
648 22 O 天 请 问 经 (1)3,20 
O 十 句 义 论 (1)5,15 
O 唯 识 三 十 论 (1)5,29 
OO 金刚 般 看 经 (1)10，,1 
O 百 法 明 门 论 (1)11,17 
O 摄 大 乘 论 世 亲 释 (10)12,8~23 ,6,17 
O 因 明正 理 门 论 本 (1)12,25 
O 摄 大 乘 论 本 (3) 状 12,26~23 ,6,17 
649 23 O 〇 缘起 圣 道 经 (1)1，,1 
O 识 身 足 论 (16)1,15~8,8 
O 如 来 示 教 胜 军 王 经 (1)2,6 
O 甚 希 有 经 (1)5,18 
O 般 知心 经 (1)5,24 
DO 闭 陕 戒 羯 硫 (1)7,15 
O 王 法 正 理 经 (1)7,18 
O 〇 最 无 比 经 (1)7,19 
O 著 萨 戒 本 (1)7,21 
OO 大 乘 掌 珍 论 (2)9,8~9,13 
O 佛 地 经 论 (7)10,3~ 11 ,24 
650 高 条 未 徽 1  O 〇 称赞 净土 佛 摄 受 经 (1)1,1 
〇 瑜伽 师 地 论 释 (1)2，,1 
OO 分 别 缘起 初 胜 法 门 经 (2)2,3~2,8 
〇 说 无 折 称 经 46)2,8~8,1 
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051 2 


052 3 


653 4 
034 > 


0535 0 
656 亚 庆 1 


O 药 师 本 愿 功 德 经 (1)5 ,5 

OO 大乘 广 百 论 本 (1)6,10 

OO 大 乘 广 百 论 释 论 (10)6,27~ 12 ,23 
O 〇 本事 经 (7)9,10~11,8 

O 诸 佛 心 陀 罗 尼 经 (1)9,26 

O 受 持 七 佛 名 号 功德 经 (1)1,9 

O 大 集 地 藏 十 轮 经 (10)1,23~6,29 
OD 阿 毗 达 磨 显 杀 论 4(40)4,3$~3,10,20 
O 阿 毗 达 磨 俱 含 论 (30)5,10~5,7,27 
O 俱 钨 论 本 颂 (1) 

CO 大乘 成 业 论 (1) 阔 9,5 

O 大 乘 阿 毗 达 磨 集 论 (7)1,16~3 ,28 
〇 佛 临 涅 法 记 法 住 记 (1)4,4 

O 阿 毗 达 磨 顺 正 理论 (80)1,1~5,7,10 
O 难 提 蜜 多 罗 所 说 法 住 记 (1) 上 3,18 
OO 称赞 大 乘 功德 经 (1)6,5 

OD 拔 六 吉 难 陛 罗 尼 经 (1)9,10 

O 八 名 普 密 陀 罗 尼 经 (1)9,27 

OO 显 无 边 佛 土 功德 经 (1)9 ,28 

〇 胜 幢 臂 印 陀 罗 尼 经 (1)9,29 

O 持 世 陀 罗 尼 经 (1)10,10 


OO 十 一 面 神 死 心经 (1)3,28 
OO 阿 毗 达 薪 大 毗 效 沙 论 (200)7,27~4,7,3 
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657 2 O 阿 毗 达 磨 发 智 论 (20)1,26~5,5,7 


O 〇 观 所 缘 论 (1)12,29 
658 3 OO 人 和 人 阿 毗 达 磨 论 (2)10,8~10,13 
659 4 O 不 空 蜀 索 神 死心 经 (1)4,19 


O 阿 由 达 魔法 芍 足 论 (12)7,20~9,14 
O 成 唯 识 论 (10) 冰 10,x~12,7 
660 5 OO 大 般若 经 (600)1,1-~ 龙 朔 10 ,20 
O 阿 毗 达 磨 品 类 足 论 (18)9,1~10,23 
O 阿 毗 达 磨 集 异 门 足 论 (20) 11,26~ 龙 逆 


3 ,12 ,29 

661 龙 朔 1 D 辩 中 边 论 亿 (1)5，1 
O 辩 中 边 论 (1)5,10~5,30 
口 唯 识 二 十 论 (1)6，,1 
O 〇 缘起 经 (1)7,9 

662 2 O 异 部 宗 轮 论 (1)7,14 

663 3 〇 O 阿 毗 达 磨 界 身 足 论 (3)6,4 
O 五 事 毗 婆 沙 论 (2)12 ,3 
O 彼 照 神 变 三 摩 地 经 (1)12,29 

664 麟 德 1 O 〇 87 五 首 经 (1)1,1 A2,5 人 农 


以 上 内 容 根据 4 开元 录 儿 摘出 , 据 此 可 推 知 女 奖 于 二 十 年 间 共 
译 出 七 十 六 部 一 千 三 百 四 十 七 卷 经 。 其 中 只 对 《瑜伽 论 》 根 据 序 
言 作 了 修改 。 如 果 参 照 注释 进行 一 一 核对 的 话 , 可 能 还 有 需要 修 
改 的 地 方 。 另 外 必 西 域 记 ?为 其 所 扎 而 非 其 所 主 ,但 也 收录 其 中 。 
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另外 还 列 出 了 参加 执笔 或 者 证 文旦 以 及 组 辑 的 人 名 。( 数 字 
为 其 执笔 的 次 数 。) 

大 乘 光 28、 大乘 基 6 大 乘 云 5 . 辩 机 4、 间 尚 4 大乘 镭 3、 知 仁 
3 . 释 诠 3 .元 瑜 3、 女 则 2 明湖 2 . 智 证 2 大 乘 钦 2 大 乘 晖 2. 大 乘 
询 2 大乘 林 2、 芯 苇 1 . 灵 帘 1 . 灵 售 1. 慧 妆 1、 女 忠 1、 慧 立 1、. 靖 迈 
| . 神 上 1 .大乘 谋 1 . 敬 明 1 、 神 察 1. 双 彦 1 . 神 撤 1 . 杜 行 蜂 1 . 道 宣 
(证 文 )1、 辩 机 ( 缀 辑 )1 

然而 ,往往 是 同一 个 人 与 他 人 或 者 与 某 些 人 一 起 共同 执笔 , 因 
此 无 法 知道 精确 的 情况 。 总 体 上 共有 五 十 余人 , 传 下 来 的 不 过 约 
半数 。 其 中 ， 大 乘 光 "为 普 光 ,在 《 俱 会 论 》 方 面 尤为 有 名 “大乘 
基 -为 法 相 宗 开 祖 之 窥 基 , 其 余 的 云 . 痿 、 钦 、 晖 . 询 、 林 ,. 庶 等 具体 
名 字 缘 不 详 。 

根据 上 表 可 以 分 出 三 个 时 期 段 ,645 ~ 649 前 半年 主要 为 唯 识 
因明 .649~660 为 小 乘 和 般 和 耕 .661~ 664 为 大 小 乘 混 合 , 因 此 可 以 
推断 ,并 不 是 从 一 开始 就 有 计划 地 进行 翻译 。 早 期 译 出 的 《显扬 
论 》 必 《和 邓 集 论 》《 瑜 伽 论 》 飞 深 密 经 9》《 摄 论 无 性 释 》 习 《 唯 识 论 少 、 
《 摄 论 世 亲 释 》 值 得 我 们 注意 ,可 以 说 这 些 是 新 译本 的 出 发 点 和 基 
础 。 


中 译注 :原文 为 "译文 ,参考 后 面 的 “ 道 宣 ( 证 文 ) ” , 故 改 为 “证 文 “， 
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了 


译 者 序 “” 直 观 /1 
绪 言 /1 
玄 奖 三 藏 翻译 年 历 表 /1 


第 一 章 ” 翻 译 及 梵文 本 . 藏 译 / 1 

第 二 章 ”瑜伽 论 的 构成 / 8 

第 三 章 ”瑜伽 论 研 究 的 足迹 / 12 

第 四 章 ”瑜伽 师 地 论 的 焚 文 名 / 27 

第 五 章 ” 瑜伽 论 的 传 来 / 40 

第 六 章 ，” 著 陕 地 与 大 乘 庄严 经 论 / 49 
第 七 章 ” 著 了 萨 地 决 择 分 与 解 深 密 经 / 94 
第 八 章 ”三 性 三 无 性 / 99 

第 九 章 ” 声 闻 地 / 129 
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第 十 章 ” 声 
第 十 一 章 
第 十 二 章 
第 十 三 章 
第 十 四 章 
第 十 五 章 


滤波 站 站 秋装 滥 
丽 国 有 网 和 后 轴 证 罗 二 轴 本 罗 机 
十 十 二 


十 十 
小 贞 
全 项 外 


闻 地 决 择 分 和 无 种 性 / 147 
了 瑜 伽 论 的 立场 / 166 
诸 识 论 序 / 189 
阿 赖 耶 识 的 存在 之 处 / 195 
阿 赖 耶 识 存 在 的 论证 / 198 
阿 赖 耶 识 的 功能 / 205 
末 那 识 / 221 
十 六 种 异 论 / 248 
惑 业 苦 / 315 
三 摩 吗 多 地 .外 三 地 / 331 
五 明 处 / 336 
小 乘 经 资料 的 实例 / 351 
修 慧 / 373 
独 觉 / 388 
二 涅 上 艇 / 393 
声 闻 与 善 陕 / 405 
结语 / 409 


《瑜伽 论 研 究 》 解 题 / 414 


瑜 修 论 研 究 


第 一 章 ” 译 出 . 警 本 和 藏 主 


《瑜伽 论 》, 全 名 为 《瑜伽 师 地 论 》, 共 百 卷 。 根 据 译 场 监 阅 
许 人 敬 宁 所 做 之 序 , 由 玄 类 于 页 观 二 十 一 年 五 月 十 五 日 起 至 青年 
二 十 二 年 4648) 五 月 十 五 日 止 , 花 一 年 零 一 个 月 时 间 阐 出 。 灵 
会 . 赤 售 、 智 开 . 知 伍 、 玄 度 .道里 .道观 . 明 党 担任 了 夭 义 笔 受 ,由 玄 
巷 刊 证 楚 文 , 玄 义 证 字 , 道 洪 、 明 殊 .法 祥 、. 慧 贵 . 文 备 、. 神 泰 . 道 涤 
详 证 大 意 。 另 外 ,从 "本 地 分 "中 的 “五 识 身 相应 地 “起 至 “无 寻 
无 伺 地 " 止 的 十 卷 由 道 智 承 旧 组 文 , 从 ”二 摩 虽 多 地 "至 “ 修 所 成 
地 “ 止 的 十 卷 由 行 友 ,从 “ 声 闻 地 ”的 “ 初 瑜伽 种 性 地 至 “第 二 瑜 
伽 处 止 的 九 卷 为 女 苇 、 从“ 声 闻 地 的 “第 三 瑜伽 处 至“ 独 澳 
地 ”的 五 养 为 玄 忠 . 从 " 昔 陕 地 至 "无 余 依 地 ”的 十 六 卷 为 病 迈 、 
“ 摄 决 择 分 "的 全 三 十 卷 为 辩 机 “ 摄 异 门 分 和” 摄 释 分 “的 四 着 
为 处 衡 “ 摄 事 分 "的 十 六 卷 为 明光 奉 自 缓 文 , 其 分 工 明 确 。 这 些 
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人 无 一 不 是 学 富 五 车 的 一 代 名 僧 硕 学 , 奉 圣 论 而 齐 聚 一 堂 , 然 遗 
钴 的 是 ,几乎 没有 流传 下 来 有 关 他 们 生平 事迹 的 资料 。 除 曾 末 
临 玄 装 译 场 的 道 宣 在 其 著 《 续 高 僧 传 》 中 提 及 二 .三 人 之 外 ,而 并 
未 对 其 同时 代 或 者 后 辈 之 人 立 传 ,又 因 后 来 历经 了 会 昌 法 难 和 
唐 末 五 代 之 乱 , 相 关 史 料 散 失 列 尽 , 因 此 在 《 宋 高 僧 传 》 中 ,对 
《 续 高 僧 传 》 以 后 的 唐 代 高 僧 立 传 甚 少 。 即 便 有 ,也 不 过 是 一 些 
称 不 上 传记 的 零散 记录 ,所 以 他 们 的 事迹 或 许 永远 被 淹没 在 历 
史 的 长 河中 ,我 们 为 此 感到 遗 城 。 

在 一 年 零 一 个 月 的 时 间 内 译 出 百 卷 ,在 浆 叹 其 勤奋 之 余 ,也 为 
其 速度 之 快感 到 惊讶 。 也 许 正 是 因为 这 个 原因 ,导致 译文 中 出 现 
了 一 些 不 统一 的 地 方 。 例 如 ,在 下 面 要 对 某 处 文章 进行 引用 并 解 
释 时 ,所 引 句子 与 原 译文 不 同 。 再 如 ,对 于 音译 词 “ 三 摩 虽 多 " ,有 
时 候 又 意译 为 “等 引 "或 “ 定 "。 尽 管 这 些 在 通 篇 译文 中 的 分 量 属 
于 九 牛 一 毛 , 但 既然 有 了 意译 “等 引 ", 则 无 需 再 使 用 音译 “ 三 摩 吧 
多 ",“ 补 特 伽 罗 ” 和 "“ 数 到 趣 的 并 用 也 属于 此 类 问题 。 又 如 将 
“沙弥 "“ 沙 允 尼 " 译 为 “ 勤 策 "“ 勤 策 女 "或 “ 劳 策 男 "“ 劳 策 
女 ” ,这 些 慌 怕 是 承 义 笔 受 者 或 者 是 承 旨 绥 文 者 的 朴 忽 。 在 百 郑 
的 译文 里 出 现 一 些 类 似 现象 虽 不 值得 小 题 大 做 ,但 译文 中 也 确实 
有 一些 令 人 费解 的 地 方 。 例 如 ,对 于 五 明 处 中 的 声明 处 的 解释 , 恕 
吾 辈 愚 钝 ,实在 无 法 理解 。 声 明 无 外 平 文法 ,对 于 现代 人 而 言 ,项 
语文 法 的 理论 也 不 可 能 完全 不 能 理解 。 然 而 在 中 国 唐 代 , 就 连 大 
学 者 们 都 犯难 ,这 说 明 在 楚 语 和 汉语 之 间 存 在 着 文句 结构 方面 的 
差异 , 且 已 超出 了 学 者 们 的 想象 。 所 以 ,对 于 那些 只 懂 中 文 而 不 懂 
标语 的 一 般 学 者 来 说 ,仅仅 凭借 单词 的 意思 ,无 法 透彻 地 理解 原文 
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之 奥义 ,也 就 可 想 而 知 了 。 这 是 因为 ,即便 了 解 八 转 声 .六 合 释 等 
语法 范畴 ,但 如 果 没 有 性 、 数 或 人 称 等 其 他 知识 ,也 难以 对 原文 做 
到 全 面 把 握 。 若 不 是 因为 这 一 点 , 玄 柴 的 传 弟子 们 就 没有 必要 
竞相 夸 示 其 梵文 的 功底 了 。 当 时 的 注释 者 往往 在 注释 之 际 加 上 一 
些 实际 上 并 不 必要 的 关于 焚 语 、 柯 文 的 说 明 ,这 些 无 疑 都 是 在 展示 
其 郴 语 的 理解 力 ,尤其 在 批评 旧 译 本 之 际 表现 得 更 为 突出 。 尽 管 
说 译 者 玄 瞻 精通 梵文 ,我们 没有 资格 对 其 亡 加 评论 ,但 有 关 声明 处 
的 翻译 , 恕 我 冒昧 ,不 得 不 说 玄 半 对 它 的 理解 仍 存在 欠 妥 之 处 。 我 
们 之 所 以 推断 在 译 出 之 际 有 一 些 添 加 成 分 被 窗 和 人 , 那 是 因为 译文 
中 出 现 了 “ 末 那 名 意 " 之 类 的 梵文 中 不 可 能 出 现 的 构词法 。 当 然 ， 
我 们 还 必须 从 文本 批评 的 角度 厘清 这 些 被 窜 和 的 添加 成 分 是 在 印 
度 本 来 就 存在 ,或 是 在 译 出 之 际 被 添加 的 ,这 两 种 可 能 性 都 存在 。 
此 外 ,我们 也 不 能 排除 译 出 后 在 传 抄 过 程 中 被 添加 的 可 能 性 。 总 
之 ,不 能 说 如 今 的 《瑜伽 论 》 忠 实地 继承 了 当时 的 版 本 。 至 于 将 
“ 胜 解 " 误 写 为 “解脱 "之 类 的 例子 ,就 更 不 值得 一 担 了 。 另 外 还 有 
一 些 情 况 ,译文 虽然 忠实 地 表达 了 原文 的 含义 ,但 因为 完全 没有 显 
示 出 梵 语 的 格 位 , 遂 致 使 含义 变 得 模糊 不 清 , 这 样 的 例子 也 不 在 少 
数 。 或 许 以 中 文 为 母语 的 人 能 够 大 致 理解 其 中 的 含义 ,而 对 于 我 
们 日 本 人 来 说 , 则 有 较 大 困难 。 当 然 , 对 于 一 般 的 中 国学 者 来 说 ， 
要 彻底 掌握 其 含义 ,也 应 存在 一 定 难 度 。 

关于 《瑜伽 论 》 的 梵 本 ,作为 独立 的 “车 萨 地 ”梵文 写本 存 于 尼 
泊 尔 ,由 Hodgsong 发 现 后 收藏 于 剑桥 大 学 图 书馆 。 获 原 云 来 博士 


中 ”译注 :Brnan Houghton Hodgson 为 英国 东方 学 专家 , 曾 出 任 尼 注 尔 公使 。 在 尼 泊 
尔 期 间 搜 信 了 多 种 栖 文 佛 典 带 到 欧洲 、 著 有 《根据 尼泊尔 佛教 圣 典 的 佛教 概 说 》 等 。 
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于 明治 三 十 七 年 (1904) 采 用 罗马 字 将 之 抄写 下 来 ,于 昭和 五 至 十 
一 年 (1930-1936 ) 印 成 414 页 的 大 部 头 文本 出 版 。 根 据 其 中 之 序 
言 可 以 了 解 到 ,明治 四 十 三 年 (1910) 杭 亮 三 郎 博士 从 印度 引进 相 
同 的 梵文 写本 收藏 于 京都 大 学 图 书馆 。 获 原 博 士 是 经 过 核对 了 这 
个 版 本 ,又 参照 藏 译本 . 汉 译 本 《车 萨 地 持 经 》 《车 萨 善 戒 经 》 后 
才 出 版 的 “车 萨 地 ”的 焚 文 写本 之 所 以 独立 存在 ,或许 是 因为 在 
《 蔡 萨 地 持 经 》 的 译 者 县 无 识 (385-433 ) 来 华 之 前 “车 萨 地 "早已 
为 人 们 所 重视 和 喜爱 ,故而 有 单行 本 传世 ,这 当然 不 一 定 表明 “ 蓝 
了 萨 地 "是 最 先 完成 的 部 分 ,而 其 他 部 分 于 后 渐次 完成 ,最 终 形成 我 
们 现在 所 看 到 的 拥有 十 七 地 的 “本 地 分 ”。 这 一 点 有 待 进一步 研 
究 ,在 这 里 我 们 暂且 不 做 进一步 探讨 。 尽 管 如 此 , 焚 文 “菩萨 地 ” 
的 出 版 也 具有 极其 重大 的 意义 。 笔 者 在 此 要 特别 感谢 获 原 博 士 ， 
是 他 将 焚 文 本 惠 赠 给 我 ,而 在 那 之 后 , 即 自 昭 和 十 四 年 (1939 ) 四 
月 份 开始 ,我 每 周一 次 面向 东京 大 学 研究 生 院 的 学 生 及 其 他 爱好 
者 讲 读 该 文本 ,并 于 昭和 十 七 年 七 月 讲 读 完毕 。 事 实 上 , 正 是 因为 
对 * 著 萨 地 ”的 讲 读 ,我 才 产 生 有 计划 研究 《瑜伽 论 》 的 意图 ,如 果 
没有 此 次 契机 , 慌 怕 也 不 会 有 这 样 的 计划 。 从 梵文 来 看 ,我 发 现 大 
众 版 的 《瑜伽 论 》 有 很 多 断 句 . 训 点 方面 的 错误 。 同 时 ,注释 者 的 
解释 正确 与 否 也 需要 进一步 探讨 。 说 起 获 原 博士 惠 赠 我 梵 本 还 有 
一 段 因缘 ,因为 之 前 在 我 的 建议 下 ,多 田 等 观 君 将 德 格 版 藏 译本 
“ 著 萨 地 "邮寄 借 给 博士 ,而 突然 收 到 藏 译本 的 获 原 博 士 或 许 出 于 
惊喜 ,慨叹 天 不 绝 后 学 ,故而 作为 酬谢 才 赠 与 我 栎 本 的 吧 。 

据说 ,印度 的 Rahula Sankrtyayana 法 师 为 求 苯 本 ,第 路 蓝 缕 前 
往 中 国 西藏 ,最 终 如 愿 以 偿 地 找到 了 * 著 萨 地 "之 外 的 《瑜伽 论 》 五 
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分 全 部 的 梵文 写本 。 我 并 没有 亲眼 见 过 该 写本 ,也 没有 直接 从 当 
事 人 口中 听 说 ,因此 不 敢 保证 消息 的 准确 性 。 听 说 此 次 发 现 是 在 
第 一 次 世界 大 战 之 前 ,当时 法 师 主 动 提 出 要 求 ,希望 来 日 本 跟 获 原 
博士 进行 合作 研究 , 然 日 本 佛教 界 对 此 抱 有 颇 多 的 顾虑 。 后 来 则 
听 说 法 师 去 了 苏联 ,到 了 司 效 优 罗 瓦 效 克 博士 那 里 。 由 于 战争 
的 缘故 ,后 来 就 失去 了 消 县 。 如 果 此 事 确 实 ,那么 就 意味 着 《瑜伽 
论 的 全 部 项 本 已 经 钙 找 到 ,这 对 世界 学 界 来 说 无 疑 是 一 项 巨大 
的 页 献 。 然 而 ,由 于 无 从 得 冶 其 后 的 状态 ,所 以 在 此 只 能 望 洋 兴 
叹 。 我 现在 唯一 的 希望 是 ,看 到 全 部 焚 本 的 公开 出 版 ,哪怕 有 些 残 
缺 。 听 说 最 近 有 一 位 印度 学 者 正 准备 将 其 刊印 出 版 。 

当然 《瑜伽 论 / 全 部 文本 也 被 译 成 了 藏 语 , 存 于 藏 语 大 藏 经 
中 。 东 北 目 录 @ 为 4035-4042, 共 为 六 轶 , 浩 繁 庇 大 。 我 们 可 以 从 
“ 昔 了 萨 地 已 经 出 版 的 部 分 得 知 , 藏 译本 与 汉 译 本 仅 在 顺序 上 有 些 
差异 ,而 整体 一 致 。 其 中 有 些 部 分 没有 写 出 藏 译 者 的 名 字 ,不 过 可 
以 看 出 这 是 数 人 合 译 的 成 果 ,在 这 一 点 上 ,与 玄 交 一 人 译 出 的 汉 主 
本 有 所 不 同 。 具 体 情 况 如 下 ,从 最 开始 到 第 二 十 卷 的 “ 修 所 成 地 ” 
第 十 二 为 止 , 译 者 为 国 , 从 第 二 十 一 眷 至 第 三 十 四 着 ,可 能 包括 
“ 独 党 地 "在 内 的 整个 “ 声 周 地 "的 译 者 为 jinamitra 和 Ye-gses sde 
(circa.814,A.D.) ,相当 于 第 三 十 五 卷 至 第 五 十 卷 的 “ 善 陕 地 ”的 
译 者 为 Prajfiivarma 和 Ye-skes sde ,相当 于 第 五 十 一 卷 至 第 八 十 卷 
的 “ 摄 决 择 分 ” ,去 者 为 Prajniaivarma Surendrabodhi 和 Ye-kes sde ， 


山 译注 : 因 未 查 到 此 人 的 具体 信息 , 故 其 名 字 的 音译 参考 了 财团 法 人 严 宽 枯 文 教 
基金 会 出 版 的 印 海 法 师 译 4《 玲 伽 论 研 究 》. 
2 指 日 本 东北 大 学 藏 本 目录 ,简称 “东北 目录 。 
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相当 于 第 八 十 五 卷 至 第 一 百 卷 的 “ 摄 事 分 的 评 者 为 Prajiiaivarma、 
Jinamitra 和 Ye-ses sde ,相当 于 第 八 十 三 卷 至 第 八 十 四 卷 的 “ 摄 异 
门 分 "的 译 者 为 阅 ,相当 于 第 八 十 一 卷 至 第 八 十 二 卷 的 “ 摄 释 分 ” 
的 译 者 为 Prajiaivarma 、Surendrabodhi 和 Ye-kes sde。 也 就 是 说 ， 
Ye-skes sde 参与 了 整 部 经 的 翻译 ,其 他 人 则 各 目 负 责 一 部 分 。 关 
于 这 些 译 者 的 生平 以 及 他 们 对 于 《瑜伽 论 的 造 放 等 ,我 们 都 无 从 
知晓 。 然 而 ,关于 中 国 的 玄 类 ,根据 玄 装 本 人 以 及 其 传 弟子 们 的 
讲述 ,他 原本 是 摄 论 宗 的 学 者 ,为 了 彻 底 批判 中 国 摄 论 肝 的 弄 说 ， 
才 专 门 赴 印 度 求 取 《 瑜 伽 论 》 的 。 又 根据 页 话 、 慧 立 、 彦 避 等 其 婧 
传 弟 子 所 述 ,他 在 那 烂 陀 寺 从 戒 贤 处 听讲 《瑜伽 论 》 三 过 ,又 听讲 
显扬 .对 法 、 因 明 、 声 明 . 集 量 、 顺 正 理 等 各 一 遍 或 两 志 ,还 听讲 中 百 
二 论 三 遍 ,在 克什米尔 从 调 伏 光 法 师 处 听讲 俱 含 . 效 沙 .六 足 阿 毗 
县 等 ,并 在 这 里 切磋 琢磨 学 习 中 遇 到 的 疑问 ,先后 花费 了 五 年 的 时 
间 。 另 外 ,还 在 杖 林山 从 胜 盏 处 听讲 瑜伽 .因明 庄严 论 等 ,在 达 罗 
紫 禁 国 对 当地 学 者 尝试 着 就 《瑜伽 论 》 进 行 发 问 及 讲授 《瑜伽 决 
择 》。 

由 此 来 看 , 玄 交 在 《瑜伽 论 /》 方 面 的 造 请 毫 不 逊色 于 他 人 。 即 
便 是 藏 译 本 的 译 者 ,其 水 平 是 否 在 玄 上 之 上 ,现在 看 来 还 无 法 断 
言 。 虽 然 玄 紫 的 可 信赖 度 不 可 置 否 ,但 问题 是 ,在 译 场 上 玄 半 的 角 
释 未 必 能 够 始终 成 为 定稿 的 标准 ,有些 解 释 ,于 现在 看 来 显然 是 销 
误 的 。 关 于 译文 ,如 前 所 述 ,很 多 地 方 并 没有 显示 出 焚 文 的 格 位 ， 
故而 在 读 大 众 版 的 训 读 时 就 遇 到 了 困难 。 不 过 ,从 事物 的 名 称 . 词 
语 的 含义 、 文 脉 的 透彻 把 握 等 方面 看 ,其 译文 都 是 非常 出 色 的 ,已 
远 远 超 越 了 在 语言 学 上 一 同上 自负 的 现代 西欧 佛教 焚 语 学 者 ,因为 
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面 对 内 容 庞 大 的 《瑜伽 论 》 ,欧美 学 者 们 也 会 常常 慨叹 其 语文 功底 
之 不 足 。 不 过 ,如 果 将 我 的 这 一 评判 展示 给 欧美 的 佛教 融 语 学 者 
们 ,他们 会 不 会 觉得 是 一 种 不 礼 瘟 呢 ? 
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第 二 章 《瑜伽 论 》 的 结构 


《瑜伽 论 》, 无论 是 汉 译 本 ,还 是 藏 译 本 ,都 由 五 个 部 分 组 成 ， 
此 五 分 按照 汉 译 本 的 名 称 分 别 为 (1) 本 地 分 ;(2) 摄 决 择 分 ;(3) 摄 
释 分 ;(4) 摄 异 门 分 ;(5) 摄 事 分 。 单 纯 就 内 容 而 言 , 藏 译本 无 有 不 
同 ,只 是 五 分 的 顺序 与 汉 译 略 不 一 致 。 汉 诺 本 的 顺序 如 下 : 

本 邮 分 ” 第 一 卷 至 第 五 十 卷 …… 4035-4037( 通 因 229-- 
231 ) 

二 , 摄 决 择 分 …… 第 五 十 一 卷 至 第 八 十 卷 ……4038( 通 快 232 
-233 前 半 部 分 ) 

三 、 摄 释 分 …… 第 八 十 一 卷 至 第 八 十 二 卷 ……4034( 通 轶 234 
的 第 三 部 分 ) 

四 . 摄 异 门 分 …… 第 八 十 三 卷 至 第 八 十 四 卷 .…… 4041( 通 帷 
234 的 第 二 部 分 ) 
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五 . 摄 事 分 …… 第 八 十 五 卷 至 第 一 百 卷 ……4039-4040( 通 岂 
233 后 半 部 分 及 234 的 第 一 部 分 ) 

与 以 上 汉 译 本 相对 , 藏 译本 的 顺序 为 (1) 本 地 分 ;(2) 摄 决 择 
分 ;(3) 摄 事 分 ;(4) 摄 异 门 分 ;(S$) 摄 释 分 。 然 而 由 于 分 忆 的 关系 ， 
即 (3)“ 摄 事 分 " 横 跨 两 怕 ,因此 自然 被 分 成 两 部 分 。 不 过 ,所谓 五 
分 也 并 非 是 严格 按照 上 面 的 顺序 依次 排列 的 ,而 且 每 一 部 分 也 并 
非 绝 对 的 独立 。 在 顺序 不 同 的 后 三 分 中 ,“ 摄 释 分 "是 针对 最 胜 子 
等 著 《 瑜 伽 论 释 》 中 出 现 的 用 以 解释 诸 经 的 法 则 所 进行 的 诠释 , 即 
主要 是 针对 经 文 ,包括 (1) 体 ( 即 文 和 义 ) (2) 释 、(3) 师 、(4) 说 
众 .(5) 听 (6) 赞 佛 略 广 (7) 学 胜利 等 进行 的 说 明 。 

“ 摄 异 门 分 "也 是 针对 同一 释 论 所 做 的 诠释 ,包括 经 中 所 有 诸 
法 的 名 相 分 别 以 及 针对 经 文 解释 了 文 和 义 上 的 差别 。 换 言 之 ,前 
面 “ 摄 释 分 "主要 是 关于 文句 ,而 “ 摄 异 门 分 "主要 是 依据 文 和 义 依 
照 白 品 四 门 . 黑 品 九 种 之 分 类 所 做 的 解说 。 异 门 又 有 * 异 名 "之 
意 。 进 而 ,* 摄 事 分 ”的 情况 也 类 似 , 是 就 三 藏 中 的 核心 事 义 所 做 
的 诠释 , 即 详细 解释 了 经 律 论 之 三 藏 中 的 重要 的 法 相 名 义 。 前 面 
的 两 分 各 自 不 过 为 二 卷 ,而 此 分 的 分 量 却 达 到 十 六 卷 。 当 然 ,分量 
的 大 小 并 不 是 关键 。 从 内 容 上 看 ,分 为 有 关 经 律 论 的 概 说 和 释 经 
两 大 部 分 。 把 有 关 经 律 论 的 概 说 置 于 释 经 的 前 面 ,就 结构 而 言 ,不 
能 说 不 要 ,或 相反 是 非常 妥当 的 安排 。 此 外 ,经 考察 其 内 容 ,各 分 
之 间 互 有 穿插 ,如 对 于 前 分 已 经 叙述 过 的 内 容 ,后 分 或 多 或 少 又 提 
及 ,或 者 从 其 他 另外 角度 重新 论述 ,而 从 总 体 上 看 ,整个 三 分 的 内 
容 类 似 于 一 种 附录 。 也 就 是 说 ,即便 没有 这 三 分 的 内 容 , 整 部 论著 
也 不 会 给 人 以 缺失 或 断裂 的 感觉 。 因 此 ,也 没有 必要 一 定 以 汉 译 
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本 的 顺序 为 准 , 藏 译本 的 顺序 也 有 其 合理 性 。 我 们 姑且 把 整个 后 
三 分 视 作 补遗 类 的 附录 ,这 样 在 此 即便 对 其 不 进行 论述 ,似乎 也 无 
关 大 碍 。 基 于 这 样 的 立场 ,本 《瑜伽 论 研 究 》 的 探讨 范围 将 主要 集 
中 在 “本 地 分 “和 “ 摄 决 择 分 "的 相关 内 容 上 。 

其 中 ,本 地 分 "阐释 的 是 十 七 地 ,而 十 七 地 为 本 论 的 主要 内 
容 ,所 以 此 部 分 又 被 称 为 “十 七 地 经 "或 者 "十 七 地 论 ” ,甚至 有 时 
候 整 部 《 瑜 人 徊 论 》 也 被 称 为 《十 七 地 论 》。 早 于 玄 此 一 百 多 年 前 , 真 
谤 曾 于 梁 代 译 出 过 《十 七 地 论 》 五 卷 , 然 由 于 兵 赛 战乱 等 原因 而 散 
失 ,没有 流传 下 来 ,或 者 说 ,当时 的 传播 范围 丸 怕 也 很 有 限 。 

在 玄 奖 的 弟子 或 法 脉 门人 中 ,都 一 致 认 为 自 佛 教 传 到 中 国 以 
后 , 虽 闻 《十 七 地 论 》 之 名 , 却 不 知道 十 七 地 为 何 种 经 典 , 所 以 其 他 
人 也 未 必 知 道 其 内 容 。 所 谓 五 卷 ,并 不 意味 着 将 十 七 地 论 分 五 卷 
全 部 译 出 ,而 是 在 翻译 过 程 中 时 断 时 续 ,故而 只 译 出 了 五 卷 。 现 存 
有 当时 一 并 译 出 的 《决定 藏 论 》 三 卷 ,这 毋庸 置疑 的 是 “ 摄 决 择 分 ” 
的 译文 ,但 只 是 “ 摄 决 择 分 "最 开头 的 一 部 分 而 已 ,这 一 事实 足以 
证 明 以 上 判断 。 关 于 十 七 地 的 名 称 等 相关 内 容 , 容 后 再 叙 。 

“ 摄 决 择 分 "被 翻译 为 “决定 藏 论 " 也 是 同样 的 道理 “ 决 择 ” 
是 梵文 vinigcaya 的 翻译 ,而 真 席 将 其 翻 至 为 “决定 ”。 因 为 在 德 格 
版 西藏 大 藏 经 的 目录 里 用 的 是 nirnaya 一 词 , 真 席 所持 的 版 本 或 许 
也 是 这 个 词 ,所 以 将 其 翻译 为 “决定 " ,这 原本 是 没有 问题 的 。 不 
过 , 玄 瞻 的 弟子 窥 基 则 对 此 有 不 同 看 法 , 即 认为 vinigcaya 并 非 “ 决 
定 ”, 而 是 “ 决 择 ", 如 果 译 作 “ 决 定 , 则 应 该 是 “ 尼 也 摩 - 
(niyama) 。 其 实 ,将 vinigcaya 译 为 “决定 "也 未 必 一 定 是 错误 ,更 
何况 其 原 词 有 可 能 是 nirnaya ,因此 不 能 断然 指责 “决定 "的 至 词 束 
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是 错误 的 。 尽 管 这 一 武断 的 批评 或 许 源 自 罕 基 的 孤 陋 守 闻 ,但 也 
反映 出 在 此 类 问题 上 窥 基 所 持 的 普遍 态度 。“ 决 择 " 从 译 词 本 身 
上 来 解释 ,表示 排除 疑问 、 辩 明道 理 , 或 为 排除 疑问 、 简 择 真 义 , 因 
此 ,决定 "的 译 词 反而 更 加 妥当 。 为 什么 一 定 要 批评 呢 ?“ 摄 "的 
栅 文 为 sarmgraha , 真 详 将 其 译 为 “ 藏 ”“ 论 "为 独立 的 书 , 故 把 相 
当 于 “分 "的 内 容 作 为 “ 论 "安排 。 总 而 言 之 ,正如 " 决 择 "一 词 的 
意义 所 示 ,这 部 分 是 对 前 面 十 七 地 中 所 论述 的 种 种 隐 密 至 深 的 要 
义 所 做 的 研究 和 考察 ,乃至 得 出 最 终 的 结论 ,因此 从 性 质 上 说 ,就 
是 针对 “本 地 分 "所 做 的 一 种 研究 性 注释 。 

显而易见 ,这 是 “本 地 分 "的 “ 摄 决 择 分 ” ,故而 也 可 以 推 知 ,这 
两 部 著述 并 非 出 自 同 一 时 间 。 同 时 ,两 部 分 的 思想 也 存在 明显 不 
一 致 之 处 。 恰 如 其 名 称 所 展示 的 , 它 是 在 完成 “本 地 分 "之 后 ,再 
进而 归纳 出 其 中 之 不 足 或 需要 补充 的 内 容 而 完成 的 。 由 此 我 们 可 
以 推 知 ，“ 摄 决 择 分 "是 对 “本 地 分 "的 进一步 解释 ,最 终 使 其 成 为 
一 部 完整 的 论著 。 由 此 也 可 以 进一步 印证 前 面 所 说 的 “ 摄 释 分 ” 


加 有 亚 当 。 

如 上 所 述 ,我 们 有 理由 把 科 述 十 七 地 的 “本 地 分 “和 对 其 进行 
注释 的 “ 摄 决 择 分 " 视 作 两 部 独立 的 书 。 同 样 道 理 , 进 而 把 4 十 七 
地 论 》 和 《决定 藏 论 ?看 做 两 部 书 ,也 都 在 情理 之 中 。 玄 类 从 印度 
取 回 经 书后 , 先 将 "十 七 地 论 "作为 “本 地 分 "归纳 为 第 一 分 ,再 将 
《决定 藏 论 / 作 为 “ 摄 决 择 分 "归纳 为 第 二 分 ,这样 的 做 法 与 藏 译本 
相同 ,也 可 以 次 这 是 一 种 方式 。 就 现代 学 术 研 究 的 角度 而 论 ,执着 
于 一 种 观点 ,从 而 否定 其 他 观点 的 做 法 ,无疑 是 有 失 偏 蚂 的 。 
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《瑜伽 论 》 长 达 百 卷 ,无 疑 是 一 部 鸿 篇 巨 作 。 然 而 就 内 容 而 
言 , 则 多 有 重复 , 即 往往 不 厌 其 频 地 反复 列举 出 同义词 ,而 且 每 当 
新 的 段落 开始 之 际 ,总 是 针对 前 面 叙 述 过 的 文字 进行 注释 性 的 解 
释 。 时 而 针对 一 件 细小 的 情节 ,大量 地 列举 几乎 所 有 的 可 能 性 ,时 
而 针对 同一 件 事 ,变换 不 同 角度 加 以 考察 。 与 其 他 论 书 大 为 不 同 
的 是 ,很 多 地 方 似乎 是 在 竭尽 全 力 地 证 初学 者 了 解 更 多 的 内 容 , 故 
而 即使 连通 读 一 遍 全 文 都 不 是 一 件 易 事 。 尽 管 如 此 ,该 论 历 来 第 
视 为 弥 勤 车 萨 所 说 ,故而 受到 神圣 般 的 推举 ,而 且 其 中 对 所 有 诸 乘 
要 义 都 有 话 细 涉 及 ,因此 上 自古 以 来 备 受 高 僧 大 德 的 重视 ,由 此 留 下 
了 很 多 相关 研究 成 果 和 注释 。 进 而 ,也 有 一 些 与 该 论 相 关 的 名 人 
趣事 传世 。 

弥勒 著 萨 的 另 一 部 著作 《大 乘 庄严 经 论 》, 其 有 构 便 是 根据 
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《瑜伽 论 》 “车 萨 地 "的 纲目 而 建 ,关于 这 一 点 我 们 稍 后 再 做 叙述 。 
不 过 ,我 们 目前 尚 不 能 确定 《瑜伽 论 》 和 《庄严 经 论 》 哪 个 在 先 , 哪 
个 在 后 。 无 论 哪 个 在 先 ,两 者 之 间 肯 定 有 着 密切 的 联系 ,这 一 点 是 
确信 无 疑 的 。 也 就 是 说 ,弥勒 菩萨 在 自己 的 著作 中 引用 了 其 自身 
的 著作 。 

无 著 被 认为 是 从 弥勒 菩萨 处 学 得 (瑜伽 论 》 的 唯一 继承 人 , 因 
此 不 仅 对 此 论 非常 熟悉 ,而 且 在 其 著述 中 也 多 援引 《瑜伽 论 》 的 内 
容 。 

第 一 《显扬 圣 教 论 》 的 宗旨 ,正如 无 著 本 人 所 言 ;* 今 当 错 综 
地 中 要 ,显扬 圣 教 。"@ 该 著 以 《瑜伽 论 》 为 基础 ,以 大 乘 之 眼 ,多方 
透视 ,其 结构 分 为 摄 事 . 净 义 .成 善 巧 无常. 苦 、 空 .无 性 、 现 观 、 瑜 
伽 、 不 思议 . 摄 胜 决 择 , 共 十 一 品 , 由 此 构成 一 部 论著 。《 显 扬 论 》 
有 颂 和 释 两 部 分 , 共 20 卷 , 颁 为 无 著 所 作 , 释 或 许 为 世 亲 所 作 。 掺 
中 原封 不 动 地 引用 了 龙 树 《 中 论 》 的 二 详 偶 , 释 的 绝 大 部 分 内 容 可 
以 说 是 《瑜伽 论 》 的 拔 萃 ,这 一 点 可 以 成 为 与 4 瑜伽 论 》 进 行 对 比 的 
重要 资料 。 玄 此 于 贞观 十 九 年 (645) 正月 二 十 四 日 回 到 长 安 ,并 
于 同年 六 月 十 月 将 颁 译 出 ,十 月 一 日 至 翌 二 十 年 正月 十 五 日 止 的 
三 个 半月 的 时 间 里 译 出 了 二 十 卷 ,故而 比 《 瑜 伽 论 》 的 翻译 要 早 。 
值得 一 提 的 是 , 那 时 还 未 采用 * 末 那 " 之 音译 ,而 是 把 manas 翻译 
为 “ 意 " ,两 者 构成 明显 的 对 照 。 此 外 ,一 些 内 容 也 来 自 《 庄 严 经 
论 》, 故 在 研究 上 非常 重要 。 然 而 ,此 论 并 没有 藏 译 , 汉 译 是 唯一 
的 译本 ,虽然 这 部 著作 是 否 真 为 无 著 所 著 尚 存在 疑问 ,但 最 胜 子 等 


中， 评注:《 显 扬 圣 教 论 / 卷 第 一 作 ”* 今 当 错 综 地 中 要 ,显扬 圣 教 芝 悲 故 ”. 
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著 《 瑜 伽 释 论 》 中 引用 了 * 在 显扬 论 等 中 将 信 、 欲 方便、 精进 四 法 
命名 为 瑜 务 "一句 ,可 构成 《显扬 论 》 独 立 存在 的 确 半 证 据 , 而 此 
“四 瑜伽 "也 存在 于 《瑜伽 论 》 第 二 十 八 卷 .第 十 三 卷 中 。 另 外 , 真 
谤 译 《 三 无 性 论 》 是 以 省 略 《 显 扬 论 》“ 成 无 性 品 " 里 颂 的 释文 为 基 
础 而 作 的 论 ,这 也 是 《显扬 论 》 存在 的 一 个 证 据 。 通 常情 况 下 , 关 
于 《显扬 论 》 在 印度 曾 被 引用 的 情况 几乎 前 所 未 闻 ,而 在 《成 唯 识 
论 》 中 能 够 称 为 引用 的 内 容 也 几乎 没有 。 在 这 种 情况 下 ,以 上 两 
个 例证 ,无疑 是 《显扬 论 》 曾 在 印度 存在 的 重要 证 据 。《 显 扬 论 》 虽 
说 “ 错 综 了 地 中 要 义 " ,但 实际 上 吸收 的 主要 还 是 “本 地 分 "和 * 摄 
决 择 分 "的 内 容 , 即 与 其 他 三 分 的 关系 不 大 。 然 而 ,此 论 与 4 瑜 人 
论 》 之 间 的 关系 仍 需 进一步 挖掘。 问题 在 于 《显扬 论 )》 是 否 忠实 
地 引用 了 《瑜伽 论 ) 。 不 论 怎样 , 玄 类 归 国 后 最 先 将 其 翻译 出 来 ， 
由 此 也 可 以 料想 玄 灶 对 这 部 论著 的 重视 程度 。 

第 二 《大 乘 阿 吡 达 磨 集 论 ) 七 卷 中 也 采纳 了 《瑜伽 论 》 所 论述 
的 法 相 教义 , 即 第 一 ,本 事 分 ,其 中 包括 三 法 品 、 摄 品 \ 相 应 品 和 成 
就 品 ; 第 二 决 择 分 ,其 中 包括 详 品 ,法 品 .得 品 和 论 议 品 ,这 无 疑 就 
是 大 乘 论 藏 的 一 部 分 。 由 此 类 内 容 构成 的 论 藏 一 直 以 来 被 称 为 三 
藏 中 的 论 藏 ,小 乘 方 面 虽说 也 有 传承 ,但 是 在 大 乘 方面 ,各 位 论 师 
在 阐述 自己 主张 的 同时 ,又 为 经 文 进行 注解 , 即 各 自 独立 工作 , 缺 
乏 统 一 的 协调 ,而 此 《 集 论 》 恰 好 弥补 了 这 个 缺陷 。 或 许 就 是 在 这 
样 的 背景 之 下 ,以 《瑜伽 论 》 为 蓝本 集成 了 《大 乘 阿 毗 达 磨 集 论 》。 
最 近 ,此 《 集 论 》 的 郴 文 断 片 被 发 现 并 公开 出 版 发 行 ,对 于 研究 者 


中 译注 《瑜伽 师 地 论 》 释 一 卷 作 ”显扬 论 等 ,信和 欲 方便 精进 四 法 ,说 名 瑜伽 ” 


瑜 人 向 论 研究 


来 说 无 疑 是 个 利好 的 消息 。 针 对 此 论 ,无 著 的 弟子 师 子 党 或 称 觉 
师 子 (Buddha-simha ) 曾 做 过 注释 。 刚 开始 的 时 候 , 正 文 与 注释 分 
开 两 册 ,安慧 将 其 合成 一 册 ,集成 4 大乘 阿 毗 达 磨 杂 集 论 》 十 六 卷 ， 
玄 上 装 于 646 年 将 其 译 出 。 这 是 在 翻译 4 显扬 论 》 之 后 ,翻译 《4 瑜 伯 
论 》 之 前 的 译作 。《 集 论 》 是 652 年 的 译作 。《 杂 集 论 》 由 于 正文 与 
注释 不 容易 区 分 ,因此 需要 与 4 集 论 》 进 行 对 照 。《 茉 集 论 》 中 也 有 
很 多 地 方 原封 不 动 地 引用 了 《瑜伽 论 》 中 的 文句 。《 集 论 》 与 4 杂 集 
论 》 都 有 藏 译本 ,分 别 为 4049 与 4054。 最 近 , 笑 说 印度 学 者 将 全 
部 《 集 论 》 从 藏 译 还 原 为 楚 文 。 我 尚 没有 机 会 看 到 其 成 果 , 但 是 值 
得 参阅 。 此 外 , 藏 译 本 中 还 有 一 个 注释 , 即 4053 ,但 普遍 认为 这 是 
对 4054 的 改 译 , 作 者 都 是 Jina-putra。Jina-putra 就 是 最 胜 子 或 胜 
子 ,被 认为 是 《瑜伽 论 释 》 的 作者 之 一 ,根据 玄 装 所 传 ,他 是 护法 的 
弟子 。 同 时 《 集 论 》 的 焚 文 断 片 由 印度 人 V.V.Gokhale 出 版 刊行 。 
其 出 版 序言 里 指出 , 焚 文 断 片 为 Rahula Sanakrtyiyana 所 发 现 , 此 人 
还 拥有 《 茶 集 论 的 全 部 焚 文 照片 。Gokhale ( = Rija-putra， 
Yasomitra? ) 还 附带 指出 ,此 《 杂 集 论 》 在 藏 译 本 中 被 认为 Jina-putra 
所 详 。 事 实 上 ,Gokhale 或 许 根本 就 不 知道 Jina-putra 为 何许 人 , 而 
此 处 则 是 根据 玄 装 所 传 做 出 的 一 般 性 推测 。 附 带 说 一 句 《 杂 集 
论 》 在 中 国有 时 被 认为 是 安慧 所 作 , 这 或 许 是 因为 在 4 杂 集 论 》 开 
篇 即 有 “安慧 著 萨 熔 ” 的 字样 ,由 于 没有 莅 酌 “ 烁 " 字 , 遂 将 其 误解 
为 “ 造 "。 事 实 上 ,在 安慧 的 “ 归 敬 颂 ” 中 有 “敬礼 开演 本 论 师 , 亲 承 
圣旨 分 别 者 ” ,进而 在 《 杂 集 论述 记 》 即 《对 法 玻 儿 中 指出 “开演 本 
论 师 ” 就 是 无 著 ,而 “ 亲 承 圣旨 分 别 者 "就 是 师 子 觉 。《 述 记 》 是 亦 
瞻 弟子 宇 基 所 作 ,其 明显 传达 了 玄 装 之 所 言 。 当 然 , Gokhale 显然 
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无 法 详 查 此 间 的 来 龙 去 脉 。 与 玄 装 所 传 相 比 , 藏 译 的 完成 时 间 为 
814 年 左右 ,因此 是 后 来 的 事 。 在 中 国 ,《 杂 集 论 》 通 常 被 称 为 《对 
法 论 》 ,偶尔 也 简称 为 《对 法 》, 受 到 高 度 的 重视 。 当 然 ,“ 对 法 "就 
是 “ 阿 毗 达 磨 "的 译 词 , 作 为 大 乘 论 藏 或 诈 有 着 非凡 的 意义 。 

第 三 《 摄 大 乘 论 》 为 无 著 的 独立 著述 ,作为 系统 阐述 唯 识 说 
的 论著 ,具有 里 程 碑 的 意义 ,其 影响 也 甚 为 广泛 。 此 著 援 引 ( 瑜 人 
论 》 的 地 方 很 多 , 且 在 阐述 增 上 戒 学 之 际 也 提 及 “车 萨 地 " 。 或 许 
是 无 著 从 弥勒 处 听闻 《瑜伽 论 》 及 相关 内 容 后 而 完成 此 论 ,之 后 再 
将 此 论 授与 世 亲 的 。 如 果 不 熟 悉 《 瑜 伽 论 》 的 内 容 , 至 少 是 “ 摄 决 
择 分 "的 内 容 , 则 不 可 能 把 握 此 论 的 整体 内 容 。 世 亲 为 此 写 下 《 释 
论 》, 并 在 其 * 归 歼 颁 " 中 指出 ,无 著 事 弥勒 ( 又 * 考 事 ") ,得 日 光 定 
(又 * 放 大 法 光 三 摩 地 " ) ,做 此 论 传 与 我 等 , 依 尊 随 分 所 听 ,犹如 人 
雨 之 鸟 , 披 阅 决定 藏 论 , 释 此 摄 大 乘 论 . 此 段 还 有 异 译 , 即 “又 多 
从 彼 听 闻 ,自力 微弱 少 受 ,犹如 乞 雨 之 鸟 ,从 广 决 择 分 集 少 分 ,以 言 
略 释 摄 大 乘 论 ” (或 是 “以 略 言 释 《 摄 大 乘 论 )" 之 误 ) 。 根 据 世 亲 
“ 披 阅 决定 藏 论 , 释 此 摄 大 乘 论 " 之 表述 ,可 知 《 摄 大 乘 论 是 依据 
《瑜伽 论 )“ 摄 决 择 分 "而 成 。 饶 有 兴趣 的 是 ,如 果 按 字面 理解 此 处 
的 “ 事 " 或 “ 因 事 "弥勒 苦 萨 , 则 指 人 师 , 绝 不 可 能 指 天 上 的 菩萨 ,而 


让” 译注 :人 《 摄 大 乘 论 释 》 卷 第 一 的 “总 标 纲 要 分 第 一 " 作 ”* 我 师 于 此 非 前 后 , 因 事 圣 
者 大 枇 尊 。 依 止 无 动 出 世间 ,放大 法 光 三 摩 地 。 阑 扬 妙 法 流 清 淮 ,如 日 舒 光 所 十 方 。 
文 光 无 拍 最 甚 深 , 诸 了 义 经 所 随 顺 。 广 大 句 义 乡 微 妙 , 悉 以 绮 饰 自 庄严。 能 令 聪敏 者 
融 心 ,无 询 无 避 生 爱 敬 。 极 难 通 法 慧 无 滞 ,不 住 利 养 称誉 中 。 于 乐 常 无 染 著 心 , 故 名 决 
定 称 目 德 。 诸 贤 圣 者 和 常 亲 近 , 一 切 世 间 无 不 知 。 无 著名 称 普 皆 闻 ,功德 显 然 同 所 况 ， 
无 尽 辩 者 等 所 雨 ,甘露 文 义 微妙 法 。 多 从 彼 闻 自力 微 , 少 受 犹如 乞 雨 鸟 。 从 广 决 择 集 
少 分 ,以 言 略 释 摄 大 乘 。 愿 此 所 作 遍 饶 益 , 怖 于 极 大 文海 者 。 
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后 来 的 情况 就 不 同 了 。 进 而 ,“ 日 光 定 ” 或 “放大 法 光 三 摩 地 "” ,可 
能 就 是 rakmi-pramukta-samadhi 的 翻译 ,也 被 顺理成章 地 解释 为 求 
闻 持 法 的 禅定 。 但 到 了 后 来 ,再 依据 无 著 为 初 地 之 人 的 传说 , 普 痪 
认为 这 是 能 上 初 地 之 人 所 得 的 三 昧 。 

在 真 谤 译 世 亲 《 释 论 》 中 ,人 《地 持 经 》 在 第 十 卷 中 被 引用 一 次 ， 
在 第 十 一 卷 中 被 引用 两 次 《十 七 地 论 》 在 第 十 卷 中 被 引用 两 次 ， 
在 第 十 一 卷 被 引用 一 次 《决定 藏 论 》 在 第 一 卷 中 被 引用 一 次 ,在 
第 二 卷 中 被 引用 一 次 。 由 于 这 些 不 见于 笈多 译本 和 玄 此 译本 ,所 
以 一 直 被 误 认为 是 译 者 真 诺 按 照 自己 的 意图 添加 上 去 的 内 容 。 然 
而 ,事实 上 真 谤 在 印度 学 习 此 论 的 时 候 ,此 论 就 已 存在 ,认为 是 真 
谤 按照 自己 的 意图 添加 上 去 的 说 法 ,明显 带 有 批评 的 意味 。 换 言 
之 ,我 们 应 该 认为 ,在 真 谤 所 承袭 的 体系 中 ,这 些 论 藏 早已 存在 。 
其 中 《地 持 经 》 就 是 “菩萨 地 " 《十 七 地 论 》 就 是 “本 地 分 ”, 而 《 决 
定 藏 论 就 是 “ 摄 决 择 分 " ,这 些 已 在 前 文 提 到 了 。 

《 摄 大 乘 论 )》 以 外 , 世 亲 可 能 还 为 《显扬 论 》 《庄严 经 论 》 《中 
边 论 》 等 做 过 释 论 ,其 中 或 多 或 少 地 研究 和 援引 过 《 瑜 徊 论 》 的 内 
容 。 而 且 , 在 《 唯 识 三 十 颁 》《 五 荀 论 》 《 百 法 明 门 论 )》 等 论 的 扎 
写 过 程 中 ,也 直接 或 间接 地 把 《瑜伽 论 》 作为 依据 ,因此 可 以 认为 ， 
其 研究 水 平 已 达到 了 登峰造极 的 程度 。 鉴 于 其 中 《 佛 性 论 》 对 《 验 
伽 论 》 的 引用 及 其 相关 论述 极为 重要 , 故 将 在 稍 后 的 篇 幅 中 再 做 
进一步 探讨 。 

世 亲 之 后 ,无 性 在 《 摄 大 乘 论 释 》 中 继续 根据 《瑜伽 论 )》 进行 注 
释 , 有 一 次 还 举 出 《瑜伽 论 )“ 摄 决 择 分 "之 名 ,在 第 二 卷 中 加 以 引 
用 。 


第 三 章 瑜伽 论 研 究 的 历史 回顾 


177 


16 


根据 《 唯 识 述 记 》 所 传 , 难 陀 曾 造 《 瑜 伽 论 释 》, 其 偶尔 在 通 伦 
的 《瑜伽 论 记 》 中 被 引用 ,因此 ,尽管 玄 装 没有 翻译 此 《瑜伽 论 释 》， 
但 可 能 在 讲述 中 也 会 时 常 握 及 。 另 外 ,据说 与 安慧 同时 代 的 净 月 
对 《 集 论 》 也 做 过 注释 ,而 如 果 没 有 对 《瑜伽 论 》 的 研究 , 则 不 可 能 
做 出 这 样 的 注释 。 世 亲 根 据 无 著 所 教 对 弥勒 的 著作 进行 注释 ,而 
安慧 在 加 复 注 的 同时 ,又 对 世 亲 的 著作 进行 了 注释 。 因 此 毋庸 置 
疑 ,安慧 对 《瑜伽 论 》 也 有 着 极 深 的 造 放 。 总 而 言 之 ,瑜伽 行 派 的 
学 人 当中 ,没有 什么 人 不 曾 研 究 《 瑜 伽 论 》 ,只 是 他 们 的 事迹 没有 
被 刻意 地 记录 下 来 。 

护法 的 《成 唯 识 论 》 中 多 见 对 《瑜伽 论 》 的 引用 , 且 皆 以 之 为 典 
据 , 况 达到 八 十 次 之 多 ,这 种 情况 在 其 他 相关 的 论 典 中 实 属 罕见 。 
护法 的 学 说 被 认为 是 基于 《 深 密 》 和 《瑜伽 》 展 开 的 ,这 样 的 说 法 极 
有 道理 ,要 好 过 笼统 地 说 源 自 六 经 十 一 论 。 

另外 ,或 许 是 护法 的 弟子 ,至 少 也 是 其 法 脉 传人 的 亲 光 ,在 
《 佛 地 经 论 》 中 引用 了 《瑜伽 论 )》 ,也 有 只 提 及 “ 摄 决 择 分 "之 名 的 
时 候 。 根 据 《 唯 识 述 记 》, 护 法 之 弟子 胜 友 {( Viesamitra) .最 胜 子 又 
名 胜 子 (Jinaputra) . 智 月 (jianacandra) 等 都 曾 为 《瑜伽 论 》 做 过 注 
释 ,或 其 他 注解 ,而 最 胜 子 还 与 他 人 合作 造 《瑜伽 师 地 论 释 》, 由 译 
类 650 年 译 出 ,乃至 保存 至 今 。 这 是 印度 扎 述 中 唯一 被 译 成 汉语 
的 释 论 ,可 惜 只 是 十 七 地 总 论 的 部 分 , 且 只 有 一 卷 。 或 许 是 译 者 进 
行 了 删 减 ,尽管 如 此 , 它 却 成 为 汉 传 瑜伽 论 释 的 标准 样本 。 此 《各 
论 》 中略 不 妥当 的 是 对 * 唱 棺 南 "的 解释 。 玄 糯 在 uddana 后 附 上 
词尾 ,将 之 变 为 uddinam ,音译 为 “ 唱 棺 南 "。《 释 论 》 中 对 * 唱 棺 
南 " 的 解释 如 下 : 
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所 谓 哩 棺 南 ,为 先 略 颂 再 答 , 略 集 地 名 ,将 诸 施 于 学 
者 ,名 为 唱 棺 南 .C 


根据 这 个 解释 ,在 《 略 繁 》 中 , 窥 基 认为 “ 棺 南 "为 施 “ 喝 ”为 
集 之 义 , 以 少 略 之 言 集合 多 法 , 施 于 诸 学 者 , 令 容 受 持 ,故而 命名 为 
集 施 2 ,从 而 常 取 * 集 施 " 之 译 词 ,否定 其 余 译 法 。 然 而 ,辞典 中 并 
没有 显示 “ 唱 " 有 "和 集 "之 义 , 且 " 想 南 " 即 daina 在 此 也 不 表 " 施 ”之 
义 ,而 是 从 “联结 "之 意 的 词根 da 变 成 的 名 词 。 在 同一 个 形式 di 
的 词根 中 ,包含 着 给 予 .联结 、 割 断 等 多 种 含义 , 变 为 名 词 时 , 孝 是 
dina.“ 释 论 略 集 " 已 经 是 uddina 的 解 译 ,而 “ 施 以 学 者 "并 不 是 
其 字义 。 表 示 “联结 "之 意 的 di 单独 成 为 名 词 时 为 diaman ,而 不 是 
dana。 也 许 是 看 到 dana 的 字形 , 便 把 * 释 论 " 误 认为 有 “ 施 " 之 意 。 
中 国学 者 只 知道 dina 具有 “ 施 "之 义 , 因 而 认为 “ 检 南 ”的 意思 就 
是 “ 施 " 。“ 释 论 " 无 论 解 为 “ 略 集 ” ,或 者 "集合 "都 还 说 得 过 去 ,而 
按 字 面 意 思 解 释 为 “ 施 ”, 则 是 一 种 销 误 。 由 于 《4 释 论 /中 就 是 这 样 
解释 的 ,所 以 才 被 以 让 传 让 下 来 。 就 此 uddina, 真 详 将 之 译 为 “ 持 
散 ”, 玄 上 之 派系 将 其 译 为 “集散 ”, 义 净 则 译 为 “ 摄 僻 ”。 虽 然 原 词 
中 没有 ”人 后 " 之 意 ,但 是 uddina 多 为 颁 ,从 而 将 “ 颂 " 字 骨 人 其 中 ， 
也 不 无 道理 ,而 “ 摄 ” 为 主要 合 义 。 以 上 为 目录 所 示 之 内 容 。 

在 藏 译 中 ,4043 中 将 Yogacaryibhimi-vyakhyi (瑜伽 行 地 论 
释 ) 归于 Jinamitra ,4044 中 把 Bodqhisattvabhimi-vrtti( 昔 萨 地 注 ) 看 


四 ”译注 《瑜伽 师 地 论 释 ?》 卷 一 作 “ 唱 拖 南 者 , 先 略 颂 答 , 略 集 了 地 名 , 施 诸 学 者 ,名 
唱 拖 南 ”. 

@ 译注 :《 瑜 何 论 记 》 卷 第 一 之 上 作 “ 喝 拖 哺 者 ,此 云集 施 。 拖 南 是 施 , 唱 是 集 义 。 
以 少 略 言 ,集合 多 法 , 施 诸 学 者 , 令 易 有 党 持 , 故 名 集 施 ”. 
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作 是 德 光 的 著述 ,前 者 共 72 页 ,只 有 针对 二 品 的 注释 ,后 者 共 42 
页 ,只 有 很 少 的 部 分 。 另 外 , 4047 中 还 有 Yogacaryiabhaimau 
bodhisattva-bhaumi-vyakhya( 瑜伽 行 地 论 中 的 普 萨 地 释 ) ,认为 是 海 
云 的 著作 , 共 338 页 。“ 营 萨 地 ” 共 为 213 页 ,所 以 作为 注释 不 够 
详细 。 此 外 ,还 有 仅 对 “ 著 萨 地 " 戒 品 所 作 的 注释 ,为 德 光 和 最 胜 
子 的 著作 。 从 以 上 内 容 来 看 , 藏 译 中 似乎 并 不 存在 针对 整个 《 瑜 
伽 论 》 的 注释 。 

在 中 国 , 窥 基 的 《瑜伽 师 地 论 略 繁 》 受 到 高 度 重 视 , 这 是 理 所 
当然 的 。 不 过 ,此 《 略 繁 》 仅 是 对 《 瑜 人 徊 论 》 前 六 十 六 卷 所 作 的 注 
解 , 共 为 三 十 四 卷 ,没有 涉及 “ 声 闻 地 ”的 决 择 , 整 个 注解 都 比较 简 
略 , 且 时 有 顺序 错乱 .散落 的 情况 ,故而 并 不 完整 。 尽 管 如 此 ,因为 
是 出 自 宗 祖 之 手 , 故 而 是 法 相 宗 的 重要 典籍 。 除 此 以 外 , 窥 基 还 著 
有 《 动 章 颂 》 一 卷 。 在 此 需要 说 明 的 是 ,我 所 使 用 的 《 略 繁 》 为 金陵 
刻 经 处 刊本 ,与 4 大 正大 藏 经 》 中 的 卷 数 不 同 。 

通 伦 作 《瑜伽 论 记 》 二 十 四 卷 , 每 卷 分 上 下 ,因此 共 四 十 八 册 。 
这 是 现在 我 们 得 以 见 到 的 对 整体 (瑜伽 论 》 所 作 的 唯一 一 部 注释 。 
在 第 一 下 中 有 “ 且 依 淋 法 师 记 ,从 佛 灭 后 ,至 今 大 周 长 安 五 年 乙己 
六 岁 ,已 经 一 千 七 百 五 年 "由 的 记述 ,表明 此 部 分 撰写 于 公元 705 
年 ,因此 是 同年 或 次 年 完成 了 该 注释 。 这 一 年 是 窥 基 (682 年 ) 加 
农 后 的 第 二 十 四 年 , 慧 沼 生 于 650 年 ,时 值 56 岁 , 智 周 生 于 678 
年 ,时 年 28 岁 。 同 一 时 代 还 有 义 净 、. 实 叉 难 陀 《 华 严 经 》 八 十 卷 
译 成 后 七 年 ,同年 武则天 让 位 于 中 宗 , 国 号 恢复 为 唐 , 十 一 月 武后 


@ 译注 :人 (瑜伽 论 记 》 卷 第 一 之 上 为 “ 且 依 琳 法 师 记 。 从 佛 灭 后 . 至 今 大 周 长 安 
五 年 乙 马 之 岁 。 已 经 一 干 七 百 五 年 。 日 场 原 文 的 “ 淋 应 为 " 琳 之 放 。 
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驾 月 。 从 我 国 9 来 说 ,这 是 法 相 宗 第 二 代 传人 智 凤 、 智 弯 、 智 雄 人 
唐 的 第 三 年 , 距 奈 良 朝 诞 生还 有 三 年 。 通 常 此 注释 被 称 为 《 瑜 人 
论 记 》 或 4《 伦 记 》, 有 时 也 单独 称 其 为 ( 记 》。 其 中 包含 了 大 量 对 其 
他 学 者 观点 的 引述 并 有 相应 注释 , 据 此 考察 ,似乎 也 包含 很 多 与 
《瑜伽 论 》 翻 译 相关 人 士 的 注释 ,间或 也 列举 出 印度 学 者 的 观点 。 

然而 ,这 些 多 为 传闻 ,或 只 是 猜测 而 已 。 无 论 是 焚 语 ,还 是 相 
关 音译 ,与 印度 相关 的 学 说 大 都 对 应 不 上 ,故而 可 信 度 不 高 。 另 
外 ,针对 同一 事件 也 存在 着 多 种 不 同 的 解释 ,对 玄 半 的 学 说 也 并 非 
一 概 认 同 。 有 些 地 方 对 玄 灯 为 了 澄清 异 说 ,统一 教 法 而 西行 ,得 
《瑜伽 论 》 并 将 之 译 出 的 目的 已 达成 一 点 甚至 都 抱 有 怀疑 态度 。 
换言之 ,论著 似乎 有 意 将 众多 观点 相左 的 解释 一 并 展示 出 来 , 即 充 
满 着 异样 之 感 。《 大 正大 藏 经 》 收 录 的 《 记 》 是 享 保 十 八 年 (1733 
的 版 本 , 底 本 出 自 一 个 叫 性 威 的 人 于 名 山 古 刹 抄 写 的 写本 ,加 上 其 
他 校本 ,校订 后 出 版 发 行 , 故 颇 为 珍贵 。 我 手 上 有 私 藏 的 版 本 ,由 
于 最 后 的 版 权 页 已 散落 不 见 , 故 没有 雄 文 ,但 是 与 性 威 所 言 相合 ， 
因此 可 认为 是 同一 版 本 。 或 许 不 是 初次 印刷 ,而 是 重印 的 版 本 。 
就 整体 上 来 说 ,其 中 出 现 多 处 书写 错误 , 训 点 错误 也 不 少 , 乃 至 很 
多 地 方 无 法 读 出 。 尽 管 如 此 ,性 威 的 功劳 仍 是 不 可 磨灭 的 。 性 威 
可 能 是 智 山 派 8 或 者 丰 山 派 @ 的 学 者 。 

从 《昭和 法 宝 总 目录 》 第 一 卷 来 看 , 智 周 的 著作 有 《瑜伽 论 朴 》 
四 十 卷 , 曾 在 朝鲜 出 版 刊行 。 虽 然 我 没有 亲眼 见 过 ,但 却 是 稀有 之 


中 详 注 我国” 指 日 本 ,全文 同 。 
@ 译注 :日 本 佛教 新 义 真 言 欠 的 一 派 。 和 总 寺院 为 京都 的 智 积 院 。 
二 译注 :日 本 佛教 新 义 真言 宗 的 一 派 。 总 寺院 为 奈良 县 樱 井 市 的 长 谷村 。 
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物 。 另 外 《大 正 藏 ?第 八 十 五 卷 中 法 成 的 《瑜伽 论 分 门 记 》 和 《 瑜 
做 论 手记 》 作 为 敦煌 出 土 文物 得 以 刊行 ,遗憾 的 是 只 有 分 科 ,并 不 
完整 。 

在 日 本 追溯 《瑜伽 论 》 的 研究 足迹 ,由 于 资料 有 限 , 所 以 并 非 
一 件 容易 之 事 , 且 就 当前 而 言 ,又 不 是 非常 紧要 ,故而 只 能 做 粗 线 
条 的 考察 ,其 中 发 现 《大 正大 藏 经 》 第 六 十 五 卷 中 存 有 增 贺 《 瑜 伽 
论 问 答 》 第 七 卷 。 此 外 还 有 源 信 《 大 乘 对 俱 舍 抄 》 ,是 一 部 非常 方 
便 的 参考 书 。 

在 中 国 ,明代 万 历 二 十 七 至 二 十 八 年 (1599-1600) , 径 山 寂 昭 
庵 出 版 刊行 了 《瑜伽 论 》 百 卷 。 此 书 在 日 本 被 加 上 句 读 训 点 后 ,于 
天 和 二 年 (1682) 在 京都 被 翻 刻 ,我 私人 收藏 有 一 部 。 这 一 年 是 铁 
眼 版 大 藏 经 完成 的 第 二 年 ,可 以 看 出 当时 对 《瑜伽 论 )》 有 需求 。 此 
翻 刻 版 的 句 读 训 点 多 很 随意 ,如果 照 此 训 读 则 会 出 现 问题 ,因此 不 
能 按照 这 些 训 点 来 阅读 。 虽 然 完 全 不 可 依赖 ,但 是 作为 书籍 ,仍然 
有 其 便捷 之 处 。 此 书 将 两 卷 作 为 一 册 , 故 一 共 为 五 十 册 。《 大 正 
大 藏 经 》 所 使 用 的 也 是 以 天 和 二 年 刊本 为 底 本 的 校订 本 ,所 以 这 
可 能 是 唯一 的 翻 刻本 。 日 本 长 期 以 来 都 是 按照 此 翻 刻 本 来 阅读 
《瑜伽 论 》, 所 以 在 阅读 和 理解 上 也 一 定 会 遇 到 很 多 困难 。 

适 伦 的 《瑜伽 记 》, 适 合作 为 枕 边 书 来 阅读 ,非常 方便 。 另 有 
金陵 刻 经 处 的 刻印 本 ,其 中 对 文字 进行 了 部 分 校订 。《 大 正大 藏 
经 》 也 经 综合 校订 后 加 以 收录 。 

《瑜伽 论 释 》 也 有 宣明 根据 明 本 抄写 的 写本 , 抄 于 安永 八 年 
(1779) ,经 与 高 丽 本 进行 校对 , 附 上 音义 .经 录 的 记载 ,于 翌年 在 
京都 出 版 发 行 。 该 版 本 至 今 尚 存 , 我 也 有 私 藏 。 宣 明 可 能 是 东 本 
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愿 沁 的 讲师 。 

全 部 《瑜伽 论 ? 曾 经 由 佐伯 定 忆 和 加 芯 精 神 二 师 翻 译 成 日 语 ， 
分 别 收 录 于 《 国 译 大 藏 经 ?和 《 国 译 一 切 经 ?中 。 此 两 位 都 是 当代 
泰斗 级 的 性 相 学 者 ,同时 也 是 该 领域 的 专家 ,所 以 ,这 无 疑 是 学 界 
的 一 大 丰 俩 成 采 。 

佛教 的 大 部 分 论 ,历来 都 没有 类 似 索 引 之 类 方便 查阅 的 东西 ， 
取而代之 的 是 条 目 、 科 图 等 ,按照 顺 太 将 重要 的 内 容 纲目 一 一 列 
举 ,或 图 示 内 容 项 目 , 非 常 方便 。 以 上 提 及 的 4《 国 译 大 藏 经 》 中 的 
《瑜伽 论 ? 在 附录 中 就 有 关于 《瑜伽 论 / 的 条 目 。 其 原 为 上 下 两 着 
的 抄本 ,根据 大 谷 大 学 图 书馆 所 藏 本 翻译 成 日 语 ,编者 不 详 。 从 我 
所 收藏 的 版 本 来 看 ,本 来 为 三 卷 , 第 一 卷 为 《瑜伽 论 / 全 部 的 虽 检 
南 以 及 该 论 从 诸 经 中 引出 的 全 部 贫 ,第 二 卷 和 第 三 卷 就 是 翻译 成 
日 语 的 条 目 。 我 的 私 藏 本 为 安永 二 年 (1773) 智 山 融 站 ( 字 劝 闭 ) 
所 作 , 宥 圆 ( 字 春 了 ) 于 安永 五 年 抄写 的 版 本 。 了 融 道 杂 笔 所 与 的 原 
稿 藏 于 原 智 山 专 科学 校 的 图 书馆 。 

另外 ,我 的 藏书 里 还 有 《瑜伽 论 科 /的 抄本 。 该 抄本 以 图 示 的 
形式 将 《 论 》 的 纲目 表示 出 来 ,后 面 每 卷 则 列 出 《 伦 记 /的 重要 项 
目 ,对 《 论 的 页 数 也 均 有 标 出 。 虽 然 都 根据 前 述 的 翻 刻 本 列 出 了 
页 数 ,但 是 该 抄本 原本 是 三 缘 山 二 念 庵 的 藏书 ,而 在 表示 《 论 / 第 
二 十 五 卷 处 ,有 ”和 农 博 云云 "之 句 ,由 此 可 知 这 是 德 门 普 儿 所 车 ,而 
且 这 个 “ 执 " 字 也 是 普 彼 亲笔 所 写 的 字 。 在 普 寂 的 车 述 中 有 《瑜伽 
图 钞 》 ,在 其 传记 中 有 记载 ,因此 可 以 推断 这 个 《瑜伽 图 钞 》 实 际 上 
就 是 《瑜伽 论 科 /。 虽 然 文字 也 与 普 农 的 笔迹 相似 ,但 是 偶尔 会 出 
现 笔 误 以 及 图 示 方 法 的 错误 和 玻 漏 ,因此 芍 怕 不 是 普 彼 的 真迹 ,而 
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为 他 人 的 转 抄本 。 假 若是 普 罕 所 写 ,其 写作 年 代 应 在 1760 年 前 
后 。 

《瑜伽 论 科 判 》 由 金陵 刻 经 处 出 版 ,我 手头 只 有 三 卷 中 的 第 三 
卷 ,是 与 车 萨 地 ,有余 依 地 ,无余 依 地 三 地 相关 的 内 容 。 虽 然 方便 ， 
但 由 于 过 于 详细 ,反而 不 实用 。 又 因为 没有 页 数 , 故 给 人 以 有 过 之 
而 无 不 及 的 感 党 , 颇 感 遗憾 。 

关于 《瑜伽 论 释 论 》, 现 存 有 亏 州 《 空 拳 录 》 二 卷 的 抄本 《昭和 
法 宝 总 目录 》 第 一 卷 中 有 记载 。 我 的 藏书 中 有 《瑜伽 论 释 讲 说 引 
文 考 》 一 卷 的 抄本 。 这 是 将 《 释 论 》 分 二 十 二 次 进行 讲解 的 讲 本 ， 
讲解 者 为 越 中 中 的 巴 陵 , 稿 本 于 宽 政 十 一 年 (1799) 由 智 纯 书写 而 
成 。 

《瑜伽 论 记 》 中 还 有 其 他 条 目 , 称 为 “瑜伽 论 记 条 个 " 。 虽 然 已 
经 公开 发 行 ,但 是 我 的 收藏 版 本 只 有 第 一 卷 ,截止 到 “ 记 八 上 ”。 
该 书 可 能 有 三 卷 ,从 第 二 卷 开 始 是 “车 萨 地 "的 注释 条 目 ,然而 因 
为 没有 最 后 的 页 数 ,所 以 无 法 断定 其 出 版 发 行 的 年 月 。 虽 然 是 方 
便 的 条 目 ,但 不 完全 ,故而 留 有 遗憾 。 完 整 本 似乎 藏 于 和 田山 的 哲 
学 堂 ,但 暂 不 能 确定 。 

在 金陵 刻 经 处 的 刊行 本 中 , 另 有 欧阳 渐 编 著 的 《瑜伽 论 叙 》 上 
下 二 卷 ,也 称 之 为 《瑜伽 论 概 论 》, 是 针对 《瑜伽 论 》 的 详 论 ,包括 总 
叙 .五 分 .十 要 .十 支 .十 系 . 绪 言 等 六 项 。 在 中 国 , 自 唐 末 以 后 至 元 
未 ,各 种 典籍 散失 列 尽 ,尽管 明代 还 有 《 相 宗 八 要 》 之 类 的 书籍 可 
给 予 学 人 一 定 的 参考 ,但 就 总 体 而 言 ,即使 连 瑜伽 唯 识 的 基本 脉络 


中 译注 :日 本 富山 县 的 旧名 。 
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也 已 经 几乎 无 人 知晓 了 。 然 而 , 自 深 柳 大 师 杨 仁 山 建 金陵 刻 经 处 
翻 刻 经 论 以 来 ,瑜伽 法 相 的 研究 遂 又 得 到 复兴 。 此 书 的 出 版 也 正 
是 基于 这 些 近 代 研 究 的 一 项 成 果 。 尽 管 到 目前 为 止 还 没有 出 现 堪 
称 为 新 研究 的 成 果 ,但 由 大 师 所 管理 的 南京 内 学 院 的 研究 却 值得 
我 们 关注 。 

以 上 对 《瑜伽 论 》 研 究 之 足迹 所 做 的 回顾 ,其 意图 并 非 在 于 对 
整个 研究 史 做 详尽 的 描述 ,而 只 是 将 手边 所 有 的 东西 细 数 一 番 , 依 
次 列举 而 已 。 尽 管 如 此 ,经 此 一 番 整 理 之 后 , 仍 能 够 返 出 一 条 清晰 
的 线索 , 即 所 有 的 一 切 都 是 试图 围绕 着 护法 的 学 说 去 解释 和 理解 
《瑜伽 论 》, 当 遇 到 与 4《 论 》 文 不 一 致 之 处 时 ,宁肯 削 足 适 履 ,也 要 想 
尽 办 法 使 其 一 致 , 即 没有 秉 着 客观 的 态度 进行 注释 。 除 真 亡 所 译 
《 摄 大 乘 论 释 论 》 外 ,其 他 无 一 例外 地 都 存在 这 样 的 趋向 ,下 这 样 
的 结论 绝 非 夸 大 其 辞 。 由 于 《瑜伽 论 》 为 玄 半 所 译 , 进 而 由 其 法 脉 
的 门徒 们 进行 研究 ,所 以 出 现 这 样 的 情况 也 在 情理 之 中 。 虽 说 这 
是 中 国 唯 识 研 究 的 普遍 倾向 ,而 在 日 本 亦 大 同 小 异 。 另 外 ,由 于 
《瑜伽 论 》 为 一 生 补 处 的 弥 勤 车 萨 所 说 ,所 以 就 更 附加 了 一 层 神 秘 
的 权威 色彩 , 即 几乎 与 经 同等 视 之 . 《瑜伽 论 》 长 达 百 卷 ,阅读 下 
来 已 经 不 易 ,加 之 其 叙述 繁 元 复杂 , 故 对 读者 的 阅读 耐力 提出 极 高 
的 要 求 ,这 或 许 是 研究 层次 无 法 做 到 更 深 一 步 的 原因 之 一 吧 。 换 
言 之 ,即便 到 了 近代 ,相关 研究 仍 没 有 明显 起 色 ,就 此 深 感 遗 坊 。 
我 投入 精力 展开 本 研究 ,并 不 是 因为 有 填补 此 项 空白 的 自信 ,而 只 
是 期 待 如 果 能 够 起 到 抛砖引玉 的 作用 , 则 感到 万 分 荣幸 ,同时 也 期 
待 后 辈 泉 雄 能 够 展开 更 为 广泛 的 研究 。 就 现实 的 情况 而 言 , 单 凭 
汉 译 本 已 经 无 法 做 出 真正 的 推进 ,况且 时 下 的 研究 也 并 不 充分 , 充 
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其 量 可 称 之 为 序 说 而 已 。 尽 管 如 此 ,仅仅 通过 略 读 《 瑜 伽 论 》, 仍 
无 法 让 人 感到 这 就 是 一 生 补 处 的 弥勒 著 萨 所 著 ,也 不 像 注解 者 们 
所 言说 的 那样 ,是 大 乘 佛教 的 最 高 之 论 。 其 不 过 是 提倡 三 乘 各 别 
的 一 种 三 乘 教 论 而 已 ,阐述 的 是 所 谓 弥 勒 五 部 大 论 中 的 初步 学 说 ， 
因此 决 不 可 因 弥 勒 蔷 陕 之 名 而 夸大 其 价值 。 
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四 章 《瑜伽 师 地 论 》 的 殴 名 


以 人 《 释 论 少 为 基础 ,所 有 瑜伽 论 的 注释 都 千篇一律 地 从 逐 词 解 
释 题 名 开始 。“ 瑜 伽 " 是 yoga 的 音译 ,因此 将 此 二 字 放 在 一 起 进行 
解释 是 合理 的 。 “ 瑜 人 铭 "包含 多 种 含义 ,因此 没有 恰当 的 译 词 , 暂 
且 按 照 其 中 之 一 译作 “相应 "。《 释 论 》 提 出 瑜伽 之 体 , 称 一 切 乘 的 
境 行 果 等 所 有 诸 法 皆 名 为 瑜伽 ,一 切 并 有 方便 善 巧 相应 义 故 出 , 进 
而 据 此 提出 芭 为 复杂 的 境 瑜 伽 . 行 瑜伽 . 果 瑜 伽 等 三 种 瑜伽 ,或 者 
进一步 解释 为 境 、 行 、 理 . 果 、 得 果 等 五 种 相应 。 既 然 是 相应 之 义 ， 
那么 就 以 表示 结合 或 者 关联 等 售 义 为 主 , 于 是 进一步 把 所 有 中 
“结合 ” “关联 "同类 的 东西 都 纳 人 瑜伽 即 “ 相 应 ”的 范围 内 加 以 
阐释 ,这 们 然 是 注释 者 们 的 一 种 稼 规 套 路 。 然 而 ,我 们 仅 从 “瑜伽 


中 ”至 秆 六 瑜 徊 论 记 》 卷 第 一 之 上 作 “ 谓 一 切 乘 境 行 果 等 所 有 诸 法 和 皆 名 瑜 但 。 一 
切 并 有 方便 善 马 相应 义 故 ”。 
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师 " 中 “瑜伽 "这 个 称谓 便 可 推 知 ,这样 的 解释 并 不 恰当 ,而 完全 属 
于 一 种 牵强 附会 。 问 题 在 于 ,由 于 这 是 来 自 印 度 的 唯一 注释 书 中 
的 解释 ,故而 在 中 国 便 被 不 假 思 索 地 全 盘 接 纳 了 。 然 而 ,尽管 “ 瑜 
伽 ” 和 “瑜伽 师 " 在 《瑜伽 论 》 文中 频频 出 现 , 而 偏偏 不 见 上 述 含义 。 
“瑜伽 ?是 与 修行 有 关 的 名 称 ,其 直接 的 含义 如 * 止 观 ”, 就 是 指 行 
险 伽 的 含义 ,而 “瑜伽 师 " 就 是 其 实践 者 。 另 外 ,针对 “瑜伽 师 ”， 
《 释 论 》 指 出 ,三 乘 行者 由 于 闻 思 等 次 第 习 行 ,依次 满足 如 是 瑜 
伽 ,加 转 调 化 诸 有 情 , 故 日 瑜伽 师 " 。 或 “诸如 来 证 瑜伽 满足 , 随 其 
所 应 , 持 此 瑜伽 , 调 化 一 切 圣 弟子 等 , 令 其 次 第 修正 行 , 故 蝗 瑜 爷 
师 ” .@ 把 如 来 看 作 瑜伽 师 , 就 此 论 而 言 , 完 全 不 要 当 。 虽 说 如 来 
有 调 化 诸 有 情 的 功能 ,但 在 二 乘 之 中 ,也 非 为 究竟 阶段 ,所 以 与 
《瑜伽 论 》 的 意图 不 符 , 这 是 一 种 错误 的 观点 。 如 前 文 所 述 ,整个 
《瑜伽 论 》 都 是 关于 三 乘 教 的 观点 ,并 不 存在 以 大 乘 综合 统 括 一 切 
的 意图 。 注 释 者 或 许 也 不 是 不 明白 这 个 道理 ,而 是 因为 信仰 所 导 
致 的 障碍 吧 。 论 中 有 云 :* 谓 地 者 乃 境 界 ,所 依 所 行 ,或 是 所 摄 之 
义 。"@ 进 而 又 解释 说 ,所 行 之 境界 包括 所 依 .所 行 . 所 摄 ”, 乃 至 举 
出 具体 例证 。 然 而 ,依照 4 伦 记 》 中 的 解释 ,地 " 乃 生成 住持 之 义 ， 
这 一 点 十 分 清晰 。 一 般 情况 下 ,地 "的 意思 被 解释 为 依 止 .能 生 ， 
这 样 解释 虽说 也 说 得 通 , 但 实际 上 ,以 瑜伽 师 的 智和 行为 基础 的 所 
依 才 称 为 “地 ”。 总 之 ,《 瑜 伽 论 》 就 是 一 部 介绍 瑜伽 师 实际 修行 之 

中 ”译注 人 《 瑜 人 匣 论 记 》 卷 第 一 之 上 作 ” 三 乘 行 者 由 闻 思 等 次 第 习 行 ,如 是 瑜 佩 随 分 
满足 。 展 转调 化 诸 有 情 故 ,名 瑜伽 师 。 或 诸如 来 证 瑜伽 满 , 随 其 所 应 持 此 瑜伽 , 调 化 一 


切 圣 弟子 等 , 邻 其 次 第 修正 行 , 故 名 瑜伽 师 ”. 
@ 译注 :瑜伽 师 地 论 释 》 一 卷 作 “地 谓 境界 ,所 依 所 行 ,或 所 摄 义 ”. 
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教理 法 相 以 及 实践 修行 方法 的 论著 。 从 内 容 上 来 看 ,三 滋 之 中 , 昔 
了 萨 乘 为 最 胜 ,这 是 理所当然 的 ,重视 著 萨 利他 一 点 ,也 与 一 般 学 说 
无 异 。 然 而 ,利他 应 该 包含 一 切 , 即 对 于 二 乘 来 说 ,如 果 没 有 像 车 
萨 一 样 先 得 大 乘 涅 柳 ,进而 再 成 为 佛 , 就 没有 达到 其 最 终 的 目标 。 
而 且 ,三 乘 为 得 果 之 分 别 ,而 二 乘 尚 未 成 佛 , 此 外 ,在 种 性 的 分 别 
上 , 亦 人 允许 无 种 性 的 存在 。 事 实 上 ,菩萨 的 利他 是 有 限度 的 ,而 与 
《 论 》 中 所 宣 说 的 无 限 利 他 相 和 矛盾。 这 就 是 其 之 所 以 成 为 三 乘 教 
的 缘由 ,说明 其 并 不 是 以 论述 大 乘 为 最 高 的 论著 。 

我 们 接 下 来 进一步 考察 此 论 的 梵 名 。 藏 译 所 见 的 焚 名 为 
Yogacaryi-bhimi, 为 “瑜伽 行 地 论 " 。 在 后 面 加 一 个 “ 论 " 字 ,这 是 
翻译 的 一 般 惯 例 。yogacarya( = yoga-caryi) ,在 此 指 "瑜伽 行 ,而 
并 不 是 通 币 意义 上 的 “瑜伽 师 ”。 然 而 ,如 果 与 "地 "连接 起 来 , 则 
未 必 不 可 以 解释 为 “瑜伽 行者 "之 义 , 而 单纯 的 “caryia 则 不 能 这 样 
理解 。 然 而 ,yogacaryi 在 藏 语 中 被 译 为 mal-hbyor spyod-pa。 该 藏 
语 有 时 也 适用 于 焚 文 yogicira( yoga-icira) 。 我 不 十 分 通晓 藏 文 ， 
因此 不 敢 妄 自 断 言 , 但 从 意思 上 看 ,梵文 无 论 是 yogacaryi ,还 是 
yogicira ,其 并 无 不 同 之 处 , 即 都 是 “瑜伽 行 ”, 而 仅 赁 这 一 点 不 可 
能 被 译 为 “瑜伽 师 " 。 在 《东北 目录 》3865 中 ,有 月 称 注释 的 提 小 
著 人 《四 百 观 论 》, 其 中 出 现 了 Bodhisattva-yogacaira-catuh 5ataka-tiki 
之 名 , 译 为 《车 萨 瑜 伽 行 四 百 观 广 注 》。 此 中 的 yogicira 在 Cordier 
目录 中 被 写作 yogacarya, 但 是 ,因为 此 4《 广 注 儿 的 梵文 残片 被 发 现 
并 公开 出 版 ,而 在 对 其 加 以 考察 之 际 ,幸运 地 发 现 里 面 有 对 此 题名 
的 相关 说 明 , 即 明确 标识 为 Bodhisattva-yogaicira ,而 并 非 yogacarya。 
由 此 可 知 ,该 4《 广 注 》 在 被 译 成 藏 文 时 ,将 梵 本 中 的 yogicara 译 成 
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3 了 0 


了 ranj-hbyor spyod-pa。 然 而 在 那 之 后 ,不 知 是 什么 原因 ,该 梵文 
最 终 却 变 成 了 yogacaryi ,而 Cordier 目录 中 也 采用 了 这 个 词 。 尽 管 
这 可 能 因为 遵循 了 mal-hbyor spyod-pa 为 yogacaya 译 词 的 惯例 ,或 
许 实际 存在 着 rmal-hbyor spyod-pa 被 当 作 yogaicaya 之 译 词 的 实例 。 
根据 以 上 之 考察 ,有 关 《 瑜 伽 师 地 论 少 之 林 名 为 Yogacaryibhimi 的 
绝对 信任 或 许 开始 动摇 了 。 

一 般 说 来 ,yogacarya 这 个 词 并 不 常用 ,M.Monier-Williams 焚 文 
词典 中 有 yoga-cara ,m. 词 条 ,解释 为 Hamumat( 罗 摩 衡 那 故 事 中 的 
猴 王 ) 的 名 字 ,此 外 也 有 yoga-caryi,f. 词 条 。 在 Edgerton 的 BHS 词 
典 中 没有 收录 这 两 个 词 ,或 许 是 编者 没有 将 其 作为 佛教 术语 看 待 ， 
或 者 是 认为 其 不 值得 关注 ,因而 才 没 有 收录 ,又 或 者 是 根本 就 没有 
相关 的 例句 。 如 果 是 这 样 的 话 ,那么 也 可 以 想象 其 不 过 是 翻译 成 
藏 文 时 新 造 的 词 。 因 此 ,此 处 的 yoga cara 并 不 具有 任何 权威 性 。 
男 一 种 可 能 性 是 yogacara 的 误 写 。 总 而 言 之 ,yoga-caryg 的 原 词 应 
该 是 yogicaira , 而 不 能 把 藏 译 中 的 yogacaryi 作为 绝对 唯一 的 权威 ， 
因为 据 此 很 难 做 进一步 的 讨论 。 据 说 在 巴 利 语 与 yogacara 相对 应 
的 是 yoga-avacara 一 词 ， 而 不 是 采用 yogacara。 由 此 看 来 , 巴 利 语 
yoga-avacara 是 另 一 回 事 ,与 “瑜伽 师 地 ”的 原 二 人 研究 没 有 关系 。 按 
照 注 释 者 的 一 般 悍 例 , 凡 目 己 所 知 ,即便 毫 无 关系 ,也 要 记录 下 来 ， 
故而 在 此 提 及 此 语 ,不 妨 将 其 视 为 注释 者 本 身 的 一 种 念 好 吧 。 

在 日 本 ,大 概 自 《4 南 条 目录 以 后 ,人 《大 正大 藏 经 》 或 其 他 论著 
中 ,一 般 都 把 Yogaciarya-bhimi 作为 其 杯 名 。 我 自己 曾经 认为 西方 
学 者 所 主张 的 Yogaicira-bhimi 其 好 ,于 是 加 以 采纳 ,故而 被 认为 是 
源 目 外 道 ( 此 词 有 一 种 特别 的 效果 ) 之 说 。 然 而 ,时 至 今日 ,实际 
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上 仍然 没有 任何 可 和 依据 或 者 例子 或 者 其 他 证 据 能 够 断定 
Yogacarya-bhimi 是 正确 的 ,或 相反 ,Yogicaira-bhiimi 是 错误 的 。 在 
中 国 历史 上 , 似乎 也 缺乏 确 籼 的 证 据 。《 至 元 录 少 之 类 的 目录 是 
《 南 条 目录 》 的 依据 ,其 中 作 “ 焚 云 , 萨 合 口 但 ,但 沙 布 麻 迦 , 沙 悉 特 
隐 二 合 欲 迦 茶 哆 二 合 牙 布 肽 " 。 其 中 的 ”“ 合 口 " 意 为 财 口 ,根据 4 四 分 
律 》 原 词 中 的 例证 ,应 指 -pta 或 -pti, 而 不 是 指 -Pata 或 者 -pati。 据 此 
考察 上 面 音译 的 原 焚 文 名 , 则 可 还 原 为 sapta-dagabhimaka-gastra- 
yogacarya-bhimi, 这 与 藏 译 本 中 的 词 无 根本 差异 。 其 中 “二 合 ” 
音 法 未 必 正 确 , 这 可 以 通过 “和 悉 特 嚼 “ 推 基 ,因为 “ 悉 特 昭 ” 为 
stra, 所 以 茶 吃 才 可 能 指 carya, 或 者 是 cirya ,也 可 能 有 人 认为 是 
icirya “ 牙 " 很 明显 为 ya ,或 者 是 长 音 的 7i, 此 在 用 例 上 已 经 得 到 
明确 。 于 是 , 整 句 便 可 直译 为 “十 七 地 论 瑜伽 行 地 ”, 或 者 为 “ 瑜 人 
师 地 ”。 虽 然 不 能 确定 《至 元 录 》 所 指 的 西藏 大 藏 经 中 是 否 如 此 ， 
总 之 ,因为 可 以 确立 "瑜伽 行 " 或 者 " 瑜 介 师 "等 异 说 ,所 以 ,应 该 与 
现今 所 知道 的 西藏 大 藏 经 的 形式 相同 ,基于 这 一 点 ,在 此 我 接纳 
yogacaryg 一 词 。 如 果 以 上 推测 成 立 的 话 , 那 么 就 不 得 不 说 , 它 决 
不 表示 ”瑜伽 师 ”, 而 不 得 不 承认 ,到 目前 为 止 有 关 yogicirya 一 词 ， 
我 们 尚 找 不 出 值得 信赖 的 文献 依据 。 如 上 所 述 ,《 释 论 》 虽 然 指 出 
瑜伽 师 ,但 是 没有 任何 线索 指示 其 焚 名 为 何 , 在 完 基 的 《 略 繁 》 中 
也 未 提 及 焚 名 的 音译 。《 伦 记 》 比 较 特 别 , 所 以 将 在 后 面 专 门 讨 
论 。 那 么 ,能够 证 明 yogiciarya 的 确凿 文献 依据 到 底 存 在 何 处 ,或 
者 说 目 古 就 根本 没有 了 吧 。 
恕 我 孤 陋 春 加 ,迄今 为 止 能 够 证 明 yogicairya 的 文献 依据 , 尚 
不 得 而 知 。 或 许 4 南 条 目录 少 是 唯一 的 依据 。《 南 条 目录 中 将 来 
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自 印度 的 主 经 师 的 名 字 依 据 其 音译 及 意译 标示 出 其 焚 名 , 责 条 在 
《目录 中 所 依据 的 多 为 Stanislas Julien 了 上 .JEitel 之 说 ,偶尔 也 有 
其 他 依据 ,例如 ,Edkins . 比 罗 下 等 ,总 之 都 是 该 领域 的 著名 学 者 , 因 
此 具有 一 定 权 威 性 。 然 而 ,如 上 所 述 ,在 焚 文 题名 方面 , 南 条 目 
录 》 实 际 上 参照 的 是 4 至 元 录 的 音译 ,或许 也 参照 了 当今 学 者 的 
学 说 ,具体 情况 不 详 。 通 常 讲 到 “瑜伽 师 地 ”, 从 音译 和 字义 来 看 ， 
学 者 们 也 会 立即 想到 yoga-icirya-bhimi 一 词 ,这 是 大 家 默认 的 观 
点 。 即 便 在 今天 ,如果 不 考虑 文献 依据 或 者 实际 用 例 一 点 , 则 任何 
人 都 不 会 就 此 产生 疑问 。 因 此 ,还原 到 如 此 程度 的 焚 名 普遍 通行 ， 
也 被 认为 可 信 。 然 而 ,和 目 唐 代 或 目 元 代 以 后 ,直至 明治 时 代 ,无 论 
是 在 中 国 还 是 在 日 本 ,这 种 还 原 的 梵 名 并 没有 受到 重视 和 研究 ,于 
是 , 当 Julian Pitel 比 罗 .Edkins 等 从 这 方面 进行 研究 之 际 ,日 本 学 
界 也 开始 纷纷 仿效 。 不 过 ,由 于 当时 的 资料 很 少 ,可 获得 的 文献 依 
据 也 很 少 ,所 以 多 数 研 究 只 能 是 学 者 将 自己 头脑 中 的 想法 发 表 出 
来 而 已 。 从 现在 的 帘 角 来 看 ,有 些 成 采 甚 至 完全 是 子 虚 马 有 ,我 想 
这 种 情形 决 不 能 任 其 放任 目 流 。 然 而 ,大 多 数 情 形 还 是 能 够 认可 
的 ,其 中 多 数 第 《 南 条 目录 /所 记录 ,并 由 此 获得 权威 性 。 昌 然 4《 大 
正大 藏 经 》 中 多 少 对 此 情况 加 以 修正 ,但 人 研究 的 不 够 充分 。 因 此 ， 
“瑜伽 师 地 "的 梵 名 在 一 般 情 况 下 被 认为 是 yogicirya-bhimi。 然 
而 如 上 文 所 述 ,其 既 没 有 实际 用 例 ,也 没有 文献 依据 ,即便 如 此 ,对 
于 持 有 此 观点 的 学 者 来 说 ,这 是 理所当然 的 事情 ,根本 不 需要 用 实 
例 或 者 文献 依据 来 证 明 。 从 某 种 意义 上 说 ,这 样 的 想法 也 无 可 厚 


收 。 绎 注 : 因 未 查 到 此 人 的 具体 信息 . 故 其 名 字 的 音译 参考 了 财团 法 人 严 宽 枯 文教 
基金 会 出 版 的 印 海 法师 译 《 瑜 人 黎 论 研 究 》. 
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非 。 但 是 ,yogiacirya 在 印度 一 般 指 六 派 哲 学 之 一 的 瑜伽 派 的 哲学 
家 、 实 契 家 ,其 并 不 一 定 是 佛教 的 术语 ,因此 ,相信 并 主张 
yogicarya-bhimi 的 学 者 或 许 更 期 盼 着 能 够 找 出 相关 依据 或 者 实际 
用 例 。 我 本 人 也 并 非 反 对 这 个 观点 ,如果 有 可 信和 的 文献 用 例 , 则 也 
采用 该 观点 。 仅 仅 是 “瑜伽 师 "的 文献 用 例 存在 于 《瑜伽 论 》 以 及 
其 他 资料 中 ,因此 “瑜伽 师 地 ”可 能 就 是 yogicirya-bhimi。 然 而 ， 
即使 论 中 反复 出 现 “ 了 瑜伽 师 ” ,但 遗憾 的 是 ,其 梵文 也 并 不 能 原封 
不 动 地 适用 于 题目 。 

在 《瑜伽 论 》 的 注释 中 ,有 关 “ 瑜 伽 师 "的 焚 语 音译 目前 只 在 
《 伦 记 》 中 出 现 过 。《 伦 记 》 依 据 《 释 论 》 对 “瑜伽 "进行 说 明之 后 ， 
就 音译 作 * 焚 言 , 阿 遮 罗 , 此 云 师 , 有 调 化 之 功 , 匠 物 适 机 , 群 从 所 
放 之 美称 也 ” .9“ 阿 遮 罗 " 是 aicara 的 音译 ,绝对 不 是 acarya, 也 不 
可 能 是 其 他 的 音译 。 实 际 上 , 伦 记 》 中 在 标记 icarya 的 音 时 使 用 
了 “ 阿 遮 利 耶 "“ 阿 阅 梨 ”, 因 此 也 知道 此 音译 词 的 存在 。 不 过 ,将 
其 作为 “此 云 师 ?来 解释 ,说 明 其 对 焚 语 不 精通 ,于 是 才 将 其 看 作 
“ 师 ”。 然 而 ,如 果 据 此 考察 , 则 相当 于 “瑜伽 师 " 的 焚 文 应 该 就 是 
yogicara。 一般 情况 下 ,yogaicira 是 一 个 独立 的 词 ,但 是 ,在 只 给 出 
词 干 而 不 指示 任何 格 的 情况 下 ,我 们 不 能 把 它 认 为 是 “瑜伽 师 ” 之 
意 ,因为 后 面 还 有 一 个 接续 的 “地 " 字 ,是 构成 合成 词 的 一 个 部 分 ， 
各 依据 有 财 释 对 此 加 以 解释 , 则 可 以 看 作 是 “瑜伽 师 地 ”。 查 获 原 
博士 的 4 禁 汉 对 译 佛 教 辞典 》, 有 yogicarah, 古 时 译 为 “修行 ”, 作 为 
博士 自己 发 现 的 译 词 ,进而 又 将 “ 观 行 "“ 观 行者 ”二 词 放 在 括号 


中 详 注 习 《瑜伽 论 记 》 卷 第 一 之 上 作 “正言 阿 遗 罗 ,此 云 师 。 有 调 化 之 功 , 匠 物 适 
机 , 群 什 所 放 之 美称 也 ”。 
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之 中 加 以 表示 。Yogacara 原本 为 阳性 名 词 ,因此 ,此 处 给 出 阳性 主 
格 的 yogicirah 形 式 , 这 理所当然 。 对 其 加 以 解释 , 则 可 以 是 “ 修 
行 、 观 行 ,也 可 以 是 " 观 行者 “与 yogicirin 相同 ) ,后 者 也 可 以 
饼 认 为 是 瑜伽 师 “。 如 泉 单 纯 为 yogicira ,没有 格 的 时 候 , 其 意 仅 
仅 为 “ 观 行 ,而 没有 ” 观 行者 " “瑜伽 师 "的 含义 。 如 果 和 欲 仅 以 
yogicira 表示 “ 观 行 者 ” “瑜伽 师 " 之 意 , 则 就 要 采取 有 财 释 ,将 这 
一 含义 添加 上 去 。 否 则 的 话 , 假 如 没有 yogicara 仅 用 于 “ 观 行 
者 " “瑜伽 师 " 之 意 的 惯例 ,那么 就 完全 说 不 通 。 而 事实 上 并 不 存 
在 惯例 ,因为 只 要 提出 主格 ,就 等 于 提出 了“ 观 行 ” 和“ 观 行者 ”两 
个 含义 。 因 此 , 将 yogicira-bhimi 译 为 “瑜伽 师 地 ”, 正 是 因为 
yogicira 位 于 合成 词 的 前 面 , 此 时 按照 有 财 释 加 以 解释 , 则 坪 为 
“瑜伽 师 “并 无 任何 不 尼 。 也 了 束 是 说 , 译 者 在 翻译 时 已 经 预想 了 后 
面 的 bhuimi。 如 有 果 没 有 预想 , 则 不 能 译 为 “瑜伽 师 ”, 因 为 单纯 的 
yYOgacara 不 能 被 理所当然 地 翻 至 为 “瑜伽 师 " 。 事 实 上 ,在 古 汉 主 
本 中 ,对 于 yogicaira-bhimi, 也 有 将 其 译 为 “修行 道 地 ”以 表示 ” 瑜 
伽 行 地 "之 意 的 先例 。 

yogacara-bhim 的 用 例 在 Edgerton 的 BHS 辞典 中 也 有 提 及 , 即 
为 Siksasamucecaya,P.55,L.17。 作 为 一 个 句子 , 补 齐 引用 部 分 的 前 
后 文 , 则 为 如 下 所 示 : 

pranitainl ca 'sarmpriyani yogicarabhimy-anukilanl khadaniya- 
bhojaniyany upanayitavyanl. 

Edgerton 并 没有 将 此 处 的 yogicira 作为 有 财 释 ,因此 ,全 文 可 
翻译 如 下 : 


应 贡献 适宜 瑜伽 行 之 地 的 美味 上 好 路 食 喇 食 。 
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但 是 ,在 此 处 “瑜伽 行 地 ”也 可 以 被 理解 为 “瑜伽 师 地 ”。 上 
述 引 文 的 前 面 如 下 : 

Tatra Ka6yapa yo bhiksur yogaicari bbhavati ，tasya tena vaiyavr 
tyakarena bhiksuna nulomikainy upakaraniny upasarhhartavyaini gl 和 5- 
napratyayabhaisajyapariskira5 ca | yasmimg5 ca pradeke sa yogicari 
bhiksuhprativasanti tasmin pradese noccagabdahkartavyah| raksitavyo 
vaiyivrtyakarena bhiksuna yogicar bhiksuhl gayyisanopastambhana- 
sya kartavya | ( 此 接 前 面 的 引文 ) 

[此 中 , 迦 叶 啊 ,(1) 如 果 比 丘 为 瑜伽 师 , 则 对 此 人 应 由 其 他 热 
事 比 丘 提 供 适 当 的 什 具 以 及 治 病 良 药 、. 器具 。 又 (2) 在 该 瑜伽 师 
比丘 所 住 之 地 不 可 高 声 。(3) 瑜 伽 师 比 丘 应 由 执事 比丘 守护 ,给 

其 提供 卧 具 座席 。 


在 《大乘 集 善 陕 学 论 / 眷 四 中 ,有 与 上 面 内 容 相当 的 译文 : 


复 次 , 迦 叶 ,(1) 若 有 比丘 得 离 扼 者 , 披 营 事 比 撕 随 
其 所 须 一 切 给 与 ,所 谓 饮 食 衣 服 卧 具 医 药 。(2) 若 离 扼 
比 撕 所 住 之 处 ,不 应 高 声 。(3) 彼 营 事 比 皂 于 离 扼 比丘 
所 , 近 住 坐 卧 为 作 防 护 。(4) 随 其 所 乐 , 上 妙 饮 名 而 供给 
之 。[(4) 相 当 于 前 面 所 引 焚 文 之 翻译 。] 


“执事 比丘 " 即 为 “党 事 比 丘 ”, 指 在 僧 园 中 做 前 述 事务 的 比丘 。 
“瑜伽 师 比 丘 " 或 “ 行 瑜伽 行 比 丘 " 为 bhilsar yogicari 或 yogicari bhik 
suh, 汉 译本 中 被 译 为 “得 离 扼 者 "或 " 离 扼 比丘 "。 因 为 有 yogicarin， 
所 以 其 与 yogacara 的 有 财 释 相同 ,毋庸 置疑 可 以 理解 为 “瑜伽 师 ”。 
为 何 使 用 “ 离 扼 ”, 其 译 词 之 来 源 尚 未 可 知 , 但 是 “ 扼 " 可 以 通 “ 恩 ”， 
二 字 均 常 使 用 ,因此 可 能 是 表示 “烦恼 "之 意 的 yoga 的 译 词 吧 。 
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Yoga 意 为 观 行 、 修 习 , 以 及 因 被 烦恼 所 缠 而 有 烦恼 之 意 。 后 者 的 含 
义 有 一 个 很 好 的 例证 , 即 yoga-ksema =yoga-kkhema( 注 释 者 将 其 解释 
为 yogehi khemam 的 情况 ) ,这 是 与 涅 黎 异 名 的 一 个 词 里 面 的 yoga。 
然而 ,目前 的 情况 下 ,其 并 不 是 “ 扼 ”的 意思 ,而 汉 译 者 却 这 样 认 为 。 
而 且 无 论 是 acairin, 还 是 icira 都 无 “ 离 "的 含义 ,由 此 说 来 ,或 许 
“ 扼 " 也 不 是 yoga 的 译 词 。 从 “ 扼 " 与“ 斩 " 相 同 这 一 角度 来 看 “ 扼 ” 
作为 烦恼 ,具体 指 欲 .有 、 见 .无 明 四 种 ,因此 在 赞扬 阿罗汉 的 胜 德 
时 , 称 “ 离 四 斩 ”, 因 此 ,上 面 所 谓 的 “ 离 扼 ”也许 是 省 略 了 其 中 的 
“四 " 字 。 同 样 的 用 法 在 《4 著 萨 地 持 经 (大 正三 十 .936 中 ) 中 言及 
“ 云 何 为 十 , 离 诸 线 离 烦 恼 分 别 恶 戒 “ 等 等 人伦 记 》( 十 一 下 . 九 左 ) 
中 提 及 “相传 云 , 离 绰 者 则 离 八 缴 ”, 把 “ 离 诸 缠 " 仅 用 于 " 离 绰 ”, 表 
明 ”“ 离 八 强 ”" 又 可 称 为 “ 离 经 ”。 因 此 ,在 现在 的 考察 例 中 ,也 可 以 将 
“ 离 四 扼 " 解 释 为 “ 离 扼 ”。 如 在 如 此 , 则 ”“ 离 扼 比丘 ” “得 离 扼 者 "可 
能 就 是 指 " 阿罗汉” ,在 此 ,其 就 是 对 应 yogacarin 而 采用 的 翻译 吧 。 
如 此 看 来 ， 离 扼 " 并 非 -yogicarin 的 直接 译 词 ,因此 不 能 把 yoga 看 作 
是 “ 扼 "的 翻译 。 当 然 , 可 以 说 就 是 将 yogacirin 看 作 是 “阿罗汉 ”。 
虽然 意义 尚 暧昧 不 明 , 但 是 可 以 确定 其 指 代 人 。 进 而 , 当 我 们 思索 
前 面 引 文中 yogacara-bhami 的 yogicira 的 含义 时 ,(4) 中 虽然 没有 给 
出 对 应 的 译 词 ,但 是 既然 承接 前 文 ,又 言及 “ 随 其 所 乐 ” ,所 以 认为 其 
指 “ 瑜 伽 行者 ” ,表示 瑜伽 行者 之 地 或 瑜伽 行者 的 地 位 也 无 可 厚 非 。 
在 益 述 车 萨 的 十 地 . 声 闻 的 十 地 之 时 “地 " 字 前 面 的 词 未 必 一 定 指 
人 ,有 时 也 指 其 他 ,但 是 再 说 声 闻 地 、 独 党 地 ,. 蔡 陕 地 时 , 则 都 是 指 
人 。 实 际 上 ,也 可 将 之 解释 为 行 瑜伽 行 之 地 瑜伽 行者 居住 之 地 。 
由 于 理解 上 的 差异 ,只 取 其 中 之 一 可 能 并 不 好 ,然而 ,将 此 处 的 
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yogicirya-bhimi 认为 是 “ 瑜 伯 师 地 ” ,这 种 观点 不 应 该 一 概 予 以 
排斥 。 

上 述 《4 大乘 集 著 陕 学 论 》 的 焚 文 本 中 存在 着 yogacara-bhimi 的 
用 例 ,这 并 非 出 目 我 个 人 的 发 现 ,而 是 由 其 他 学 者 提供 的 信息 。 至 
于 将 其 译 为 “瑜伽 师 地 ”, 还 是 译 为 “瑜伽 行 地 ” ,归根 结 底 还 在 于 
解释 上 的 差异 ,应 该 取决 于 各 学 者 的 意见 。 与 此 相对 ,如 果 是 
yogaicirya-bhimi, 则 应 为 “瑜伽 师 地 ”, 而 非 “ 瑜 伽 行 地 ”。 然 而 , 目 
前 尚未 发 现 yogacirya-bhimi 的 用 例 ,而 且 其 文献 依据 只 存在 于 持 
此 观点 者 的 脑海 中 ,至 于 就 《瑜伽 论 》 的 文本 而 言 , 则 存在 于 藏 译 
本 中 。 但 是 ,在 论 的 注释 中 ,如 前 所 述 , 只 有 yogacira-bhimi, 而 没 
有 yogacirya-bhiimi。 

西方 学 者 多 取 yogicira-bhimi ,认为 yogacirya-bhimi 为 误 写 。 
Monier-Williams 的 4《 焚 英和 群 典 》 中 作 “yogicira-bhimi-5istra,n.(for 
yogicirya-bh.)”, 狭 原 博 士 在 对 临 人 草 《 著 萨 地 /抄本 进行 研究 的 论 
文中 认为 yogicira-bhimi-5astra( die Schreibung 。 cairya-bh 。dtirfte 
falsh sein ) , 其 他 学 者 的 论文 中 一 般 也 认为 是 yogicira-bhiimi-# 
iistra。 在 此 无 需 再 举 太 多 的 例证 ,因为 这 些 都 是 西方 学 者 的 观 
氮 ,我 们 并 非 一 定 要 依从 他 们 ,相反 也 决 不 可 以 全 然 排 斥 yogaicira- 
bhimi-saastra 。 

另外 ,考察 汉 译 本 之 际 ,我 注意 到 有 《修行 道 地 经 》 与 4 达 摩 多 
罗 禅 经 》。 前 者 是 僧 伽 罗 刹 即 众 护 所 闭 , 安 世 高 将 其 归纳 并 译 为 
《起 地 经 》 一 卷 , 后 由 竺 法 护 再 译 为 《修行 道 地 经 》 六 卷 。 后 者 是 后 
人 将 冬 法 护 境 三 品 《修行 经 /一 卷 附 于 其 后 ,构成 现在 的 七 卷 。 在 
此 论 的 序 文 一 开始 就 已 经 言明 其 梵 名 为 “ 偷 迦 遗 复 弥 "(“ 复 弥 "” 又 
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为 " 护 迷 ) 。 显 然 这 就 是 yogicira-bhimi 的 音译 。“ 遮 ” 写 为 cir 
或 者 acir, 是 icira 去 掉 最 后 面 的 元 音 而 成 的 。 将 “ 偷 迦 ”(yoga ) 
译 为 “修行 ” “ 叫 ”(icira) 译 为 “ 道 "，“ 复 弥 ”(bhimi) 译 为 “地 ”， 
或 者 将 “ 偷 迦 记 ”(yogaicira ) 译 为 “修行 道 ”。 但 是 ,无 论 怎样 翻译 ， 
都 不 是 yogicirya , 即 不 是 “瑜伽 师 ” ,而 是 “瑜伽 行 ”。 因 此 可 以 说 
“瑜伽 行 ” 的 翻译 是 正确 的 。(“ 护 迷 " 的 “ 护 " 为 ho, 可 能 是 bho 的 
论 传 。 因 此 ”“ 护 迷 ” 为 bhimi) 。 

后 者 《4 达 摩 多 罗 禅 经 》 是 佛 驮 践 陀 罗 应 庐山 丰 远 的 要 求 所 翻 ， 
以 为 实践 提供 依据 。 序 言 和 目录 中 均 提 及 此 书 名 为 “ 康 人 遗 罗浮 
迷 ”, 详 为 “修行 站 地”。 显 然 为 yogacara-bhumi, 与 前 述 翻 去 相同 。 
达 摩 多 罗 与 佛 大 先 都 是 实践 并 提倡 此 经 内 容 之 人 ,都 是 居住 在 以 
陀 罗 的 禅师 。 通 常 认 为 众 护 或 此 二 人 主要 是 行 小 乘 实践 行 法 之 
人 ,他 们 构成 了 一 个 体系 。 在 此 体系 的 基础 上 再 与 因 以 《 获 沙 论 /》 
为 核心 而 主张 瑜伽 师 学 说 的 一 批 人 汇合 起 来 ,从 而 形成 了 《 瑜 人 
师 地 论 》。 所 以 说 《瑜伽 论 》 大 致 就 是 在 这 样 的 背景 下 形成 的 。 
传说 中 与 弥勒 车 萨 有 关系 的 人 ,或 许 就 是 这 位 众 护 。 

通过 以 上 两 个 实例 可 知 ,即便 是 汉 传 版 本 ,自古 以 来 也 就 是 
yogacirabhimi, 不 能 保证 就 是 yogiciryabhimi。 另 外 ,从 年 代 上 说 ， 
在 印度 就 是 龙 树 之 前 的 著述 ,在 提婆 的 著作 中 也 曾经 出 现 过 。 如 
果 将 此 yogicirabhimi 看 作 是 “瑜伽 师 地 ” ,那么 只 是 与 “瑜伽 行 
地 ”的 意见 相左 而 已 。 

如 上 所 述 ,在 此 我 们 应 该 取 yogacarabhimi ,佛教 中 人 所 言 的 
yogaciryabhimi 并 无 文献 上 的 典籍 依据 , 它 恐 怕 源 于 Jullian 或 者 
Aether 等 人 的 考察 。 至 于 说 是 否 受 到 外 道 的 影响 ,就 此 我 的 回答 
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是 当然 没有 的 。 我 们 很 久 以 前 就 在 印度 哲学 中 ,多 数 场合 是 在 佛 
教 中 ,都 不 使 用 外道" 这 个 词 , 取 而 代 之 的 是 使 用 “外 学 "“ 外 
教 "“ 外 宗 " 等 词 。 就 佛教 而 言 ,不 能 说 只 有 佛教 专门 学 者 的 学 说 
才 是 正确 的 。 
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第 五 章 ”瑜伽 论 的 传 来 


《瑜伽 论 》 最 初 传 到 中 国之 际 只 是 其 " 普 萨 地 ”部 分 ,实际 上 就 
是 县 无 识 的 《4 鞭 萨 地 持 经 》。 对 此 ,北齐 法 上 (495-580 ) 于 武平 七 
年 (576) 在 回答 高 丽 大 丕 相 王 高 德 时 曾 指出 《地 持 是 阿 僧 传 ( 无 
著 ) 比丘 从 弥勒 著 萨 所 受 , 所 以 其 内 容 从 最 开始 就 被 认为 是 由 弥 
勤 苦 萨 教 授 给 无 著 的 。 到 了 梁 代 , 真 详 于 530 年 译 出 《十 七 地 论 》 
和 《决定 藏 论 》 ,但 是 此 二 论 可 能 是 独立 刊行 的 , 即 还 没有 ”瑜伽 师 
地 论 "之 名 ,也 不 包括 “ 摄 释 分 "等 其 他 三 分 。 真 详 在 4《 婆 靳 加 豆 法 
师 传 》 中 也 仅仅 称 “ 十 七 地 经 ” ,没有 提 到 “瑜伽 师 地 论 " 之 名 。 求 
那 践 摩 的 《 普 陕 善 戒 经 》 则 是 作为 戒 方 面 的 内 容 论 及 ,但 也 未 出 现 
“瑜伽 师 地 论 "之 名 。 因 此 ,似乎 在 玄 类 之 前 ,中 国 并 没有 所 谓 ” 瑜 
伽 师 地 论 "这 一 名 称 。 

然而 《 瑜 徊 论 》 中 提 到 了 十 七 地 和 四 种 摄 , 两 者 合 起 来 构成 
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五 分 ,但 是 也 不 能 称 之 为 “瑜伽 师 地 ”。 如 前 文 所 述 ,无 著 的 《显扬 
圣 教 论 ?中 出 现 了 “瑜伽 师 地 "之 名 ,其 由 五 分 构成 , 现 有 玄 灶 的 全 
文 翻译 。 藏 译 也 是 以 “瑜伽 行 地 论 " 或 “瑜伽 师 地 论 " 为 名 , 亦 由 五 
分 构成 。 由 此 可 以 推测 ,或 许 在 印度 的 那 烂 陀 寺 曾经 流传 过 整 部 
的 《瑜伽 师 地 论 》。 而 在 中 国 ， 了 瑜伽 师 地 论 " 是 玄 柴 首次 介绍 时 所 
采用 的 名 称 。 尽 管 如 此 ,无 著 《 摄 大 乘 论 》 中 指名 为 “菩萨 地 ” 《人 金 
刚 般若 经 论 》 中 也 引用 了 《地 持 论 》。 基 于 上 述 事实 可 以 推测 ,在 
印度 ,一 方面 存在 着 完整 的 “瑜伽 师 地 论 "五 分 ,同时 ,作为 《十 七 
地 论 》, 之 前 就 存在 着 单行 本 的 “本 地 分 ”和 "决定 藏 论 " 即 “ 摄 决 
择 分 "，“ 茧 萨 地 "也 从 之 前 就 作为 “ 昔 萨 地 持 论 ” 而 单独 存在 。 至 
少 我 不 认为 “瑜伽 师 地 论 " 五 分 从 一 开始 就 是 整 一 部 论著 。 

真 遍 译 《 十 七 地 论 》 为 五 卷 , 所 以 是 仅 翻 译 出 最 初 部 分 之 后 就 
中 断 的 结果 ,虽然 不 清楚 截止 到 哪个 部 分 ,但 是 可 以 确信 其 并 非 是 
完整 的 译文 。 就 这 一 点 ,如 前 所 述 , 只 要 看 一 看 《决定 藏 论 》 三 卷 
便 可 明了 其 间 的 关系 。 我 曾经 将 《决定 藏 论 》 三 卷 与 4 摄 决 择 分 》 
进行 对 照 并 校订 出 版 ,参考 该 文 即 可 一 目 了 然 。《 摄 决 择 分 》 的 五 
识 身 相应 地 意 地 的 抉择 仅仅 相当 于 从 第 五 十 一 卷 至 第 五 十 七 卷 
中 阐述 的 第 五 十 四 卷 部 分 。 真 诺 到 达 南 京 讽 见 粱 武帝 的 时 间 是 在 
548 年 闵 8 月 ,同年 10 月 , 侯 景 的 叛 军 进入 金陵 ,武帝 一 时 被 幽 
禁 , 真 详 为 了 躲避 战乱 而 东 行 ,来 到 浙江 省 杭州 府 的 富 春 ,在 当地 
官员 陆 元 哲 的 官 媒 从 事 翻译 , 译 出 《十 七 地 论 》《 决 定 藏 论 )》《 起 
信 论 》 等 经 论 ,552 年 又 应 候 景 之 请 返回 金陵 ,或 许 因为 这 个 原因 
导致 了 翻译 不 得 不 中 断 。 所 以 ,人 《十 七 地 论 》《 决 定 藏 论 》 等 大 部 
头 的 论 着 最终 没 有 全 部 译 出 。 不 仅 如 此 ,十 七 地 论 》 译 出 后 不 久 
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便 散 失 了 , 故 其 内 容 已 无 从 知晓 。 不 过 可 以 肯定 的 是 ,嘉祥 大 师 的 
确 见 过 ,而 且 在 《法 华 义 朴 》 卷 七 和 《法 华 玄 论 》 卷 五 中 均 曾 具名 引 
用 过 。 此 外 ,在 其 同门 且 为 弟子 的 慧 均 所 著 人 《四 论 玄 义 》 卷 二 ,以 
及 或 许 是 依据 此 著 的 我 国 愿 晓 车 4 大乘 法门 章 》 卷 二 等 中 均 见 到 
“十 七 地 之 名 ,因此 可 以 确信 《十 七 地 论 / 的 存在 。 现 将 其 与 女 类 
译 进 行 对 照 ,结果 如 下 列表 所 示 。 


一 车 心 地 (一 ) 五 识 身 相应 地 -一 第 一 卷 前 部 分 

二 闻 慧 地 (一 ) 意 地 一 一 第 一 卷 后 部 分 -第 三 卷 

二 思想 地 (三 ) 有 寻 有 伺 地 

四 人 收 慧 地 四) 天 只 何 好。 上 第 四 大 第 二 

五 “有心 定 (五 ) 无 寻 无 伺 地 

六 ”无 想 定 心地 (六 ) 三 摩 咽 多 地 一 一 第 十 一 卷 -第 十 三 卷 新 部 分 
七 声 闻 地 (七 ) 非 三 摩 吧 多 地 

八 缘 觉 地 ( 八 ) 有 心地 和 三 和 后 

九 “十 信 地 ( 九 ) 无 心地 

十 “十 住地 (十 ) 闻 押 成 (1) 慧 地 一 第 十 三 卷 最 后 部 分 -第 十 五 郑 
十 一 “十 行 地 (十 一 ) 思 所 成 (1) 慧 地 一 第 十 六 卷 - 第 十 九 卷 
十 二 ” 舍 小 滋 向 大 滋 地 (十 二 ) 修 所 成 〈1) 慧 地 一 第 二 十 着 


十 三 ”大乘 十 进 问 地 (十 三 ) 声 闻 地 一 一 第 二 十 一 卷 -第 三 十 四 卷 前 部 分 


十 四 “十 地 (十 四 ) 独 觉 地 一 -一 第 三 十 四 卷 后 部 分 “ 

十 五 ” 佛 地 (十 五 ) 车 萨 地 -一 一 第 三 十 五 卷 -第 五 十 卷 前 半 部 分 
十 六 “有 余 涅 如 地 一 一 一 (十 六 ) 有 余 依 地 一 第 五 十 卷 后 部 分 

十 七 ”无余 涅 音 地 一 ” (十 七 ) 无 余 依 地 


注 : 原 文 为 "第 三 十 五 着 后 部 " ,应 为 "第 三 十 四 郑 后 部 "之 误 。 


关于 一 “善心 地 ”, 因 只 有 “” 谓 布施 持 戒 等 善心 地 之 表述 ,所 
以 很 难 判断 其 详细 内 容 。 因 为 在 阐述 六 识 之 时 ， 羞 心 也 古 重 
点 ,或 许 其 也 可 以 称 为 “善心 地 “ 吧 ? 接 下 来 是 " 几 翡 地” “ 思 臣 


中 ” 据 含 决 择 分 。( 译注: 日 语 原 文中 ,此 表格 位 于 下 一 页 ,此 注 位 于 对 暇 表 之 


地 ”“ 修 慧 地 ” ,之 后 有 “此 四 种 是 欲 界 善 心地 ”等 解释 ,所 以 ,即使 
是 针对 善心 而 言 ,也 是 基于 三 慧 阐述 的 。( 一 )( 二 ) 的 “五 识 身 相 
应 地 ”“ 意 地 "基本 上 是 单纯 的 法 相 教 理 之 罗列 ,只 是 从 整体 上 略 
微 将 小 乘 学 说 朝 着 大 乘 方向 做 了 相应 的 修改 。 然 而 ,对 于 “和 死 ”， 
“行善 不 善 补 特 伽 罗 " 等 一 段 (281 下 -282 上 ) ,即使 连 《 伦 记 》 都 
认为 其 是 随意 的 杂 说 ,所 以 可 能 是 后 世 的 增补 添加 ,至少 属于 附录 
之 类 的 内 容 。 针 对 其 后 的 “ 生 ”, 除 了 第 一 部 和 其 他 相对 应 的 部 
分 ,整个 第 二 卷 可 能 都 是 增补 添加 的 ,其 原本 也 许 是 附录 。 这 里 摘 
述 了 与 胎儿 有 关 的 所 有 生理 问题 , 即 胎 内 状态 .出 生 以 后 的 情况 、 
器 世间 的 成 住 坏 空 .器 世间 的 形态 .有 情 六 十 二 类 等 ,不 仅 有 不 宜 
阅读 之 处 ,而且 夹杂 着 基于 小 乘 观 点 的 世俗 表述 . 收 命 外 道 的 学 说 
等 ,有 些 甚至 是 有 损 大 乘 名 誉 的 言辞 《瑜伽 论 》 通 常 多 有 针对 一 
事 列举 所 有 情形 即 总 泽 而 渔 的 倾 问 ,所 以 ,此 处 也 存在 着 很 多 近乎 
无 意义 的 排比 列举 。 有 关 胎 儿 发 育 之 炎 的 内 容 , 是 从 印度 古 医书 
中 获得 的 知识 ,而 并 非 天 上 车 了 椭 透 视 的 结果 。 将 其 如 此 摘 述 出 来 ， 
无 异 于 天 方 夜 便 。 训 无 疑问 是 后 人 添加 的 绪 果 ,而 非 原 书 所 有 。 
另外 ,这 里 面 还 存在 着 一 些 怪异 的 译 词 。 例 如 ,被 译 为 “ 焚 前 益 
天 "的 原 词 明显 就 是 Brahma-purohita-deva ,而 此 译 词 则 含混 不 清 ， 
甚至 是 错误 的 。 另 外 ,也 有 去 为 “大 等 意 " 的 ,表示 世界 第 一 个 王 ， 
其 一 定 是 Mahisammata 的 翻译 ,但 是 与 其 字义 不 符合 。 例 如 ,把 亚 
魔 译 为 “ 静 息 王 ”, 也 是 一 个 不 能 苟同 的 译 词 。 有 些 地 方 也 做 “ 政 
魔王 ”。 此 外 还 可 以 举 出 很 多 不 恰当 的 实例 。 当 然 , 还 可 以 经 清 
遇 到 一 些 译 词 ,可 能 是 玄关 确信 此 为 当 来 佛 所 述 之 论著 ,故而 特别 
译 为 六 帖 。 
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男 外 ,二 " 邮 医 地 ”三 *“ 思 营地 ”四 " 修 慧 地 "等 三 地 以 及 五 
“有 心 定 地 ”六 "无 想 定 心 地 "与 (三 ) “有 寻 有 伺 地 ” (四 ) “无 寻 
唯 伺 地 ”、( 五 ) 无 寻 无 伺 地 ” (六 ) 三 摩 吗 多 地 ” (七 ) 非 三 摩 
咽 多 地 ”( 八 ) “有心 地” (十 ) 无 心地 "的 顺序 完全 不 同 。 如 前 
所 述 , 闻 思 修之 三 慧 地 与 一 之 “善心 地 ”被 合 在 一 起 , 即 此 四 种 是 
欲 界 的 善心 地 ,完全 属于 欲 界 ,而 “有 寻 有 伺 ” “无 寻 唯 伺 ” “无 寻 
无 伺 " 三 地 主要 是 色 界 和 无 色 界 ,二 者 的 界 地 不 同 , 人 《瑜伽 论 》 的 
“有 寻 有 伺 " 也 进入 欲 界 ,五 “有 心 定 地 ”是 四 禅 , 四 "无 色 定 " 即 是 
色 界 和 无 色 界 ,这 里 二 者 一 致 ,所 以 “有 寻 有 伺 "等 三 地 几乎 与 “有 
心 定 地 "同一 ,只 有 ”无 寻 无 伺 地 ”对 应 “无 想 定 ”“ 灭 尽 定 ”, 把 
“无 心地 "包含 在 内 ,在 这 一 点 上 二 者 不 同 , 因 此 ,无 心地 ”属于 六 
“无 想 定 心地 ” 。( 六 ) 三 摩 吧 多 地 与 有 心 无 心 相 通 , 相 通 而 摄 
定位 功德 ,( 七 ) " 非 三 摩 吗 多 地 "与 之 相反 ,为 一 切 的 非 定 位 ,此 二 
地 不 属于 欲 界 ,也 是 因为 "三 摩 吧 多 ”是 统称 ,其 中 包含 着 四 禅 、 八 
解脱 、 等 持 ( 其 中 有 空 ,无 相 、 无 愿 ` 有 寻 有 伺 .无 寻 唯 伺 .无 寻 无 伺 
和 小 大、 无量 .一 分 修 、 具 分 修 . 襄 具 行 、. 荣 具 行 、 含 具 行 .四 修 定 、 
五 圣 智 三 摩 地 、 圣 五 只 三 摩 地 .有 因 有 具 圣 正三 摩 地 .金刚 喻 三 摩 
地 、 有 学 无 学 非 有 学 非 无 学 等 三 摩 地 ) .等 至 (其 中 有 五 现 见 \ 八 胜 
处 .十 遍 处 、 四 无 色 无 想 定 、 灭 尽 定 等 三 摩 钵 底 ) ,所 以 不 能 说 与 
欲 界 完 全 没有 关系 。“ 三 摩 吧 多 ”为 samihita 的 翻译 , 即 等 引 ， 三 
摩 地 ”为 samadhi 的 翻译 , 即 等 持 ， 三 摩 钵 底 ” 为 samipatti 的 翻 
译 , 即 等 至 。 这 里 面 已 经 存在 着 交错 分 类 ,( 七 ) “ 非 三 摩 吗 多 "是 
与 前 面 “ 三 摩 吧 多 "相反 的 一 切 非 定 , 指 欲 界 的 全 部 和 色 无 色 界 的 
一 切 散 法 。 夯 外 ,( 八 ) “有 心地 ”和 ( 九 ) “无 心地 将 前 面 的 整个 
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(一 ) 的 五 识 身 至 (五 ) 分 为 有 心 无 心 , 与 前 面 交叉 ,可 以 说 很 难 认 
为 它们 是 独立 的 二 地 , 即 * 无 余 依 涅 絮 " 也 包括 在 “无 心地 "中 ,其 
本 身 就 是 真正 的 无 心地 ,即使 阿 赖 耶 识 不 灭 ,因为 没有 诸 转 识 ,所 
以 说 其 他 为 假 称 无 心 ,并 明确 指出 ,在 无 余 依 涅 如 界 中 , 阿 加 耶 识 
永远 处 于 罕 灭 状态 。 总 之 ,从 (三 ) 至 ( 九 ) 为 交叉 分 类 ,是 否 每 一 
个 都 可 以 成 为 一 地 ,还 是 疑问 ,即使 在 《 释 论 》 中 ,针对 (三 ) 一 
(五 ) 的 < 有 寻 有 伺 地 ” ,对 于 其 建立 也 存在 着 两 种 异议 ,针对 (六 ) 
“三 摩 咽 多 地 ”也 存在 着 两 种 异议 , (七 )* 非 三 摩 咽 多 地 ” 则 省 略 
未 提 , 因 为 如 果 具 体 说 明 则 要 加 以 论述 ,所 以 可 以 获得 各 种 解释 。 
另外 ,有 心 无 心 也 与 闻 思 修 三 慧 有 关系 ,因为 声 闻 、 独 觉 .车 萨 以 及 
有 余 依 .无余 依 都 密 不 可 分 ,所 以 不 适合 作为 单独 的 二 地 ,同时 ,还 
应 指出 十 七 地 中 的 场所 存在 着 不 恰当 之 处 。 从 这 些 方面 考虑 , 则 
应 该 将 二 “ 闻 苛 地 ”三 “ 思 臣 地 ”\ 四 “ 修 营 地 ” 放 在 前 面 , 然 后 是 
色 界 无 色 界 的 禅定 ,再 将 五 “有 心 定 地 ” 和 六 “无 想 定 地 ” 置 于 其 
后 ,进而 配 以 * 有 心 ” 和 “无 心 ", 则 也 是 具有 一 定 道理 的 排列 ,从 某 
些 方面 来 说 ,这 样 或 许 更 具有 合理 性 。 如 果 同 时 考虑 异 说 的 存在 ， 
则 在 印度 ,尽管 “十 七 地 "的 阶 数 是 统一 的 ,但 是 由 什么 构成 * 十 七 
地 "” ,在 内 容 方面 还 存在 着 不 同 的 见解 。 如 果 把 玄 类 所 传 视 为 那 
岩 陀 寺 流 ,那么 真 谤 肯定 就 是 传承 了 其 他 不 同 流派 的 学 说 。 未 必 


一 定 要 判定 只 有 一 个 为 正 ,其 他 均 为 不 正 ,或 许 不 加 以 评判 更 妥当 
些 。 

七 声 闻 地 ”和 八 “ 绿 党 地 与 (十 三 ) 声 闻 地 ”和 (十 四 )“ 独 
党 地 "相对 ,应 该 没有 异议 。 此 二 地 明显 是 小 乘 之 地 ,所 以 《瑜伽 


论 / 虽 被 称 为 大 乘 论著 ,其 实则 是 大 小 乘 论 ,是 三 乘 各 别论 ,而 并 
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非 全 部 是 大 乘 的 内 容 。 甚 至 可 以 说 ,其 完全 是 三 乘 教 的 论著 。 
“ 缘 党 "与 “ 独 觉 " 相 同 。 

九 “ 十 信 地 ”十 “十 住地 ”十 一 “十 行 地 ”十 二 “ 舍 小 乘 向 大 
乘 地 ”十 三 “大 乘 十 回 向 地 ”十 四 “十 地 ”十 五 “ 佛 地 ”相当 于 一 
个 (十 五 ) * 蓉 萨 地 ” ,这 决 不 是 没有 依据 的 ,因为 最 近 还 有 分 为 五 
十 位 的 观点 。“ 著 萨 地 ”基本 包括 “ 持 了 瑜伽 处 "“ 持 随 法 瑜伽 处 ”、 
“ 持 究 竟 瑜 伽 处 "和 * 持 次 第 ”四 个 方面 ,其 中 ,第 一 的 “ 持 瑜 伽 处 ” 
为 根本 ,处 于 《大 乘 庄严 经 论 》 主要 依据 的 位 置 。 此 第 一 的 “ 持 瑜 
伽 处 ”分 为 一 “种 性 持 ”、 二 "发 心 持 ”、 三 “修行 苗 萨 行 持 "” 三 项 ,对 
三 "修行 著 萨 行 持 " 进 行 了 详细 说 明 。 第 二 的 “ 持 随 法 瑜伽 处 "和 
第 三 的 “ 持 究竟 瑜伽 处 " 均 有 一 些 细 分 ,第 四 的 “ 持 次 第 ” 则 是 对 前 
三 者 的 次 第 顺序 进行 的 说 明 ,类 似 于 一 种 结论 性 的 附录 。 

关于 第 一 “ 持 瑜 伽 处 ”的 三 个 持 ,《 伦 记 》 中 记载 了 印度 的 各 种 
观点 。 其 中 ,依照 其 位 而 三 分 ,在 印度 则 有 三 种 学 说 。 第 一 就 是 名 
“ 信 已 前 ”, 为 “种 性 持 " ,以 “十 信 ?” 为 "发 心 持 " ,以 “十 住 (有 十 解 ， 
相同 ) 以 去 "为 “ 昔 提 分 法 持 ( 即 修行 著 萨 行 )"; 第 二 就 是 以 无 始 
以 来 乃至 十 信 为 “种 性 持 ” ,以 十 住 以 去 乃至 十 回 向 为 “发 心 持 ”， 
以 初 地 以 上 乃至 金刚 为 “ 著 提 分 法 持 " ;第 三 就 是 对 三 阿 僧 只 劫 所 
进行 的 论述 ,与 此 处 的 考察 没有 关系 。 此 外 ,还 有 罕 基 所 传 印度 的 
学 说 以 及 圆 测 所 说 的 页 实 之 论 等 各 种 学 说 。 据 此 可 知 , 佛 性 地 等 
三 持 相 当 于 车 萨 的 五 十 位 (当然 包含 着 等 觉 . 妙 党 ,而 妙 觉 是 在 最 
后 加 以 阐述 ) 的 观点 在 印度 已 经 存在 ,在 中 国 则 是 如 此 加 以 解释 
的 。 因 此 可 以 断定 , 真 详 《 十 七 地 论 》 中 的 十 信 地 等 ,作为 印度 的 
学 说 ,是 真 谤 所 传承 系统 中 也 已 存在 的 学 说 。 十 二 “ 售 小 乘 向 大 
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乘 地 "不 见于 《 伦 记 》 所 传 的 学 说 ,根据 真 谤 《十 七 地 论 》 之 判别 , 因 
为 声 闻 是 回 小 向 大 ,和 人 著 萨 十 信 位 (《 法 华 义 疏 》 落 ,四 右 , 大 正 70 
卷 ,305 下 ) ,所 以 在 “十 行 " 与 “十 回 向 "之 间 加 入 了 一 个 舍 小 向 大 
地 。 关 于 “十 回 向 "和 * 十 地 ”没有 必要 再 加 以 说 明 ,而 “ 佛 地 ”就 
是 指 第 三 “ 持 究竟 瑜伽 处 ”的 建立 ,所 以 ,属于 著 萨 地 中 的 内 容 。 

从 以 上 所 述 可 以 推 知 ,从 九 “ 十 信 地 ”至 十 五 “ 佛 地 ”相当 于 
(十 五 ) “车 萨 地 ” ,十 信 等 各 自作 为 独立 的 一 地 ,具有 其 道理 , 较 之 
将 八 * 有 心地 ”和 九 “ 无 心地 "作为 两 个 独立 的 地 看 待 更 加 合理 。 

如 上 所 述 ,尽管 《十 七 地 论 》 中 的 “十 七 地 "与 《瑜伽 论 ) 本 地 
分 "之 间 存 在 着 差异 ,但 决 不 能 将 其 看 做 庵 误 ,或 无 视 其 发 展 脉 
络 ,而 必须 将 其 视 为 出 现 于 印度 的 一 个 体系 完整 的 学 说 ,而 不 是 仅 
仅 在 内 容 上 有 所 不 同 。 就 研究 的 角度 而 言 , 我 们 不 应 该 单纯 指出 
其 错误 ,而 是 应 给 予 其 相应 的 地 位 , 即 应 该 将 其 看 作 历 史上 的 一 个 
学 说 加 以 研究 。 由 此 视点 来 看 ,法 相 宗 一 系 历 来 的 作法 便 有 唯 我 
独 尊 之 嫌 。 

然而 ,无论 是 哪 十 七 地 ,都 免不了 在 分 类 上 出 现 交错 ,另外 还 
不 太 清楚 定 为 十 七 地 的 根据 何在 。 尽 管 我 也 试图 从 实践 的 角度 加 
以 考察 ,但 是 五 .六 和 从 (三 ) 至 ( 九 ) 却 像 是 旁 门 左 道 , 即 提出 有 寻 
有 伺 等 三 地 ,或 许可 看 做 心理 上 的 准备 ,至 于 为 何 要 将 其 从 修 所 成 
慧 中 别 立 出 来 ,其 原因 不 明 ,至 于 为 何 要 从 “三 摩 虽 多 地 ”的 四 禅 
四 无 色 定 中 独立 出 来 ,其 理由 也 无 法 判断 。 从 实践 的 角度 来 看 ,其 
理论 无 疑 太 多 , 且 庞 杂 繁 琐 ,似乎 欲 包罗 万 象 ,故而 很 难 认 为 其 是 
基于 实践 角度 而 设 定 的 。 甚 至 连 “ 十 七 "这 个 数字 ,也 很 难 解释 其 
来 源 。 当 然 ,这 些 都 是 悬而未决 的 问题 。 倘 若 仅仅 将 其 作为 一 生 
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补 处 善 萨 的 赐予 之 物 而 加 以 信 受 ,那么 难以 展开 真正 的 研究 。 至 
于 他 宗之 学 者 完全 不 假 思索 地 接纳 法 相 宗 的 教义 ,其 态度 就 更 不 
值得 一 担 了 。 
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第 六 童车 辽 地 导 4《 大 乘 庄严 经 论 ) 


在 十 七 地 中 光 著 萨 地 "是 最 重要 的 内 容 。 在 弥勒 的 著作 中 ， 
《庄严 经 论 》 也 是 极为 重要 的 内 容 。 后 者 各 品 的 品名 与 “ 普 陕 地 ” 
的 品名 几乎 相同 ,两 者 并 行 存在 ,就 这 一 点 早 有 学 者 指出 , 故 不 作 
进一步 探讨 ,而 在 此 仅 以 表格 的 形式 将 其 列 出 ,和希 袁 能 使 部 分 内 容 
变 得 一 目 了 然 。 进 而 ,针对 “车 萨 地 ”, 笔 者 在 此 将 一 并 举 出 《庄严 
经 论 》 的 焚 文 本 和 汉 译 。 

“ 蓝 了 柑 地 "有 比较 严格 的 系统 性 ,以 一 ” 持 ”、 二 ”“ 相 -万 至 十 
“建立 "之 十 法 阑 述 了 包含 大 乘 车 萨 的 道 和 果 在 内 的 事项 ,其 纲目 
通过 以 下 表格 可 一 目 了 然 。 其 中 ,关于 一 ”“ 持 ” ,其 大 纲 前 明了 (1) 
“种 性 ” ,论述 了 (2) “发 心 ”, 明 确 了 修 (3) “车 萨 行 " ,此 (3) 进 而 
又 细 分 为 (一 ) 所 学 处 ;( 二 ) 如 是 学 ;( 三 ) 能 修学 ,这 就 是 全 部 内 


心 译注 :日 培 原 文中 ,此 表格 位 于 下 一 页 。 
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口 玖 仙 论 车 矣 地 口 庄严 经 论 竹 文本 〔〈 癸 数 ) ”O 〇 网 书 反 冯 ( 倡 数 ) 
一 、 上 成 立 大 乘 品 > 蛤 起 品 (8) 


二 、 成 京 唱 (17) 
-。 贩 依 曲 (12) 三 、 饭 依 品 (12) 
但 嫌 、 特 斑 自 处 一 一 ， 持 一 人 种 性 品 一 -一 三 .种 性 品 (13) 一 一 办、 种 性 品 (13) 
(人 发 必 曲 一 四 、 人 品 (25) 五 ， 发 心 瞧 (21 ) 
(3) 修 行善 萨 行 王 所 学 处 一 !. 自 他 利 品 -一 一 五 、 行 品 (1) 一 一 一 六 、 二 利 品 (114) 
2. 真 实 义 最 一 一 六 、 真 实 品 〈10) 七 、 真 实 品 〈11) 
3 县 力 品 一 一 七 .威力 品 (10) 八 、 樟 遇 品 (10) 
4 成 热 品 一 一 一 一 八 、 成 热 品 〈22) 九 、 成 筑 品 〈22) 
5 者 提 品 一 -一 一 九 、 若 提 品 (86) 十 、 若 提 品 (80) 

和 如 是 学 一 力 种 性 品 T 1 六 解 多 一 一 十 、 胜 解 品 (14) 一 一 一 十 一 、 明 新 品 (13) 

2- 求 法 一 一 一 十 一 、 求 法 总 〈78) 十 二 、 述 或 品 (74 ) 

3 说 法 十 二 ， 说 法 品 〈24 ) 十 三 、 弘 法 品 024) 


4 修法 行 一 一 十 三 、 修 本 品 〈29) 十 四 、 随 饰品 〈29) 
5.- 正 教授 十 四 、 敏 授 教 或 品 (51) 一 十 五 、 教 授 品 〈35) 
| 

7- 方 恒生 三 业 一 十 五 、 共 方便 业 品 5) 一 十 上 六、 业 伴 品 (4， 
十 六 、 波 罗 音 品 (79) 一 十 七 、 度 摄 品 〈59) 


能 修学 一 六 度 一 |. 村 


报 事 

殿 养 亲近 无 量 品 十 七 、 供 三 琳 近 无 量 虽 〈66) 一 十 八 、 供 养 品 〈5) 
十 九 、 亲 近况 〈7) 
二 十 、 笑 住 品 (49) 

着 提 分 品 一 一 十 八 . 关机 分 品 (104) 一 -一 二 一、 党 分 品 (87) 

肋 德 品 一 一 下 九 .功德 品 (80) 一 一直 二 .功德 品 (65) 


口 第 二 . 持 随 法 瑞 血 处 十 二 、 相 一 一 一 一 一 昔 菇 相 弗 
宇 全 一 分 
四 、 增 上 意 乐 一 一 增 土 意 乐 品 
五 、 住 一 一 一 一 住 品 
已 第 三 、 竺 究竟 璃 六 、 生 一 生 品 


. 女 一 . 行 旭 立 品 (61) 加 本 十 三 、 行 仁 品 (27) 
甘 四 、 黎 饮品 (19) 


全 第 四 、 炊 第 
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容 ,整体 构成 十 八 品 。 从 二 “ 相 ” 至 五 “ 住 " 为 第 二 “ 持 随 法 瑜伽 
处 ”, 分 为 四 品 。 从 六 “ 生 ”至 十 “建立 "为 第 三 " 持 究 竟 瑜 伽 处 ”， 
分 为 五 品 。 最 后 的 第 四 “次 第 "是 阐释 以 上 顺序 的 结论 性 内 容 。 
然而 《庄严 经 论 》 把 大 纲 细 目 全 部 平 铺 排列 ,每 一 细 目 构成 一 品 ， 
当然 ,在 分 品 上 也 存在 不 相 吻 合 之 处 。 此 外 ,最初 的 二 品 或 三 品 ， 
其 与 鞭 萨 地 不 同 , 尽 管 也 存在 ,但 其 目的 是 为 了 作为 一 个 独立 的 
论 。 


梵文 本 的 “成立 大 乘 品 ”, 汉 译 征 一 分 为 二 , 即 把 最 初 的 八 个 
颂 翻 译 成 六 首 偶 ,将 其 作为 “缘起 品 " 第 一 ,其 余 的 部 分 作为 ”成 宗 
品 第 二 。 在 ”成 宗 品 "中 ,与 焚 文 本 相同 ,通过 八 因 确立 了 大 乘 佛 
说 。 所 谓 八 因 就 是 不 记 、 同 行 、 不 行 、 成 就 . 体 . 非 体能 治文 异 等 
八 种 原因 。 此 八 因 在 《显扬 论 / 第 二 十 卷 中 增 广 为 十 因 , 即 先 不 记 
唱 故 、 今 不 可 知 故 、 多 有 所 作 放 、 极 重 障 故 . 非 寻 伺 境界 故 .证 大 觉 
履 .无 第 三 乘 过 失 故 .此 震 无 有 应 无 一 切 智者 、 成 过 失 故 、 缘 此 为 境 
如 理 思维 对 治 一 切 诸 类 恼 故 . 不 应 如 言 取 彼 意 故 。 由 于 当时 有 大 
乘 非 佛 说 之 论 ,故而 这 可 能 是 与 之 相 抗衡 的 内 容 。 假 若 没 有 任何 
反对 派 的 存在 , 则 不 需要 特意 进行 此 独 论 证 。 据 此 进而 也 可 以 推 
论 《瑜伽 论 》 中 采纳 小 滋 佛 教 观点 的 内 容 甚 多 ,或 者 说 其 更 多 地 
综合 了 小 乘 佛教 的 观点 ,只 是 做 了 基于 大 乘 立 场 的 诠释 ,其 中 自然 
也 包含 着 一 些 奉 强 附 会 的 大 乘 观 点 ,这 可 能 是 由 于 受到 了 来 自 小 
乘 方面 的 攻击 ,而 其 中 和 被 指责 为 设 有 遵守 纲目 之 处 ,就 是 所 谓 非 佛 
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5]2 


说 。 

据 此 可 以 推断 《瑜伽 论 》 即 使 是 大 乘 , 也 不 是 般若 思想 发 展 
的 必然 结果 和 展开 ,而 是 从 小 乘 佛 教 发 展 出 来 的 大 乘 化 思想 。 考 
察 其 引用 的 经 典 , 可 以 说 大 部 分 是 来 自 阿 含 部 的 小 乘 经 典 ,而 大 乘 
经 典 很 少 ,其 中 即便 是 空 的 思想 ,也 未 必 与 般若 经 一 致 。 关 于 这 一 
点 ,前面 所 提 到 的 《修行 道 地 经 》《 达 摩 多 罗 祥 经》 的 内 容 都 可 以 
用 来 加 以 对 照 和 研究 。 总 而 言 之 《瑜伽 论 》 开 宗明 义 地 提出 大 乘 
佛 说 论 ,之 后 便 详 细 说 明了 版 依 此 大 乘 三 宝 的 殊 胜 之 处 ,进而 明确 
指出 瞩 依 大 乘 的 必要 性 。 然 而 由 于 错 简 的 缘故 , 焚 文 本 遗失 了 此 
品 第 四 颂 至 第 十 一 颂 的 注释 和 颂 ,故而 留 有 遗憾 。 


通过 表格 可 以 清楚 看 到 “种 性 品 "” 以 下 的 高 度 一 致 ,其 一 致 绝 
非 出 自 偶然 ,而 明显 是 一 部 依据 了 另 一 部 ,至 于 哪 一 部 依据 了 哪 一 
部 ,通过 表格 我 们 也 可 推 知 ,是 《庄严 经 论 》 依 据 了 “车 萨 地 ”。 之 
所 以 得 出 这 样 的 结论 ,是 因为 “车 萨 地 "的 结构 是 首先 进行 总 体 的 
分 类 ,之 后 再 制定 出 细 目 加 以 阐释 ,而 《庄严 经 论 》 则 如 前 所 述 ,全 
部 都 是 依次 平行 排列 的 。 此 外 《庄严 经 论 》 在 内 容 上 也 有 新 内 容 
的 增补 , 论 旨 也 变 得 进一步 绵 密 ,结构 安排 也 有 所 不 同 。 

“车 萨 地 ”之 “种 性 品 ” 阐述 了 如 下 内 容 。 首 先 , (一 ) 种 性 被 
分 为 本 性 住 种 性 (性 种 ) 和 习 所 成 种 性 ( 习 种 ) 两 种 ,并 分 别 给 出 定 
义 ;( 二 ) 此 种 性 亦 被 称 为 种 子 (bija)、 界 (dhatu)、 性 (prakrti) ; 
(三 ) 有 粗细 二 种 ;( 四 ) 在 烦恼 障 净 和 所 知 障 净 中 , 胜 过 二 乘 及 其 
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他 一 切 众 生 ; (五 ) 依 根 胜 ,. 行 胜 、 善 巧 胜 . 果 胜 之 四 胜 而 胜 过 二 
乘 出 ; (六 ) 诸 著 萨 有 六 波罗蜜 的 种 性 相 , 为 了 让 人 知道 此 人 就 是 车 
了 萨 而 逐一 说 明 六 波罗蜜 ; (七 ) 具 足 如 此 上 白 法 故 , 可 至 如 来 果 。 当 
钙 与 此 日 法 不 同 的 四 种 随 烦 恼 染 污 之 时 ,日 法 即 不 显现 ,有 时 堕 人 
亚 趣 ,即使 院 人 亚 趣 ,也 仅仅 遭受 微 苦 。 由 于 种 性 之 力 而 迅速 脱离 
恶 趣 ,进而 依 大 悲 心 作 著 萨 行 ;( 八 ) 所 谓 四 随 烦 恼 者 , 即 指 (1) 作 
为 放 逸 者 从 一 开始 就 受 诸 烦恼 的 菩 习 ,故而 是 性 情 猛 烈 的 烦恼 ; 
〈2) 作 为 轴 痢 者 而 结交 恶 友 ;(3) 为 尊贵 者 .主人 、 王 者 、 盗 贼 、 怨 敌 
等 所 捕 提 ,被 欢 而 不 得 目 由 , 疙 至 心 识 迷 乱 ;(4) 贪 禁 而 芽 乏 财富 ， 
仿生 怕 死 等 四 种 。 所 谓 随和 烦恼 ,其 含义 在 此 就 是 指 业 和 其 果 报 几 
因 烦 恼 而 起 ,故而 得 名 ,与 通常 意义 上 的 烦恼 不 同 ;2( 九 ) 即 使 有 


中 译注 :与 一 至 五 相对 应 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 五 作 "一 本 性 住 种 姓 。 二 习 所 
成 种 姓 。 本 性 住 种 姓 者 。 谓 诸 车 萨 六 处 吻 胜 有 如 是 相 。 从 无 始 世 展 转 传 来 法 尔 所 得 。 
是 名 本 性 住 种 姓 。 习 所 成 种 姓 者 。 谓 先 串 习 善 根 所 得 。 是 名 习 所 成 种 姓 。 此 中 义 意 
二 种 皆 取 。 又 此 种 姓 亦 名 种 子 亦 名 为 界 亦 名 为 性。 又 此 种 姓 未 习 成 果 说 名 为 细 。 未 
有 果 故 已 习 成 果 说 名 为 粗 。 与 果 俱 故 。 者 诸 著 萨 成 就 种 姓 。 尚 过 一 切 声 闻 独 觉 。 何 
况 其 余 一 切 有 情 。 当 知 种 姓 无 上 最 胜 。 何 以 故 。 略 有 二 种 净 。 一 烦恼 障 净 。 二 所 知 
障 净 。 一 切 声 闻 独 觉 种 姓 。 唯 能 当 证 烦恼 障 净 。 不 能 当 证 所 知 障 净 。 普 萨 种 姓 亦 能 
当 证 烦恼 障 净 。 亦 能 当 证 所 知 障 净 。 是 故 说 言 望 彼 一 切 无 上 最 胜 。 复 由 四 事 。 当 知 
车 萨 几 于 一 切 声 闻 独 觉 。 何 等 为 四 。 一 者 根 胜 。 二 者 行 胜 。 三 者 善 巧 胜 。 四 者 果 
胜 ”. 

@ 译注 :与 七 . 八 相 对 应 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 五 作 ”* 由 诸 菩萨 所 有 种 姓 性 与 
如 是 功德 相应 。 成 就 贤 善 诸 日 净 法 。 是 故 能 与 难得 最 胜 不 可 思议 无 动 无 上 如 来 乐 位 。 
为 证 得 因应 正道 理 。 余 不 应 理 种 姓 车 萨 。 乃 至 未 为 白 法 相 违 四 随 烦 恼 。 若 具 不 具 之 
所 染 污 性 与 如 是 白 法 相应 。 痢 被 染 污 如 是 白 法 皆 不 显现 。 或 于 一 时 生 诸 恶 趣 .善人 苞 
虽 生 诸 恶 趣 中 。 由 种 姓 力 应 知 与 余生 恶 趣 者 有 大 善 别 。 谓 彼 车 萨 久 处 生死 。 或 时 时 
间 生 诸 亚 趣 。 虽 暂 生 彼 速 能 解脱 。 虽 在 恶 趣 而 不 受 于 猛 利 苦 受 。 如 余 有 情 生 恶 趣 者 。 
虽 触 微 苦 而 能 发 生 增 上 厌 离 。 于 生 亚 趣 受 茜 有 情 深 起 悲 心 。 如 是 等 事 皆 由 种 姓 。 佛 
大 悲 因 之 所 晨 发 .是 故 当 知 种 姓 车 萨 离 生 恶 趣 。 然 与 其 余生 恶 趣 者 有 大 差别 ”。 
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种 性 ,(1) 从 一 开始 不 得 遇 诸 佛 阅 萨 . 善 知 识 ;(2) 即 便 得 遇 , 又 因 
有 苏 倒 执 而 颠倒 修学 ;(3) 此 等 虽 得 调整 ,加 行 上 缓慢 懒惰 ;(4) 与 
之 相反 ,即使 不 懒惰 ,因为 善 根 未 成 熟 , 故 善 提 资 粮 不 圆满 ,长久 不 
积 习 著 提 分 法 ,因此 四 因 乡 而 不 得 证 无 上 著 提 。 因 此 , 假 寿 具足 因 
缘 , 则 迅速 证 得 (十 ) 无 种 性 者 均 不 到 达 所 有 一 切 种 的 营 提 。 
即 “ 种 性 品 " 开 宗明 义 便 总 结 性 地 指出 ,无 种 性 者 即使 发 心 修 行 ， 
也 不 能 证 得 著 提 。 住 于 种 性 者 假如 不 发 心 .不 修行 ,即使 有 耐性 也 
不 得 著 担 。 与 之 相反 者 则 可 证 得 立 提 。 

在 4 庄严 经 论 / 中 ,种 性 的 差别 被 分 为 有 、. 胜 .性 、 相 .类 .过 亚 、 
功德 . 金 喻 . 宝 喻 ,此 九 种 又 各 目 包 含 四 种 。 以 表格 的 形式 展现 则 
容易 理解 。 

无 种 性 也 有 两 种 , 即 (一 ) 时 边 般 涅 妈 法 
( kilaparinirvinadharma ) 和 (二 ) 毕竟 无 涅 如 法 
(atyantaiparinirvanadharma) 。 前 者 又 分 为 四 种 , 即 :(1) 一 回 行 恶 行 
者 ;(2) 普 断 诸 善 法 者 ;(3) 无 解脱 分 善 根 者 ;(4) 不 具足 善 根 者 .2 


中 译注 :与 九 相 对 应 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 五 作 “ 又 诸 著 萨 虽 具 种 姓 。 由 四 因 
缘 不 能 速 证 阿 克 多 罗 三 靳 三 营 提 。 何 等 为 四 。 谓 诸 车 萨 先 未 值 遇 诸 佛 菩萨 走兽 知识 
为 说 昔 提 无 颠倒 道 。 如 是 名 为 第 一 因缘 。 又 诸 若 萨 虽 遇 善 友 为 说 正道 。 而 题 倒 执 于 
诸 若 萨 正 所 学 中 颠倒 修学 、 如 是 名 为 第 二 因缘 ,、 又 诸 车 萨 虽 遇 善 友 为 说 正道 ， 于 族 
普 萨 正 所 学 中 无 倒 修 学 。 而 于 加 行 方 便 慢 缓 懈 仿 懒 惰 。 不 成 勇猛 炽 然 精进 。 如 是 名 
为 第 三 因缘 。 又 诸 车 萨 虽 遇 善 友 为 说 正道 。 于 诸 菩萨 正 所 学 中 无 倒 修 学 。 亦 于 加 行 
勇猛 精进 。 然 诸 善 根 犹 未 成 熟 。 车 提 资 粮 林 得 圆满 。 未 于 长 时 积 习 所 有 车 提 分 法 。 
如 是 名 为 第 四 因缘 ， 如 是 著 萨 昌 有 种 姓 、 因 缘 上 病故 不 能 速 证 无 上 菩提 。 若 具 因 缘 便 
能 速 证 ” 

@， 译注 :人 (庄严 经 论 ) 卷 第 一 作 ” 无 般 涅 抠 法 者 。 是 无 性 位 。 此 略 有 二 种 。 -者 
时 边 般 涅 召 法 。 二 者 毕竟 无 涅 徐 法 。 时 边 般 涅 徐 法 者 有 四 种 人 ， -者 一 向 行 恶 行 。 
二 者 普 断 诸 善 法 。 三 者 无 解脱 分 善 根 。 四 者 善 根 不 具足 ”、 
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-aa 


三 、 种 性 的 自 性 一 性 种 的 自 性 
习 种 的 自 性 


四 、 


五 、 


七 


八 、 


九 、 


因 信 的 差别 
因 行 的 差别 
因果 的 差别 
、 胜 ， 本 


因 善 根 普 摄 
因 普 根 大 义 
因 善 根 无 尽 


所 依 的 自 性 

能 依 的 自 性 

相 ， 即 特质 六 以 大 悲 为 相 
E 
以 大 忍 为 相 

以 大 行为 相 


类 ， 即 种 类 下 决定 
不 定 
退 随 


过 恶 或 过 失 玉 习 惑 
亚 友 
贫穷 
属 他 

功德 ， 即 得 一 迟 入 亚 道 


速 出 
知 落 
斐 深 


金 喻 极 多 一 一 无 量 善 根 的 依 止 
光明 一 一 无 量 智慧 的 依 止 
无 拓 一 一 得 二 障 净 的 依 止 


调 柔 一 一 一 切 神 通 变 化 的 依 止 


宝 喻 真 成 就 的 依 止 一 一 大 菩提 因 
色 成 就 的 依 止 一 一 大 智 因 
形成 就 的 依 止 一 一 大 定 因 


量 成 就 的 依 止 一 一 大 利 因 
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后 者 则 是 无 因而 全 无 涅 妹 种 性 者 。 进 而 装 述 了 信 甚 琛 大 法 令 成 就 
大 普 提 的 殊 胜 。 

对 照 比较 前 面 的 两 段 叙 述 , 乍 一 看 似乎 有 所 不 同 ,但 是 事实 在 
内 容 上 并 没有 太 大 的 差异 。 看 上 去 前 者 比 后 者 更 整齐 ,其 间 还 加 
人 了 全 新 的 相关 事项 ,金宝 的 比喻 在 “ 昔 陕 地 ”里 没有 出 现 , 所 以 
是 新 的 内 容 。 或 许 这 是 对 已 述 内 容 的 整体 性 比喻 。 而 《庄严 经 
论 》 中 最 明显 的 就 是 没有 两 种 种 性 的 定义 以 及 针对 无 种 性 的 伺 
述 。 

“ 蔷 陕 地 “区 分 六 本 性 住 种 性 ”和 “ 习 所 成 种 性 ” ,其 焚 文 原 
词 为 “prakrtistha-gotra” 和 ”samudanita-gotra"” 《庄严 经 论 》 译 作 ” 人 性 
种 ”和 “” 习 种 ” 。 有 关 二 词 之 定义 的 焚 文 如 下 : 

(一 ) prakrtistham gotraih yad bodhisattvanam saqayatanavigesah， 
sa tadrgahpararnparigato ”nadikaliko dharmatapratilabdhah. 

(二 )samudinitarh gotrarn yat pirvakugalamilabhyasit pratilabd- 
harm. 


就 以 上 一 段 , 委 类 的 翻译 如 下 : 


一 \ 本 性 住 种 性 者 , 谓 诸 著 萨 六 处 珠 胜 ,有 如 是 相 , 从 
无 始 世 展 转 传 来 ,法 尔 所 得 。 
二 、 习 所 成 种 性 者 , 谓 先 串 习 善 根 所 得 。 


另外 ,在 后 面 的 "发 心 品 "里 , 焚 文 仅仅 作 


gotrasarmpad bodhisattvasya dharmatipratiladhaiva veditavya 


玄 灶 将 其 译 为 : 
三 、 若 诸 著 萨 六 处 殊 胜 从 无 始 世 展 转 传 来 法 尔 所 得 ， 
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当知 ,是 名 种 性 具足 。 
进而 ,在 “ 声 闻 地 ”中 ,尽管 没有 栖 文 ,而 其 汉 译 为 : 


四 、 问 今 此 种 性 以 何 为 体 。 答 , 附 在 所 依 ,有 如 是 相 ， 
六 处 所 摄 , 从 无 始 世 展 转 传 来 法 尔 所 得 。 


三 中 省 略 了 “有 如 是 相 ” ,四 中 添加 了 ”“ 附 在 所 依 ”, 且 "六 处 殊 
胜 " 变 成 了 “六 处 所 摄 "。《 究 竟 一 乘 宝 性 论 》 的 楚 文 本 中 没有 经 
名 , 汉 译 作 《 六 根 聚 经 》, 其 表述 如 下 : 


五 .Sadayatanavigesah，sa tadrgkah pararhparigato “nad- 
ikiliko dharmatapratilabdha iti. (p.S$) (六 根 聚 经 言 , 世 尊 ， 
六 根 如 是 从 无 始 来 毕竟 究竟 诸 法 体 。) 


《无 上 依 经 》 没 有 栖 文 ,而 其 “如 来 界 品 第 二 中 有 : 


六 由 .一切 众生 有 阴 界 入 胜 相 种 类 内 外 所 显 , 无 始 时 

节 相 续 流 , 法 尔 所 得 ,至 明 妙 善 。 

《 佛 性 论 》 的 援引 中 将 “法 尔 " 改 为 “法 性 ” ,当然 这 两 个 评 词 
都 可 以 ,都 是 梵文 dharmata 的 翻译 。 五 的 汉 译 为 “毕竟 究竟 请 法 
体 ”, 遗 憾 的 是 没有 正确 翻译 出 dharmatapratilabdha 的 意思 《无 上 
依 经 》 使 用 的 可 能 是 同类 的 焚 文 翻译 ,如 上 所 示 有 增补 之 处 ,但 值 
得 参考 。 其 中 , 译 为 “六 处 殊 胜 "的 ”sadayatana-vigesa ,其 意义 就 
不 甚 明了 。 汉 译注 释 者 进行 了 种 种 论述 和 解释 , 称 此 为 旧 解 , 即 摄 
论 师 的 解释 ,以 (地 持 论 》 为 主 的 经 论 ,将 此 作为 自 性 住 佛 性 , 即 如 


是 译注 :日 语 原文 中 “六 " 字 位 于 上 一 行 的 4 无 上 依 经 》 前 。 
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来 藏 ,在 新 译 的 解释 中 无 外 乎 就 是 阿 赖 耶 识 ,而 一 旦 将 其 作为 阿 赖 
耶 识 看 待 , 便 与 护 月 的 种 子 本 有 说 、 难 陀 的 种 子 新 球 说 、 护 法 的 新 
球 合 生 说 发 生 了 关联 。 另 外 ,在 中 国 旧 有 的 经 典 中 也 存在 着 相关 
内 容 ,尽管 其 叙述 和 解释 非常 丰富 ,但 其 完全 没有 顾及 年 代 顺 序 ， 
而 是 一 回 以 护法 的 学 说 为 主轴 ,其 中 时 说 夹杂 痢 一 些 有 利于 本 文 
解释 的 地 方 , 但 由 于 其 使 用 的 是 稍 规 套路 , 即 展示 的 仅仅 是 玄 具 系 
统 之 注释 者 的 意见 ,所 以 最 后 仍 无 法 作为 评判 的 依据 。 不 过 ,从 字 
面 上 来 解释 ,就 是 一 种 六 处 、 殊 胜 六 处 或 六 处 殊 胜 。 所 谓 六 处 , 束 
是 指 眼 耳鼻 舌 身 意 。 六 处 的 每 一 处 都 有 种 性 ,其 无 始 以 来 不 断 相 
续 ,因为 在 功能 上 有 所 不 同 ,故而 作为 一 个 整体 的 六 处 ,被 赋予 种 
种 解释 。 在 此 我 们 参考 《无 上 依 经 》《 佛 性 论 》 的 “ 阴 界 人 胜 相 种 
类 内 外 所 显 " 一 句 , 其 称 六 处 所 显 之 处 为 六 处 殊 胜 , 指 六 处 之 一 种 
或 殊 胜 之 六 处 ,因此 可 以 推定 ,其 表现 了 “显现 "这 一 原本 的 含义 。 
而 且 ,进而 考察 梵文 , 则 yad 和 后 面 的 sa tadrsah 与 文章 整体 不 吻 
合 。 在 《究竟 一 乘 宝 性 论 / 中 ,这 个 yad 被 省 略 了 ,或 许 就 是 出 目 
这 个 原因 。 也 许 此 处 的 yad 可 以 谈 作 ”< 那 是 因为 ”, 因 为 sa 不 取 接 
yad ,而 应 该 看 作 是 与 后 面相 连 的 关系 代词 。 因 此 ,一 的 焚 文 可 以 
翻 伴 如 下 : 
一 、 所谓 本 性 住 种 性 ,其 为 诸 苦 萨 之 殊 胜 六 处 ,如 是 

者 相继 传 来 ,为 无 始 以 来 的 法 尔 所 得 。 

在 声 闻 地 中 ,尽管 与 昔 萨 无 关系 ,但 还 是 可 以 参考 “ 附 在 所 依 
(此 句 针 对 护法 所 说 的 无 独 种 子 而 言 ) ,有 如 是 相 , 六 处 所 摄 进行 
解释 ,其 被 包含 在 一 相 续 即 “ 身 "之 中 。dharmata 不 是 法 性 ,而 是 
“法 尔 " “法 然 "之 意 。 对 此 ， 习 所 成 种 性 "是 从 前 世 的 闭 根 积 惨 
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而 得 来 的 。abhyasa 是 “反复 进行 "之 意 ,也 译 为 “屡屡 需 习 ”, 此 时 
的 vasang 指 习 气 的 一 面 。《 庄 严 经 论 》 中 与 “ 习 所 成 种 性 "对 应 的 
柄 文 为 paripusta, 此 为 " 增 养 "之 意 , 即 指 被 养育 而 增长 的 。 若 把 种 
性 仅仅 说 成 是 阿 赖 耶 识 , 那 可 能 有 问题 。 

以 上 有 关 的 种 性 定义 ,作为 展示 此 学 说 的 一 个 环节 ,在 当时 有 
着 极为 重要 的 意义 。 或 许 是 为 了 从 总 体 上 给 出 概括 性 的 定义 ,而 
《庄严 经 论 》 中 则 没有 相关 内 容 。 尽 管 此 处 没有 出 现 过 相关 的 定 
义 ,但 让 人 感觉 似乎 其 他 地 方 已 经 出 现 过 ,所 以 不 显得 唐 突 。 假 若 
这 一 推论 成 立 的 话 , 那 么 (庄严 经 论 》 就 是 晚 于 “车 萨 地 "的 著作 。 

有 关 无 种 性 《瑜伽 论 》 中 的 详细 说 明 并 不 在 “ 著 萨 地 ” ,而 是 
在 * 声 闻 地 "中 , 即 在 其 决 择 分 中 进行 了 复杂 的 阐述 。 在 《 佛 性 论 》 
“ 破 执 分 "第 二 之 * 破 小 乘 执 品 ”第 一 中 ,其 * 决 择 分 "的 论述 被 再 
度 引 用 ,而 作为 最 后 的 结论 , 则 指出 惜 背 大 乘 就 是 一 阐 提 的 因 ,为 
了 舍弃 它 ,而 把 众生 的 无 种 性 说 成 是 不 般 涅 妹 .D 《庄严 经 论 》 也 
应 该 有 相应 的 趣 旨 ,但 就 “车 萨 地 "的 学 说 而 言 , 即 使 其 最 终 的 观 
点 也 是 如 此 ,但 是 由 于 《瑜伽 论 》 通 常 是 站 在 俗 席 的 立场 而 阐发 其 
观点 , 取 的 是 从 其 俗 谤 的 立场 来 考察 真 详 的 路 径 ,而 《庄严 经 论 》 
则 是 站 在 真 谤 的 立场 , 取 的 是 从 真 详 来 考察 俗 谤 的 路 径 , 所 以 即使 
在 论述 同一 事项 之 际 ,其 步调 也 未 必 一 致 。 由 于 无 种 性 论 是 个 很 
复杂 的 问题 ,而 现在 的 “车 萨 地 "问题 也 过 于 庞大 ,所 以 将 在 后 面 
归纳 论述 。 


中 ”译注 : 人 《 佛 性 论 》 卷 第 一 作 “ 问 日 。 若 尔 云 何 佛 说 众生 不 住 于 性 。 永 无 般 涅 娟 
耶 。 答 日 。 者 异 背 大 习 者 。 此 法 是 一 阑 提 因 。 为 令 众 生 舍 此 法 故 ”. 
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虽然 “ 昔 萨 地 ”与 4 庄严 经 论 》 之 间 存 在 着 平行 的 条 目 ,但 是 内 
容 上 却 存 在 着 相当 的 不 同 , 这 个 问题 已 经 在 前 一 节 得 到 确认 。 接 
下 来 将 进一步 针对 重要 的 “真实 义 品 ”或 “真实 品 " 加 以 对 照 。 

在 “ 著 萨 地 ”真实 义 品 ”中 ,针对 真实 义 做 了 阐释 。 首 先 ,第 
一 ,给 出 依 如 所 有 性 之 诸 法 真实 性 (yathavadbhavikatarm ca airabhya 
ya bphitati) 和 依 尽 所 有 性 之 诸 法 一 切 性 (yivadbhaivikatarhcirabhya 
ya dharmanarm sarvati) 之 二 性 ,此 种 诸 法 的 真实 性 和 一 切 性 综合 
来 就 是 真 义 。 

第 二 ,给 出 四 种 真实 义 的 品类 差别 , 即 ( 一 ) 世 间 极 成 真实 ; 
(二 ) 道 理 极 成 真实 ;( 三 ) 烦 恼 障 净 智 所 行 真实 ;( 四 ) 所 智障 净 智 
所 行 真实 ,并 加 以 说 明 。 

第 三 ,指出 作为 真实 相 的 安立 ,就 是 有 和 非 有 的 不 二 所 显 。 
“有 ” 即 令 假说 的 自 性 安立 ,世间 以 长 时 间 执 着 ,又 为 一 切 分 别 戏 
论 的 根本 。“ 非 有 " 即 此 等 假说 的 自 性 的 无 实 无 相 ,而 假说 的 所 依 
也 是 无 ,假说 的 生起 也 为 无 。 离 开 有 非 有 的 诸 法 之 相 所 摄 的 事实 
就 是 不 二 ,不 二 是 中 道 , 是 无 上 ,只 有 佛 智 才 处 于 此 真实 中 , 而 获得 
清净 ,车 萨 智 不 过 是 因 学 道 而 显现 ,所 以 ,此 慧 是 得 无 上 车 提 的 大 


@ 译注 :与 第 一 .第 二 相对 应 《瑜伽 师 地 论 》 眷 第 三 十 六 作 “ 云 何 真实 义 。 谓 略 
有 二 种 。 一 者 依 如 所 有 性 诸 法 真实 性 。 二 者 依 尽 所 有 性 诸 法 一 切 性 。 如 是 诸 法 真实 


性 一 切 性 。 应 知 总 名 真实 义 。 此 真实 义 品 类 善 别 复 有 四 种 。 一 者 世间 极 成 真实 。 二 


者 道理 极 成 真实 。 三 者 烦恼 障 净 智 所 行 真 实 。 四 者 所 知 障 净 智 所 行 真实 ”。 
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方便 ,其 内 容 是 空 性 胜 解 (信和 解 ) 。 所 以 详 说 空 , 阑 述 离 言 法 性 , 作 
胜 义 自 性 .无 分 别 智 的 所 行 境界 ,退却 增益 损 减 之 二 执 ,排除 恶 取 
2 山 

第 四 ,凡夫 因为 不 了 知 此 真如 , 故 起 自 性 分 别 .差别 分 别 .总 执 
分 别 .我 分 别 、 我 所 分 别 、 爱 分 别 . 非 爱 分 别 、 彼 具 相 违 分 别 等 八 种 
分 别 。 其 中 ,前 三 种 分 别 生 出 分 别 戏 论 所 依 、 分 别 戏 论 所 缘 事 , 中 
闻 的 二 种 分 别 生 出 身 见 我 慢 的 根本 ,后 三 种 生 贪 隋 痴 ,所 以 显现 世 
闻 流 转 品 。 

第 五 ,了 知 如 此 分 别 就 是 四 寻思 、 四 如 实 智 ,所 以 详解 之 。 

第 六 ,因为 了 知 此 八 种 分 别 ,所 以 于 当 来 世 不 起 戏 论 分别 , 故 
而 ,菩萨 证 得 大 乘 的 大 般 涅 桶 法 ;于 真实 义 , 智 清净 ,得 一 切 自在 ， 
神通 自在 ,所 以 ,此 为 最 胜 无 上 。 

第 七 ,故而 , 营 萨 得 五 种 最 上 胜利 。 所 谓 五 种 , 即 (一 ) 得 心 极 
寂静 ;( 二 ) 于 一 切 明 处 智 见 清 净 ; (三 ) 为 利 有 情 而 不 厌 流转 生死 ; 
(四 ) 入 如 来 的 一 切 密 意 真 义 ; (五 ) 所 得 大 乘 胜 解 不 被 引 夺 ,不 从 
他 缘 。 另 外 ,此 胜利 又 有 五 种 业 , 即 (一 ) 为 最 胜 现 法 乐 住 , 灭 著 提 


VD 译注 :与 第 三 相对 应 ,瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 六 作 ” 又 安立 此 真实 义 相 。 当 知 
即 是 无 二 所 显 。 所 言 二 者 。 谓 有 非 有 。 此 中 有 者 。 谓 所 安立 假说 自 性 。 即 是 世间 长 
时 所 执 。 亦 是 世间 一 切 分 别 戏 论 根 本 。 或 谓 为 色 受 想 行 识 。 或 谓 眼 耳鼻 舌 身 意 。 或 
复 谓 为 地 水 火 风 。 或 谓 色 声 香 味 触 法 。 或 谓 为 善 不 善 无 记 。 或 谓 生 灭 。 或 谓 缘 生 。 
或 请 过 去 未 来 现在 。 或 谓 有 为 或 谓 无 为 。 或 亩 此 世 或 谓 他 世 。 或 谓 日 月 。 或 复 谓 为 
所 见 所 闻 所 沉 所 知 。 所 求 所 得 意 随 寻 伺 。 最 后 乃至 或 谓 涅 可。 如 是 等 类 是 诸 世间 共 
了 诸 法 假说 自 性 。 是 名 为 有 。 言 非 有 者 。 谓 即 诸 色 假 说 自 性 。 疙 至 涅 可 假说 自 性 。 
无 事 无 相 假说 所 依 。 一 切 都 无 假 立 言说 。 依 和 披 转 者 皆 无 所 有 。 是 名 非 有 。 先 所 说 有 
今 说 非 有 。 有 及 非 有 二 俱 远 离 法 相 所 摄 真 实 性 事 。 是 名 无 二 。 由 无 二 故 说 名 中 道 。 
远离 二 边 亦 名 无 上 。 佛 世尊 智 于 此 真实 已 善 清 净 。 诸 立 萨 智 于 此 真实 学 道 所 显 。 又 
即 此 慧 是 诸 车 萨 能 得 无 上 正 等 著 提 广大 方便 ”。 
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行 谊 倦 ;( 二 ) 为 一 切 佛法 成 熟 ,于 一 切 明 处 有 无 碍 之 智 ;( 三 ) 为 一 
切 有 人 情 成 熟 ,不 厌 流 转交 四) 为 灭 除 所 化 有 情 的 一 切 疑 , 显 如 来 正 
法 像 法 ;五 ) 为 摧 他 异 论 , 正 愿 不 动摇 。 此 五 业 摄 著 萨 一 切 所 作 ， 
然而 以 上 细 说 均 是 针对 第 二 真实 义 四 种 品类 的 细 说 。 

在 《 庄 扩 经 论 / 的 “真实 品 " 中 ,真实 是 第 一 义 , 即 是 真 诺 。 第 
一 ,作为 相 给 出 了 如 下 二 个 作 颂 : 


非 有 亦 非 无 非 如 亦 非 异 非 生 亦 非 灭 非 增 亦 非 减 
非 净 非 不 净 此 五 无 二 相 是 名 第 一 义 行者 应 当知 


这 是 第 一 义 的 特质 ,梵文 是 一 个 颂 , 汉 译 则 翻译 为 两 个 颁 。 对 
其 进行 解释 时 ,采用 了 分 别 相 、 依 他 相 、 真 实 相等 所 谓 饥 依 圆 三 性 。 

第 二 , 遮 依 此 而 生起 的 我 见 颠 倒 。 我 见 原本 不 是 以 我 为 特质 
者 ,也 不 是 有 不 同形 者 ,因为 离 我 相 和 被 妄 分 别 故 。 换 言 之 ,五 取 
草 因 烦恼 粗 重 ,如 是 显现 ,因此 ,五 取 草 和 我 见 二 者 之 外 不 存在 其 
他 我 相 , 因 此 ,我 "并 不 存在 。 故 而 应 知 ,我 见 只 是 完全 的 迷 乱 ， 
同时 ,所 谓 从 我 见 的 解脱 ,也 不 过 是 迷 乱 之 灭 ,而 没有 任何 解脱 者 。 

第 三 , 呵 责 颠 倒 , 问 世人 何故 只 知道 依 止 于 不 过 为 迷 乱 的 我 
见 ,不 论 是 感受 不 到 苦 或 能 够 感受 到 苦 , 苦 者 或 不 苦 者 ,有 法 性 者 
或 非法 性 者 ,都 不 能 觉 知 苦 的 自 性 呢 ? 强调 指出 ,必须 依 人 和 法 之 
二 无 我 。 进 而 又 指出 ,世人 看 到 诸 法 缘起 之 时 ,为 何 见 不 到 己见 的 
缘起 呢 ? 因为 无 明 故 ,而 看 不 到 “有 ”, 也 看 不 到 “ 非 有 ”, 即 陷 人 到 
不 见 缘起 之 法 有 、 不 见 我 见 之 不 有 的 误 忱 之 中 。 

第 四 ,如 果 是 这 样 ,那么 又 云 何 能 得 涅 滩 呢 ? 站 在 真 席 的 立 
场 ,依据 无 我 的 平等 ,生死 和 涅 哥 本 来 无 二 .无 异 , 即 当 修 善 业者 住 
于 无 我 时 , 则 能 尽 生 死 而 得 涅 哥 。 
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第 五 ,于 修 善 业 中 得 渐进 ,在 这 一 点 上 ,通过 明了 集 大 聚 位 即 
资 粮 位 ,通达 分 位 即 加 行 位 以 及 见 道 位 .修道 位 .究竟 位 ,而 得 最 上 
佛 位 。 

“ 鞭 萨 地 ”中 的 "如 所 有 性 ”和 “ 尽 所 有 性 ”是 对 
yathivadbhavikarata 和 yavadbhavikarata 的 直译 。 此 二 词 在 
Edgerton 的 BHS 词典 里 被 译 为 true or fll realization ，state of 
coming to be truly actuajlized as the thing is or should be 和 
actualization to the full extent ，state of becoming actualized in ful。 
在 《究竟 一 乘 宝 性 论 》 里 被 译 为 "如实 修 行 " 和 “所 修 行 ”, 在 《 佛 性 
论 / 中 则 是 “如 理 修 ”和 “如 量 智 ”。“ 如 " 即 yathivad，“ 所 有 ” 即 
bhavika“ 性 " 即 证“ 尽 " 即 yaivad ,普通 的 词典 将 bhavika 译 为 
actually being real 等 , 原 词 的 bhavin 是 形容 词 ,表示 成 有、 应 成 、 
应 有 ,得 成 .得 有 之 意 , 所 以 “所 有 ”表示 其 意 , 而 只 有 从 实践 的 角 
度 才 将 其 译 为 修行” 。 然 而 ,无 论 是 成 等 ,还 是 修行 ,不 是 仅仅 指 
其 过 程 ,而 是 指 结 果 , 指 状态 ,所 以 相当 于 “如 理 修 " “如 量 智 ”。 
“如 “有 如 实 之 意 ， 斥 ”表示 全 部 范围 .全 部 程度 。 注 释 者 就 此 进 
行 了 种 种 解释 ,并 分 为 七 类 加 以 前 述 。 如 论 中 所 示 ,其 就 是 诸 法 的 
真实 性 , 真 诺 和 请 法 的 一 切 性 、 后 得 智 的 俗 席 。 进 而 从 其 他 方面 ， 
在 第 二 中 作为 四 种 真实 对 此 做 了 说 明 。 进 而 ,也 在 “ 声 闻 地 "第 二 
“ 瑜 人 匣 处 数 取 趣 "的 所 缘 之 处 (二 十 六 卷 大正 30 卷 .427 中 以 下 ) 
做 了 说 明 。 在 这 里 ,四 种 真实 被 看 作 是 四 种 道理 , 即 ( 一 ) 观 待 道 
理 ;( 二 ) 作 用 道理 ;( 三 ) 证 成 道理 ;( 四 ) 法 尔 道理 。 总 之 ,将 上 述 
第 一 、. 第 二 和 接 下 来 的 作为 真实 相 而 阐述 的 有” 和“”* 非 有 ”的 不 二 
所 显 合 在 一 起 加 以 考察 , 则 可 以 看 到 从 根本 上 与 4 庄严 经 论 》 真 实 
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第 一 义 的 特征 即 “ 相 ”的 观点 相通 。 然 而 《庄严 经 论 》 的 此 处 在 俗 
谤 方面 不 突出 ,“ 著 萨 地 "的 此 处 并 没有 依照 遍 依 圆 三 性 2 进行 解 
释 ,所 以 二 者 不 同 。 

进而 ,从 《庄严 经 论 》 此 处 后 面 的 第 二 开始 至 最 后 的 第 五 , 虽 
然 不 能 说 其 与 “ 营 萨 地 ”第 四 以 后 至 最 后 部 分 平行 一 致 ,但 此 二 者 
在 意趣 上 是 相通 的 。 通 常情 况 下 《庄严 经 论 》 的 陈述 方式 简明 扼 
要 ,没有 注释 ,在 理解 上 存在 一 定 困 难 。 不 过 ,就 《瑜伽 论 》 整 体 而 
言 ,包括 “ 著 萨 地 ”在 内 ,其 叙述 都 显得 繁琐 宛 长 ,多 有 重复 拖拉 ， 
若 能 像 《 庄 严 经 论 》 那 样 ,或 像 其 他 论著 那样 行文 简洁 且 要 领 得 当 
的 话 , 则 会 缩短 为 现在 的 一 半 或 三 分 之 一 。 因 此 , 当 阅 读 之 际 ,不 
免 令 人 产生 倦 仿 之 感 ,而 且 还 存在 一 定数 量 的 异 字 排比 的 句 式 , 即 
完全 缺少 简 清 性 , 故 其 分 量 虽 大 ,而 不 等 于 内 容 就 多 。 虽 然 看 上 去 
“车 陕 地 "更 加 话 细 ,在 这 一 点 上 《庄严 经 论 》 无 法 与 之 相 比 ,但 是 
实际 上 却 未 必 如 此 。 例 如 ,后 者 的 非 有 非 无 只 有 二 行 半 的 说 明 ,而 
前 者 却 用 去 了 二 十 五 行 之 多 。 就 此 《庄严 经 论 》 在 阐述 之 际 似乎 
早已 经 知道 了 “ 著 萨 地 ”所 说 的 内 容 , 故 而 并 没有 采取 与 之 同步 推 
进 的 叙述 方式 。 因 此 ,尽管 篇 幅 不 同 ,但 其 中 重要 的 根本 性 观点 却 
完全 一 致 。 同 时 ,如 前 所 述 , 遍 依 圆 三 性 是 与 “ 著 萨 地 "不 同 的 学 
说 ,而 且 , 其 三 性 说 也 未 必 与 《瑜伽 论 》 整 体 的 三 性 说 相同 。 有 关 
三 性 说 的 问题 ,我们 将 在 后 面 加 以 考察 ,在 此 首先 考察 空 以 及 关于 
排除 恶 取 空 者 问题 的 思考 。 

“ 空 ” 当 然 就 是 人 无 我 .法 无 我 之 二 无 我 。《 瑜 伽 论 》 在 四 种 真 


@ 译注 :日 请 原文 为 " 偶 依 圆 三 性 ”, 疑 为 排版 错误 。 全文 相 同 之 处 一 并 改正 
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实 的 第 三 烦恼 障 净 智 所 行 真实 处 阐释 了 ”人 无 我 " ,在 第 四 所 知 障 
净 智 所 行 真 实处 阐释 了 "法 无 我 "。“ 频 恼 障 净 智 所 行 真 实 ”(kle 
avarana-viguddhi- 韦 ina-gocaras-tattvam ) 中 的 “ 准 智 ”, 衣 是 从 烦恼 障 
变 成 为 清净 的 智 “ 所 知 障 净 智 所 行 真实 " 亦 相 同 。 前 者 为 悟 四 
详 ,指出 通过 观 五 草 以 外 之 人 我 不 可 得 而 了 知 缘起 ,后 者 进而 证 得 
法 无 我 , 欲 人 法 无 我 者 ,人 后 而 得 清净 ,关于 一 切 法 的 “ 离 言 目 性 - 
(nirabhilipya-svabhaivatia) ,于 “假说 自 性 ”(Pprajiaptivada-svabhava ) 
的 无 分 别 和 平等 智 的 所 行 境 , 此 为 最 上 真如 ,是 无 上 所 知 的 界限 。 
在 此 ， 假 说 目 性 "在 世间 来 讲 是 有”, 假 说 的 自 性 本 身 是 无 实 无 
相 ,假说 的 所 依 , 据 此 的 言论 绷 为 非 有 , 离 此 有 非 有 的 法 相 所 摄 , 其 
名 为 无 二 ,名 无 二 者 , 即 为 中 道 (madhyama-pratipat) ,是 离 二 边 者 ， 
故 称 无 上 .依法 无 我 智 如 实地 了 知 离 言 自 性 很 重要 , 据 此 而 不 
起 分 别 , 离 增 益 损 减 之 执 , 以 此 得 无 分 别 智 境界 的 诺 法 胜 义 目 性 。 
认识 离 言 目 性 的 ”有 ”是 《瑜伽 论 的 重要 思想 ,故而 ,破除 将 其 单 
纯 作 为 “有 ”或 “无 "的 增益 损 减 之 见 。 举 出 经 证 ,在 破除 损 减 之 见 
的 过 程 中 , 非 起 无 尽 意 经 的 我 见 , 而 是 不 起 亚 取 空 ,排除 恶 取 空 。 


中 译注 :此 部 分 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 六 作 ”“ 又 安立 此 真实 义 相 。 当 知 即 是 
无 二 所 显 。 所 言 二 者 。 朝 有 非 有 。 此 中 有 者 。 谓 所 安立 假说 目 性 。 即 是 世间 长 时 所 
执 。 亦 是 世间 一 切 分 别 戏 论 根 本 。 或 谓 为 色 受 想 行 识 。 或 谓 眼 耳鼻 舌 身 意 。 或 复 谓 
为 地 水 火 风 。 或 谓 色 声 香味 触 法 。 或 谓 为 善 不 善 无 记 。 或 谓 生 灭 。 或 谓 缘 生 。 或 谓 
过 去 未 来 现在 。 或 谓 有 为 或 谓 无 为 。 或 谓 此 世 或 亩 他 世 。 或 谓 日 月 。 或 复 谓 为 所 见 
所 闻 所 党 所 知 。 所 求 所 得 意 随 寻 伺 。 最 后 万 至 或 谓 涅 如 。 如 是 等 类 是 诸 世 间 共 了 诸 
法 假说 自 性 。 是 名 为 有 。 言 非 有 者 。 谓 即 诸 色 假说 和 目 性 。 疙 至 涅 架 假 说 自 性 。 无 事 
无 相 假说 所 依 。 - 切 者 无 假 立 言说 。 依 和 披 转 者 皆 无 所 有 。 是 名 非 有 。 先 所 说 有 今 说 
非 有 。 有 及 非 有 二 俱 远离 法 相 所 摄 真实 性 事 。 是 名 无 二 ,由 无 二 故 说 名 中 道 。 远 离 
二 边 亦 名 无 上 ”: 
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经 证 无 尽 意 经 之 处 ,虽然 以 其 他 论著 进行 经 证 并 不 恰当 , 令 人 产生 
牵强 之 感 ,但 是 在 排斥 恶 取 空 的 论证 中 却 明示 了 《瑜伽 论 》 的 观 
点 ,所 以 至 关 重 要 。 

yah kagcic chramano vi braihmano vi tac ca necchati yena giny- 
am ，tad api necchati yat 8nnyam ，1yam evarripi durgrhita 5Gnyateti 
ucyate. tat kasya hetoh. yena hi g&6nyam ，tad asadbhavait ，yac ca 扰 - 
nya 让 ，tad sadbhavac chinyata yujyate- sarvabhavac ca kutra kim 
kena Sinyam bhavisyati ，na ca tena tasyaiva 5inyata yujyate，tasmad 
evarh durgrhita ganyatia bhavati. 

yatagca yad yatra na bhavati ，tat tena Snyam iti samanupagkyati ， 
yat punar atraivagistarm bhavati，tat sad ihastiti yathabhiitam prajanati ， 
iyam ucyate 全 nyatavakrantir yathabhatia aviparita ，tadyatha ripidisa- 
mmj8ake yathainirdiste vastunl rupam ity evamadiprajaaptivadatmako 
dharmo nasti ，atas tad ripadisarmjfakam vastu (tena rpidisarmjfiake- 
na ) “prajiaptivadatmana- sinyam ，klimh punah tatra rpadisarmjfiake 
vastuny avaistam ，yaduta tad eva ripam ity evarmadiprajiaptividag 
rayah ，tac cobhayarm yathaibhiitarm prajanati ，yaduta vastumatrarm ca 
vidyamanam vastumatre ca prajiptimatrarm ，na cisadbhitam samarop- 
ayati ，na bhitam (或 许 是 sadbhitam ) apavadate ，nadhikam karoti， 
na nyiinikaroti ，notksipati ，na praksipati ，yathabhitarm ca tathataim 
nirabhiliapyasvabhavatairm yathabhiatam prajinati，iyam ucyate Sugrhita 
sinyata samyakprajiaya supratividdheti.iyarm taivad upapattisadhanay- 
uktir anulomiki yayanirabhilapyasvabhavata sarvadharmanarm pratyava- 


gantavya. 
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[任何 沙门 或 婆罗 门 ,如 果 不 识 因 何 而 为 空 立 披 , 亦 不 识 何 
为 空 之 彼 ,如 此 这 般 被 称 为 不 理解 空 性 。 何 故 ? 因为 实际 上 因 
何 而 为 空 之 彼 是 非 有 ,又 因为 何 为 空 之 彼 是 有 ,所 以 是 空 ,这 才 
是 恰当 的 。 然 而 ,如 果 一 切 都 是 非 有 , 则 于 何 处 如 何 因 何 而 有 
空 ? 因此 之 故 , 其 为 空 则 不 恰当 。 故 而 ,如 此 这 般 就 不 是 对 空 性 
的 理解 。 

然 正确 思考 何者 于 任何 处 都 不 存在 ,因此 才 是 空 , 且 如 果 是 所 
有 此 处 存在 者 , 则 如 实 知 其 是 此 处 有 “有 ”, 所 以 , 称 此 是 悟 入 空 
性 ,是 如 实 无 颠倒 。 例 如 ,如 前 所 述 ,于 被 称 为 色 的 事物 ,从 此 就 是 
色 之 类 的 假说 而 成 立 的 法 不 存在 。 因 此 ,被 称 为 色 等 的 事物 ,因为 
从 (其 色 等 的 名 之 ) 假说 而 成 立 , 所 以 是 空 。 然 而 ,在 被 称 为 色 等 
的 事物 之 中 剩余 什么 ,其 就 是 色 之 类 的 假说 的 所 依 。 于 是 ,如实 知 
如 下 二 种 。 即 唯 事物 存在 和 在 事物 中 唯 假 说 存在 。 故 而 ,不 增益 
实 无 ,不 损 减 实 有 ,不 增 不 减 ,不 取 不 舍 ,于 是 ,如 实 了 知 如 实 真 如 
之 离 言 自 性 本 身 。 此 被 称 为 正确 理解 空 性 ,是 依 正 慧 正确 通达 者 。 
此 就 是 随 顺 第 一 证 成 道理 , 依 此 应 正 知 一 切 诸 法 之 离 言 为 自 
性 。] 也 

谓 有 沙门 或 滥 罗 门 , 由 彼 故 空 亦 不 信 受 ,于 此 而 空 亦 不 信 受 ， 
如 是 名 为 亚 取 空 者 。 何 以 故 。 由 彼 故 空 , 彼 实 是 无 ,于 此 而 空 ,此 
实 是 有 ,由 此 道理 可 说 为 空 。 若 说 一 切 都 无 所 有 , 何 处 何者 何故 名 
空 , 亦 不 应 言 由 此 ,于 此 , 即 说 为 空 。 是 故 名 为 恶 取 空 者 。 云 何 复 
名 善 取 空 者 , 谓 由 于 此 彼 无 所 有 , 即 由 彼 故 正 观 为 空 。 复 由 于 此 余 


中 译注 :此 段 是 原作 者 根据 棕 文 进行 的 日 语 釉 评 。 
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实 是 有 , 即 由 余 故 ,如实 知 有 ,如 是 名 为 悟 人 空 性 ,如 实 无 倒 , 谓 于 
如 前 所 说 一 切 色 等 想 事 ,所 说 色 等 假说 性 法 都 无 所 有 ,是 故 于 此 色 
等 想 事 , 由 和 披 色 等 假说 性 法 ,说 之 为 空 ,于 此 一 切 色 等 想 事 ,何者 为 
祭 , 谓 即 色 等 假说 所 依 。 如 是 二 种 皆 如 实 知 , 谓 于 此 中 , 实 有 唯 事 ， 
于 唯 事 中 , 亦 有 唯 假 ,不 于 实 无 起 增益 执 , 不 于 实 有 起 损 减 执 , 不 增 
不 减 ,不 取 不 舍 ,如 实 了 知 如 实 真如 离 言 自 性 ,如 是 名 为 善 取 空 者 ， 
于 空 法 性 能 以 正 慧 , 妙 善 通达 。 如 是 随 顺 证 成 道理 ,应 知 诸 法 离 言 
自 性 。 

“ 恶 取 空 " 就 是 梵文 durgrhita snyata 的 翻译 。 假 如 把 “ 恶 "看 
作 是 不 正 、 错 误 , 把 * 取 "看 作 是 被 理解 之 意 ,而 将 “ 善 取 空 的 
“ 善 " 看 作 是 与 此 相反 ,那么 就 容易 理解 了 。 换 言 之 ,错误 地 理解 
空 就 是 “ 恶 取 空 "。“ 恶 取 空 者 " 似乎 指 的 是 人 ,但 是 ,在 焚 文 中 应 
该 说 并 不 存在 直接 指 代 人 的 含义 。 或 许 因 为 有 “ 取 ”, 所 以 自然 可 
以 理解 为 包含 着 人 的 含义 吧 ? 即 只 要 含有 “被 误解 的 空 ”, 便 能 够 
说 得 通 。“ 因 何 而 为 空 " 指 * 空 "的 理由 ,“ 何 为 空 " 指 看 作 是 “ 空 "。 
不 认识 此 理由 、 物 、 何 就 是 不 理解 “ 空 ”, 就 是 错误 地 理解 “ 空 "。 前 
者 是 本 来 非 有 者 ,因为 缺少 实 有 性 ,所 以 为 “ 空 ”。 后 者 是 前 者 的 
非 有 被 去 除 以 后 的 存在 者 ,因此 是 “有 ”。 将 此 笼统 地 作为 “ 空 ”， 
所 以 后 者 和 前 者 都 不 立 , 从 而 被 理解 为 不 是 空 者 , 即 是 错误 。 这 种 
观点 只 要 看 善 取 空 之 说 即 能 够 明了 。 任 何 物件 不 存在 于 任何 地 
点 ,因此 是 “ 空 ”, 因 为 正确 地 进行 这 样 的 思考 ,所 以 “ 空 "与 “无 " 
相同 。 当 然 ,在 主要 阐 述 * 空 "的 经 论 中 ,* 空 ?肯定 也 是 “无 "的 含 
义 ,但 不 是 虚无 论 所 说 的 “无 ,所 以 ,虽然 多 称 “ 空 *《 瑜 伽 论 》 亦 
同 ,但 是 ,在 这 里 , 如 果 就 是 这 样 说 ,就 会 变 成 将 虚无 称 为 “ 空 ”。 


瑜伽 论 研 究 


因此 ,为 空 ”(tena 毁 nyam ) 一 句 也 表示 缺少 之 意 ,所 以 ,或 许可 以 
解释 为 缺少 实 有 之 意 。 即 无 论 何 物 ,无 论 在 何 处 ,缺少 实 有 性 就 是 
“ 空 ”。 如 实地 了 知 在 可 称 为 “ 空 " 的 地 方 残留 下 来 的 实 有 者 ,正确 
地 将 其 悟 人 “ 空 ”。 例 如 ,被 称 为 色 等 的 事物 (“ 色 等 想 事 ”过 于 直 
译 , 毋 末 说 是 错误 。“ 想 "是 samjfiaka 或 samjiiikia 的 翻译 。 如 果 此 
字 或 复合 字 的 后 面 特 殊 有 一 个 ka, 则 不 是 想 ,而 是 被 命名 或 被 称 
为 ) 中 没有 色 的 自 性 ,不 过 是 色 的 假说 所 成 。 因 此 ,被 命名 为 色 等 
的 事物 不 过 是 被 如 此 命名 的 假说 所 成 ,所 以 是 “ 空 ”。 即 “ 空 ” 就 是 
认为 色 等 假说 为 非 有 。 因 此 ,一 旦 将 其 暂时 去 除 , 则 此 假说 所 依据 
的 基础 就 是 余下 的 道理 。 余 下 者 为 假说 生起 的 所 依 .根据 , 若 其 无 
则 假说 不 能 生起 。 然 而 ,余下 者 事实 上 因为 色 之 名 ,而 并 非 尽 其 全 
貌 ,尽管 完全 不 得 命名 , 却 不 得 不 存在 。 因 为 如 果 拒 绝 它 , 则 不 可 
能 有 假说 的 进行 。 将 此 称 为 离 言 的 自 性 ,作为 离 言 的 法 性 ,这 当然 
就 是 实 有 。 即 仅仅 是 离 言 的 自 性 和 仅仅 是 于 此 的 假说 。 若 了 知 它 
的 话 ,就 是 正确 理解 了 “ 空 ”。 由 于 正确 理解 , 故 不 会 对 实 无 者 做 
有 的 增益 ,不 会 对 实 有 者 作 “ 无 "的 损 减 。 这 就 是 如 实 的 真如 ,是 
一 切 诸 法 离 言 自 性 的 证 得 ,所 以 可 知 ,此 处 “ 空 " 的 含义 也 与 般 匣 
体系 中 所 说 的 “ 空 ” 的 含义 不 同 ,而 与 4 庄严 经 论 》 《中 边 分 别论 》 
中 所 说 的 “ 空 " 完 全 相同 。 对 于 《庄严 经 论 》 《中 边 分 别论 》 的 空 
说 ,笔者 已 在 《庄严 经 论 及 中 边 论 的 著作 者 问题 》 中 进行 了 论述 。 
结论 就 是 关于 * 空 ”的 思想 ,这 几 部 论著 的 观点 完全 相同 ,因此 , 针 
对 中 道 的 含义 当然 也 没有 不 同 之 处 。 

进而 ,在 第 七 十 五 卷 ( 大 正 30 卷 ,713 中 ) 提 到 了 破 恶 取 空 
之 说 。 在 此 特别 指出 “于 大 乘 中 或 有 一 类 ”, 明 显 指 的 就 是 批 驱 
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大 乘 说 中 的 一 种 。 所 谓 “一 类 ”, 指 的 就 是 因 恶 取 空 ,主张 因 世俗 
故而 一 切 此 有 , 因 胜 义 故而 一 切 皆 无 .0《 伦 记 》 在 注解 此 处 的 
立 破 整体 时 ,还 将 全 文 几乎 全 部 引用 于 其 他 地 方 (十 九 下 .二 十 
七 ) ,可 见 极为 重视 。 指 出 此 恶 取 空 之 人 就 是 清 辨 , 而 弥勒 破 之 。 
泰和 备 也 如 此 理解 ,“ 泰 "可 能 就 是 神 泰 “ 备 "可 能 就 是 文 备 , 二 
者 都 是 翻译 (瑜伽 论 》 时 的 证 义 。 因 此 ,该 意见 可 能 是 《瑜伽 论 》 
整个 译 场 的 共通 观点 , 玄 装 也 持 有 此 观点 ,而且 那 烂 陀 寺 也 持 有 
此 观点 。 然 而 奇怪 的 是 ,这 种 混淆 时 代 的 解释 竟然 获得 信 受 。 
或 许 这 是 因为 人 们 确信 弥勒 是 一 生 补 处 的 鞭 萨 ,所 以 没有 什么 
事情 会 难 倒 他 ,甚至 连 后 世 的 事情 也 无 所 不 晓 。 另 外 也 有 人 认 
为 ,此 恶 取 空 就 是 指 《中 论 》《 百 论 》 等 宗 的 学 说 。 如 果 是 这 样 ， 
那么 ,因为 护法 注解 了 《 广 百 论 》 ,于 是 就 变 成 护法 信奉 《瑜伽 
论 》 而 对 与 《瑜伽 论 ) 相反 的 学 说 进行 了 注释 ,因此 也 称 其 观点 
不 正确 。 在 这 里 也 包含 着 混淆 时 代 以 及 护法 的 《 广 百 论 释 论 》 与 
《瑜伽 论 》 没 有 不 同 的 强 词 辩解 。 任 何 一 个 观点 都 是 不 可 采纳 的 
观点 《 伦 记 》 明 显 地 引用 了 《中 论 》 三 详 偶 的 前 半 部 分 而 推进 解 
释 。 虽 然 与 前 言 有 些 矛 盾 , 总 之 , 恶 取 空 的 观点 就 是 因 世 俗 而 
有 , 因 胜 义 而 无 ,似乎 与 因 世 俗 而 无 . 因 胜 义 而 有 的 观点 相对 立 。 
于 是 为 了 破 之 ,故而 采用 了 问答 的 形式 。 首 先 ,瑜伽 论 》 的 作者 


中 译注 :人 《 瑜 匣 师 地 论 》 卷 第 七 十 五 作 ”* 于 大 乘 中 或 有 一 类 亚 取 空 故 。 作 如 是 
言 。 由 世俗 故 一 切 缘 有。 由 胜 义 故 一 切 皆 无 ”。 


上 
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提出 问题 : 

间 :( 一 ) 何 者 为 世俗 ? (二 ) 何 者 为 胜 义 ? 

《瑜伽 论 》 的 作者 又 进行 回答 : 

答 :( 二 ) 一 切 法 皆 无 自 性 ,是 名 胜 义 。( 一 ) 于 诸 法 无 自 性 中 
自 性 可 得 ,是 名 世俗 。 因 为 在 无 所 有 中 建立 世俗 ,假设 名 言 而 起 说 
故 。 

问 :( 三 ) 是 名 言 与 世俗 从 因而 有 , 自 性 可 得 ? (四 ) 还 是 说 唯 
名 言 与 世俗 为 有 ”? 

答 :( 三 ) 知 名 言 与 世俗 从 因而 有 , 则 名 言 与 世俗 从 因而 生 ,而 
且 非 是 有 ,不 合 道理 。( 四 ) 大 说 唯 名 言 与 世俗 为 有 , 则 名 言 与 世 
俗 无 事 而 有 ,不合 道 理 。 

问 :( 五 ) 缘 何 诸 可 得 者 是 无 自 性 ? 

答 :( 五 ) 颠 倒 事 之 故 。 

问 :( 六 ) 此 颠 倒 事 为 有 ? (七 ) 为 无 ? 

答 :( 六 ) 大 言 有 , 则 说 一 切 法 由 胜 义 故 皆 无 自 性 ,不 合 道理 。 
(七 ) 震 言 无 , 则 站 倒 事故 , 诸 可 得 者 此 无 自 性 ,不合 道 理 。 

以 上 针对 胜 义 , 称 无 , 称 无 自 性 , 称 无 所 有 ,都 是 一 个 含义 ,就 
是 在 说 无 。 然 而 这 与 4 中 论 》 所 说 的 胜 义 之 空 即 无 的 意思 不 一 样 。 


山 译注 :以 下 内 容 , 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 十 五 作 ”* 何 者 世俗 。 何 者 胜 义 。 如 是 
问 已 彼 铸 管 言 奉 一 切 法 皆 无 自 性 是 名 胜 义 。 知 于 诸 法 无 自 性 中 目 性 可 得 。 是 名 世 
俗 。 何 以 故 。 无 所 有 中 建立 世俗 假设 名 言 而 起 说 故 。 应 告 彼 日 。 汝 何 所 和 欲 名 言 世俗 
为 从 因 有 自 性 可 得 。 为 唯 名 言 世 俗 说 有 。 和 看 名言 世俗 从 因 有 者 。 名 言 世俗 从 因而 生 
而 非 是 有 :不 应 道理 。 知 唯 名 言 世俗 说 有 。 名 言 世俗 无 事 而 有 。 不 应 道理 。 又 应 告 
言 。 长 老 何 缘 诸 可 得 者 此 无 自 性 如 是 。 问 已 彼 若 答 言 颠倒 事故 。 复 应 告 言 。 汝 何 所 
欲 此 题 倒 事 为 有 为 无 。 在 言 有 者 。 说 一 切 法 由 胜 义 故 皆 无 自 性 。 不 应 道理 。 寿 言 无 
者 ， 苏 倒 事故 。 诸 可 得 者 此 无 自 性 、 不 应 道理 ”， 
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在 《中 论 》 中 是 真空 妙 有 。 在 此 无 中 ,建立 假说 世俗 名 言 而 起 说 ， 
其 中 有 自 性 可 得 ,这 也 不 是 《中 论 》 的 学 说 。 然 而 在 《中 论 》 中 ,并 
没有 在 此 处 所 到 的 无 即 虚无 中 建立 俗 席 , 相 反 ,这 里 的 世俗 更 靠近 
《瑜伽 论 》 。 然 而 ,在 《瑜伽 论 》 中 ,世俗 名 言 就 是 前 面 出 现 的 被 合 
名 为 色 等 的 假说 ,由 假说 而 成 故 为 空 ,所 以 其 包含 着 假说 根基 的 所 
依 。 余 下 就 是 此 处 针对 胜 义 所 说 的 无 ,此 无 在 《瑜伽 论 》 中 就 是 
有 ,是 离 言 之 法 。 因 此 ,针对 胜 义 说 无 ,当然 不 是 《瑜伽 论 》 的 认 
识 , 也 不 是 《中 论 》 的 观点 ,而 是 龙 树 系统 中 方 广 道人 的 学 说 。 因 
此 ,一 旦 将 于 无 所 有 中 改 成 于 《瑜伽 论 ) 所 说 的 空中 ,此 时 的 世俗 
就 是 《瑜伽 论 》 的 世俗 。 问 (三 ) 所 说 的 “从 因而 有 "如 后 面 的 回 
答 ,表示 从 因而 生 有 之 意 ,此 有 中 是 否 有 自 性 的 可 得 即 可 认识 者 ， 
并 不 是 针对 《中 论 ) 等 的 提问 。 而 且 如 果 说 从 因 生 而 不 是 有 , 则 不 
合 道理 ,也 不 是 针对 《中 论 》 而 言 。《 中 论 》 认 为 因缘 所 生 法 本 身 就 
是 空 ,而 决 不 是 有 。 认 为 因缘 所 生 法 是 有 ,这 是 《中 论 》 所 论 破 的 
他 人 的 观点 ,是 俗 详 。《 瑜 伽 论 》 站 在 因缘 所 生 法 是 有 的 立场 上 ， 
所 以 说 非 有 , 则 不 合 道理 。( 四 ) 的 问答 也 是 攻击 无 事 而 有 的 观 
点 ,所 以 不 是 针对 《中 论 》, 而 是 一 般 的 论说 。 进 而 , (五 ) 问 可 得 者 
为 何 无 自 性 ,就 是 问 为 何 是 无 。 认 为 其 是 颠倒 之 事 ,通常 认为 是 正 
确 的 ,所 以 没有 颠倒 事 应 该 有 自 性 的 道理 。 苏 倒 事 是 有 或 是 无 的 
提问 ,是 无 理 的 提问 ,回答 (六 ) (七 ) 也 仅仅 是 为 了 整齐 两 刀 论 法 
之 言 。 苏 倒 不 过 是 迷 翌 , 所 以 , 迷 者 是 有 , 悟 者 是 无 。 所 以 , 破 
(六 ) (七 ) 都 不 合 道理 ,故而 的 确 很 奇特 。 

通过 以 上 考察 可 知 ,注释 者 自 认为 是 在 破 斥 清 扒 ,然而 无 论 从 
年 代 关系 上 ,还 是 从 内 容 上 都 是 完全 错误 的 解释 , 即 不 是 对 《中 
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论 》 的 论述 。 应 该 看 到 这 只 是 把 由 大 乘 中 的 胜 义 而 为 无 ,由 世俗 
而 为 有 的 观点 看 作 是 恶 取 空 加 以 排斥 ,最 终 的 目的 是 为 了 确立 由 
胜 义 而 为 有 .由 世俗 而 为 无 的 学 说 。 

然而 ,上 述 第 七 十 五 卷 的 文句 也 全 部 存在 于 《 佛 性 论 / 中 ,所 
以 可 以 推测 出 世 杂 是 如 何 处 理 这 个 问题 的 。《 佛 性 论 》 共 有 四 着 ， 
第 一 卷 包含 “缘起 分 "第 一 和 ”“ 破 执 分 "第 二 ,第 二 卷 以 后 是 如 来 茂 
说 。“ 破 执 分 “第 二 分 为 “ 破 小 滋 执 品 ” 一 “和 破 外 站 品 二 和 “” 破 大 
乘 见 品 " 三 等 三 节 。“ 破 大 乘 见 品 " 三 中 出 现 了 与 第 七 十 五 卷 相同 
的 文句 ,所 以 明显 就 是 对 《瑜伽 论 / 的 引述 。 后 面 将 论证 破 小 乘 执 
品 一 也 是 对 《瑜伽 论 》 第 六 十 七 卷 的 引述 。 在 4《 佛 性 论 / 中 , 破 大 琵 
见 被 认为 是 破 斥 在 大 乘 中 学 而 有 偏执 者 ,并 不 指 破 恶 取 空 。 问 答 
(三 )( 四 ) 在 《 佛 性 论 》 中 作 “ 问 日 ,是 执 无 有 - 自 性 ,为 当 依 世俗 言 
故 有 ,为 当 唯 是 语言 。 知 依 世俗 言 , 有 此 执 者 ,此 执 则 不 可 说 。 何 
以 故 。 执 是 无 故 。 若 此 执 唯 是 语言 , 则 无 所 诠 世俗 语言 不 成 就 故 。 
若 不 成 就 ,是 世俗 者 ,是 义 不 然 。 因 此 ,( 三 )( 四 ) 并 没有 像 人 瑜伽 
论 ? 那 样 细 分 译 出 ,也 没有 言及 因 生 ,但 是 意趣 未 必 不 同 。 然 而 ， 
《 佛 性 论 》 在 论述 完 ( 六 ) (七 ) 以 后 进而 附加 了 结论 ,指出 : 知 无 
性 中 执 有 目 性 为 俗 详 者 ,是 义 不 然 。 何 以 故 。 二 详 不 可 说 有 ,不 可 
说 无 , 非 有 非 无 故 。 真 谤 不 可 说 有 ,不 可 说 无 者 ,无 人 法 帮 , 不 可 说 
有 , 显 二 空 故 , 不 可 说 无 。 俗 详 亦 尔 ,分 别 性 故 ,不 可 说 有 , 依 他 性 
故 , 不 可 说 无 。 复 次 , 真 诺 不 定 有 无 ,人 法 无 不 无 ,二 空 有 不 有 。 丛 
诺 亦 尔 ,分 别 性 故 , 非 决定 无 , 依 他 性 故 , 非 决 定 有 。 

很 明显 ,上 述 《4 佛 性 论 / 的 内 容 是 对 《瑜伽 论 / 原 文 的 引述 , 而 
二 者 最 明显 的 不 同 就 在 于 《 佛 性 论 》 给 出 了 明确 的 结论 ,而 《瑜伽 
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论 / 中 却 没 有 。 这 可 能 是 因为 《 佛 性 论 》 到 这 里 刚好 结束 了 一 段 ， 
从 而 给 出 了 绪论 ,而 《瑜伽 论 》 则 未 必 如 此 。 从 其 结论 来 看 可 知 ， 
二 详 的 观点 在 二 论 中 并 不 相同 ,至 少 应 该 说 , 世 亲 在 《 佛 性 论 》 中 
展示 了 与 《瑜伽 论 / 的 不 同 之 处 。 《瑜伽 论 》 只 将 真 详 无 . 俗 诺 有 看 
作 是 恶 取 空 学 训 的 中 心思 想 ,而 《 佛 性 论 / 只 把 其 看 作 是 大 乘 中 侦 
执 者 的 论 氮 ,而 并 没有 说 二 详 是 有 还 是 无 。 而 且 , 在 真 诺 看 来 ,是 
无 人 法 、 二 空 所 显 ,在 俗 详 看 来 ,分别 性 是 无 , 依 他 性 是 有 ,所 以 , 没 
有 取 有 无 的 任何 一 方 。 从 这 一 点 来 看 ,分 别 性 . 依 他 性 属于 俗 详 ， 
真 详 就 是 真实 性 ,所 以 《瑜伽 论 ? 对 于 二 详 和 三 性 关系 的 观点 并 不 
一 致 。 为 何 会 出 现 如 此 差 弄 ? 关于 这 个 问题 ,我 们 应 该 从 二 论 立 
场 上 的 差异 来 解释 。《 佛 性 论 ? 阑 述 了 依 如 来 藏 说 皆 可 成 佛 的 观 
点 ,所 以 是 站 在 真 详 的 立场 ,认为 只 有 真实 性 才 是 真 详 , 依 他 分 别 
就 是 俗 诺 。 《瑜伽 论 》 站 在 俗 诺 的 立场 ,而 且 准 确 地 说 是 站 在 俗话 
的 立场 上 分 别 真 席 和 俗 详 ,认为 俗 请 是 无 , 真 诺 是 有 ,从 俗 详 的 立 
场 上 来 看 ,这 是 理所当然 的 观点 。 所 以 说 , 佛 性 论 / 并 没有 原封 
不 动 地 继承 4 瑜伽 论 ? 的 学 说 ,而 是 站 在 目 己 的 立场 上 做 了 重新 的 
思考 和 诠释 。 如 果 世 亲 也 相信 《瑜伽 论 ? 是 一 生 补 处 的 著 萨 所 说 ， 
那么 ,就 不 会 出 现 像 这 种 句 式 的 痔 述 方式 ,而 且 《 佛 性 论 / 中 也 把 
龙 树 和 提 沟 作为 典 据 加 以 引用 ,所 以 世 杂 肯定 没有 把 大 乘 偶 执 者 
看 作 是 所 谓 的 中 观 派 。 将 这 一 点 与 《瑜伽 论 少 的 注释 者 加 以 对 比 
考究 ,是 有 必要 的 。 因 为 《瑜伽 论 》 注 释 者 之 言词 中 流露 出 太 多 的 
敌对 抗争 的 意识 ,其 后 果 也 波及 弥勒 车 陕 。 

为 了 更 加 明确 《瑜伽 论 / 针 对 空 .无 自 性 的 论述 , 接 下 来 将 继 
续 引 述 第 四 十 五 卷 (大 正 ,541 上 中 ) 的 表述 。 这 段 文 字 表 现 了 车 
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了 萨 的 随 顺 会 通 方便 善 巧 ( 焚 文 的 含义 为 “ 随 顺 的 方便 ”) ,其 冰 述 内 
容 如 下 。 汉 译 被 译 为 六 帖 ,所 以 以 下 翻译 依照 焚 文 。 
不 解 诸 经 中 佛 所 说 空 性 的 意趣 ,关于 此 等 经 所 说 诸 
法 的 无 自 性 无 实事 性 无 生 无 灭 ,以 及 所 说 诸 法 的 虚空 
犹如 幻梦 ,不 认为 是 佛 说 ,二 是 著 萨 依 随 顺 善 巧 方便 , 随 
顺 如 来 意趣 ,以 令 众 生理 解 。 此 际 , 著 萨 会 同 教授 ,此 等 
经 不 是 说 此 等 诸 法 一 切 均 不 存在 ,而 是 诸 法 中 不 存在 言 
诠 性 的 自 性 ,因此 称 无 自 性 。 即 使 如 所 言 诠 的 实事 ,又 言 
诠 依 止 之 而 起 , 物 即使 存在 ,被 其 言 诠 所 言 诠 的 自 性 之 
物 ,从 胜 义 来 说 ,不 是 其 自 性 ,所 以 称 诸 法 无 实 。 因 此 ,请 
法 所 言 诠 的 自 性 本 来 就 吕 不 存在 , 故 称 无 生 无 灭 。( “此 
等 经 所 说 ”后 面 的 汉 译 为 :此 经 不 说 一 切 诸 法 都 无 所 有 ， 


中 译注 :人 《 瑜 人 匣 师 地 论 》 卷 第 四 十 五 的 汉 译 原文 为 "此 经 不 说 一 切 诸 法 都 无 所 有 。 
但 说 诸 法 所 言 自 性 都 无 所 有 。 是 故 说 言 一 切 诸 法 皆 无 自 性 。 虽 有 一 切 所 言说 事 。 依 
止 彼 故 诸 言说 转 。 然 彼 所 说 可 说 和 目 性 。 据 第 一 义 非 其 自 性 。 是 故 说 言 一 切 诸 法 赂 无 
有 事 。 一 切 诸 法 所 言 自 性 理 既 如 是 。 从 本 已 来 都 无 所 有 。 当 何 所 生 当 何 所 灭 。 是 故 
说 言 一 切 诸 法 无 生 无 灭 。 璧 如 空中 有 众多 色色 业 可 得 容 受 一 切 诸 色 色 业 。 谓 虚空 中 
现 有 种 种 若 往 若 来 车 住 起 随 届 伸 等 事 。 若 于 尔 时 请 色色 业 和 皆 悉 除 遗 。 即 于 尔 时 唯 无 
色 性 。 清 净 虚 空 其 相 显现 。 如 是 即 于 相似 虚空 离 言 说 事 。 有 其 种 种 言说 所 作 那 想 分 
别 随 戏 论 其 。 似 色 业 转 。 又 即 如 是 一 切 言说 祁 想 分 别 随 戏 论著 似 众 色 业 。 篆 是 似 空 
离 言 说 事 之 所 容 受 。 奉 时 蔷 萨 以 妙 圣 智 。 遗 除 一 切 言说 所 起 那 想 分别 随 戏 论著 。 和 尔 
时 营 陕 最 胜 圣 者 。 以 妙 圣 智 证 得 诸 法 离 育 说 事 。 唯 有 一 切 言说 自 性 。 非 性 所 显 。 尽 
如 虚空 清净 相 现 。 亦 非 过 此 有 余 自 性 应 更 寻求 。 是 故 宣 说 一 切 诸 法 缘 等 虚空 。 又 如 
纠 梦 非 如 显现 如 实 是 有 。 亦 非 一 切 约 梦 形 质 都 无 所 有 。 如 是 诸 法 非 如 愚 夫 言说 串 习 
势力 所 现 如 实 是 有 。 亦 非 一 切 诸 法 胜 义 离 言 自 性 都 无 所 有 。 由 此 方便 悟 人 道理 。 一 
切 诸 法 非 有 非 无 。 犹 如 幻梦 其 性 无 二 ， 是 故 宣 说 一 切 诸 法 皆 如 约 梦 。 如 是 车 萨 普 于 
一 切 请 法 法 界 ，。 不 取 少 分 不 舍 少 分 .不作 损 减 不 作 增 益 。 无 所 失 坏 。 着 法 实 有 知 为 
实 有 ,， 寿 法 实 无 知 为 实 无 。 如 其 所 知 如 是 开 示 。 当 知 是 名 菩萨 随 顺 会 通 方便 善 巧 ”。 
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但 说 诸 法 所 言 自 性 都 无 所 有 ,是 故 说 言 一 切 诸 法 惨 无 自 
性 。 虽 有 一 切 所 言说 事 , 依 止 彼 故 诸 言说 转 , 然 彼 所 说 可 
说 自 性 , 据 第 一 义 非 其 自 性 。 是 故 说 言 一 切 诸 法 避 无 有 
事 。 一 切 诸 法 所 言 自 性 理 既 如 是 。 从 本 已 来 都 无 所 有 。 
当 何 所 生 当 何 所 灭 。 是 故 说 言 一 切 诸 法 无 生 无 灭 。) 壁 
如 ,虚空 中 有 种 种 很 多 色 和 色 动 ,而 虚空 容许 此 等 色 和 和 色 
动 ,容许 其 往来 起 伏 。 然 而 , 若 将 此 等 色 和 色 动 全 部 取 
走 , 则 只 是 没有 色 的 清净 虚空 显现 。 与 之 相似 ,于 被 喻 为 
虚空 的 离 言 实事 ,从 种 种 言 诠 起 而 伴随 戏 论 执著 的 表象 
和 分 别 生 相当 于 色 动 。 相 当 于 离 言 实事 的 虚空 容许 相当 
于 此 等 种 种 色 动 的 一 切 。 故 而 ,一 旦 著 萨 以 圣 智 将 言 诠 
所 生 著 表 象 独 分 别 全 部 取 走 , 据 此 ,菩萨 现 被 比喻 为 一 切 
言 诊 上 自 性 无 的 虚空 的 清净 离 言 的 实事 而 觉悟 。 此 外 不 
再 有 可 寻求 的 其 他 自 性 。 故 而 说 诸 法 等 于 虚空 另外 ， 
幻 如 其 显现 ,并 非 是 实 有 ,而 作为 幻 所 显现 者 也 不 是 一 切 
吕 为 无 。 与 此 相同 , 轴 人 因为 习惯 于 言 诠 ,所 以 诸 法 作为 
诸 法 出 现时 ,并 不 是 存在 ,而 是 胜 义 上 的 离 言 的 性 存在 ， 
所 以 ,不 是 一 切 尼 存在 。 如 果 司 入 此 理 趣 , 则 诸 法 既 不 是 
有 ,也 不 是 非 有 ,如 幻 ,是 无 二 ,因此 称 诸 法 如 幻 。 像 这 
样 ,菩萨 从 一 切 法 界 中 不 取 走 任何 东西 ,也 不 舍弃 任何 东 
西 ,不 减 不 增 不 失 , 知 实 有 为 实 有 ,( 知 实 无 为 实 无 ) 如 此 
说 教 。 此 是 茜 萨 随 顺 方便 。 


以 上 ,在 意趣 上 当然 与 前 述 相 同 ,因为 仅仅 前 述 了 这 些 内 容 ， 
所 以 引述 如 上 。 焚 文 和 汉 译 都 多 少 省 略 了 一 些 反复 重复 的 句子 。 
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尽管 如 此 ,作为 一 般 的 论著 ,还 是 很 少 有 如 此 不 厌 其 烦 进 行 解释 的 
情况 。《 瑜 伽 论 》 就 是 此 类 性 质 的 论著 。 而 且 还 进一步 作为 教 证 
继续 引用 了 《 转 有 经 》《 义 品 》 以 及 对 散 他 迎 多 衔 那 的 说 法 和 一 个 
偶 子 。《 转 有 经 》 有 车 提 流 支 .佛陀 扇 多 义 净 的 异 译 ,属于 大 乘 经 
典 , 其 他 两 个 都 是 阿 含 部 的 小 乘 经 (大 正四 ,183 上 8-9 行 , 杂 含 三 
十 三 大 正二 ,235 下 -236 中 ) ,由 于 注释 者 必须 要 坚持 任何 一 部 
小 乘 经 都 是 错误 的 立场 , 硬 要 使 之 成 为 大 乘 经 ,故而 缺乏 着 实 性 。 
这 种 错误 源 于 两 方面 的 原因 ,一 是 在 中 国 小 乘 经 受到 轻视 ;二 是 把 
《瑜伽 论 》 的 引述 看 作 是 大 乘 经 。 

最 后 “真实 义 品 ”又 列举 了 愚人 生起 的 八 种 分 别 ,然后 加 以 
详细 解释 。 与 《庄严 经 论 》* 真实 品 " 的 遗 我 见 颠 倒 并 破 之 进行 比 
较 , 进 而 详细 论述 了 四 寻思 、 四 如 实 智 , 据 此 对 治 八 分 别 所 生 三 事 ， 
止息 世间 的 流转 品 ,清净 真实 义 所 行 智 ,得 神通 自在 ,得 五 种 最 上 
胜利 功德 和 五 种 业 , 其 阐述 可 以 说 与 真实 品 的 五 位 基本 平行 。 


四 


作为 《庄严 经 论 》 焚 文本 二 十 一 品 中 最 重要 的 一 品 “ 著 提 品 ” 
在 其 序言 中 也 提 到 “车 提 一 品 最 为 微妙 ” ,所 以 这 可 能 是 在 翻译 完 
毕 后 , 身 处 翻译 道场 的 人 们 普遍 的 观点 。 俩 数 达 86 个 , 汉 译 译 成 
了 80 偶 , 因 此 在 此 不 可 能 对 其 整体 加 以 叙述 。 

“ 著 萨 地 "之 “ 营 提 品 " 第 七 的 内 容 并 不 复杂 ,因而 不 能 从 分 量 
上 进行 比较 。 在 “车 提 品 ”第 七 中 ,阐述 了 九 种 著 担 。 即 第 一 ,为 
烦恼 障 .所 知 障 的 二 断 以 及 因此 二 断 而 离 折 和 无 障碍 的 二 智 ; 第 
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二 ,为 清净 智 .一 切 智 .无 滞 智 和 二 断 ; 第 三 ,为 百 四 十 不 共 佛 法 .如 
来 无 净 愿 智 .无 碍 解 等 ;第 四 ,此 不 共 佛 法 等 与 所 依 . 正 行 、 圆 满 、 
入 .威力 . 断 . 住 等 七 种 最 胜 相 结合 ,并 逐一 加 以 说 明 ; 第 五 , 因 七 种 
最 胜 中 的 第 一 个 所 依 最 胜 之 故 , 称 如 来 为 大 丈夫 .大悲 者 .大 戒 大 
法 者 .大 营 者 ,大 神通 者 .大 解脱 者 .多 安 住 广大 住 者 ;第 六 ,指出 如 
来 有 十 号 ,并 加 以 解释 ;第 七 ,多 支 中 非 一 佛 出 世 ,一动 中 可 有 多 佛 
出 现 ,十 方 无 量 世 界 同 时 有 无 量 的 佛 出 现 ,一 佛 土 绝对 不 有 二 佛 同 
时 出 现 ;第 八 , 如 来 均 为 平等 .无 差别 , 仅 寿 量 .名 号 . 祖 姓 . 身 相 四 
种 有 差异 。 然 而 女人 喘 不 能 成 佛 , 所 以 女人 不 成 佛 ; 第 九 , 此 普 提 
不 可 思议 .无 量 无 上 。 以 上 是 概述 , 论 本 身 除去 了 第 九 , - .阐述 了 
自 性 ;二 .阐述 了 最 胜 ; 一 .说 明了 十 号 ;四 .说 明了 出 现 ;五 .指出 了 
差别 。 目 性 就 是 智 断 , 差 别 就 是 寿 量 等 四 个 不 同 。 此 五 个 都 说 明 
了 车 提 , 指 出 著 提 即 沉 , 驶 是 佛 。 

《庄严 经 论 放 昔 提 品 " 则 包括 九 个 方面 的 内 容 。 第 -- .阐述 了 
将 得 一 切 种 智 的 因 的 圆满 和 得 到 一 切 种 智 的 果 的 圆满 ,将 其 作为 
佛 本 喘 ,明确 指出 此 佛 无 二 相 , 是 版 依 的 对 象 ,其 版 依 胜 且 大 ;第 
二 .阐述 了 如 来 转 依 的 相 . 胜 和 功德 ;第 三 . 佛 森 吴 遍 一 切 , 现 于 有 
信心 者 , 故 教化 时 有 出 有 没 , 皆 是 无 功用 无间 ;第 四 .作为 无 沁 法 
界 相 之 甚 深 而 说 清净 相 . 大 我 相 .无 记 相 .解脱 相 , 又 作为 处 之 甚 深 
和 业 之 甚 深 而 说 依 止 成熟 .究竟 .说 法 .化 所 作 .无 分 别 .不 作 、. 解 
脱 智 ,结论 甚 次 ,又 认为 法 界 就 是 如 来 藏 ,一 切 众 生 就 是 如 来 藏 ,但 
是 无 狂 法 界 只 是 佛 ; 第 五 . 曾 述 佛 的 明 满 或 威力 ,认为 其 胜 于 一 乘 ， 
明确 了 五 根 . 意 根 .五 侍 .五 识 .分 别 .安立 .和 欲 染 .虚空 想 转 依 ,各 得 
所 满 威力 ;第 六 .阐述 了 令 众 生成 熟 的 著 酉 行 的 因 完 成 .其 策 有 相 、 
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不 动 .方法 .无 功用 ,无尽 .无 大 ;第 七 .从 法 界 的 目 性 、 因 、 业 方面 并 
述 了 诸 佛 的 法 界 清净 ,作为 法 界 的 功能 ,详细 说 明了 佛 的 目 性 身 、 
受用 身 .变化 身 ,揭示 其 特征 ;第 八 . 详 细 叙 述 四 种 转 识 得 智 ,明确 
了 其 各 自 的 性 质 作 用 ;第 九 .指出 诸 佛 非 一 非 多 .人 佛 方便 .最 上 修 
习 、 营 萨 对 佛 的 观 .对 于 法 仅仅 是 法 的 唯 分 别 . 诸 佛 同 事 .祈求 佛 
等 。 

如 上 所 述 ,二 者 之 间 虽 然 存 在 着 一 些 不 可 比较 之 处 ,然而 都 是 
以 佛 为 中 心 加 以 阐述 ,而 且 " 蔷 萨 地 "所 述 大 体 都 包含 在 《庄严 经 
论 》 中 ,所 以 也 决 不 能 说 二 者 没有 关系 。 或 许 4 庄 三 经 论 / 考 虑 到 
六 蔷 萨 地 ”的 所 说 ,故而 对 其 他 方面 进行 了 详细 解说 。 详 细 说 明 
中 包含 着 一身 说 ,这 不 仅 是 “车 萨 地 ” ,也 是 《瑜伽 论 》 整 体 没 有 加 
以 考虑 或 没有 并 述 的 内 容 。 这 不 仅 是 入 述 意图 上 的 不 同 , 也 表现 
了 作者 思考 方式 上 的 差异 。 在 过 依 圆 三 性 说 方面 就 具有 很 大 的 差 
异 ,如 来 藏 一 乘 说 方面 也 是 一 样 ， 即 使 是 “ 昔 萨 地 ”, 在 “ 摄 决 择 
分 "中 引用 《 解 深 密 经 》 时 ,还 加 入 了 比 本 地 分 更 进一步 的 思考 。 
总 体 上 作为 《瑜伽 论 儿 的 根本 宗旨 ,即使 在 最 后 具有 显露 破绽 之 
处 ,也 没有 丢失 三 乘 各 别 的 观点 ,即使 认为 蓝 萨 和 声 闻 都 如 实地 通 
达 法 界 ,仍然 在 法 界 中 存在 着 目 相 和 差别 相 之 别 , 普 萨 因此 二 相 ， 
声 闻 因 差别 相 而 通达 ,没有 混 清 二 者 的 区 别 。 法 界 究竟 是 否 可 以 
立 这 样 的 区 别 还 是 问题 ,因为 丢失 了 俗 详 的 立场 ,所 以 只 能 如 此 . 
《瑜伽 论 》 的 学 说 最 终 没 有 超出 权 大 乘 的 范围 。 而 护法 的 观点 则 
是 基于 这 一 上 总 从 俗 详 的 角度 来 搬 测 无 漏 真实 详 的 。 


第 六 章 若 萨 地 与 4 大乘 庄严 经 论 / 


/79 


SO 


五 


在 菩萨 地 ”" 力 种 性 品 " 第 八 中 冰 述 了 胜 解 多 ,求法 .说 法 .修法 
行 .教授 教 诚 . 方 便 摄 三 业 ,《 庄 严 经 论 》 将 它们 分 为 独立 的 六 个 
品 。“ 教 授 教 减 “在 “ 普 萨 地 ”中 实际 上 是 一 个 另外 的 项 目 ,《 庄 严 
经 论 》 将 其 作为 “教授 品 " 中 的 一 个 。 不 仅 如 此 ,《 庄 严 经 论 》 的 
“ 述 求 品 ” 即 求法 品 首 次 对 经 律 论 三 藏 进行 了 详细 叙述 ,其 构成 了 
《 摄 大 乘 论 》 世 末 释 的 学 说 基础 。 其 后 ,针对 追求 真实 义 , 提 出 了 
与 前 面 的 “真实 品 ” “ 著 提 品 ”" 一样 的 殊 胜 学 说 。 其 使 用 六 十 个 颂 
阐述 的 内 容 就 是 “车 萨 地 ”丝毫 没有 阐 述 的 内 容 , 即 使 所 说 相同 ， 
但 宗旨 不 同 ,此 处 是 进一步 的 论说 。 另 外 ,在 《庄严 经 论 》 的 “弘法 
品 ” “ 随 修 品 ” ,也 就 是 说 法 .修法 行 中 ,也 进行 了 更 深 一 步 的 考 
察 ,特别 是 在 “教授 品 ” ,与 “ 述 求 品 " 之 追求 真实 义 的 学 说 相通 ,一 
直 详 细 氢 述 到 了 实践 阶 位 ,所 以 “ 著 萨 地 ”的 教授 教 诚 无 法 与 之 相 
比 。“ 业 伴 品 ”的 内 容 也 未 必 一 致 。 然 而 ,本 品 的 最 开始 直接 引用 
了 "车 萨 地 ' 力 种 性 品 ? 最 开始 的 uddaina 的 一 偶 半 中 的 一 个 偶 ,省 
略 了 与 “ 业 伴 品 ”“ 有 关 的 半 个 偶 , 指 出 将 在 后 面 加 以 阐述 ,故而 可 
知 , 这 是 其 整体 建构 中 的 基础 部 分 。 汉 译 中 没有 这 段 引 用 。 
uddina 一 偶 (anustubh 有 点 不 规则 ) 从 “车 萨 地 "来 看 ,按照 《瑜伽 
论 》 的 惯例 ,首先 给 出 偶 文 ,然后 顺 次 说 明 其 中 所 包含 的 内 容 ,《 庄 
严 经 论 》 已 经 叙述 了 与 “ 力 种 性 品 ” 部 分 相当 的 内 容 , 为 了 叙述 紧 
接 在 后 面 的 方便 摄 三 业 即 “ 业 伴 品 " 故 而 放 在 开始 ,所 以 ,不 是 通 
常 的 位 置 ,而 完全 是 对 前 面 所 述 内 容 的 归纳 ,或 许 有 一 些 混 人 ,在 
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此 只 能 看 作 是 引用 。 将 其 看 作 是 引用 ,即使 内 容 上 不 完全 一 致 ,但 
只 要 是 引用 了 如 此 的 内 容 , 应 该 说 就 是 说 明 了 《庄严 经 论 少 在 立 品 
方式 上 完全 基于 " 著 萨 地 "一 点 。 相 反 ，“ 营 萨 地 "并 没有 让 人 感到 
是 基于 《庄严 经 论 》。 其 从 内 容 上 亦 相 同 。 


与 前 面 不 同 ， 度 摄 品 " 在 “菩萨 地 "里 通过 六 度 之 分 叙 和 四 摄 
事 以 七 品 的 篇 幅 进 行 了 详细 和 令 述 , 即 从 第 三 十 九 卷 一 直到 第 四 十 
三 卷 。 其 中 "“ 戒 品 ” 有 独立 的 注释 , 阑 释 了 所 谓 的 瑜伽 戒 。 最 后 的 
“ 摄 事 品 " 可 能 是 因为 与 前 面 的 方便 摄 三 业 相 重复 ,故而 在 叙述 时 
改变 了 四 摄 的 顺序 ,其 内 容 在 《庄严 经 论 》 中 被 归纳 为 “ 度 摄 品 " 一 
品 中 。 此 ”“ 度 摄 品 "的 六 度 说 是 《 摄 大 乘 论 / 所 采纳 的 内 容 , 多 有 后 
世 的 影响 ,通过 十 义 解 释 了 每 一 个 ,四 摄 说 也 非常 殊 胜 。“ 营 萨 
地 "通过 九 相 详 细 说 明了 六 度 四 摄 。 在 十 义 和 九 相 之 间 很 少 有 明 
显 的 共同 点 。 

与 之 相反 ,作为 “供养 亲近 无 量 品 " 第 十 六 “车 萨 地 ”归纳 令 
述 了 供养 .亲近 和 四 无 量 《 庄 严 经 论 》 的 焚 文 本 也 以 同样 的 名 称 
在 第 十 七 品 中 冰 述 ,而 汉 译 则 分 为 供养 品 第 十 八 、. 亲 近 品 第 十 九 、 
可 住 品 第 二 十 、 根据 汉 至 之 " 著 陕 地 "所 说 ,第 一 ,供养 有 设立 罗 
(舍利 ) . 制 多 ( 支 提 ) 、 现 前 .不 现 前 .自作 . 教 作 . 财 敬 .广大 .无 染 、 
正 行 十 种 供养 ,将 其 用 于 法 僧 , 所 以 是 三 宝 供 养 ;第 二 ,亲近 就 是 亲 
近 奉 献 于 闭 知 识 。 所 谓 善 知 识 就 是 善 友 (kalyana-mitra) 。 车 了 萨 是 
善 友 ,首先 具足 住 戒 、 多 闻 、 具 证 、 误 获 .无 旦 、 堪 忍 .无 倦 、. 善 辞 八 
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种 。 善 友 众 相 具 足 ,具足 五 种 相 , 有 善 友 性 ,成 为 善之 依 所 ,不 令 羡 
友 所 作 化 为 虚 有 ;进而 ,以 能 谏 举 .能 令 忆 .能 教授 .能 教 诚 .能 说 法 
五 种 相 ,于 所 化 作 闭 友 事 ,以 四 种 相 得 圆 满 亲 近 善 友 。 还 列举 了 其 
他 种 种 条 件 ,然而 都 不 具有 实感 ,就 连 选择 善 友 的 意趣 都 并 非 着 实 
真 获 ;最 后 是 四 无 量 心 即 四 焚 住 . 对 于 这 个 问题 的 叙述 也 是 极其 
烤 琐 ,但 也 仅仅 阐述 了 概念 性 的 内 容 , 即 丢失 了 四 焚 住 原来 的 意 
义 。 这 种 不 根据 脚踏实地 之 经 验 而 只 是 罗列 观念 性 要 么 的 做 法 ， 
古 表 现 于 《瑜伽 论 》 通 扁 的 一 大 缺陷 .-《 庄 严 经 论 》 的 “供养 品 "中 
指出 ,供养 如 来 首先 有 依 . 物 .缘起 ( 相 ) . 角 向 ` 因 ,. 智 . 田 、 依 止 等 
八 种 供养 ,在 其 说 明 中 包含 着 与 “ 著 萨 地 "之 十 种 供养 相通 的 内 
容 。 然 而 ,并 没有 像 苦 萨 地 那样 ,而 只 有 像 设 利 罗 , 制 多 即 跟 佛 
灭 后 有 关系 的 内 容 。 另 外 ,阐述 供养 的 种 差别 ,也 涉及 了 法 供养 ， 
在 “ 杂 近 名 中 列举 了 与 佛 供养 相同 的 八 种 ,将 其 组 合 为 八 义 。 忆 
外 , 阑 述 了 五 种 最 胜 , 也 包含 了 僧 供 养 , 但 是 与 “车 萨 地 ”所 说 不 
同 。“ 焚 住 品 "的 叙述 更 加 详细 ,但 是 在 内 容 事项 上 有 共通 之 处 ， 
差异 显 着 的 地 方 就 是 "车 萨 地 ”叙述 悲 时 列举 了 百 十 种 苦 ,进而 又 
给 出 十 九 种 天 ,其 数量 庞大 。 究 竟 怎 样 区 分 才 得 出 这 样 的 大 数目 ， 
这 是 个 问题 。 其 中 明显 包含 着 交错 分 类 ,观点 也 不 十 分 完善 。 
《庄严 经 论 》 则 完全 省 略 ,直接 进 到 了 根本 的 观点 。 后 者 可 能 是 让 
接 针对 纯 立 陕 而 说 的 吧 。 


七 


“ 著 萨 地 " 作 * 营 提 分 品 "第 十 七 《庄严 经 论 》 作 * 觉 分 品 "第 
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二 十 ,前 者 为 bodhipaksya ,后 者 为 bodhipaksa。 两 个 文字 都 很 常 
用 ,其 与 三 十 七 道 品 的 “ 道 品 ?或 “党 分 "的 bodhyanga 都 一 样 , 即 都 
表示 “广大 "之 意 ,在 此 为 后 者 。 虽 然 二 论 采 用 了 不 同 的 译 词 ,但 


是 根据 焚 文 ,其 事项 则 一 一 相对 应 。 


一 怖 愧 hri-vyapatrapya 

二 坚 ( 力 持 ) dhrti(balaqdhanata ) 
一 无 厌倦 akhedata 

四 知 论 全 strajiata 

五 知 世 间 lokajiiata 


六 正 ( 四 ) 依 samyak-pratis or garana 


七 无 三 解 pratisamvit 

八 普 提 资 粮 bodhi-sarmbhara 
九 止 观 gamatha-vipagyan 
十 善 巧 方便 upayakaunalya 
十 一 陛 罗 尼 dhiarani 

十 二 愿 pranidhaina 

十 三 三 三 摩 地 tn-samidhi 
十 四 法 唱 检 南 dharmoddana 


(一 ) 闭 lajji 兼 基 愧 
(二 ) 无 长 
(三 ) 不 退 
(四 ) 知 法 
(五 ) 知 世间 
(六 ) (四 ) 量 
(七 ) 无 得 解 

( 八 ) 二 聚 

( 九 ) 止 观 
(十 ) 巧 方便 
(十 一 ) 陀 罗 尼 
(十 二 ) 愿 
全 改 LEE 
(十 四 ) 法 忧 了 那 


如 上 所 示 ,可 以 说 二 者 完全 相同 。 左 侧 为 “菩萨 地 ”的 汉 评 ， 
右 侧 为 《庄严 经 论 》 的 翻译 ,其 没有 焚 文 ,是 因为 与 左 侧 的 梵文 相 
同 . 岂 即便 如 此 ,各 项 目的 内 容 也 有 不 一 致 之 处 《庄严 经 论 》 通 
第 解释 得 深远 ，“ 闭 萨 地 “ 则 平凡 且 和 简单。 在 第 八 的 “ 昔 提 资 粮 - 
中 ， 善 萨 地 ” 讲 到 三 十 七 道 品 ,将 其 归 人 “”“ 声 闻 地 中 ,认为 普 萨 特 
别 应 该 如 实地 理解 大 乘 理 趣 的 三 十 七 道 品 ,虽然 将 其 分 为 “ 胜 义 


df ， 译注 :日 语 原文 为 坚 排 , 故 菩萨 地 的 汉 译 在 上 必 庄 严 经 论 ? 的 译 词 在 下 。 
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理 趣 "和 ”“ 世 丛 理 趣 ” ,但 是 说 明 极其 简单 .《 庄 严 经 论 / 曾 述 著 联 
的 二 聚 功 德 ,把 著 陕 的 三 十 七 道 品 分 配给 六 度 十 地 ,进行 了 详细 和 叙 
述 。 针 对 ”* 止 观 ”的 和 叙述“ 闭 萨 地 "的 介绍 也 极其 简单 ,庄严 经 
论 》 也 同样 简单 ,但 是 使 之 与 十 地 相关 联 起 来 关于“ 善 巧 方便 ”， 
“ 蓉 萨 地 "分 为 (一 ) 依 内 而 修 证 一 切 佛 性 的 六 种 和 (二 ) 依 外 而 成 
熟 一 切 众生 的 六 种 ,合计 十 二 种 ,对 后 者 再 作 进 一 步 的 分 类 ,加 以 
详细 解说 。 《庄严 经 论 》 仅 仅 阐 述 了 五 种 瑟 方 便 及 其 差别 和 业 . 
另外 ,关于 “ 陀 罗 尼 ", 涉 庄严 经 论 少 指 开 示 有 党 持 正 法 ,按照 十 地 分 为 
三 种 。“ 善 院 地 "作法 、 义 、 匹 .能 得 善 院 妨 等 四 种 陀 罗 尼 , 认 为 其 
中 死 陀 罗 尼 可 消除 众生 灾 患 ,其 灵验 不 空 ， 除 去 此 死 一 项 ,基本 上 
与 4 庄严 经 论 》 及 其 宗旨 相同 。“ 吕 "就 是 mantra 即 真 言 , 例 如 ,iti 
miti kiti bhiksirnti (bhibhkanti 藏 译 有 此 )padani svahi 之 类 这 个 时 
实际 上 根本 没有 意义 ,而 是 为 了 通过 这 个 光 ,了 知 一 切 法 的 言 诠 目 
性 ,通达 诸 法 的 真实 离 言 自 性 ,所 以 ,类 似 一 种 道 说 的 实例 。 通 体 
上 来 说 ,了 罗 尼 如 其 所 译 为 "总 持 ” ,具有 统 持 之 意 , 决 不 是 原来 所 
说 的 magic formula。 通 过 下 面 的 法 . 义 .能 得 蔷 萨 忍 三 者 来 考虑 则 
很 明晰 。“ 法 陀 罗 尼 "通过 念 . 慧 的 力量 支撑 ,仅仅 听闻 其 言 ,包含 
在 不 熟悉 的 名 句 中 的 文本 可 以 长 时 不 忘 。“ 义 陀 罗 尼 - 关 涉 到 意 
义 方 面 。“ 能 得 车 陕 忍 陀 罗 尼 - 在 于 定 , 思 维 前 面 那样 的 和 , 得 狠 
即 智慧 并 持 之 ,促进 修行 。 因 此 ,最 后 的 这 个 陀 罗 尼 或 许 也 包含 着 
多 多 少 少 的 神秘 主义 色彩 ,通常 情况 下 , 陀 罗 尼 中 并 不 是 必然 存在 
着 神秘 性 的 东西 。 然 而 ,为 了 记忆 不 环 , 例 如 ,很 长 的 文句 ,需要 加 
以 简化 。 如 采 没 有 恶 记 简化 的 内 容 , 则 可 以 立即 想起 详细 的 内 容 。 
因此 ,其 简化 者 也 被 称 为 陀 罗 尼 。 陀 罗 尼 也 指 用 心 总 持 ,也 指向 化 
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的 文句 。 一 有 旦 简化 达到 极端 ,也 可 以 变 成 一 句 .一 字 .一 级 ,一 级 中 
包含 着 详细 的 内 容 , 所 以 被 视 为 神秘 性 之 物 也 就 不 足 为 奇 了 。 如 
果 其 一 组 可 以 适用 于 祈祷 等 ,就 发 挥 了 与 应 用 详细 内 容 同样 的 效 
果 ,于 是 被 视 为 神秘 性 。 在 了 解 简化 的 一 缀 表达 了 什么 样 详细 内 
容 的 时 代 还 好 ,到 了 后 世 , 由 于 其 传承 中 断 , 口 传 丢 失 ,一 缀 的 含义 
就 变 得 完全 模糊 不 清 。 于 是 ,全 部 被 看 作 是 神秘 且 不 可 解 的 东西 。 
与 formula 没有 不 同 ,但 是 不 能 说 就 是 magic。 到 了 后 世 , 也 有 人 故 
意 造 出 不 明日 的 formula, 佛教 正统 体系 所 称 的 陀 罗 尼 , 陀 罗 尼 本 
身 并 不 是 magic formula , 陀 罗 尼 的 字义 里 没有 这 种 含义 ,根本 没有 
语言 学 者 不 明日 的 道理 。 字 义 中 没有 的 magic formula 是 误 幸 ,所 
以 需要 考察 此 类 译 词 产生 的 源流 。 

前 面 表格 的 最 后 是 有 关 四 个 uddaina 的 说 明 。 即 诸 行 无 常 .一 
切 皆 苦 . 诸 法 无 我 . 涅 染 瘦 静 。 说 明 没 有 按照 两 句 一 组 的 方式 进 
行 ,而 是 逐一 展开 的 ,所 以 其 中 每 一 句 都 是 平行 的 。 我 们 在 此 不 计 
较 这 个 问题 ,而 只 对 古代 中 国 的 注释 者 就 “说 "一 词 的 解释 方式 略 
作 考 评 。《 略 繁 》 中 作 “ 复 有 四 种 法 嚼 棺 南 者 ,此 云 说 也 。 即 世尊 
常 育 说。 此 若 虽 棺 南 名 摄 散 , 即 以 略 偶而 摄 长 行 。 今 言说 , 谓 常 请 
说 。 此 义 似 无 问 自 说 也 。”uddina 一 般 译 作 “ 集 施 ”, 而 窥 基 在 此 把 
“ 虽 棺 南 ”(uddana ) 译 为 “说 ”, 这 是 因为 “ 唱 棺 南 " 错误 地 理解 成 
了 udina。 假 如 是 udina , 则 可 以 理解 为 “说 ” ,但 是 事实 上 这 里 指 
的 是 自然 而 然 发 出 的 言语 ,因此 多 为 诗歌 等 形式 。 一 般 情 况 下 , 育 
说 经 党 是 由 四 句 构 成, 一 定 是 发 出 的 言语。 接 下 来 是 把 “ 唱 检 南 ” 
说 成 “ 摄 散 ”, 即 把 uddana 译 为 “ 摄 散 ”, 这 一 译 词 当然 好 过 ”“ 集 
施 ”, 而 后 面 的 说 明 也 顺理成章 。 接 下 来 的 “ 今 言 说 , 常 …… 似 无 
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间 自 说 "的 “无 问 自 说 "就 是 uddana 的 翻译 。 是 故 , 罕 基 在 此 显然 
是 混淆 了 uddana 和 udina 两 者 的 区 别 ,而 一 些 不 着 边际 的 推断 正 
是 建立 在 这 种 混 消 的 基础 之 上 ,同时 也 为 后 人 留 下 了 他 没有 理解 
这 两 个 焚 文 单词 的 证 据 。 由 于 同一 个 “ 唱 棺 南 "可 以 写成 字义 客 
全 不 同 的 “uddainam” 和 “udina” 两 个 梵 语 , 而 由 于 不 通 焚 语 , 故 而 
导致 错误 的 解读 。 进 而 在 4 伦 记 》 中 有 第 十 五 “ 解 四 马 棺 南 。 和 在 作 
喝 字 皆 须 改正 。 旧 语 不 正 。 名 四 优 陀 那 。 翻 名 为 印 。 今 翻 名 说 。 
即 世 尊 常 育 说 。 此 义 似 无 问 自 说 。 随 义 傍 翻 亦 得 名 印 。 或 名 总 略 
义 。 或 名 标 相 。 如 说 无 稼 是 有 为 标 相 。 枯 是 有 尘 法 标 相 。 无 我 是 
一 切 法 标 相 。 涅 权 寂 静 是 无 为 法 标 相 。 大 名 唱 楷 南 则 名 集 施 。 即 
名 马 棺 南 故 是 标 相 。 即 4《 伦 记 > 指 出 此 处 应 为 “ 马 检 南 ” ,而 “ 唱 枇 
南 " 应 当 改 正 , 即 其 含义 为 " 乌 想 南 "(udaina) , 今 翻 名 说 ,是 依从 
《 略 繁 》 的 解释 。 关 于 乌 棺 南 ,正如 其 梵文 uddanam 所 示 , 其 中 带 
有 语 尾 的 标志 ,与 之 相对 ,udina 在 焚 文 中 是 阳性 名 词 ,因而 其 形 
不 能 变 成 udinam ,因为 “ 马 检 南 "的 “ 南 "为 鼻音 ,所 以 是 误 判 。 在 
《 康 辕 辞典 》 中 ，“ 南 "具有 反切 上 上 鼻音 。 不 过 ,在 “ 南 无 "之 时 , 却 
不 是 鼻音 , 即 在 词 首 时 不 发 鼻音 。 另 外 ,在 巴 利 语 中 是 中 性 词 ,所 
以 “ 乌 棺 南 " 也 无 可 厚 非 。《 瑜 伽 论 》 中 只 有 ”“ 唱 检 南 ” ,而 没有 ” 马 
棺 南 ” 《 伦 记 》 之 所 以 提出 问题 ,是 因为 没有 能 够 对 uddaina 和 
udina 两 词 加 以 区 分 。 其 进而 批评 旧 译 将 “ 优 陀 那 " 译 为 “ 印 ”, 又 
随 义 旁 翻印 ”又 通 于 “总 略 义 ”, 因 此 很 容易 判断 其 来 龙 去 脉 。 
“ 印 " 抑 或 “总 略 义 ”, 都 是 uddaina 的 翻译 ,而 如 今 照 翻 为 “说 ”, 显 
然 是 与 “ 似 无 问 目 说 " 弄 混 了 。 然 而 ,将 “ 唱 棺 南 ”(uddainam ) 翻译 
为 “ 集 施 ”, 而 将 “ 马 检 南 ”( udinam ) 翻译 为 “ 标 相 ” ,由 此 推测 , 似 
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乎 也 知道 二 字 的 不 同 。 其 中 ,uddana 无 论 在 怎样 的 情况 下 都 是 中 
性 名 词 ,而 只 有 作 主 格 时 是 “ 唱 棺 南 ” ,因为 其 中 存在 着 语 尾 标志 ， 
这 或 许 是 玄 半 在 翻译 时 没有 顾虑 到 的 问题 吧 。 另 外 ,是 否 有 * 标 
相 " 这 个 译 词 的 例子 ? 总 之 ,无 论 怎样 论述 或 解释 , uddana 和 
udana 尽管 字形 上 相似 ,但 字义 却 完 全 不 同 ,其 间 没 有 共通 之 处 。 
作为 音译 ,有 “ 哩 棺 南 " 和 * 乌 棺 南 " 之 两 种 ,不 过 我 们 目前 无 法 判 
断 “ 唱 ”和 * 乌 "之 字音 在 唐 代 的 差别 ,不 过 既然 * 南 ”被 指出 不 正 
确 , 也 就 是 说 ,仅仅 依赖 音译 而 导致 推断 性 错误 的 情况 是 存在 的 。 
尽管 如 此 ,屡屡 对 旧 译 提出 批评 ,本 应 出 于 注释 者 的 自信 ,不 过 从 
眼前 的 例子 来 看 ,这 一 批评 显然 存在 误 判 。 而 当 确 认 了 这 是 因为 
误 判 而 导致 的 错误 时 ,就 必须 要 进行 清 澄 ,就 研究 而 言 ,这 是 无 可 
厚 非 的 。 在 此 一 方面 要 祈求 宽 想 , 另 一 方 也 要 对 受到 谴责 的 各 位 
大 德 们 表示 同情 , 玄 类 的 法 脉 中 多 有 类 似 的 倾向 存在 。 
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关于 “功德 品 ” 人 《庄严 经 论 》 比 " 昔 了 节 地 “更 为 详尽 ,而 且 多 与 
十 地 有 关系 ,非常 符合 著 萨 的 功德 。 然 而 ,二 者 在 大 网上 还 是 以 相 
同 的 内 容 为 中 心 。 第 一 .车 萨 地 仅 将 著 萨 的 (1) 甚 希奇 法 ( 希 有 未 
翼 有 法 ) 列 出 了 五 种 ,而 4 庄严 经 论 / 则 以 六 种 希 有 行 和 其 四 种 果 
匹配 十 地 ;(2) 针 对 “ 著 萨 地 ”的 五 种 不 希奇 法 《庄严 经 论 》 给 出 
了 四 种 非 希 有 法 ;(3) 针 对 “车 萨 地 "的 五 种 心平 等 ,人 庄严 经 论 / 
阑 述 了 五 种 平等 心 和 六 度 的 六 种 心平 等 ;(4) 针 对 “ 蔷 萨 地 ”的 五 
种 侥 益 ,人 《庄严 经 论 ?》 详 细 说 明了 六 度 的 贷 益 和 七 种 似 他 饶 益 ;(5) 


第 六 章 ”车 萨 地 与 《大 乘 庄 严 经 论 / 


&7 


1 


针对 “车 萨 地 的 五 种 报恩 ,人 《 庄 闫 经 论 提 出 了 六 度 的 六 种 报恩 ; 
(6) 针 对 “ 善 联 地 ”的 五 种 欣 赞 ,庄严 经 论 ? 提 出 了 五 种 布 望 ;(7) 
“ 普 萨 地 将 五 种 不 虚 加 行 放 到 前 一 品 的 说 明 中 , 仅 简略 地 叙述 ， 
与 之 相对 , 涉 庄严 经 论 / 将 四 种 不 空 果 的 内 容 稍 加 改动 。 第 二 、(1) 
“ 著 了 地 " 阑 述 了 五 种 无 颠倒 加 行 , 其 中 的 第 一 随 护 加 行 又 分 为 五 
种 ,对 此 , 庄 六 经 论 / 阑 述 了 六 度 的 六 种 正 行 … 立 萨 地 ”列举 了 与 
〈2) 五 种 顺 退 分 法 和 (3) 五 种 顺 胜 分 法 相同 的 东西 ,与 之 相对 , 庄 
产 经 论 》 阑 述 了 六 度 的 进 和 退 分 汪 普 陕 地 “ 痔 述 了 (4) 五 种 相似 功 
德 和 (5) 五 种 真实 功德 ,与 之 相对 , 庄 产 经 论 ? 国 述 了 六 度 的 真 和 
似 功 德 ;(6) “ 著 萨 地 “在 十 种 无 倒 前 述 了 调 伏 众 生 ,与 之 相对 , 庄 
严 经 论 / 病 述 了 除 众 生 的 六 项 障 。 第 三 1) 关于 授 记 ， 善 萨 地 ” 
立 述 了 六 相 , 与 之 相对 ,庄严 经 论 详 细 说 明了 人 和 时 的 二 差别 
授 记 ,前 者 分 为 四 种 ,后 者 分 为 二 种 ,进而 立 转 授 记 和 大 授 记 加 以 
说 明 ;(2) 针 对 “车 陕 地 的 三 种 堕 决定 人 《庄严 经 论 / 阑 述 了 六 种 
决定 ;(3) 针 对 “" 著 萨 地 - 的 五 种 定 所 应 作 , 人 《庄严 经 论 ? 阐 述 了 六 
种 必 应 作 ;(4) 针 对 “ 善 陕 地 ”的 五 种 凋 所 应 作 必 庄严 经 论 / 阑 述 
了 六 种 必 遂 作 ;(5) 针 对 “ 著 了 村 地 ”的 十 种 最 胜 , 人 《庄严 经 论 / 阐 述 
了 六 度 的 胜 类 。 第 四 1) “ 著 陕 地 “ 阑 述 了 法 . 席 、 理 . 乘 四 施 设 建 
立 。 法 为 十 二 分 教 , 放 是 从 一 至 十 的 递增 的 十 种 详 , 理 为 观 待 、 作 
用 .道理 .法 尔 四 道理 , 乘 是 三 滋 , 各 七 门 。 与 之 相对 必 庄 严 经 论 》 
指出 了 同 为 四 种 的 假 建立 ,法 的 假 建立 是 五 明 处 ,将 其 作为 大 乘 中 
之 物 , 详 的 假 建立 是 七 真如 , 理 是 相 待 .因果 成 就 .法 然 四 种 , 乘 是 
三 来 ,以 五 义 而 立 ;(2) 六 陕 地 于 述 了 普 陕 于 四 寻思 、 四 如 实 智 、 
五 无 量 的 善 巧 作用 、 说 法 五 条 . 普 了 萨 七 大 性 、 摄 大 乘 八 种 .十 种 种 
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性 . 若 萨 的 十 五 种 异 名 ,与 之 相对 ,《 庄 严 经 论 》 将 四 求知 和 四 如 实 
知 分 为 业 . 系 缚 .解脱 . 尽 .利益 、 转 依 解 脱 \ 净 土方 便 , 将 五 种 无 量 、 
说 法 八 果 大乘 七 大 义 、 摄 大 乘 八 法 .车 萨 五 人 与 地 前 和 十 地 相对 
应 ,从 自 利 门 ,利他 门 、 住 功德 门 . 不 退 门 , 离 垢 门 、 摄 法 门 . 不 放 氨 
门 ` 有 羞 门 . 摄 生 门 详细 说 明了 其 五 人 的 差别 及 其 诸 相 的 差别 , 盖 
述 了 车 萨 的 十 六 种 异 名 (十 六 种 是 计数 方式 的 不 同 , 其 与 十 五 种 
相同 ) 。 进 而 《庄严 经 论 》 通 过 五 觉 .四 觉 .五 觉 .五 觉 . 十 一 觉 等 
五 种 说 明了 车 萨 的 诸 义 差 别 。 此 为 其 独 有 。 如 上 所 述 , 虽 然 存 在 
着 详 略 浅 深 的 不 同 ,但 是 项 目 上 完全 一 致 ,而 且 将 二 者 加 以 对 比 ， 
就 会 认为 “车 萨 地 " 比 《庄严 经 论 》 要 早 。《 庄 严 经 论 》 如 果 是 进 一 
步 发 展 的 思想 , 则 可 以 采取 自 宙 的 叙述 方式 ,自由 确立 项 目 , 然 而 ， 
从 项 目 上 看 ,因为 与 “ 著 萨 地 "完全 相同 ,所 以 仅 这 一 点 就 没有 离 
开 * 著 萨 地 ” 。 因 此 ,可 能 是 将 “车 萨 地 ”所 阐述 的 内 容 进 行 了 进 一 
步 的 深入 论述 。 如 果 * 著 萨 地 "不 是 自己 的 论著 而 是 他 人 的 著述 ， 
那么 ,就 不 会 针对 同一 个 项 目 再 进行 如 此 的 论述 。 这 是 有 关 《 庄 
严 经 论 》 与 “ 著 萨 地 "整体 关系 所 能 够 得 出 的 结论 ,这 一 点 根据 以 
前 指出 的 内 容 以 及 将 要 阅 述 的 内 容 也 能 明确 。 


九 


以 上 对 构成 " 著 萨 地 “整体 的 十 法 之 第 一 的 “ 持 " 进 行 了 详细 
解说 。 第 二 相 ” 第 三 "分 ”第 四 “ 增 上 意 乐 " 和 第 五 " 住 " 是 第 二 
的 持 随 法 。 第 六 “ 生 ”、 第 七 “ 摄 受 ”第 八 * 地 ”第 九 “ 行 ”第 十 
“建立 "是 第 三 的 持 究 竟 。 汉 译 《 庄 闫 经 论 / 将 此 第 二 和 第 三 归纳 
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为 “ 行 住 品 " 第 二 十 二 和 “和 敬 佛 品 " 第 二 十 四 , 郴 文 本 归纳 为 “ 行 建 
立 ”(carya-pratisthi) , 作 第 二 十 一 品 ( 此 品 之 前 是 第 十 九 品 的 结 
束 , 所 以 是 第 二 十 品 和 第 二 十 一 品 )。“ 行 ”和 ”建立 "此 时 不 过 是 
不 同 的 翻译 ,所 以 , 汉 译 从 其 中 另 分 出 一 个 “ 敬 佛 品 ”。 这 是 理 所 
当然 的 事情 ,因为 楚 文 本 直至 第 四 十 二 颂 都 是 “ 行 ”(caryia) 品 , 从 
第 四 十 三 人 掺 开始 为 “建立 ”(pratistha) 品 , 故 汉 译 将 之 称 为 “ 敬 佛 
品 ”, 赞 颂 佛 的 功德 。 然 而 ,此 时 的 pratisthai 应 该 是 “ 住 , 既 不 是 
将 建立 ,也 不 是 已 建立 ,而 是 具有 基础 方面 的 意思 ，“ 住 " 研 是 基础 
的 含义 。 无 论 是 焚 文 本 ,还 是 汉 译 ,都 论述 了 linga( 相 )、gr 
hapravrajita paksa( 在 家 出 家 分 ) .adhyasaya( 增 上 意 乐 ) .parigraha 
( 摄 受 ) .upapatti( 受 生 ) .viharabhimi( 住 地 ) .bhimi( 地 ) 和 cary 
( 行 ) ,然后 阐述 buddhaguna( 佛 的 功德 )。 虽 然 顺 序 上 有 不 同 之 
处 ,名 称 也 有 不 同 ,但 明显 都 阐述 了 整个 持 随 法 和 持 究竟 。 然 而 ， 
因为 持 随 法 四 品 和 持 究 竟 五 品 单独 构成 一 品 或 二 品 , 所 以 《庄严 
经 论 少 的 结构 简明 扼要 蕊 是 理所当然 的 。 从 四 品 和 五 品 的 内 容 来 
看 ,因为 采取 了 可 以 合 为 一 品 的 方针 ,所 以 ,就 会 导致 顺序 上 的 不 
一 致 。“ 生 ”和 “ 摄 受 "的 顺序 不 同 是 因为 “ 鞭 萨 地 "的 观点 与 4 庄 
严 经 论 》 不 同 , 所 以 ,基于 解释 和 主旨 的 不 同 ,虽然 没有 形成 很 大 
的 问题 ,但 是 《庄严 经 论 》 欲 将 “ 生 ” 和 ”地 "归纳 为 一 处 加 以 阐述 ， 
故 导 致 顺序 的 不 同 。“ 著 萨 地 "把 “ 住 "“ 作 为 十 三 住 , 依 据 4 十 地 
经 对 十 二 住 进行 了 详细 说 明 ,( 本 研究 出 来 以 后 ,通过 坂本 伴 男 
博士 的 4 华 严 教学 研究 》 第 二 部 第 一 篇 第 三 章 得 知 此 构成 了 世 亲 
《十 地 经 论 少 的 分 科 基 础 , 故 在 此 附加 说 明 ) ,第 十 三 住 是 最 极 如 来 
住 , 所 以 说 明 放 在 了 最 后 的 “建立 品 ”。 因 此 ,十 二 住 是 关于 车 萨 
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的 内 容 ,在 “地 品 " 中 将 其 归纳 为 七 地 ,其 中 的 六 地 涉及 著 萨 ,第 七 
地 为 蘑 萨 和 如 来 的 杂居 地 ,所 以 ,对 于 此 处 的 如 来 居 地 则 在 “建立 
品 " 进 行 阐述 。 因 此 ,七 地 并 非 与 十 三 地 不 同 , 故 而 可 以 将 其 简单 
地 归纳 为 一 个 《庄严 经 论 》 采 取 了 将 其 归纳 的 方针 ,然而 其 从 最 
初 就 已 经 作 十 一 住 , 所 以 不 是 相同 的 学 说 。 其 (1) 阐述 了 此 十 一 
住 ,论述 了 (2) 依 地 确立 车 萨 名 ;(3) 随 地 修 车 萨 学 ,得 其 果 ;(4) 随 
地 修 习 无 流 ( 可 能 是 无 洗 之 意 ) 五 阴 ;(S) 随 地 成 就 和 未 成 就 ;(6) 
入 地 的 十 种 相 ;(7) 地 中 的 十 度 相 ;(8) 度 度 的 五 功德 ;(9) 十 地 名 ; 
(10) 名 住 名 地 之 所 以 ; (11) 得 地 的 四 种 差别 , 接 下 去 是 敬 佛 品 的 
叙述 。 因 此 ,此 为 将 住 和 地 合 而 为 一 的 阑 述 , 观 点 和 内 容 未 必 相 
同 。 尽 管 不 同 ,但 是 项 目 一 致 ,表明 其 是 一 依 他 的 结构 。 


十 


标 文 作 “ 佛 功德 ”, 汉 译作 “礼佛 功德 ” ,前 者 可 分 品 却 没 有 分 
品 , 后 者 则 作为 一 品 。 作 为 一 品 似乎 更 为 合理 。 双 方 都 用 了 十 九 
个 颂 ,最 后 的 两 个 颂 作 为 体 . 因 、. 果 . 业 、 相 应 .差别 叙述 了 佛 相 , 然 
后 ,用 十 七 个 颂 赞 颁 了 二 百 零 七 德 ,然而 却 没 有 明确 论述 这 些 德 是 
三 身 的 哪 一 身 所 具备 ,而 《 摄 大 乘 论 》 引 用 全 文 时 称 其 为 法 身 之 
德 。 细 加 考察 则 可 以 发 现 ,例如 ,仅仅 看 到 三 十 二 相 八 十 种 好 就 生 
起 净 信 ,因此 ,其 并 不 是 法 身 ,一 定 是 对 于 车 萨 属于 报 身 ,对 于 世人 
属于 化 身 , 所 以 可 以 加 以 区 别 。 与 之 不 同 ,“ 鞭 萨 地 ”认为 有 一 百 
四 十 不 共 佛 法 ,并 逐一 加 以 列举 ,然而 ,三 十 二 相 八 十 种 好 依据 了 
小 乘 的 《 相 经 》, 但 是 是 否 存 在 着 关于 八 十 种 好 的 古老 经 典 呢 ? 而 
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上 且 也 阐述 了 获得 此 类 相好 的 因 的 诸 业 。 在 楚 文 中 ,“ 相 好 品 " 是 独 
立 的 一 品 ,建立 品 " 指 除 了 此 二 之 外 的 其 他 内 容 。 汉 译 则 没有 如 
此 区 分 ,而 是 将 全 部 作为 “建立 品 "。“ 著 萨 地 "全 部 都 是 散文 ,内 
容 上 也 是 散文 形式 。 最 后 , 汉 译 中 有 “第 四 持 次 第 瑜伽 处 发 正 等 
车 提 心 品 ”, 仅 仅 是 相当 于 郴 文 次 第 (anukrama) 的 一 品 , 但 是 其 将 
应 该 论述 的 著 萨 地 整体 所 阑 述 的 次 第 顺序 加 以 阐述 ,故而 是 结论 
性 的 一 品 ,所 以 , 品 的 名 称 并 不 恰当 。《 略 繁 》 中 作 * 第 四 持 次 第 瑜 
伽 " 《 伦 记 》 亦 相同 ,所 以 应 该 是 自古 有 之 。 因 此 ,发 正 等 车 提 心 
品 " 是 后 世 记录 者 添加 的 内 容 , 而 圣 语 藏 本 . 知 恩 院 本 没有 此 七 个 
字 是 正确 的 。 论 的 最 后 为 “是 名 车 萨 地 义 次 第 ”, 焚 文 所 示 之 * 茧 
萨 地 次 第 完 " 很 好 ," 第 四 …… 瑜 伽 处 "也 不 要 。 因 此 ,并 不 是 《 庄 
严 经 论 》 中 具有 完全 没有 叙说 的 部 分 ,而 《地 持 经 ) 和 《 善 戒 经) 中 
也 有 这 种 情况 存在 。 

以 上 虽然 尽 可 能 简单 地 进行 了 叙述 ,然而 已 经 明确 表明 《 庄 
严 经 论 》 获 取 了 * 著 萨 地 "的 整个 项 目 , 改 变 了 观察 方式 或 论述 方 
法 ,几乎 是 重新 论述 。 仅 从 这 一 点 来 看 , 则 感觉 (庄严 经 论 》 论 述 
的 内 容 非 常 混杂 ,缺少 统一 性 和 组 织 性 ,又 有 明显 的 重复 ,然而 这 
一 切 都 是 因为 依据 着 “车 萨 地 "的 项 目 。《 庄 严 经 论 》 原 本 只 有 颁 ， 
释文 的 作者 可 能 与 颁 的 作者 不 同 ,但 是 其 颁 的 诗歌 形式 复杂 ,仅仅 
是 有 多 数 韵律 的 颂 ,因此 这 是 歌颂 著 萨 地 的 内 容 , 二 者 的 关系 是 一 
方 仅 为 散文 ,一方 仅 为 前 文 ,散文 在 韵文 之 后 诵 出 。 也 有 可 能 是 取 
得 他 人 的 著 书 之 后 作 的 韵文 ,然而 ,这 种 场合 ,那个 人 一 定 是 韵文 
作者 所 尊敬 的 老师 一 类 的 人 ,但 是 此 时 并 没有 那个 人 的 存在 ,所 
以 ,散文 和 前 文 的 作者 可 能 是 同一 个 人 。 或 者 ,韵文 在 先 ,散文 作 
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为 一 种 注释 后 来 造 出 ,如 此 推测 , 则 按照 惯例 ,作者 可 以 是 不 同 的 
人 ,但 是 此 时 ,散文 形式 的 “ 著 了 萨 地 "不 可 能 是 韵文 形式 的 《庄严 经 
论 》 的 注释 。 关 于 《庄严 经 论 》 的 领 为 弥勒 论 师 所 造 一 事 ,我 已 经 
在 其 他 论文 中 讨论 过 ,因此 可 以 认为 “车 萨 地 "也 是 弥 勤 论 师 的 落 
述 。 作 为 一 生 补 处 的 弥 革 是 传说 中 的 昔 萨 ,而 撰写 著作 的 则 是 弥 
勒 论 师 ,这 一 观点 我 已 经 多 次 论述 过 ,所 以 不 再 费 述 。 在 前 后 的 研 
究 过 程 中 ,可 能 会 接触 到 作为 一 生 补 处 的 著 陕 之 说 或 许 不 太 适 合 
的 地 方 ,然而 ,认为 《庄严 经 论 》 和“* 苦 萨 地 "为 一 人 之 作 , 同 时 也 表 
明 了 《瑜伽 论 》 至 少 是 其 "本 地 分 “和 “ 摄 决 择 分 ”, 是 弥勒 论 师 之 
著述 。 然 而 ,二 论 的 旨 趣 不 同 。“ 蔷 萨 地 "针对 二 乘 而 阐述 了 三 乘 
之 一 的 普 萨 地 ,庄严 经 论 / 仅 仅 是 大 乘 经 的 赞扬 。 论 自己 将 “ 昔 
萨 地 " 称 为 摄 大 乘 , 所 以 ,仅仅 选取 “ 著 萨 地 "作为 大 乘 加 以 赞扬 也 
是 理所当然 的 。 
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第 七 音 ” 苦 防 地 决 择 分 与 《4 解 深 审 经 /》 


如 前 文 所 述 ， 决 择 亦 被 译 为 “决定 ”, 楚 文 也 有 vinigcaya 和 
nirnaya 两 种 情 次 ,者 表示 考察 研究 决定 或 研究 考察 的 结果 。 论 述 
这 一 问题 的 是 “ 摄 决 择 分 -“。 作 为 《瑜伽 论 , 原 则 上 针对 “本 地 
分 "十 七 地 的 每 一 个 地 有 决 择 , 通 过 进行 归纳 而 构成 《瑜伽 论 》 五 
分 中 的 第 二 分 。 因 为 是 "原则 上 ” ,所 以 并 非 是 全 部 , 仅 就 车 萨 
地 而 言 , 一 、 种 性 品 中 没有 ;二 、 发 心 品 和 三 . 目 他 利 品 极其 简略 ; 
四 .真实 义 品 给 出 相 名、 分 别 . 真 如 .正和 , 进 而 论述 遍 依 圆 三 性 ， 
所 以 是 极其 详细 ,无 出 其 右 者 ;五 .其 他 各 品 基 本 上 为 简单 内 容 ， 
“ 摄 事 品 "第 十 五 和 ”供养 亲近 无 量 品 “第 十 六 中 没有 决 择 “车 提 
品 “第 十 七 中 仅 有 少量 ， 功 德 品 " 第 十 八 的 决 择 中 包含 着 对 《 解 深 
密 经 /的 引用 , 颇 值 得 注意 。 对 于 此 ”功德 品 “的 决 择 , 人 《 论 / 的 文句 
究竟 从 哪里 是 功德 品 ,或 是 其 前 面 的 普 提 分 法 ,注释 者 之 间 存 在 着 
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分 歧 。 如 果 暂 且 依 据 《 伦 记 》, 则 前 面 亦 曾 阐述 过 的 恶 取 空 的 排斥 
就 是 功德 品 决 择 的 最 开始 , 接 下 来 的 大 乘 教 起 因缘 是 第 二 , 接 下 来 
是 对 十 二 处 的 详细 说 明 ,还 有 八 殊 胜 的 列 名 ,此 后 是 针对 胜 义 详 ， 
认为 有 离 名 言 相 、 无 二 相 ,超过 寻思 所 行 相 、 超 过 诸 法 一 异性 相 . 凯 
一 切 一 味 相 的 五 相 , 在 此 ,《 解 深 密 经 》 的 “ 胜 义 详 相 品 " 第 二 是 五 
相 的 典 据 , 也 就 是 说 明 , 亦 是 教 证 , 故 加 以 引用 。 进 而 在 没有 任何 
说 明 的 前 提 下 继续 通 篇 引用 《 解 深 密 经 》 。 与 其 说 是 引用 ,不 如 说 
完全 是 转载 。 于 是 ,结束 了 车 萨 地 初 持 瑜伽 处 的 决 择 , 接 下 来 阐述 
了 第 二 持 随 法 瑜伽 处 的 决 择 ,但 是 仅仅 涉及 了 住 品 一 个 ,然后 阐述 
了 持 究竟 瑜伽 处 的 决 择 , 其 也 仅 关 涉 一 个 建立 品 。 事 实 上 ,对 照 比 
较 《 瑜 伽 论 》 本 地 分 阐述 初 持 瑜 人 处 的 文句 可 以 看 到 ,排除 恶 取 空 
的 部 分 究竟 是 否 就 是 功德 品 的 决 择 ,其 之 前 就 是 著 提 分 品 的 决 择 ， 
这 一 点 还 很 难 明 确 判 定 ,或 许 正 是 因此 才 引 发 了 注释 者 的 不 同 解 
释 。 注 释 者 的 一 个 观点 认为 《 解 深 密 经 》 的 引用 就 是 功德 品 的 决 
择 。 此 后 的 大 乘 教 起 因缘 五 种 以 及 依据 十 二 处 自 共 相 观 的 十 种 无 
颠倒 道 的 详细 说 明 ,究竟 相当 于 功德 品 的 哪个 部 分 还 很 难 确定 。 
另外 ,也 很 难说 胜 义 详 五 相 相 当 的 部 分 就 在 功德 品 里 ,而 看 作 是 与 
“真实 义 品 第 四 "相关 的 决 择 更 加 妥当 。 此 类 内 容 是 决 择 分 的 性 
质 ,哪个 是 哪个 的 决 择 常 常 难以 判断 ,此 时 对 《 解 深 密 经 》 的 全 篇 
转载 更 加 如 此 。 事 实 上 ,此 转载 似乎 不 仅仅 与 功德 品 有 关系 。 如 
果 是 这 样 ,那么 或 许 注释 者 的 这 一 说 法 也 未 必 没 有 道理 。 然 而 , 虽 
然 是 决 择 ,但 是 经 的 转载 也 没有 例子 ,转载 经 的 全 文 在 其 他 部 分 里 
也 全 无 例子 。《 解 深 密 经 》 的 内 容 在 “ 胜 义 详 相 第 二 ”以 后 是 “心意 
识 相 品 第 三 ,阐述 了 阿 陀 那 识 , 心 . 阿 赖 耶 识 ,在 “-- 切 法 相 品 第 
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四 ”和 “无 自 性 相 品 第 五 "明确 了 三 性 三 无 性 ,在 “分 别 瑜伽 品 第 
六 "以 弥勒 著 萨 为 对 象 详细 说 明了 止 观 ,在 “地 波罗蜜 多 品 第 七 ” 
中 明确 了 十 地 十 波罗蜜 ,在 “如 来 成 所 作 事 品 第 八 " 针 对 如 来 阐述 
了 各 种 内 容 , 根 据 这 些 内 容 可 以 推测 ,经 的 转载 是 整个 初 持 瑜 伽 
处 , 即 是 作为 对 * 著 萨 地 十 法 "第 一 的 典 据 进 行 的 转载 ,这 种 观点 
比较 容易 理解 。 这 种 转载 完全 是 一 个 异 例 ,或 许 是 后 来 被 添加 上 
去 的 内 容 , 但 是 在 此 很 难 对 其 加 以 证 明 。《 瑜 伽 论 》 是 -一 部 宗 乘 
书 , 只 依据 传承 ,所 以 研究 尚未 明确 。 

在 “分 别 瑜伽 品 ” 第 六 中 , 弥 勤 著 陕 针对 止 观 问答 了 二 十 六 门 
或 四 十 五 门 。 弥 勒 著 萨 通常 被 认为 是 一 生 补 处 的 著 萨 。 于 是 , 同 
为 一 人 的 一 生 补 处 的 著 萨 将 《瑜伽 论 》 教 授 给 无 著 , 原封 不 动 地 讲 
解 了 “分 别 瑜伽 品 ” ,然而 其 却 是 转载 ,这 的 确 非常 奇怪 。 从 信仰 
方面 来 看 ,因为 是 一 生 补 处 的 车 萨 , 所 以 无 不 能 之 事 , 其 超越 了 一 
切 凡 情 ,现在 以 著 书 的 形式 存在 ,从 这 一 点 来 看 ,就 是 一 个 传奇 。 
然而 ,弥勒 著 萨 在 古代 即 增 一 阿 含 时 期 被 认为 是 居住 在 三 十 三 天 ， 
或 许 其 所 在 还 未 普遍 得 到 确定 ,因为 不 是 兜 率 天 ,即使 关 涉 苦 萨 ， 
也 可 能 会 有 变迁 。 既 然 是 一 生 补 处 的 著 萨 ,所 以 就 不 是 第 十 地 的 
车 萨 ,而 应 是 等 觉 。 西 方 学 者 只 将 其 看 作 是 第 十 地 的 车 萨 ,从 中 国 
佛教 的 法 相 看 来 这 是 错误 的 。 尽 管 当 来 佛 的 信仰 自古 有 之 ,在 五 
十 二 位 法 相 确定 之 时 ,其 是 娜 一 位 则 没有 被 考虑 到 ,所 以 学 说 和 信 
伸 系 统 不同 ,故而 不 知道 应 该 放 人 第 几 位 。 但 是 ,因为 不 能 放 人 第 
十 地 ,所 以 只 能 放 到 比 妙 觉 低 的 等 党 。 根 据 等 觉 不 过 是 一 刹那 之 
说 ,五 十 六 亿 七 千 万 年 以 后 还 居住 在 天 上 ,这 究竟 是 什么 呢 ? 尤其 
是 此 世界 的 年 月 比 天 上 的 年 月 要 长 很 久 ,所 以 ,如 此 计算 虽然 没有 
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问题 ,但 是 天 台 宗明 确认 为 等 觉 即 一 生 补 处 对 于 第 十 地 就 是 佛 , 对 
于 妙 觉 就 是 金刚 心 著 萨 ,等 觉 一 转 即 人 妙 党 位。 换言之 ,等 党 尚 有 
一 品 原初 的 无 明 , 下 生成 佛 时 就 会 完全 断 尽 。 只 是 对 于 这 样 的 车 
萨 , 从 信 仲 的 角度 ,观点 上 还 有 变迁 进步 ,所 以 应 该 采取 何 处 为 决 
定 观点 还 无 法 确定 。 因 此 ,虽然 不 知道 等 党 的 观点 在 印度 是 怎样 
程度 的 明确 ,但 是 在 中 国 佛 教 ,如 果 不 这 样 认 为 就 会 扰乱 教 相 ,所 
以 我 们 也 只 能 如 此 认为 。 因 为 不 能 说 第 十 地 的 车 萨 就 是 一 生 补 处 
的 著 萨 ,所 以 理所当然 地 在 第 十 地 之 后 又 立 等 党 和 妙 党 。 认 为 正 
是 这 样 的 车 萨 才 是 全 能 ,这 是 不 能 适用 于 研究 方面 的 纯粹 的 信仰 。 
若 不 区 别 信仰 和 研究 , 则 经 常 将 其 混同 论述 ,这 是 现代 佛教 学 界 的 
通病 ,是 造成 研究 止步 不 前 的 一 个 原因 。 即 使 是 一 生 补 处 的 著 萨 ， 
即使 是 在 天 上 ,作为 研究 ,其 就 是 必然 的 对 象 ,只 是 这 个 问题 在 此 
并 不 加 以 考察 ,而 是 针对 转载 的 经 ,如 果 按 照 现 代 研 究 方 面 的 观 
点 《 解 深 密 经 》 即使 作为 大 乘 经 典 ,也 决 不 是 古老 的 著 书 。 该 经 
本 身 经 过 了 第 一 时 期 .第 二 时 期 ,在 第 三 时 期 形成 ,而 且 内 容 上 具 
有 论 藏 特点 ,只 是 采取 了 经 的 形式 。 在 会 坐 苦 萨 中 也 有 以 “如 理 
请 问 " 或 “ 善 问 "之 名 新 创作 的 车 萨 ,并 非 是 普通 的 经 。 因 此 ,实际 
上 ,即使 是 “分 别 瑜伽 品 "也 与 其 他 品 相同 ,是 几 个 人 拉 来 弥勒 茧 
萨 使 之 与 佛 问答 ,并 不 是 记录 了 弥勒 著 萨 的 实际 问答 。 另 外 ,《 解 
节 经 》 作 为 一 部 经 大 体 具 有 * 胜 义 详 品 ” 和 * 地 波罗蜜 多 品 ” 的 最 后 
一 句 ,在 序 品 中 古 时 采用 王 舍 城 着 阁 凯 山 的 说 法 ,之 后 再 采用 十 八 
圆满 华 藏 世界 的 说 法 ,可 以 看 到 从 秽 土 到 净土 的 变迁 “分 别 瑜 人 
品 "以 后 的 三 品 虽 然 明显 分 别 为 独立 的 一 经 ,但 是 变迁 为 《 解 深 密 
经 》 的 内 容 , 有 《瑜伽 论 》 时 归纳 的 内 容 , 也 有 各 个 部 分 的 内 容 , 因 
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此 整个 《 解 深 密 经 /是否 出 目 一 人 之 手 还 很 难 判 断 。 因 此 ,我 不 认 
为 “分 别 瑜伽 品 " 事 实 上 与 弥勒 蔷 陵 有 关系 ,仅仅 是 《瑜伽 论 作 者 
转载 了 已 有 的 《 解 深 密 经 / ,其 中 包含 着 “分别 瑜伽 品 ”， 因此 , 弥 
勒 车 萨 是 否 是 同一 个 人 并 不 是 一 个 问题 。 尽 管 如 此 ,也 不 会 妨碍 
《瑜伽 论 为 弥勒 普 萨 所 说 这 一 传说 。 在 藏 传 方面 ,瑜伽 论 / 是 无 
著 的 著述 ,然而 ,无 著 从 弥勒 车 萨 处 得 闻 《 瑜 伽 论 》, 所 以 使 之 成 为 
着 述 ,关于 这 一 点 , 恰 如 我 已 在 有 关 《 庄 严 经 论 》 及 《中 边 论 少 作者 
问题 的 论文 中 进行 的 论述 ,这 也 不 能 否定 《瑜伽 论 / 弥 勒 著 了 说 的 
传说 。 因 此 ,我 还 是 遵从 传说 , 认为 《瑜伽 论 》 就 是 弥勒 论 师 这 一 
历史 人 物 的 论著 。 
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当 单 说 “三 性 "之 时 , 通 稼 指 善 亚 无 记 之 三 性 ,而 当 指 遍 计 所 
执 性 依 他 起 性 、 圆 成 实 性 时 , 则 称 " 遍 依 圆 三 性 ”。 当 称 “ 三 性 三 
无 性 "时 , 则 仅 以 “三 性 “表示 遍 依 圆 三 性 。 在 《 瑜 人 铭 论 》 中 , 仓 在 于 
“ 著 陕 地 决 择 " 第 七 十 六 卷 中 的 三 性 具有 代表 性 。 虽 然 在 第 六 十 
四 益 的 “ 声 闻 地 决 择 以 及 其 他 地 方 也 讲 到 了 三 性 ,而 是 以 "车 了 共 
地 决 择 为 标准 。 其 他 地 方 主 要 指 第 七 十 三 卷 .第 七 十 六 卷 、 第 八 
十 一 卷 以 及 第 十 六 卷 ,但 并 非 详细 内 容 。 因 此 ,三 性 三 无 性 说 或 许 
是 在 “ 立 陕 地 次 择 "中 最 早 失 论 及 的 。 在 “本 地 分 "中 ,几乎 没有 对 
立 陕 地 进行 论述 ,即使 有 所 阐述 ,也 不 过 是 简单 涉及 的 程度 。 据 此 
可 知 ， 普 萨 地 决 择 "的 详细 解说 依据 着 《 解 深 密 经 》 的 观点 ,即便 
是 在 引用 《 解 深 密 经 》 之 前 就 已 经 加 以 叙述 ,依然 可 以 说 是 在 《 解 
深 密 经 /的 基础 上 。 可 惜 如今 无 法 参考 焚 文 。 在 此 ,首先 让 我 们 
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简略 地 考察 三 性 ,然后 再 探讨 三 无 性 。 


一 、. 塌 计 所 执 相 


《 解 深 密 经 》 中 认为 诸 法 的 遍 计 所 执 相 为 

谓 ,一 切 法 名 假 安 立 自 性 差别 , 妃 至 为 令 随 起 言说 。 
在 《瑜伽 论 / 六 十 四 卷 中 认为 志 计 所 执 目 性 为 

谓 , 诸 所 有 名 言 安立 诸 法 自 性 , 依 假名 言 数 数 周 遍 计 
度 诸 法 而 建立 故 。 
根据 Lamotte 教授 2 由 藏 译 本 还 原 成 的 梵文 ,其 为 

yaduta yivad anuvyavahiraprajiapty-arthar dharminam 
svabhivena va vigesena vi namasarmketavyavasthipanam 

即 因为 随 起 的 言说 假说 ,作为 自 性 或 者 作为 差别 , 诺 

法 属于 安立 名 假 的 范围 内 。 

分 析 焚 文 ,vyavahaira 被 译 为 言说” ,是 没有 真 自 性 的 假说 的 
言说 。 在 《瑜伽 论 》 中 ,日常 的 言说 和 名言 都 不 是 诠释 事物 的 真 ， 
因为 事物 的 真是 离 言 的 法 性 ,所 以 ,进行 言说 和 建立 名 言 时 ,言说 、 
名 言 都 是 假说 ,是 无 自 性 。prajfiapti .nama ,sarmketa 都 具有 相同 的 
意思 。 如 作为 目 狂 或 者 作为 差别 所 示 ,为 什么 称 作 为 “和 目 性 ”?” 因 


中 译注 :有 日语 原 文 在 汉 二 后 用 括号 将 有 日语 解读 标示 出 来 ,在 此 予以 省 略 . 
四 译注 :比利时 的 印度 佛教 历史 学 家 , 善 有 《印度 佛教 史 》( Historm or /ndian 
Buddhism ) ， 
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为 此 时 的 自 性 在 言说 上 有 区 别 ,也 就 是 将 对 象 物 作为 自 性 即 其 本 
身 , 以 及 将 对 象 物 作 为 差别 即 属性 ,所 以 其 不 过 是 假 的 言说 上 的 区 
别 。 例 如 ,在 “这 是 色 ` 中 ,如 采 仅 仅 谈 色 , 则 诠释 了 色 的 自 性 , 然 
而 其 决 不 是 离 言 法 性 的 自 性 。 差 别 也 一 样 。 在 我 们 的 日 常生 活 中 
始终 运作 着 这 种 言说 假说 。 所 以 ,一 旦 进行 了 诠释 , 便 会 伴随 着 同 
样 的 言说 假说 。anuvyavahiraprajiapti 的 anu 仅仅 是 一 个 接头 辞 ， 
并 非 是 一 个 独立 的 词 ,其 用 于 表示 接 下 来 生起 的 言说 假说 。 然 而 ， 
anu 也 有 “~ 顺 次 "之 意 , 所 以 ,如 果 重 视 这 个 含义 , 则 变 成 了 了 “ 顺 次 言 
说 的 对 象 而 产生 "之 意 。 对 于 “ 色 ” ,如 果 称 “为 受 ”, 则 顺 次 不 存 
在 ,所 以 顺 次 对 于 色 称 色 。 因 此 ,一旦 言说 生起 ,其 对 象 顺 次 存在 。 
于 是 ,应 该 理解 为 顺 次 生起 就 是 随 色 , 顺 次 色 而 生起 ,而 不 应 该 理 
解 为 仅仅 是 随时 续 起 之 意 。 另 外 ,一 旦 生起 ,也 不 能 仅仅 从 时 间 上 
加 以 理解 ,而 应 该 是 “任何 时 候 " 之 意 。“ 安 立 名 假 ” 就 是 建立 名 
假 ,就 是 构建 名 假 .产生 名 假 ,简单 地 说 就 是 生起 和 言 诠 假名 。 遍 
计 所 执 相 就 是 言 诠 , 随 顺 之 而 进行 言说 假说 ,该 行为 的 整个 范围 就 
是 遍 计 所 执 性 。 三 性 的 “人 性“ 变 成 了 “ 相 ”或 者 “性 相 ”。 

在 《4 解 深 密 经 》 的 汉 译 本 中 ,上 述 焚 文 的 最 后 一 句 话 被 放 到 了 
最 开始 的 部 分 ,与 目 性 和 差别 相 结合 ,把 最 开始 的 句子 放 到 了 最 
后 。 或 许 是 认为 读 作 ”* 自 性 或 者 差别 " 比 读 作 “ 自 性 和 差别 "更 好 。 


“ 旋 至 "通常 相当 于 yavad ,但 是 ,此 处 的 “ 旋 至 "并 非 是 接 在 “ 自 性 


差别 "这 个 前 文 后 面 的 “万 至 ” ,也 可 以 读 作 “从 …… 至 ”, 将 其 看 作 
表示 范围 ， 为 ”相当 于 artham ,所 以 在 此 并 不 表示 目的 ,只 能 说 表 
示人 作用。 当然 ,在 此 评 文中 ,这 计 所 执 性 的 意思 完整 ,而 我 们 的 语 
言 生活 甚至 是 生活 的 全 部 都 为 般 计 所 执 性 。 如 字面 含义 , 离 言 的 
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法 性 融 是 远离 语言 ,所 以 我 们 无 法 判断 。 简 而 言 之 ,事物 的 名 称 并 
非 如 实地 诠释 了 该 事物 ,假使 我 们 说 “ 火 ”, 嘴 也 不 能 被 烧 到 。 所 
以 ,名称 和 对 象 本 身 并 非 直 接 结合 。 从 这 样 的 语言 上 不 论 怎样 思 
考 ,都 不 能 达到 真实 ,这 就 是 遍 计 所 执 性 的 含义 。 对 于 我 们 来 说 ， 
十 言 的 世界 就 是 我 们 的 世界 ,事物 的 真实 并 未 被 表现 出 来 。 对 这 
一 所 精确 观察 即 成 为 实践 修行 的 出 发 点 。 

接 下 来 《瑜伽 论 / 第 六 十 四 卷 的 译文 “ 诸 所 有 名 言 安 立 诸 法 
和 目 性 是 主 句 , 句 中 有 没有 “所 有 "并 没有 不 同 ,因此 ， 一 切 法 名 假 
安立 目 性 中 的 “上 和 目 性 与 “差别 "相同 ,不 称 " 差 别 “ 是 因为 其 包含 
在 “ 目 性 之 中 。 此 句 构 成 了 遍 计 所 执 性 的 定义 ,实质 上 与 4《 解 深 
密 经 》 的 定义 相同 。 接 下 来 的 一 句 说 明了 其 理由 ,所 谓 “ 依 假名 言 
数 数 周 遍 计 度 诸 法 ,就 是 依 名 言 周 遍 计 度 诸 法 , 即 遍 计 。. 因为 
建立 安立 诸 法 ,所 以 名 言 是 安立 诸 法 的 自 性 。“ 周 遍 计 度 " 作 为 饥 
计 的 解释 ,是 -过 布 ” ,事实 上 是 不 伴随 的 妄 分 别 。 虽 然 这 是 对 该 
句 的 稍微 详细 的 解释 ,但 是 ,毋庸 置疑 ,其 与 4 解 深 密 经 》 的 定义 宗 
旨 相 同 ,也 就 是 以 《 解 深 密 经 》 的 定义 为 基础 。 

为 外 ,在 《瑜伽 论 》 第 七 十 三 卷 中 有 : 


遍 计 所 执 性 , 谓 随 言说 依 假名 言 建立 自 性 。2 
此 名 和 第 六 十 四 卷 中 的 主 句 完全 相同 ,其 基础 毫 无 疑问 的 是 


《 解 深 密 经 》。 换 言 之 人 《瑜伽 论 》 的 “所 计 所 执 性 "的 依据 明显 来 


中 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 四 作 “ 依 假名 言 数 数 周 遍 。 计 度 诸 法 而 建立 
故 . 
@ 译注 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 十 三 作 “ 云 何 遍 计 所 执 自 性 。 谓 随 言 说 依 假名 言 
建立 自 性 ”. 
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目 《 解 次 密 经 》。 

在 《瑜伽 论 》 第 十 六 卷 中 ,列举 了 五 种 有 性 , 即 “ 圆 成 实 相 有 
性 *“ 依 他 起 相 有 性 ”“ 利 计 所 执 相 有 性 "“ 差 别 相 有 性 ” “不 可 
说 相 有 性 ” 。 其 中 ,“ 遍 计 所 执 相 有 性 ”为 假 施 设 相 ,“ 施 设 " 和 * 假 
说 ”都 是 prajiiapti 的 译 词 ,与 前 面 的 论述 相同 ,所 以 在 此 不 做 特殊 

述 。“ 稿 "也 写作 * 遍 ”, 二 者 相同 。 

最 后 ,在 《瑜伽 论 》 第 八 十 一 卷 有 : 

能 诠 相 , 谓 即 于 彼 依 止 名 等 ,为 欲 随 说 自 性 和 差别 的 
所 有 语言 ,应 知 此 即 是 遍 计 所 执 自 性 相 。 此 遍 计 所 执 自 
性 有 差别 。 所 谓 亦 名 遍 计 所 执 , 亦 名 和 合 所 成 , 亦 名 所 增 
益 相 , 亦 名 虚妄 所 执 , 亦 名 言说 所 显 , 亦 名 文字 加 行 , 亦 名 
唯 有 音声 , 亦 名 无 有 体 相 。 如 是 等 类 差别 应 知 。 


可 以 看 出 不 大 其 烦 地 列举 出 不 同名 称 的 做 法 是 《瑜伽 论 》 的 
特色 之 一 。 尽 管 《瑜伽 论 中 随处 可 见 这 种 近乎 训 无 意义 的 不 同 
名 称 例 举 的 情况 ,但 此 处 的 名 称 却 具有 一 定 的 含义 ,有 助 于 理解 ， 
故而 比 其 他 情况 有 意义 。 对 于 "能 诠 相 " 的 “过 计 所 执 相 ”的 考察 
与 之 前 所 举 完 全 相同 。 如 今 ,如 作 “ 能 诠 相 ”, 就 是 指 被 语言 所 言 
诠 的 遍 计 所 执 。 但 是 ,从 另 一 个 名 称 的 “和 合 所 成 "来 看 ”和合 ” 
就 是 结合 ,是 某 物 与 某 物 的 结合 ,不 可 能 有 单纯 的 和 合 , 即 是 “能 
遍 计 " 和 "所 遍 计 "的 结合 , 据 此 而 产生 的 就 是 和合 所 成 ” , 故 可 知 


中 评注 必 瑜 伽 师 地 论 》 眷 第 八 十 一 作 ”能 诠 相 者 。 谓 即 于 和 披 依 止 名 等 。 为 欲 随 
说 目 性 差别 所 有 语言 。 应 知 此 即 是 这 计 所 执 自 性 相 。 此 遍 计 所 执 自 性 。 有 差别 名 。 
所 谓 亦 名 思 计 所 执 。 亦 名 和 合 所 成 。 亦 名 所 增益 相 。 亦 名 虚妄 所 执 。 亦 名 言说 所 显 。 
亦 名 文字 加 行 。 亦 名 唯 有 音声 。 亦 名 无 有 体 相 。 如 是 等 类 差别 应 知 ”. 
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后 世 对 遍 计 所 执 性 进行 解释 的 最 初 部 分 就 是 根据 这 里 。 因 为 “ 饥 
计 所 执 性 "原本 根据 遍 计 妄 分 别 将 无 作 有 , 故 “ 所 增益 相 "就 是 被 
增益 者 。 可 以 把 “虚妄 所 执 " 理 解 成 虚妄 分 别 即 遍 计 , 也 可 以 理解 
为 虚妄 的 .虚妄 地 。“ 言 说 所 显 "是 增益 原本 无 真实 体 者 ,将 其 表 
现在 语言 上 。“ 文 字 加 行 "也 指 文字 最 终 与 语言 或 者 名 字 相同 , 故 
若 将 “加 行 "解释 为 “努力 "之 意 , 则 指 一 种 发 挥 文 字 作用 的 努力 。 
“ 唯 有 音声 "也 指 无 真实 体 者 ,与 “无 有 体 相 "相同 。 在 此 ,把 * 体 
相 "” 的“ 相 "看 作 是 “性 " 则 比较 容易 理解 。 

通过 以 上 一 点 可 以 得 知 ,“ 遍 计 所 执 性 "正如 后 世 所 说 ,是 中 
间 存 境 、, 情 有 理 无 。 进 一 步 宽泛 而 言 ,我 们 的 日 常生 活 全 部 建立 在 
遍 计 所 执 性 上 。 例 如 ,我 们 称 看 正方 形 ,从 我 们 眼睛 的 生理 状态 
上 ,真正 的 正方 形 绝 非 可 见 之 物 , 真 正 的 正方 形 事 实 上 不 可 能 存 
在 。 但 是 并 不 是 说 正方 形 完 全 不 存在 ,而 是 不 可 能 令 其 存在 ,其 存 
在 不 过 是 在 观念 上 的 存在 。“ 遍 计 所 执 性 "与 一 切 事物 发 生 关系 ， 
所 以 其 种 类 繁多 。 在 《瑜伽 论 》 第 七 十 三 卷 中 ,“ 痪 计 所 执 性 "以 相 
和 名 的 相 属 结合 为 缘 , 举 出 其 种 类 , 即 “ 饥 计 义 自 性 "“ 遍 计 名 自 
性 "“ 遍 计 杂 染 自 性 "“ 遍 计 清净 自 性 "“ 遍 计 非 杂 染 清净 自 性 ” 
五 种 ,另外 还 有 " 依 名 饥 计 义 自 性 "“ 依 义 遍 计 名 自 性 "“ 依 名 饥 
计 名 自 性 "“ 依 义 遍 计 义 自 性 *“ 依 二 人 遍 计 二 自 性 ”五 种 。 继 而 又 
对 * 饥 计 所 执 自 性 "的 “ 执 " 举 出 两 种 ,对 微细 执着 举 出 五 种 , 另 有 
详细 解释 。“ 遍 计 所 执 自 性 " 为 parikalpita-svabhava 的 译 词 ,采用 
格 的 形式 时 ,如 parikalpite svabhave 所 示 ,把 两 个 词 分开 , 所 以 应 读 
作 “ 遍 计 所 执 的 自 性 ”。parikalpita 是 parikalpayati 的 过 去 分 词 , 当 
然 是 被 动 意 ,所 以 表示 遍 计 而 被 执着 。 事 实 上 ,“ 遍 所 计 执 " 更 正 
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确 ,是 普遍 被 计 执 。 在 “ 遍 计 所 执 " 中 “ 计 "是 一 个 附加 的 文字 ， 押 
执 " 是 kalpita 的 翻译 。kalpita 被 翻译 成 “被 算计 ” ”被 执 痢 "似乎 
更 恰当 。 然 而 ,由 于 采用 了 ”能 遍 计 ”, 所 以 kalpita 被 翻译 为 “ 计 所 
执 ”。 该 词 的 名 词 形 式 为 parikalpa ,通常 与 kalpa ,vikalpa 近乎 意义 
相同 ,尽管 有 kalpa-vikalpa-parikalpa-prahaniya( 因 为 断 …… ) 的 用 
法 ,但 是 意思 相同 ,可 以 看 作 是 一 种 强调 重复 的 用 法 。 因 此 ,不 论 
是 分 别 还 是 妄 分 别 ,parikalpita 可 以 被 翻译 为 “被 分 别 " 或 者 “被 亡 
分 别 ”, 故 是 “ 遍 计 被 执着 ”或 “为 遍 计 所 执着 ”。 如 果 这 样 翻 译 , 则 
就 有 三 过 计 的 作用 ,该 作用 吏 是 过 计 所 执 。 过 计 为 能 届 
计 ,与 parikalpa 相同 。 其 发 生 作 用 , 则 为 所 执 。 其 中 ，“ 计 ”是 分 
别 .记分 别 ,加 上 ”“ 遍 " 是 因为 有 pari。 不 加 该 词 也 可 以 ,当然 不 加 
更 好 。 按 照 ( 成 唯 识 论 》 的 观点 ,“ 能 遍 计 ”是 第 六 识 和 第 七 识 ,在 
第 六 识 中 可 以 称 "周志 计 度 ,但 是 在 第 七 识 中 则 不 能 称 " 遍 计 ”， 
尽管 如 此 , 因 与 之 类 似 , 故 称 作 “ 遍 计 ”, 所 以 加 上 “ 遍 ” ,难免 有 座 
强 之 处 。 在 《成 唯 识 论 ?中 ，“ 遍 计 ” 和 "分别 "都 相当 于 parikalpa， 
vikalpa 也 被 当 作 ”“ 遍 计 ” 和 ”分别 ” ,两 者 可 以 互相 替换 。 另 外 ,此 
时 的 svabhava 被 称 为 “性 "或 “ 相 ” ,不 难 判断 其 表示 状态 或 者 单纯 
就 是 物 。 虽 然 我 们 不 能 仅仅 解释 为 “以 …… 为 自 性 ”因为 可 以 
把 被 遍 计 .被 执着 者 称 为 自 性 ,因此 "性 "是 “为 者 "-“ 相 "是 复合 
词 ,是 作为 特性 者 ,所 以 是 特质 的 表现 状态 ,故而 是 “状态 者 ”、 
“ 物 " 之 意 。 这 样 分 析 ,我 们 则 不 得 不 思考 应 如 何 训 读 种 类 中 的 
“ 负 计 义 自 性 ” 。 而 且 ，“ 所 计 义 目 性 ”又 细 分 为 “所 计 目 相 ”“ 刀 
计 差 别 相 “ 遇 计 所 取 相 ” “ 遍 计 能 取 相 四 种 ,应 该 训 读 成 哪 一 
个 ? 在 汉 十 研究 专家 看 来 , 训 读 是 奇妙 的 东西 ,原本 应 该 像 中 国人 
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那样 阅读 ,但 是 ,因为 我 们 长 期 以 来 习惯 于 训 读 ,如 果 不 训 读 , 则 无 
法 理解 文章 大 意 。 训 读 虽 然 很 无 聊 ,但 是 却 含 有 中 国人 乃至 国语 
学 家 无 法 体会 的 一 种 特殊 味道 ,所 以 我 们 无 法 割 含 。 我 并 非 在 为 
训 读 辩护 ,而 是 为 了 理解 含义 , 才 进 行 了 解释 。 如 果 训 读 ”* 遍 计 义 
自 性 ”, 则 就 是 “所 遍 计 之 义 的 自 性 "或 “ 遍 计 义 的 自 性 ?由 , 即 遍 计 
义 的 状态 或 物 。“ 遍 计 " 为 动词 或 具有 动作 性 ,如 果 读 作 “ 所 遍 
计 ”, 则 表示 被 动 ,也 有 译 成 被 动 的 例子 。 不 能 读 作 “ 遍 计 义 的 自 
性 ” .2 因为 其 五 种 细 分 遍 计 自 相等 。“ 遍 计 自 相 ” 《瑜伽 论 》 作 
“ 谓 迄 计 此 事 是 色 的 自 性 乃至 此 事 是 识 的 自 性 ,此 事 是 眼 的 自 性 
帮 至 此 事 是 法 的 自 性 ". 吧 如 果 把 “ 遍 计 "看 作 是 动词 , 则 为 
parikalpayati, 如 果 是 被 动 , 则 为 parikalpita。 如 果 有 焚 文 就 能 够 明 
确 ,因为 没有 焚 文 ,而 且 也 不 能 参照 藏 译本 ,所 以 只 能 参照 汉 译 本 。 
在 这 一 点 上 , 玄 上 译本 最 值得 推荐 。“ 义 "是 artha, 表 示 "“ 境 ” “对 
象 " “ 事 ”“ 事 物 "” “ 物 " 等 。“ 五 种 ”, 作 五 种 是 举 出 了 各 种 对 象 
种 类 ,从 遍 计 来 看 ,并 非 种 类 不 同 。 但 是 从 所 遍 计 来 看 , 则 有 无 量 
的 道理 。 因 为 “ 饥 计 所 执 自 性 "为 中 间 存 境 ,所 以 分 类 ,都 是 在 思 
考 所 遍 计 。 也 许 省 略 “ 遍 ", 作 ”“ 计 所 执 " 会 更 好 。 在 义 净 的 译 词 中 
也 有 “ 计 所 执 ” ,其实 “ 计 所 执 " 也 未 必 是 一 个 好 译 词 。 


中 译注 :此 时 “ 遍 计 义 的 自 性 "的 日 场 为 “ 闵 立 遍 计 才 忌 自 性 "-“ 装 " 为“ 遍 计 ” 
的 宾语 。 

@ 译注 :此 时 “ 遍 计 义 的 自 性 "的 日 语 为 " 蒜 OD) 自 性 玄 遍 计 才 如 "-.“ 闵 0 自 性 ” 
为 “ 遍 计 "的 宾语 。 

@ 译注 :人 (瑜伽 师 地 论 卷 》 第 七 十 三 作 ”* 遍 计 自 相 者 。 谓 遍 计 此 事 是 色 自 性 。 万 
至 此 事 是 识 自 性 。 此 事 是 眼 自 性 。 万 至 此 事 是 法 自 性 ”-. 
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二 、 依 他 起 相 


在 《 解 深 密 经 》 中 作 卫 : 


谓 ,一 切 法 缘 生 自 性 , 则 此 有 故 彼 有 ,此 生 故 彼 生 ， 
谓 , 无 明 缘 行 , 刀 至 ,招集 纯 大 苦 冀 。 


dharminairn pratityasamutpada eva， yaduta asmin 
satidam  bhavaty asyotpidid idam utpadyate， yadidam 
avidyapratyayah sarhskaira ityidi yivad evam asya kevalasya 
mahato duhkhaskandha-syotpado bhavatiti 

无 外 乎 为 诸 法 之 缘起 。 例 如 称 , 此 有 时 彼 有 ,和 披 生 故此 
生 , 即 以 无 明 为 缘 而 有 行 。 帮 至 ,如 称 如 此 ,和 披 纯 大 苦 蕴 生 。 


在 《瑜伽 论 》? 第 六 十 四 卷 作 ， 
谓 , 众 缘 生 ,他 力 所 起 诸 法 自 性 , 非 自 然 有 , 故 说 无 性 。 


在 《瑜伽 论 / 第 十 六 卷 中 有 “” 依 他 起 相 有 性 是 缘 生 相 ” ,第 八 十 
一 卷 中 没有 相关 解释 ,在 第 七 十 三 卷 中 有 如 下 的 表述 : 


谓 , 从 众 缘 所 生 自 性 。 
所 谓 “ 依 他 起 ”, 其 焚 文 原 词 为 paratantra ,表示 依 他 而 居 之 意 。 


4 译注 : 汉 诸 原文 后 为 日 语 的 翻译 ,此 处 将 之 省 略 。 标 点 符号 依据 日 原文 所 引 . 
下 二 《瑜伽 论 ?3 引 文 亦 同 。 
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“起 “ 字 是 译 词 中 添加 上 去 的 部 分 。 “起 “表示 站 立 ,未 必 以 产生 之 
意 为 主 ,然而 ,如 《瑜伽 论 》 中 作 “ 绿 生 ““ 众 绿 所 生 “ ,因为 有 ”“ 生 ” 
字 , 所 以 应 将 其 理解 为 包含 了 “ 生 ”的 含义 。 如 《 解 深 密 经 》 的 定义 
所 示 ,原本 融 是 指 “ 绿 起 " 即 十 二 因 绿 。 十 二 因 绿 展示 了 背 通 的 人 
生 以 及 世界 的 全 部 ,所 以 指示 本 体 以 外 的 一 切 。 佛 教 本 来 的 宗旨 
并 不 是 解释 人 生 和 世界 的 原始 而 来 的 生 ,而 主要 是 观察 解释 已 经 
构成 的 人 生 和 世界 。 在 其 考察 和 解释 中 ,有 时 会 关注 如 何 产生 的 
问题 ,即使 是 这 种 情况 ,深信 人 研究 第 一 因素 ,并 述 来 自 质 料 因 即 来 
自 因 的 产生 过 程 也 不 是 其 宗旨 ,其 重点 在 于 促成 生 ,给 予 力量 或 者 
不 受 妨 碍 的 动力 因 、 机 会 因 即 缘 。 因 此 , 称 " 绿 起 “ 缘 生 “, 而 不 
称 " 因 起 “ 因 生 “。 “缘起 的 林 文 原 词 为 pratitya-samutpida, 表 
示 依 缘 而 起 之 意 o 原本 pratitya-Samutpanna 即 因 缘 而 起 \ 因 缘 而 生 
起 是 其 古 用 法 ,但 是 在 巴 利 语 中 ,因为 samutpanna 是 过 去 分 词 ,所 
以 ,作为 术语 而 采用 了 和 名词 形式 的 samutpaida。 因 此 ,即使 是 名 词 
也 不 是 以 起 的 过 程 为 主 ,即使 预想 到 生起 的 状态 即 过 程 ,其 重 点 还 
是 在 于 结果 。 在 日 语 中 ,如 果 把 “起 看 作 是 动词 ,那么 它 就 表示 
过 程 和 结果 的 状态 ,通过 诸如 “ 知 ”“ 学 "等 例 就 可 以 知道 。 就 算 
其 变 成 了 名 词 亦 应 相同 。 此 处 的 “起 "原本 是 过 去 分 词 的 名 词 化 ， 
所 以 更 加 表示 结果 的 状态 。 当 然 ,并 不 是 排除 过 程 ,而 是 不 以 其 为 
主 。 水 称 由 质料 因 的 大 米 生 长 而 成 ,这 不 是 佛教 的 主要 关注 点 , 佛 
教 考察 的 重点 在 于 人 们 把 米 带 进 水 田 ,耕地 播种 等 等 工作 之 业 即 
绿 ( 此 处 的 缘 还 包括 土 ,水 .温度 以 及 没有 干旱 和 低温 等 因素 ) ,还 
在 于 其 长 成 水 舟 , 还 在 于 明确 其 原因 。 即 使 是 十 二 因缘 ,也 是 从 缘 
的 角度 观察 纯 大 可 殖 即 身 心 环境 的 生存 所 表现 的 方面 , 通 稼 称 此 
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为 “ 依 他 起 "。《 解 次 密 经 》 中 盖 述 了 以 上 观点 ,而 《瑜伽 论 》 省 略 
了 举例 部 分 。 但 是 ,《 瑜 伽 论 》 第 六 十 四 卷 中 附加 的 “ 非 自然 有 , 故 
为 无 性 "中 的 “ 非 目 然 有 也 是 阑 述 “ 故 为 无 性 。 这 是 在 三 无 性 立 
场 上 的 论述 ,此 中 表达 的 含义 就 是 “无 目 性 性 " 。 在 《瑜伽 论 中 ， 
缘 生 为 有 ,与 4 中 论 》 的 “因缘 所 生 法 ,我 说 即 是 空 “ 非 同一 观点 。 


三 . 圆 成 实 相 


《 解 深 密 经 》 中 作 呈 : 

谓 ,一切 法 平等 真如 ,于 此 真如 , 诸 车 萨 众 勇 猛 精进 
为 因缘 故 , 如 理 作 意 无 倒 思 惟 为 因缘 故 ,用 能 通达 ,于 此 
通达 。 渐 渐 修 集 ,乃至 ,无 上 正 等 著 提 方 证 圆满 。 


yaduta dharmanam tathatia，bodhisattvanarm viryahetoh 
suyonigomanasikairahetogca tadavabodhas tadavabodhabhava- 
nasamudagamad apl yavad anuttarasamyaksarmmbodheh samu- 
dagamah 

即 为 诸 法 真如 , 诸 著 萨 众 因 精进 ,又 因 善 如 理 作 意 沉 
悟 之 ,又 因 沉 悟 之 ,成 就 修 习 ,乃至 证 得 无 上 正 等 觉 。 


D 译注 :汉语 原文 后 为 日 语 的 翻译 ,此 处 将 之 省 略 。 标 点 符号 依据 日 原文 所 引 。 


下 《 瑜 匣 论 ? 引 文 亦 同 。 
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谓 , 诸 法 真如 , 圣 智 所 行 , 圣 智 境界 , 圣 智 所 缘 ,乃至 ， 
能 令 证 得 清净 ,能 令 解 脱 一 切 相 缚 及 康 重 缚 , 亦 令 引发 一 
切 功 德 。 


在 第 十 六 卷 里 有 “ 圆 成 实 相 有 性 是 胜 义 相 ”"。 第 六 十 四 卷 
中 ,或 许 对 应 的 不 恰当 ,在 此 前 有 ”“ 非 安立 真实 是 诸 法 真如 ”, 吧 而 
第 八 十 一 卷 没 有 涉及 ,是 因为 没有 此 句 的 含义 。 如 上 所 示 ,关于 真 
如 .法界 、. 胜 义 详 的 句子 缘 适 用 于 圆 成 实 相 。 在 《 解 深 密 经 》 和 菊 
文中 称 “ 通 达 或 “觉悟 "是 指 见 道 ,接着 讲 “ 修 集 ”, 讲 “ 修 习 ”, 是 
指 修道 ,最 后 讲 完成 无 上 正 等 觉 的 究竟 位 ,成 “真如 "。“ 圆 成 实 
性 ” 和”* 圆 成 实 相 " 亦 同 。 

“ 圆 成 实 性 ”就 是 parinispanna-svabhava, pari 是 “ 圆 ”,nispanna 
相当 于 "成 实 ” ,也 被 译 为 “成 就 ” ,整个 词 亦 译 为 “真实 性 ” "成 就 
性 ” 。 解 释 为 圆满 成 就 真实 的 自 性 的 含义 ,这 是 译 词 上 的 解释 ， 
pari 与 前 面 的 “ 遍 ” 相 同 ,可 能 并 不 是 必须 翻译 的 接头 酬 。 当 然 , 翻 
译 也 可 以 ,我 并 不 是 在 纠结 这 个 问题 ,只 是 觉得 仅仅 提取 出 该 部 
分 ,来 借以 排斥 其 他 翻译 的 做 法 不 可 取 。 


四 .三 性 的 关系 


《 解 深 密 经 》 在 解释 了 三 性 之 后 便 列 举 出 比喻 , 令 解 释 易 于 理 


路 译注 六 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 十 六 作 “一 圆 成 实 相 有 性 。 一 依 他 起 相 有 性 ， 三 过 
计 所 执 相 有 性 。 四 差别 相 有 性 。 五 不 可 说 相 有 性 。 此 中 初 是 胜 义 相 ”. 
五 评注 六 瑜伽 师 地 论 少 卷 第 六 十 四 作 ” 云 何 非 安 记 真 实 。 谓 诸 法 真如 ”- 
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解 。 而 《瑜伽 论 》 虽 没有 这 样 做 ,但 也 有 其 善 巧 之 处 ,故而 下 面 把 
通常 的 音译 改 为 译 字 来 加 以 阑 述 。 

“ 遍 计 所 执 相 " 恰 如 眩 明之 人 将 眼中 的 一 切 眩 时 执 着 为 实 有 
的 毛发 . 实 有 的 轮 一 样 “ 依 他 起 相 ” 恰 如 有 眩 对 之 人 众 相 模糊 ,而 毛 
发 . 轮 或 蓝 色 .黄色 等 相 现 前 一 样 “ 圆 成 实 相 " 恰 如 净 眼 人 远离 以 
眩 财 为 有 实 的 情况 ,对 于 对 象 无 有 混乱 。 眼 中 的 眩 对 是 依 缘 而 生 ， 
故 是 “ 依 他 起 性 ” ,将 之 妄 取 为 实 有 便 是 “ 遍 计 所 执 相 "，“ 圆 成 实 
性 " 则 是 远离 “ 遍 计 所 执 ” 的 执 和 ”“ 依 他 起 相 "” 的 执 ,是 清净 之 性 。 

再 举 一 个 比喻 。 例 如 ,清净 的 水 品 珠 宝 与 蓝 色 的 染料 相 混合 
在 一 起 则 呈现 为 近似 深蓝 色 或 绀 蓝 色 的 珠宝 ,由 于 政 执 ,众生 将 其 
看 作 是 深蓝 色 或 绀 蓝 色 的 珠宝 ,于 是 产生 混乱 。 清 净 的 水 晶 珠 宝 
与 染料 相 混合 被 比喻 为 “ 依 他 起 相 ” 上 的 “ 遍 计 所 执 相 ”的 言说 习 
气 , 同 时 ,对 于 水 晶 上 深蓝 色 或 绀 蓝 色 的 执着 被 比喻 为 “ 依 他 起 
相 " 上 的 “ 遍 计 所 执 相 ”, 清净 的 水 晶 珠 宝 比喻 为 “ 依 他 起 相 "。 水 
唱 上 的 深蓝 色 或 绀 蓝 色 之 相 并 不 是 常 说 的 有 真实 ,而 是 无 自 性 性 ， 
在 依 他 起 相 上 ,由 于 遍 计 所 执 相 , 并 非 为 常 说 的 为 真实 ,而 完全 是 
无 自 自 性 ,此 被 喻 为 “ 圆 成 实 相 ”。 

此 外 ,因为 以 相 和 名 的 相 属 (事物 和 名 称 的 结合 ) 为 缘 , 故 为 
“ 遍 计 所 执 相 ”, 因 为 以 依 他 起 相 上 的 遍 计 所 执 相 的 执 为 缘 , 故 为 
“ 依 他 起 相 ”, 因 为 以 依 他 起 相 上 的 遍 计 所 执 相 的 无 执 为 缘 , 故 为 
“ 圆 成 实 相 ”。 因 此 ,如若 在 诸 法 的 依 他 起 相 上 如 实地 了 解 “ 遍 计 
所 执 相 ”, 便 能 如 实地 了 解 一 切 无 相 之 法 。 如 果 如 实地 了 知 “ 依 他 
起 相 ”, 则 能 如 实地 了 知 一 切 杂 染 相 之 法 。 如 果 如 实地 了 知 “ 圆 成 
实 相 ”, 则 能 如 实地 了 知 一 切 清 净 相 之 法 。 所 以 ,如 果 在 依 他 起 相 
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上 如 实地 了 知 无 相 之 法 , 则 能 断 灭 杂 染 相 之 法 。 如 果断 灭 杂 染 相 
之 法 , 则 能 证 得 清净 相 之 法 。 像 这 样 ,因为 如 实地 了 知 三 性 , 则 如 
实地 了 知 诸 无 法 相 、 杂 染 相 法 .清净 相 法 。 因 如 实地 了 知 无 相 法 ， 
则 断 灭 一 切 杂 染 相 法 , 断 灭 之 , 故 证 得 一 切 清净 相 法 。 
如 上 所 述 ,通常 的 一 切 都 是 “ 依 他 起 相 ”, 对 此 有 " 遍 计 所 执 
相 ” 的 论述 ,此 中 留 有 习气 ,进而 有 “ 遍 计 所 执 相 "的 执 而 继 起 。 因 
此 ,“ 依 他 起 相 " 作 为 杂 染 相 而 存在 ,“ 遍 计 所 执 相 ”的 相 非 真实 ,而 
是 无 自 自 性 ，“ 依 他 起 相 ” 的 相 也 非 真 实 , 是 无 自 性 , 故 为 “ 圆 成 实 
性 ”。 因 此 ,可 以 说 在 “ 遍 计 所 执 相 "的 内 部 或 其 基础 中 存在 着 依 
他 起 性 。 如 果断 灭 此 “* 依 他 起 相 " 的 杂 染 相 ,那么 就 是 “ 圆 成 实 相 ” 
的 清净 相 。 让 人 感觉 此 处 有 “ 依 他 起 相 ” 的 清净 相 , 这 就 是 进入 了 
“ 圆 成 识 相 "之 所 。《 瑜 伽 论 /第 七 十 四 卷 阑 述 了 相 、 名 、 分 别 、 真 
如 、 正 智 五 法 和 三 性 的 相 摄 ,作为 第 一 门 的 一 个 部 分 ,有 如 下 有 令 述 : 
问 : 著 依 他 起 自 性 亦 为 正 智 所 摄 ,何故 前 说 他 起 自 性 
缘 遍 计 所 执 自 性 执 应 可 了 知 ? 
答 : 披 意 唯 说 依 他 起 自 性 秦 染 分 非 清净 分 。 著 为 清 
净 分 ,当知 缘 彼 无 执 应 可 了 知 。 包 
认为 依 他 起 性 中 有 杂 染 分 和 清净 分 。 进 而 ,在 同一 个 地 方 , 作 
为 第 七 门 , 有 如 下 叙述 : 


问 : 若 观 行者 ( 即 瑜 人 徊 师 ) 如实 司 入 遍 计 所 执 自 性 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 十 四 作 “ 问 若 依 他 起 和 月 性 亦 正 智 所 摄 。 何 故 前 说 
依 他 起 自 性 缘 遍 计 所 执 自 性 执 应 可 了 知 。 答 彼 意 唯 说 依 他 起 自 性 杂 染 分 非 清 净 分 。 
知 清 净 分 当知 缘 彼 无 执 应 可 了 知 ”。 
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时 , 当 言 随 入 何等 自 性 ? 
答 : 圆 成 实 自 性 。 
问 : 观 行 者 随 入 园 成 实 自 性 时 , 当 言 除 韦 何等 自 性 ? 
答 : 依 他 起 自 性 。 


即 从 * 遍 计 所 执 性 "了 知 其 无 相 法 ,而 悟 人 “ 圆 成 实 性 "。 了 知 
无 相 法 就 是 断 灭 依 他 起 性 的 杂 染 相 , 所 以 此 处 有 “ 依 他 起 性 ”的 清 
净 分 ,同时 它 也 是 作为 “ 圆 成 实 性 "的 原因 。 但 是 ,真正 断 灭 “ 依 他 
起 性 "的 杂 染 相 一 定 是 因为 令 证 得 “ 圆 成 实 性 ”的 清净 , 令 解脱 一 
切 相 缚 , 粗 重 缚 。《 瑜 伽 论 》 第 七 十 三 卷 中 指出 ,作为 三 性 的 缘 门 
第 三 ,应 知 依 他 起 自 性 缘何 ”应 知 缘 饥 计 所 执 自 性 的 执 。 应 知 加 
成 实 自 性 缘何 ”应 知 缘 遍 计 所 执 自 性 于 依 他 起 自 性 中 毕竟 不 实 。 
世尊 在 其 他 经 中 指出 缘 不 执着 遍 计 所 执 自 竹 应 知 此 性 ,是 依 得 清 
净 而 言 , 非 依 相 而 说 ".@ 这 就 是 此 时 的 证 明 。 如 前 所 述 ,三 性 亦 
称 自 性 性. 相 , 原 本 表示 同一 意思 ,此 处 “ 相 ” 只 指 显现 方面 “性 ” 
指 其 原本 。 当 然 ,“ 人 性 "与 < 自 性 "相同 ,如 果 “* 相 ”是 复合 词 的 后 面 
部 分 , 则 与 “性 ”相同 ,但 是 也 指 性 的 表现 方面 ,所 以 今 取 该 意 。 在 
玄 时 译本 中 ,经 常 采用 这 样 的 译 词 以 区 别 汉 字 的 意思 。“ 缘 起 " 强 
调 了 因 ,“ 缘 生 " 则 重点 在 果 , 虽 然 “ 缘 起 "和 * 缘 生 " 并 非 同 一 词语 


中 译注 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 十 四 作 “ 回 者 观 行者 如 实 司 和 人 遍 计 所 执 自 性 时 。 
当 言 随 人 何等 自 性 。 答 圆 成 实 自 性 。 问 若 观 行者 随 人 加 成 实 自 性 时 。 当 言 除 遣 何等 
自 性 。 答 依 他 起 月 性 ”。 

@ 译注 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 七 十 三 作 ”* 问 依 他 起 自 性 缘何 应 知 。 答 缘 遍 计 所 执 
自 性 执 应 知 。 问 圆 成 实 自 性 缘何 应 知 。 答 缘 遍 计 所 执 自 性 于 依 他 起 自 性 中 毕竟 不 实 
应 知 。 世 尊 于 余 经 中 说 缘 不 执著 遍 计 所 执 自 性 应 知 此 性 者 。 依 得 清净 说 。 不 依 相 
说 ”. 
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的 翻译 ,但 是 难免 译 词 上 的 区 别 。 在 其 他 地 方 , 译 成 “ 缘 生 “、 绿 
起 " “ 缘 生 "表示 因 ，“ 缘 起 "侧重 果 , 所 以 并 非 是 同一 词 的 不 同 翻 
译 ,但 是 不 可 否认 译 词 中 存在 着 混乱 。 将 prattmhya-samutpida 去 为 
“缘起 ”, 将 idarhpratyayata 译 为 “ 缘 性 ”, 而 “ 缘 生 "可 能 是 " 缘 性 - 
的 误 写 。 一 般 情况 下 ,注释 者 多 用 汉字 的 字义 来 解释 译 词 。 在 无 
性 的 《 摄 论 释 》 中 作 " 遍 计 所 执 相 即 是 遍 计 所 执 自 性 , 依 他 起 性 即 
是 依 他 起 自 性 , 亦 名 分 别 目 性 , 圆 成 实 相 即 是 圆 成 实 自 性 , 亦 名 法 
性 目 性 , 贷 明 印度 人 了 认为 laksana( 相 ) 束 是 svabhaiva( 性 、 目 性 ) 。 

如 上 所 述 ,可 以 说 ,三 性 次 以 4《 解 深 密 经 》 的 观点 为 基础 ,而 
《瑜伽 论 》 对 此 加 以 遵循 。 不 过 ,上 述 从 “ 依 他 起 性 "的 染 分 净 分 、 
“ 遍 计 所 执 性 ”人 ” 圆 成 实 性 "看 “ 依 他 起 性 ”的 观点 等 完全 是 护法 
观点 的 依据 所 在 。 然 而 我 们 不 应 忘记 在 护法 之 前 还 有 无 性 《 摄 论 
释 少 的 观点 。《 摄 论 的 三 性 说 未 必 与 护法 说 一 致 ,所 以 上 述 三 性 
说 不 能 与 《 摄 论 /说 完全 相同 。 解 释 了 《 摄 论 》 的 无 性 ,按照 字面 注 
解 《 摄 论 》 之 后 ,又 如 下 指出 : 


又 ,一 切 法 从 因缘 生 , 唯 识 为 性 ,当知 宥 名 依 他 起 相 。 
颠倒 模 计 似 义 显现 ,当知 各 名 遍 计 所 执 相 。 依 他 起 上 遍 
计 所 执 永 无 所 显 真如 实 性 ,当知 名 圆 成 实 相 。 


然后 举 出 实例 ,指出 前 面 引 用 的 “ 相 ” 即 是 “性 ” ,进而 引用 《大 
般若 经 》 中 的 表述 ,认为 宗旨 相同 。 因 此 ,在 护法 之 前 ,虽然 有 针 
对 《 摄 论 》 的 解释 ,但 是 引用 《 解 深 密 经 》 和 《瑜伽 论 )》 的 观点 ,可 以 
说 是 建构 护法 学 说 的 一 个 直接 论据 。 不 仅 如 此 ,在 无 性 说 中 有 不 
离 识 之 言 ,与 原来 的 说 法 不 同 ,而 与 护法 说 有 相同 之 处 。 其 认为 唯 
识 的 “ 识 * 包 含 心心 所 ,把 闻 量 习 寄 放 于 异 熟识 中 ,承认 未 那 识 , 明 
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确 指出 在 转 识 得 智 中 , 阿 赖 耶 识 转 得 大 圆 镜 智 , 染 污 莫 那 转 得 平等 
性 智 ,意识 转 得 妙 观 察 智 ,五 识 转 得 成 所 作 智 ,引用 了 陈 那 的 三 
分 说 . 解 卷 论 ,但 是 ,同时 也 论述 了 如 来 藏 ,展示 了 其 为 护法 的 先 
驱 。 又 含有 不 同 之 处 ,或许 这 还 是 一 种 过 渡 性 的 观点 。 以 上 就 是 
唯 识 说 在 发 展 变化 过 程 中 值得 关注 的 地 方 。《 成 唯 识 论 少 中 虽 称 
《 摄 论 ?之 吾 , 有 时 也 指 无 性 释 。 


五 .三 无 性 


三 无 性 说 主要 出 现在 《瑜伽 论 》 第 六 十 七 郑 中 对 《解冻 客 经 /》 
的 引用 部 分 以 及 第 七 十 三 着 .第 七 十 四 卷 中 与 五 法 有 关 的 部 分 。 

关于 《 解 深 密 经 》 的 所 述 ,人 《 伦 记 /》 首 先 概 括 了 序 说 ,提出 世尊 
在 各 经 中 盖 述 了 区 处 界 等 诸 法 的 生 灭 染 净 . 知 断 证 修 ,之 后 又 指出 
一 切 诸 法 皆 无 自 性 .无 生 无 灭 .本 来 寂静 、 目 性 涅 梁 ,那么 ,前 后 观 
点 是 否 政 盾 ? 对 此 解释 为 三 无 性 说 。 经 中 说 : 


欲 解释 所 谓 一 切 法 尼 无 自 性 ,无 生 无 灭 ,本 来 竹 静 ， 
自 性 涅 加 的 所 有 密 意 , 则 当知 ,我 依 三 种 无 自 性 性 的 密 意 


mD 译注 :关于 转 识 得 智 《 摄 大 乘 论 释 》 卷 第 九 作 ”当知 此 中 转 阿 赖 那 识 故 得 大 圆 
镜 智 ， 虽 所 识 境 不 现在 前 而 能 不 忘 不 限时 处 。 于 一 切 境 常 不 恩 迷 。 无 分 别 行 能 起 受 
用 。 佛 智 影像 、 转 染 污 未 那 故 得 平等 性 智 。 初 现 观 时 。 先 已 证 得 。 于 修道 位 转 复 清 
净 : 由 此 安 住 无 住 涅 筠 。 大 枇 大 翡 恒 与 相应 。 能 随 所 乐 现 佛 影 像 。 转 意识 故 。 得 妙 
观察 智 。 上 具足 一 切 陀 罗 尼 门 三 摩 地 门 。 和 犹如 宝藏 。 于 大 会 中 能 现 一 切 利 在 作用 。 人 能 
断 诸 疑 能 十 法 雨 。 转 五 识 故 得 成 所 作 智 。 普 于 十 方 一切 世 界 ， 能 现 变 化 从 上 暑 史 多 天 
宫 而 设 万 至 涅 允 。 能 现 住持 一 切 有 情 利 乐事 故 ”: 
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而 说 , 称 一 切 诸 法 辟 无 自 性 , 谓 相 无 自 性 性 、 生 无 自 性 性 、 
胜 义 无 自 性 性 。 

所 谓 诸 法 相 无 自 性 性 , 即 为 诸 法 的 遍 计 所 执 相 。 因 
为 其 源 自 以 假名 安立 为 相 , 并 非 源 自 以 自 相安 立 为 相 , 故 
说 名 相 无 自 性 性 。 

所 谓 诸 法 生 无 自 性 性 , 即 为 诸 法 的 依 他 起 相 。 因 为 
其 依 其 他 缘 力 之 故而 有 , 非 自然 有 , 故 说 名 生 无 自 性 性 。 

所 谓 诸 法 的 胜 义 无 自 性 性 , 即 ( 一 ) 由 于 诸 法 的 生 无 
自 性 性 故而 称 无 自 性 性 , 即 为 缘 生 法 ,也 称 胜 义 无 自 性 
性 。 因 为 于 诸 法 中 ,如 果 是 清净 的 所 缘 境 界 , 则 我 显示 彼 
以 作 胜 义 无 自 性 性 , 依 他 起 相 不 属于 此 清净 的 所 缘 境 界 ， 
是 故 亦 命名 为 胜 义 无 自 性 性 。( 二 ) 此 外 ,也 有 称 诸 法 的 
圆 成 实 相 为 胜 义 无 自 性 性 ,因为 名 一 切 诸 法 的 法 无 我 性 
为 胜 义 , 亦 得 名 为 无 自 性 性 ,以 此 谱 法 胜 义 请 之 故 , 以 无 
自 性 性 所 显 之 故 , 以 此 因缘 ,名 为 胜 义 无 自 性 性 沁 


D 译注 :人 ( 解 深 密 经 》 卷 第 二 作 * 所 说 一 切 诸 法 皆 无 自 性 无 生 无 灭 本 来 寂静 自 性 
涅 哥 所 有 密 意 。 胜 义 生 当知 。 我 依 三 种 无 自 性 性 密 意 。 说 言 一 切 请 法 皆 无 自 性 。 所 
谓 相 无 自 性 性 ， 生 无 月 性 性 。 胜 义 无 自 性 性 : 善 男子 . 云 何 诸 法 相 无 月 性 性 谓 诸 
法 所 计 所 执 相 。 何 以 故 。 此 由 假名 安立 为 相 非 由 自 相安 立 为 相 。 是 故 说 名 相 无 自 性 
性 。 云 何 诸 法 生 无 自 性 性 。 谓 诸 法 依 他 起 相 。 何 以 故 。 此 由 依 他 缘 力 故 有 。 非 自然 
有 。 是 故 说 名 生 无 自 性 性 。 云 何 诸 法 胜 义 无 自 性 性 。 谓 诸 法 由 生 无 自 性 性 故 。 说 名 
无 自 性 性 。 即 缘 生 法 。 亦 名 胜 义 无 和 目 性 性 。 何 以 故 ， 于 诸 法 中 若是 清净 所 缘 境 界 。 
我 显示 彼 以 为 胜 义 无 目 性 性 。 依 他 起 相 非 是 清净 所 缘 境 界 。 是 故 亦 说 名 为 胜 义 无 日 
性 性 。 复 有 诸 法 圆 成 实 相 。 亦 名 胜 义 无 自 性 性 。 何 以 故 。 一 切 诸 法 法 无 我 性 名 为 胜 
义 。 亦 得 名 为 无 自 性 性 。 是 一 切 法 胜 义 详 故 。 无 自 性 性 之 所 显 故 。 由 此 因缘 。 名 为 
胜 义 无 自 性 性 ”- 
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“ 遍 计 所 执 性 "以 名 假 安 立 为 特质 ,是 唯 有 音声 ,无 有 体 性 ,所 以 
表现 出 来 的 相 本 身 就 是 无 自 性 。 例 如 ,把 绳子 看 做 蛇 , 其 蛇 相 本 身 
就 是 无 自 性 。“ 依 他 起 性 依 因 缘 而 存 ,所 以 既 不 是 自然 独立 的 生 ， 
也 不 是 存在 ,所 以 是 生 无 自 性 。 此 处 作 * 生 ” ,所 以 “ 依 他 起 "的 “起 
确实 有 “ 生 " 的 意思 ,但 是 以 生 而 存 之 意 为 主 ,并 不 是 说 生 是 无 自 性 。 
以 上 两 个 “无 自 性 "与 “无 "相同 。 然 而 ,关于 *“ 依 他 起 性 ", 还 包括 一 
个 “ 胜 义 无 自 性 性 "。 因 为 在 上 述 引文 中 ,其 被 命名 为 “ 胜 义 无 自 性 
性 " ,所 以 在 * 圆 成 实 性 "下 加 以 阐述 ,因此 ,在 “ 圆 成 实 性 "下 阐述 两 
个 * 胜 义 无 自 性 性 "。 因 为 “ 依 他 起 性 "的 缘 生 法 并 不 是 清净 的 所 缘 ， 
因为 没有 被 称 为 清净 所 缘 的 胜 义 遍 , 所 以 称 “ 无 胜 义 详 "。 所 谓 “ 贺 
成 实 性 "的 “ 胜 义 无 自 性 性 ", 因 为“ 圆 成 实 性 "是 胜 义 谤 ,是 真如 ,是 
法 无 我 性 ,所 以 称 之 为 无 自 性 。 当 然 ,法 无 我 性 包含 了 人 无 我 性 。 
人 我 的 范围 狭 秦 ,法 我 的 范围 宽泛 ,所 以 人 我 包含 在 法 我 中 ,无 我 的 
情况 亦 相同 。 通 常 称 二 空 所 显 真如 ,其 表示 了 无 自 性 性 所 显 之 故 的 
含义 。 在 《成 唯 识 论 }》 中 解释 为 二 空 的 空 是 智 境 , 不 是 空 体 为 智 ,所 
以 智 缘 空 时 , 便 显 真如 。《 瑜 仰 论 ) 中 也 应 是 此 意 , 即 真 如 是 空 之 理 。 
在 般若 体系 中 作 * 空 即 理 " ,虽然 没有 写 出 “之 ” 字 ,但 是 写 了 “ 即 " 进 
行 解释 ,所 以 是 人 法 二 无 我 ,真如 显现 。 

《瑜伽 论 》 第 七 十 四 卷 简明 扼要 地 指出 ,三 种 自 性 为 三 种 无 自 
性 性 , 即 “ 相 无 自 性 性 "“ 生 无 自 性 性 "“ 胜 义 无 自 性 性 "。 因 为 
“ 相 无 自 性 性 "之 故 , 所 以 称 * 饥 计 所 执 自 性 "为 无 自 性 。 因 为 “ 生 
无 自 性 性 "以 及 “ 胜 义 无 自 性 性 "之 故 , 所 以 称 “ 依 他 起 自 性 ” 为 无 
自 性 。 因 为 不 是 自然 有 性 之 故 ,因为 不 是 清净 所 缘 性 之 故 。 称 仅 
仅 因 为 “ 胜 义 无 自 性 性 "之 故而 称 “ 圆 成 实 性 "为 无 自 性 。 因 为 此 
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自 性 亦 是 胜 义 ,也 是 一 切 法 无 自 性 性 的 所 显 。 沁 其 中 ,第 一 句 作 
“三 种 自 性 三 种 无 自 性 性 ” ,按照 上 述 的 训 读 方 式 , 则 读 作 ”三 种 目 
性 为 三 种 无 自 性 性 ”。 整 体 上 是 对 前 面 经 文 的 概括 ,没有 任何 密 
意 存 在 。 在 《 唯 识 三 十 伯 》 中 ,采用 了 属 格 ,认为 三 无 性 属于 三 性 ， 
其 也 可 以 读 作 ”三 性 中 有 三 无 性 ”, 因 为 是 译文 ,所 以 并 不 清楚 ,或 
许 省 略 了 可 称 之 为 密 意 的 内 容 吧 。 在 《瑜伽 论 》 第 七 十 三 郑 中 作 : 


问 :世尊 根据 什么 密 意 而 说 一 切 法 艾 无 自 性 ? 

答 : 依 彼 彼 所 化 势力 而 说 三 种 无 自 性 性 。 一 、 相 无 自 
性 性 ,二 、 生 无 自 性 性 ,三 、 胜 义 无 自 性 性 。 云 何 是 相 无 自 
性 性 ? 谓 是 一 切 法 的 世俗 言说 的 自 性 。 云 何 是 生 无 自 性 
性 ? 谓 一 切 行 因为 众 缘 所 生 的 缘 力 而 有 ,不 是 自然 有 ,所 
以 是 生 无 自 性 性 。 云 何 是 胜 义 无 自 性 性 ? 谓 是 真实 义 相 
所 远离 之 法 ,由 胜 义 称 此 为 无 自 性 。 在 观 行 比 撕 的 大 骨 
聚 中 ,不 能 生 假 膀 解 而 除 遗 ,如 在 此 骨 聚 的 胜 义 无 自 性 想 


中 永远 转化 成 无 间 。 (“ 行 "为 sarskira ) 。 


疏 详 注 必 瑜 伽 师 地 论 少 卷 第 七 十 四 作 " 三 种 日 性 三 种 无 月 性 性 。 谓 相 无 自 性 性 。 
生 无 自 性 性 。 胜 义 无 自 性 性 。 由 相 无 自 性 性 故 。 凯 计 所 执 月 性 说 无 月 性 。 巾 生 无 日 
性 性 故 。 及 胜 义 无 自 性 性 故 。 依 他 起 自 性 说 无 和 月 性 。 非 自 然 有 性 故 。 非 清净 所 缘 性 
卜 。 唯 由 胜 义 无 自 性 性 故 : 圆 成 实 自 性 说 无 和 月 性 . 何以 故 。 由 此 自 性 亦 是 胜 义 : 亦 
- 切 法 无 月 性 性 之 所 显 故 ” 

2 译注 习 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 十 三 作 ”* 问 世尊 依 何 密 意 。 说 一 切 法 皆 无 月 性 . 
答 由 依 和 披 彼 所 化 势力 放 。 说 三 种 无 和 目 性 性 ， 一 相 无 自 性 性 ， 二 生 无 自 性 性 。 三 胜 义 
无 月 性 性 。 云 何 相 无 月 性 性 。 谓 一 切 法 世俗 言说 自 性 。 云 何 生 无 自 性 性 。 谓 一 切 行 
众 缘 所 生 绿 力 放 有 。 非 月 然 有 - 是 故 说 名 生 无 自 性 性 。 云 何 胜 义 无 自 性 性 。 谓 真实 
义 相 所 远离 法 。 此 申 胜 义 说 无 月 性 性 如 观 行 榴 刍 于 大 骨 聚 生 假 胜 解 ,不 能 除息。 
于 此 骨 聚 胜 义 无 自 性 相 恒 无 闻 转 - 
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变 成 了 密 意 之 说 。 最 后 论述 中 的 “ 依 披 披 所 化 势力 "就 是 表 
明 众 多 所 化 听众 的 根 机 有 差异 , 故 根据 其 调 根 之 意 。“ 相 无 自 性 
性 ”的 说 明 有 些 表 述 不 充分 ,其 意 就 是 因为 仅仅 是 世俗 言说 的 自 
性 , 故 称 没有 实 相 为 相 无 目 性 性 。“ 胜 义 无 自 性 性 "只 涉及 了 依 他 
起 相 的 胜 义 无 和 目 性 性 , 璧 喻 也 仅 涉 及 这 个 问题 ,这 是 注释 者 的 解 
释 ,因此 ,其 论说 并 不 完整 。 进 而 所 谓 “ 密 意 ” ,通常 是 指 总 说 、 隐 
密 ,是 没有 充分 开演 的 佛 意 ,将 其 作为 隐藏 的 秘密 搁置 起 来 ,所 以 ， 
指 未 了 意 .不 完整 的 论述 。 在 《 瑜 徊 论 ? 第 八 十 卷 中 有 关于 密 意 语 
言 的 解释 。 
云 何 名 为 密 意 语言 (sammdhaya-vacana,sarmdhiya-bhas 
ita) ? 所 谓 无 二 相 的 智 就 是 能 够 悟 入 一 切 密 意 语言 的 相 。 
云 何 为 无 二 相 说 (一 ) 诸 名 言 的 安定 处 (aspada) 之 事由 
于 彼 自 性 为 无 所 有 之 故 , 有 名 言 井 习 想 之 所 行 自 性 之 故 ， 
说 为 无 二 。 于 此 无 二 ,如 果 产 生 二 执 , 便 称 为 杂 染 ,如 果 
不 起 二 执 , 便 叫做 清净 。 此 外 ,( 二 ) 非 一 切 名 言 的 安定 
处 之 事 , 由 于 和 披 世 俗语 言 表达 的 二 习 想 所 行 的 自 性 是 无 
所 有 之 故 , 由 于 是 非 彼 是 习 智 的 所 行 的 自 性 有 之 故 , 说 为 
无 二 。 于 此 无 二 ,如 果 生 起 二 执 , 便 称 为 杂 染 ,如 果 没 有 
二 执 ,就 叫做 清净 。 由 于 此 无 二 相 , 因 知道 ,是 悟 入 如 来 
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“无 二 相 ” 和 “不 二 相 " 相 同 。 对 此 ,可 以 通过 前 面 第 六 章 “ 闭 
萨 地 ”和 《庄严 经 论 》 中 就 “ 空 " 进行 的 阐述 加 以 理解 。 在 上 述 引 用 
中 ,注释 (一 ) 简 化 为 “ 依 他 起 性 " 明确 了 无 二 相 ,( 二 ) 简 化 为 “ 圆 
成 实 性 "加 以 明确 “名 言 的 安 足 处 之 事 " 就 是 名 言 所 依据 的 事 
物 ,此 是 其 自 性 为 无 “名 言 走 习 想 "为 名 言 所 需 习 ,或 者 已 被 标 
习 。 此 处 ,名 言 的 想 作 为 因缘 生 而 存在 ,此 为 自 性 有 。 此 “无 "和 
“有 ”、“ 非 有 ”和 ”* 非 无 "就 是 “无 二 相 ” 。 另 外 ，“ 非 名 言 安 足 处 之 
事 " 是 离 言 ,此 作为 名 言 所 款 习 的 想 的 所 行 境 是 自 性 无 ,作为 非 被 
惠 习 的 智 境 的 自 性 是 有 ,此 处 也 立 述 了 无 二 相 ”"。 无 二 相 智 悟 人 
所 有 密 意 语言 的 相 , 所 以 密 意 既是 被 隐藏 的 意义 ,同时 也 有 真实 的 
意义 ,语言 就 是 诠释 这 个 意义 。 因 为 锌 隐藏 ,所 以 也 有 秘密 的 含 
义 , 是 好 的 意义 上 的 秘密 。 

在 “ 著 陕 地 "的 焚 文 中 检索 “" 密 意 语 言 " 的 原 词 ,发 现 至 少 有 三 
处 (第 五 十 六 页 .第 一 百 零 八 页 .第 一 百 七 十 四 页 )。 一 处 有 汉 译 


(五 十 六 页 ) 应 知 , 灭 除 诸 所 化 种 种 起 疑 与 长 时 完成 
法 眼 以 遍 知 开演 损 除 支持 蒸发 像 之 圣 教 的 隐没 ,此 是 司 


由 译注 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 ”* 云 何 名 为 密 意 语言 。 谓 无 二 相 智 。 是 能 司 
和 人 一 切 密 意 语 育 相 。 云 何 无 二 相 谓 诸 名 言 安 足 处 事 。 由 彼 自 性 无 所 有 故 。 非 名 言 震 
习 想 所 行 自 性 有 故 。 说 为 无 二 。 于 此 无 二 着 起 二 执 。 名 为 杂 染 。 若 无 二 执 。 名 为 清 
净 。 又 非 一 切 名 襄 安 足 处 事 。 由 彼 世 俗 言说 票 习 想 所 行 自 性 无 所 有 改 。 非 彼 票 习 智 
所 行 自 性 有 故 。 说 为 无 二 。 于 此 无 二 若 起 二 执 。 名 为 好 染 。 若 无 二 执 。 名 为 清净 。 
由 此 无 二 相 。 应 知 悟 人 如 来 一 切 密 意 语言 ” 
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入 一 切 审 意 言 义 的 功德 业 。( 论 三 十 六 着) 若 萨 能 正 除 
过 所 化 有 情 随 所 生起 一 切 疑 三 ; 护 持 如 来 妙 正 法 眼 、 令 得 
久 住 。 于 能 隐没 如 来 圣 教 像 似 正法 、 能 知 能 显 能 正 除 灭 。 
当知 是 名 善 入 如 来 密 意 言 义 \. 胜 利之 业 。 

vineyanam utpannotpanninErm sargayanaim prativinod - 
anagdharmanetryairm ca dirghakilarm parikarsanarh sarmdhira- 
nam saddharma-pratiripakainarm gasanaintardhayakanim pa- 
rijianaprakakganapakarsanataya sarvasarhdhayavacanapraveg - 
inukarhsasyaitat karma veditavyam 。 

恰似 无 论 如 何 都 不 得 要 领 ,此 为 著 萨 消除 人 们 的 疑 
惑 ,以 及 完成 维持 正法 像 司 入 密 意 言 义 的 道理 ,无 外 乎 就 
是 明确 圣 教 , 令 解 真意 。(“ 正 法 像 " 即 " 像 法 ”) 。 

(一 百 零 八 页 ) 若 萨 依 义 非 依 文 悟 入 诸 佛 世尊 的 一 切 密 
意 语言 。( 论 第 三 十 八 着 ,由 诸 苦 萨 思 惟 法 时 ) ,但 依 其 义 不 
依 文 故 。 于 佛 世 尊 一 切 所 说 密 意 语言 。 能 随 悟 入 。 

artharm pratisarain bodhisattvo na vyagjanarm buddhanagrm 
bhagavatarmm sarvasardhayavacanainy anupravigati。 

此 非 指 字面 ,而 指 内 容 意义 , 即 表 示 真 意 。 未 必 说 被 
文字 隐藏 。(saram 是 sarano。 ) 

(一 百 七 十 四 页 ) 于 此 点 ,自信 无 奸诈 的 著 萨 应 学 知 
如 下 。 即 我 育 目 无 眼 只 随行 如 来 眼 , 对 于 我 , 排 伟 如 来 密 
意 所 说 不 适 正 。( 论 第 四 十 一 疮 ) 著 萨 尔 时 应 强 信 人 爱 ,应 
无 询 曲 ,应 如 是 学 。 我 为 非 善 育 无 慧 目 , 于 如 来 眼 随 所 宣 
说 ,于 诸如 米 密 意 语 言 而 生 诽 谤 。 
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tatra graddhenasathena bodhisattvenedarn pratisamSlks 
itavyam ，na me pratirupam syaid andhasyicaksusmatahtatha- 
gatacaksusaivanuvyavaharatah tathigatasarndhayabhasitam 
pratikseptum iti。 


此 亦 是 真意 之 意 , 不 可 解 为 何等 隐 密 或 总 说 之 意 。 


以 上 所 述 虽 然 较 为 沈 琐 ,但 是 根据 “菩萨 地 "的 文本 以 及 决 择 
文 ,明确 了 “ 密 意 "就 是 真意 之 意 , 然 而 4 成 唯 识 论 》 的 注释 者 却 解 
释 为 总 说 . 隐 密 ,尽管 在 4 成 唯 识 论 中 表明 密 意 非 了 义 , 或 许 这 不 
是 客观 的 论述 。 因 此 ,可 以 看 出 《瑜伽 论 ? 的 “三 无 性 "并 不 适用 于 
《成 唯 识 论 》 的 解释 。 因 为 《成 唯 识 论 》 通 党 具有 强烈 的 对 立意 识 ， 
认为 按照 般若 体系 之 说 ,三 无 自 性 说 是 未 了 义 ,是 低 于 唯 识 说 的 学 
说 ,所 以 后 世 解 释 为 此 是 没有 充分 开演 佛 意 的 隐 密 之 说 。 因 为 般 
若 不 论述 三 性 ,所 以 认为 其 不 是 了 义 说 , 故 如 此 解释 密 意 。 如 上 所 
示 , 林 文 中 采用 了 samdhaiya ,与 sasdha-bhasita .sarhdha-vacana 含义 
相同 ,又 出 现在 《法 华 经 》 中 ,因此 亦 与 samdha 相同 。samdhaya 只 
有 “关于 "”“ 基 于 "等 含义 的 例句 ,但 是 在 《成 唯 识 论 少 的 原 领 《 唯 
识 三 十 颌 》 中 并 非 因 为 是 samdhaya, 因 此 必须 仅仅 解释 为 密 意 ”、 
“ 隐 密 "之 意 。 可 能 是 玄 上 类 辟 欢 把 samdhaiya 惯 译 成 “ 密 意 吧 。 然 
而 ,也 有 作为 名 词 的 sarndhi《 解 次 密 经 》 把 samdhi-nirmocana 作为 
原 词 。 该 经 的 经 名 被 翻译 成 解 节 ( 真 席 ) . 深 密 解脱 ( 著 提 流 支 )、 
解 深 密 ( 玄 具 ) 、 相 续 解 脱 ( 求 那 跋 陀 罗 ) ,表明 其 有 多 种 意思 ,其 中 
的 “ 座 密 " 未 必 就 是 其 深 秘密 的 意思 , 甚 深 秘 意 即 表 示 真 意 。 因 
此 ,在 三 无 性 说 中 ,采用 " 密 意 " 可 以 理解 为 "真意 ”。 《成 唯 识 论 / 
与 其 他 论说 相反 ,其 特色 就 是 多 含有 敌对 意识 ,完全 缺乏 包容 贡 和 
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的 意识 。 在 印度 ,这 种 倾向 可 以 说 从 此 论 开始 ,而 此 前 并 无 先例 。 

接 下 来 我 们 再 稍微 谈 一 谈 三 性 说 。 在 无 性 的 《 摄 论 释 》( 大 正 
31 卷 ,382 下 ,399 中 ) 中 指出 ,大 般若 经 中 有 三 性 说 , 饥 计 所 执 为 
非 实 有 性 , 依 他 起 性 仅 有 名 想 施 设 的 言说 , 圆 成 实 性 是 空 无 我 性 ， 
此 为 真实 有 。D 这 些 无 疑 就 是 三 无 性 说 ,而 其 他 的 引用 部 分 则 是 
三 性 说 。 如 果 是 这 样 ,那么 ,在 般若 经 中 ,已 经 有 三 性 三 无 性 说 ,其 
至 连 术语 的 名 称 都 相同 。 然 而 ,在 现存 六 百 卷 中 是 否 存在 以 上 表 
述 , 仅 仅 简单 浏览 则 很 难 加 以 判断 ,让 人 感到 术语 名 称 的 相同 或 许 
是 来 自 唯 识 体系 。 或 许 也 有 后 来 出 现 的 般若 经 或 者 后 来 附加 部 分 
的 解释 ,在 原来 的 般若 经 中 并 不 存在 。 因 此 ,如 果 现 在 不 强调 这 一 
点 , 则 在 唯 识 体系 中 ,《 解 深 密 经 》 或 许 就 会 成 为 阐述 三 性 说 的 最 
初 经 典 。 当 然 ,在 浩瀚 的 经 书 中 ,或 诈 有 一 部 很 早 解释 三 性 说 的 经 
典 ,但 是 ,对 后 世 产生 深 远 影 响 并 指导 后 世 的 还 是 《 解 深 密 经 》 的 
观点 。 然 而 ,我 们 扩大 范围 去 考察 , 则 发 现 有 《大 乘 阿 毗 达 麻 》 的 
三 性 三 无 性 说 ,与 ( 解 深 密 经 构成 了 两 个 系统 ,但 是 现在 只 作为 
《瑜伽 论 》 方 面 的 观点 加 以 考察 。《 解 深 密 经 》 认 为 ,于 一 切 法 相 普 
巧 的 鞠 萨 都 悉 知 三 性 ,因此 恰似 从 诸 法 相 的 观察 而 生起 。 首 先 , 诸 
法 被 认为 是 名 与 相 的 结合 ,如 果 进 一 步 观察 名 与 相 , 则 名 与 相 原本 
并 非 具有 必然 的 联系 ,所 以 在 名 相 结合 的 基础 上 进行 遍 计 的 就 只 
是 妄 执 , 饥 计 所 执 性 是 无 相 , 是 无 自 性 。 此 遍 计 无 自 性 就 是 根本 ， 


中 译注 :关于 三 性 《 摄 大 乘 论 释 》 卷 第 一 作 “ 又 如 大 般若 波罗蜜 多 经 中 说 。 巩 
氏 。 于 注意 云 何 。 诸 遍 计 所 执 中 非 实 有 性 。 为 色 非 色 。 不 也 世尊 。 诸 依 他 起 中 唯 有 
名 想 施 设 言说 。 性 为 色 非 色 。 不 也 世尊 。 诸 圆 成 实 中 彼 空 无 我 性 。 为 色 非 色 。 不 也 
世尊 -。 枇 氏 。 由 此 门 故 应 如 是 知 。 诸 过 计 所 执 性 决定 非 有 。 诸 依 他 起 性 。 唯 有 名 想 
施 设 言说 。 诸 圆 成 实 空 无 我 性 。 是 真实 有 。 我 依 此 故 密 意 说 育 ”: 


第 八 章 三 性 三 无 性 


12 了 


124 


其 阐述 了 依 他 圆 成 的 无 自 性 。 人 众生 在 依 他 圆 成 上 增加 了 遍 计 所 执 
性 , 故 思 计 所 执 性 是 无 相 , 在 依 他 、 圆 成 上 , 志 计 所 执 性 惑 是 无 性 。 
因此 ,可 以 看 出 一 切 诸 法 都 是 无 生 无 灭 .本 来 寂静 .和 目 性 涅 桨 。 这 
是 三 性 三 无 性 说 的 最 后 一 点 ,可 以 说 此 与 般 大 .中 论 的 主旨 一 致 ， 
因此 ,如 通常 所 言 ,其 不 过 就 是 般 知 皆 空 的 观点 。 既 然 如 此 ,那么 ， 
关于 一 法 ,三 性 说 就 是 注重 有 的 方面 ,三 无 性 说 怀 是 重视 空 的 方 
面 。 所 以 ,从 般 大 .中 观 来 看 ,三 性 说 是 俗 详 的 观点 ,三 无 性 说 是 其 
谤 的 主张 。 如 果 把 饥 计 的 无 看 成 是 俗 详 无 ,把 依 他 圆 成 的 有 当成 
真 诺 有 ,那么 ,这 不 外 乎 就 是 在 俗 诺 中 阐述 理 境 的 真 俗 二 详 。 
但 是 ,我 认为 “ 决 择 分 "的 最 后 对 《4 宝 积 经 论 / 大 正 26 着 ,204 
上 开始 ) 的 引用 解释 ,应 该 在 研究 中 引起 重视 。 虽 然 《 瑜 人 向 论 / 文 
中 没有 指出 ,但 是 4《 伦 记 》 对 此 有 所 提示 ,虽然 读 起 来 确切 无 疑 ,但 
是 并 非 是 对 所 释 经 文 的 直接 引 语 。 经 中 认为 善 卫 有 四 法 退 失 智 
慧 ,并 举 出 该 四 法 。 然 后 指出 得 智慧 之 四 法 ,并 举 出 其 四 。 沁 《 释 
论 / 把 整 部 经 归纳 为 十 六 种 进行 注释 。 这 十 六 种 相 就 是 “ 决 择 分 - 
所 采用 的 内 容 。 将 《4 释 论 》 和 “ 决 择 分 "进行 综合 , 则 一 .把 “法 那 行 
相 或 “行书 行 相 ` 译 为 “ 收 行 ;二 .把 “ 正 行 相 译 为 “ 正 行 ;三 、 
把 “ 行 正 行 利 益 相 " 译 为 “ 正 行 胜 利 ` ;四 把“ 行 法 行 请 相差 别 评 
为 “ 正 行 中 安立 法 行 ” “平等 行 ” “ 效 行 ” ”法 住 行 相 ;五 .把 "于 


d 译注 :关于 四 法 退 失 智 慧 和 四 法 得 大 智慧 《大 宝 积 经 》 卷 第 一 百 十 二 作 ”车 萨 
有 四 法 退 失 智慧 。 何 谓 为 四 。 不 尊重 法 不 敬 法 师 。 所 受 深 法 秘 不 说 斥 。 有 乐 法 者 为 
作 留 难 。 说 诸 因缘 诅 坏 其 心 。 刁 慢 自 高 插 下 他 人 。 迎 叶 。 是 为 苦 萨 四 法 退 失 智 楚 。 
复 次 迦 叶 。 苦 萨 有 四 法 得 大 智慧 。 何 谓 为 四 。 常 尊重 法 恭敬 法 师 。 随 所 疗法 以 清净 
心 广 为 人 说 。 不 求 一 切 名 闻 利 养 。 知 从 多 闻 生 于 智慧 。 勤 求 不 懈 如 救 头 然 。 邮 经 请 
持 乐 如 说 行 不 随 言说 。 迎 叶 。 是 为 著 萨 四 法 得 大 智慧 ”、 
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诸 著 萨 所 生 慈 心 相 " 评 为 “能 生 净 心 比 喻 ;六 、 把 “ 住 于 正 行 学 戒 
相 " 译 为 “ 正 行 中 安立 所 学 ” ;七 .把 “ 声 闻 戒 与 著 萨 戒 中 说 优 劣 胜 
如 相 " 译 为 “ 诸 声 闻 所 学 著 耶 所 学 殊 胜 差别 ; 八 、 把 " 昔 陕 善 学 普 
萨 戒 已 。 能 与 世间 智 等 。 侥 益 他 行 。 差 别 相 ”, 译 为 “ 善 学 车 萨 所 
有 世间 出 世间 智利 益 他 事 ”; 九 .把 “ 受 彼 萨 藏 时 。 教 修 声 闻 戒 
相差 别 。" 译 为 “于 车 萨 所 教授 中 声 闻 所 学 "车 萨 所 教授 中 的 声 闻 
所 学 ;十 .把 “不 善 学 沙门 相差 别 " 译 为 “ 非 善 学 让 门 “; 十 一 、 把 “不 
学 沙门 相差 别 " 译 为 “ 善 学 沙门 " ;十 二 ,把 “ 住 假名 行 相差 别 "去 为 
“ 住 世俗 律 仪 ” ;十 三 .把 “ 住 真 实行 相差 别 " 译 为 “ 住 胜 义 律 仪 ”; 
十 四 .把 “如 来 方便 化 度 众 生 相 差别 " 译 为 "如 来 调 伏 方便 ” ;十 五 、 
把 "说 微 密语 相差 别 " 译 为 “于 密 意 语 "” ;十 六 .把 “于 车 萨 藏 中 得 教 
诲 已 。 善 信 有 益 相差 别 " 主 为“ 著 萨 藏 所 教授 中 胜 解 胜利 ”, 二 者 
完全 相同 (在 “ 善 学 沙门 ”的 后 面 也 谈 到 了 “不 善 学 沙门 >")。 而 


中 译注 :人 《大 宝 积 经 论 卷 第 一 》 作 ”一 法 收 行 相 。 如 是 车 萨 行 收 行 已 。 名 为 行 那 
行 相 。 二 正 行 相 。 如 是 昔 萨 行 正 行 已 。 名 为 行 正 行 相 。 三 行 正 行 利益 相 。 善 萨 住 正 
行 已 。 名 法 行 等 行善 行 。 四 行 法 行 诸 相差 别 。 五 于 诸 昔 萨 所 生 慈 心 相 。 为 令 生 和 敬 重 
心 行 说 相 故 。 六 车 萨 住 正 行 学 戒 相 故 。 七 声 闻 戒 与 善 萨 戒 中 。 说 优 劣 胜 如 相 故 。 八 
车 萨 善 学 车 萨 戒 已 。 能 与 世间 智 等 。 偿 益 他 行 。 差 别 相 故 。 九 受 彼 菩萨 藏 时 。 教 修 
声 闻 戒 相差 别 。 十 不 善 学 沙门 相差 别 故 。 十 一 不 学 沙门 相差 别 故 。 十 二 住 假 名 行 相 
差别 故 。 十 三 住 真 实行 相差 别 故 。 十 四 如 来 方便 化 度 众生 相差 别 故 。 十 五 说 徽 密语 
相差 别 故 。 十 六 于 车 萨 藏 中 得 教诲 已 。 善 信 有 益 相差 别 故 。《 瑜 伽 师 地 论 卷 第 七 十 
九 》 作 “ 著 萨 那 行 应 当 了 知 。 车 萨 正 行 应 当 了 知 。 鞭 萨 正 行 胜利 应 当 了 知 。 营 萨 于 正 
行 中 安立 法 行 平 等 行善 行 法 住 行 相 应 当 了 知 。 著 萨 能 生 净 信和 警 喻 应 当 了 知 。 苦 萨 于 
正 行 中 安立 所 学 应 当 了 知 。 于 诸 声 闻 所 学 车 萨 所 学 。 殊 胜 差别 应 当 了 知 。 于 诸 车 萨 
应 所 学 中 。 善 学 车 萨 所 有 世间 出 世间 智利 益 他 事 。 应 当 了 知 。 即 于 著 萨 所 教授 中 声 
闻 所 学 。 应 当 了 知 。 非 善 学 沙门 。 应 当 了 知 。 善 学 沙门 。 应 当 了 知 。 住 世俗 律 仪 者 。 
应 当 了 知 。 住 胜 义 律 仪 者 。 应 当 了 知 。 于 诸如 来 调 伏 方便 。 应 当 了 和 知 。 于 密 意 博 。 
应 当 了 知 。 于 车 萨 藏 所 教授 中 胜 解 胜利 。 应 当 了 知 ”。 
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且 ,这 十 六 种 中 还 有 很 多 细 分 和 话 细 说 明 ,两 者 昌 时 有 出 人 ,但 大 
体 无 异 ,最 多 可 以 归结 为 新 旧 译 本 上 的 差异 。 

在 此 笔者 并 不 打算 论述 其 细 分 的 内 容 , 只 要 指出 此 ”“ 决 择 分 - 
车 无 疑问 引用 解释 了 《大 宝 积 经 论 》 则 已 经 足够 。 特 别 需要 注意 
的 是 其 并 没有 直接 引用 所 释 的 《大宝 积 经 》 第 四 十 三 会 。 第 四 十 
三 会 中 提出 的 上院 人 空 见 不 如 执着 于 我 见 的 观点 ,在 很 多 地 方 被 引 
用 ,但 是 其 作为 真实 观 详细 说 明了 中 道 , 甚 至 认为 明和 无 明 是 无 二 
无 别 ,其 空 观 构 成 了 主 调 。 因 此 以 释 论 /也 以 空 观 为 主 调 ,人 《中 论 / 
十 三 的 八 、 二 十 四 的 十 二 都 作为 典 据 锌 引用 ,所 以 在 这 一 点 上 一 
致 。 而 且 ,在 4《 释 论 / 中 还 有 关于 遇 依 圆 三 性 的 解释 ,虽然 三 性 的 
名 称 各 种 各 样 ,大 体 上 和 佛陀 扇 多 的 “他 性 相 `、“ 志 想 分 别 性 ”、 
“成 加 相 相同 ,因此 还 多 少 保留 了 识 的 观点 。 虽 然 《 解 深 密 经 》 中 
并 没有 那么 明显 地 表现 出 来 ,而 是 把 一 切 法 作为 性 清净 , 因 心 而 种 
种 ,因为 这 是 普遍 的 共识 ,所 以 ,在 4《 释 论 》 中 ,这 一 点 更 加 前 进 了 
一 步 。 

此 《 释 论 / 为 六 提 流 支 译 ,是 4 中 论 》 和 《 解 深 密 经 》 以 后 的 著 
作 ,应 该 在 《瑜伽 论 》 之 前 。 笔 者 并 不 认为 其 是 后 人 写 人 《瑜伽 论 》 
中 的 内 容 , 所 以 从 其 论述 了 三 性 说 来 看 ,应 该 是 在 《 解 深 密 经 》 之 
后 。 因 为 《 解 深 密 经 》 还 有 后 汉 支 识 的 不 同 译本 ,所 以 可 能 是 在 龙 
网 以 前 或 在 龙 树 时 期 ,虽然 已 经 发 现 并 出 版 了 该 经 的 焚 文 版 本 ,而 
且 也 发 现 了 人 《 释 论 / 的 焚 文 本 ,但 是 还 没有 出 版 。 藏 传 中 认为 《 释 
论 》 的 作者 是 安慧 (Sthiramati) ,但 是 汉 传 中 并 没有 提 及 作者 名 。 
因为 藏 传 比 较 新 ,很 难 确定 是 否 为 事实 。 如 果 作 者 是 安慧 ,那么 是 
否 可 以 将 其 看 作 与 《成 唯 识 论 》 中 瑜伽 行 派 的 安慧 为 同一 个 人 呢 ? 
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痊 伽 行 派 的 安慧 做 过 《中 论 》 注 释 ,其 中 解释 了 识 和 二 请 三 性 ,是 
一 个 学 识 渊博 的 人 。 在 此 《 释 论 》 中 ,对 三 性 说 和 识 的 解释 比 《中 
论 注 》 更 详细 深刻 ,此 外 还 涉及 了 -一 分 说 ,因此 他 可 能 是 此 释 作 
者 ,笔者 曾经 也 如 此 认为 。 但 是 如 今 从 种 种 方面 看 来 , 丽 怕 还 需要 
进一步 的 研究 。 关 于 安慧 的 梵文 原文 ,如 今 已 经 不 成 为 问题 ,可 以 
如 此 确定 也 许 是 从 《 唯 识 三 十 颂 释 论 》 被 发 现 的 时 候 开始 ,因此 ， 
是 到 了 昭和 时 代 以 后 。 在 明治 ,大正 年 间 , 因 为 根据 的 是 《 南 条 目 
录 》, 所 以 把 Sthitamati 翻译 成 “安慧 "”。 即 使 在 发 现 了 《 俱 舍 论 实 
义 朴 》 的 时 候 , 也 只 有 音译 。 因 为 音译 与 古来 音译 没有 不 同 , 所 以 
专家 学 者 们 也 很 难 认 为 其 就 是 Sthiramati 即 安 慧 , 即 通过 《 南 条 目 
录 》 受 到 了 dkins 和 E.J.Eitel 或 者 比 罗 的 影响 很 强大 。 即 使 时 至 今 
日 ,在 其 他 事项 中 也 有 涉及 。 如 序 中 所 述 ,笔者 绝 无 是 非 先 辈 之 
意 ,只 是 一 直 将 此 事 挂 记 心头 ,即使 做 了 一 些 论述 , 也 决 不 想 把 自 
已 的 观点 强加 给 他 人 。 研 究 应 该 基于 各 自 虚心 坦 划 的 考察 之 上 ， 
单纯 依从 他 人 的 论述 并 不 能 取得 进步 。 而 我 所 说 仅仅 是 为 了 实现 
自己 研究 心理 的 满足 。“ 唯 识 " 的 焚 文 原 词 也 是 在 大 正 初 期 才 确 
定 下 来 的 。 

如 上 所 述 《 大 宝 积 经 论 》 具 有 的 引用 ,更 进一步 地 说 ,其 还 与 
《大 宝 积 经 》 第 四 十 三 会 有 关 ,是 《瑜伽 论 》 中 大 乘 经 典 相关 思想 之 
一 。 虽 然 《 瑜 伽 论 )》 中 有 《十 地 经 》 的 引用 ,但 是 大 乘 经 典 的 引用 关 
联 相对 小 乘 经 典 来 说 还 是 比较 少 ,而 且 引 用 关 涉 到 了 大 乘 经 典 的 
注释 ,所 以 才 引 起 注意 。 如 今 , 还 不 能 判断 《 释 论 》 为 什么 被 引用 
关 涉 而 变 成 最 重要 的 “ 著 萨 地 决 择 的 最 后 结论 。 因 为 即使 没有 
这 个 部 分 ,也 不 会 有 所 欠缺 。 或 是 因为 这 个 原因 ,注解 的 解释 有 时 
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比 《 释 论 》 本 身 的 解释 更 加 浅显 ,很 少 涉及 大 乘 至 极 之 说 。 作 为 
《瑜伽 论 》, 这 或 许 是 理所当然 ,但 是 对 于 已 经 习惯 了 后 世 大 乘 的 
我 们 来 说 ,总 感觉 美中不足 ,不 能 令 人 释怀 。 也 许 是 因为 我 们 已 经 
陷 人 了 中 国 佛教 教 判 的 弊端 中 。 然 而 ,客观 地 说 ,严格 保持 《瑜伽 
论 》 的 三 乘 各 别 的 宗旨 ,难道 不 是 大 乘 佛教 本 身 的 不 足 吗 ? 大 乘 
具有 现代 所 见 之 优点 。 序 中 所 述 ,Johnston 认为 此 《 释 论 》 的 作者 
安慧 就 是 Uttaratantra 的 作者 ,这 可 能 是 他 没有 读 过 汉 译 本 和 藏 译 
本 而 做 的 目 己 的 猜想 ,因此 ,笔者 不 敢 亡 和 目 评论 。 当 然 ,被 引用 到 
《瑜伽 论 》 中 应 该 是 该 学 者 做 梦 都 不 会 想到 的 。 
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塞 无 疑问 ,前 述 ” 著 陕 地 "很 重要 , 妇 一 个 重要 的 内 容 似 人 藉 
是 “ 声 闻 地 ”-. 因为 无 法 参照 可 文 . 藏 译本 ,所 以 未 免 有 种 隔 辑 摄 
痒 的 感觉 。 声 闻 地 的 整体 结构 分 为 四 瑜伽 处 , 即 一 .种 性 地 ;二 、 数 
取 趣 ;三 .安立 ;四 . 世 出 世道 。 图 解 如 下 岂 : 


工 许 著 序 丑 臣 | 没 


一 ) 


出 ev 中 一 
诸 相 诸 相 
(5) 住 种 性 补 (6) 得 趣 和 人 补 人 
特 伽 多 特 人 徊 罗 


(人 


详 注 :日语 原 文中 并 无 此 表格 ,是 上 岸 者 为 便于 排版 和 阅读 根据 日 语 原 文 所 制 。 
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(1) 补 特 修 罗 品 类 ;(2) 建 立 补 特 伽 罗 ;(3) 所 缘 ;(4) 教 授 ;(3) 学 (6) 随 
顺 学 法 ;(7) 瑜 伽 坏 ;(8) 瑜 伽 ;(9) 作 意 ;(10) 瑜 伽 所 作 (11) 瑜 人 匣 师 ; 
(12) 瑜 介 修 ;(13) 修 果 ;(14) 补 特 伽 罗 蜡 门 ;(15) 补 特 伽 风 (16) 建 立 关 
缘 ;(17) 魔 ;(18) 魔 事 ;(19) 发 趣 空 无 有 果 


(2) 往 (3) 庆 问 (4) 安立 


第 
瑜 
伽 
处 
补 
特 
伽 
罗 
第 
瑜 
伽 
处 
安 
立 


(2) 世间 趣 (2) 出 世间 趣 


了 三 二 :三 


以 上 被 称 为 “ 声 闻 地 ”, 接 下 来 是 “ 独 党 地 ”和 " 著 萨 地 ”, 声 闻 
独 觉 二 地 者 为 小 匀 , 即 并 非 所 有 的 一 切 都 可 以 归 人 大 乘 -。“ 声 闻 
地 ”从 《瑜伽 论 / 第 二 十 一 卷 到 第 三 十 五 卷 ,叙述 极其 楷 琐 ,注释 说 
明 的 部 分 很 多 。 因 此 ,如 果 加 以 整理 , 则 可 压缩 至 一 半 或 者 三 分 之 
一 的 分 量 。 作 为 参考 ,我 只 能 依据 注解 ,所 以 有 误 读 ,也 有 尚未 理 
解 的 地 方 。 

(一 ) 之 第 一 “种 性 地 ” 

(1) 的 “ 目 性 ”, 即 指 种 性 (gotra) 本 身 , 所 以 等 于 给 出 了 定义 。 
定义 如 已 在 “车 了 地 “开始 处 所 描述 的 ,二 者 相同 。 安 住 种 性 补 特 
伽 罗 , 行 遇 胜 缘 , 即 好 机 会 , 便 有 到 达 涅 加 的 堪 任 (bhavya) ,有 势力 
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(pratibala) ,证 得 涅 桶 ,所 以 把 此 ”“ 堪 任 " 即 可 能 性 ,把 “势力 " 即 适 
合 性 叫做 “种 性 ”。 而 且 其 附 在 所 依 之 身 , 被 殊 胜 六 处 所 摄 , 其 相 
无 始 以 来 传 来 法 尔 。 即 使 是 附 在 ,也 是 本 有 。 即 把 可 能 性 .适合 性 
当做 一 种 东西 .实体 ,把 其 异 名 叫做 种 子 (bija) 、 界 (dhaitu )、 作 
(svabhiva) ,这 也 被 视 为 实体 ,是 本 有 。 

下 面 的 “安立 "与 “建立 "相同 ,是 vyavasthina 的 翻译 。 种 性 
作为 未 习 成 果 还 未 生 果 时 ,种 性 本 身 时 称 “ 细 ”, 作 为 已 习 成 果 生 
果 明 确 时 称 为 “ 粗 ”。 注 译 者 在 此 分 为 “本 性 住 种 性 ”和 ” 习 所 成 种 
性 "加 以 解释 ,认为 有 两 种 意思 。 因 为 《瑜伽 论 》 文 本 中 没有 两 种 ， 
所 以 ,不 论 做 有 还 是 做 无 ,都 全 赁 各 自 的 理解 。 进 而 认为 种 性 存在 
于 一 相 续 中 ,解释 了 住 于 此 种 性 者 为 什么 不 住 涅 妈 而 流转 ,阐述 了 
四 种 因缘 , 即 一 .因为 生 于 无 暇 处 ;二 .因为 放 逸 ;三 .因为 收 解 行 ; 
四 .因为 有 障 过 。 如 果 没 有 此 因缘 , 则 善 根 便 会 成 熟 , 逐 渐 证 得 涅 
闭 。 反 之 ,无 涅 架 法 者 无 论 是 否 遇 到 缘 ,都 不 能 到 达 涅 对。 此 涅 妈 
法 缘 有 胜 缘 和 劣 缘 两 种 , 胜 缘分 为 :一 、. 增 上 正法 的 他 人 之 声 ;二 、 
自如 理 作 意 , 即 听 正 法 .思维 正法 。 劣 缘分 为 :一 . 自 圆 满 ; 二 ,他 圆 
满 ; 三 . 善 法 欲 ; 四 、 正 出 家 ;五 .戒律 仪 ; 六 、 根 律 仪 ;七 .于 食 知 量 ; 
八 、. 初 夜 后 夜 常 勤 修 虱 窒 瑜伽 ; 九 . 正 知 而 住 ;十 . 乐 远 离 ; 十 一 、 清 
净 诸 盖 ; 十 二 、 依 三 摩 地 山 等 十 二 种 ,后 章 将 对 这 些 加 以 注 述 。 在 
此 ,暂且 进行 说 明 。 

中 译注 习 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 一 作 ”* 云 何 胜 缘 。 谓 正法 增 上 他 音 。 及 内 如 理 
作 意 。 云 何 劣 缘 。 谓 此 劣 缘 乃 有 多 种 。 谓 若 自 圆满 若 他 圆满 。 若 善 法 和 欲 。 关 正 出 家 。 


若 戒 律 仪 。 若 根 律 仪 。 若 于 食 知 量 。 若 初夜 后 夜 常 勤 修 习 党 桨 瑜伽 。 者 正 知 而 住 。 
若 乐 远离 。 兰 清净 诸 盖 若 依 二 摩 地 ” 
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一 \ 所 谓 “* 自 圆满 ”, 就 是 (1) 善 得 人 身 ;(2) 生 于 圣 处 ;(3) 诸 
根 无 缺 ;(4) 胜 处 净 信 ;(5) 离 诸 业 障 等 五 种 ,详细 解释 了 此 五 种 。 

二 所谓 “他 圆满 ”, 就 是 (1) 诸 佛 出 世 ;(2) 说 正法 教 ;(3) 法 
教 久 住 ;(4) 法 住 随 转 ;(5) 他 所 衰败 等 五 种 ,对 此 也 进行 了 注 述 。 

三 所谓“ 善 法 欲 ” ,就 是 轩 正 法 而 得 净 信 , 因 在 家 烦 扰 而 出 家 
闲 旷 , 故 舍 家 出 家 ,于 正法 勤 修 欲 得 圆满 , 善 法 中 生 此 和 欲 。 从 四 以 
后 虽 是 比较 简单 的 描述 ,但 是 细 分 为 出 家 以 及 之 后 的 实践 修行 ,最 
后 的 “ 依 三 摩 地 "是 四 禅 的 修 习 。 

关于 第 三 的 “ 住 种 性 者 诸 相 ”, 不 知 为 何 原 因 ,与 不 住 种 性 的 
无 涅 可 法 补 特 伽 罗 诸 相 正 相 反 , 对 此 举 出 无 涅 攀 法 的 补 特 伽 罗 的 
六 种 相 , 以 便于 理解 。 该 论述 比较 详细 而 繁琐 ,如 果 从 一 开始 就 阐 
述 此 诸 相 的 相反 方面 则 更 合理 。 对 第 四 的 “ 安 住 种 性 补 特 伽 罗 ” 
举 出 了 二 十 三 种 人 逐一 加 以 详细 解说 , 即 (1) 只 住 于 种 性 ,未 趣 人 
未 出 离 者 ;(2) 已 趣 人 但 未 出 离 者 ;(3) 已 趣 人 已 出 离 者 ;(4) 地 根 
者 ;(5) 中 根 者 ;(6) 利 根 者 ;(7) 贪 行者 ;(8) 上 行 者 ;(9) 疾 行者 ; 
(10) 生 无 照 处 者 ;(11) 有 纵 逸 者 ;(12) 行 那 者 ;(13) 有 障碍 者 ; 
(14) 一 (17) 为 (10) 以 后 的 相反 者 ;(18) 远 离 时 间 ,. 涅 巢 或 加 行 
者 ;(19) 近 者 ;(20) 未 成 熟 者 ;(21) 已 成 熟 者 ;(22) 未 清净 者 ; 
(23) 已 清净 者 。 然 而 , 论 的 分 类 有 时 还 存在 着 区 分 不 明确 者 , 似 
乎 只 崇尚 多 数 而 显得 繁琐 。 后 来 把 地 根 .中 根 .利根 改 为 钝 根 、 利 
根 两 种 ,所 以 分 成 三 类 只 是 取 多 数 而 已 。 

(一 ) 之 第 二 "“ 趣 人 地 ” 

所 谓 第 一 “ 趣 人 ”的 “ 目 性 ”, 就 是 安 住 于 种 性 ,成 就 涅 效 种 子 ， 
承 事 佛 和 佛 弟 子 , 闻 法 而 得 自信 , 持 戒 和 多 闻 ,增长 惠 舍 (布施 ) ， 
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调 柔 诸 见 , 据 此 得 死 后 善 生 ,进而 增进 ,于 世间 得 随 顺 善 法 ,在 最 后 
生 ,于 最 后 身 得 涅 如 ,或 趣 人 正 性 离 生 ( 见 道 ) , 称 此 为 “ 趣 人 ”。.C 
建立 或 者 “安立 ”第 二 的 “ 趣 和 人 "一 共有 八 种 , 即 (1) 有 种 姓 ;(2) 有 
趣 和 人 ;(3) 有 将 成 熟 ;(4) 有 已 成 熟 ;(5) 有 唯 趣 入 非 将 成 熟 非 已 成 
熟 ;(6) 有 亦 趣 入 亦 将 成 热 非 已 成 熟 ;(7) 有 亦 趣 入 亦 已 成 熟 非 将 
成 熟 ;(8) 有 非 趣 人 非 将 成 熟 非 已 成 熟 。 进 而 将 此 归纳 为 六 种 , 进 
一 步 论述 了 趣 入 的 迟 速 。 指 出 这 种 迟 速 在 小 乘 佛教 中 ,要 得 到 阿 
罗汉 果 需 经 过 六 十 动 , 经 过 了 多 世 甚 至 一 劫 , 便 经 过 了 三 生 。 所 谓 
第 三 的 “已 趣 人 者 诸 相 " ,归根 结 底 是 指 已 趣 人 者 无 退 转 , 将 此 详 
细 分 为 八 种 进行 解说 ,认为 八 种 不 过 是 无 量 中 的 少 分 。 第 四 的 
“已 得 趣 人 补 特 伽 罗 "是 指 前 述 种 性 地 的 第 四 “ 安 住 种 性 补 特 人 徊 
罗 "”、 因 此 ,种 性 地 ”和 * 趣 人 地 "并 没有 太 大 差别 ,不 过 是 根据 观 
点 不 同 而 进行 的 分 类 。 尤 其 是 第 三 .第 四 ,可 以 说 ,是 从 其 他 方面 
来 看 安 住 于 前 文 种 性 地 第 四 种 性 的 补 特 伽 罗 。 这 些 叙述 仍然 是 非 
常 麻 烦 , 仅 仅 是 出 于 对 教 相 的 兴趣 ,没有 实际 感受 。 

(一 ) 之 第 三 “出 离 想 地 ” 

“出 离 想 地 ”也 单 作 “出 离 地 ”, 所 以 很 明显 “ 想 " 是 与 “出 离 " 


路 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 一 作 “ 云 何 趣 人 自 性 。 谓 安 住 种 姓 补 特 伽 罗 。 
本 性 成 就 涅 办 种 子 。 若 于 尔 时 有 佛 出 世 。 生 于 中 国 不 生 达 须 蕴 康 车 中 。 疙 至 广 说 。 
初 得 见 佛 及 佛 弟子 。 往 诺 承 事 从 彼 闻 法 得 初 正 信 。 受 持 净 戒 摄 受 多 闻 。 增 长 惠 舍 调 
柔 诸 见 。 从 是 已 后 由 此 法 受 由 此 因缘 。 身 灭 坏 已 度 此 生 已 。 获 得 六 处 异 熟 所 摄 殊 胜 
诸 根 。 人 能 作 长 时 转 胜 正信 。 生 起 依 止 亦 能 与 彼 受 持 净 戒 摄 受 多 闻 。 增 长 惠 舍 调 季 诸 
见 。 转 上 转 胜 转 复 微妙 为 所 依 止 。 复 由 如 是 转 上 和 转 胜 转 复 徽 妙 信 等 诸 法 。 更 得 其 余 
殊 胜 异 热 。 由 此 异 热 复 得 其 余 随 顺 出 世 转 胜 善 法 。 如 是 展 转 互 为 依 因 互 己 势 力 。 于 
后 后 生 转 转 胜 进 。 帮 至 获得 最 后 有 身 。 谓 住 于 此 得 般 混 村。 或 能 趣 人 正 性 离 生 。 是 
名 趣 人 “ 
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的 焚 语 复合 的 sarjia 或 samjfiaka (或 许 是 niryina-sarhjfia-bhimi， 
samjiika-bhimi) ,是 “被 命名 " “被 称 为 "之 意 ,因为 是 同一 个 宁 ， 
故而 译 成 “ 想 ”。 否 则 没有 理由 省 略 “ 想 " .《 略 繁 》 进 行 了 解释 ， 
指出 以 * 想 "能 起 言说 ,言语 即 名 ,从 因而 作 名 , 故 称 为 " 想 ”。 这 就 
恋 成 了 命名 之 意 。 也 许 作 samjiiaka 时 就 不 能 如 此 解释 。 也 就 是 
说 保留 了 过 度 的 直译 ,于 是 引起 了 迁 回 繁琐 的 解释 。 因 此 我 认为 
或 许 是 一 种 误 译 。 

所 谓 第 一 的 “世间 道 ”, 即 因 世 间 道 而 趣 离 欲 , 观 欲 界 之 粗 相 ， 
观 初 禅 之 静 相 ,逐渐 于 欲 界 中 得 离 欲 ,证 人 初 禅 ,进而 新 次 由 粗 到 
静 ,得 离 欲 ,最 后 证 人 非 想 非 非 想 处 o 第 二 指 由 出 世道 而 趣 离 
欲 ,这 是 如 实地 了 知 四 圣 详 ,得 有 学 智 见 ,进而 修道 ,于 三 界 见 修 所 
断 一 切 法 离 系 得 解脱 ,超过 三 界 .% 第 三 的 所 谓 “ 二 道 资 粮 ”, 即 趣 
前 面 的 世间 道 和 出 世间 道 二 道 的 离 欲 道 , 共 有 十 四 种 ,分 别 为 (1) 
自 圆 满 ;(2) 他 圆满 ;(3) 善 法 欲 ;(4) 戒 律 仪 ;(5) 根 律 仪 ;(6) 于 食 
知 量 ;(7) 初 夜 后 夜 常 勤 修 惜 襟 瑜伽 ;(8) 正 知 而 住 ;(9) 善 友 性 ; 
(10) 闻 正 法 ;(11) 思 正法 ;(12) 无 障碍 3(13) 修 惠 舍 ;(14) 沙 门 庄 
严 ,可 以 说 基本 上 详细 地 论述 了 前 述 “种 性 地 "第 二 "安立 ”的 十 二 


也 译注 :人 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 二 作 ”* 云 何 名 为 由 世间 道 而 趣 离 欲 。 谓 如 有 一 
于 下 欲 界 观 为 粗 相 。 于 初 静 虑 离 生 玄 乐 。 符 定 若 生 观 为 静 相 。 彼 由 多 住 如 是 观 时 便 
于 和 欲 和 而 得 高 欲 。 亦 能 证 人 最 初 静 虑 。 如 是 复 于 初 靖 虐 上 。 新 次 如 应 一 切 下 地 观 为 
粗 相 。 一 切 上 地 观 为 带 相 。 彼 由 多 住 如 是 观 时 便于 万 至 无 所 有 处 而 得 离 欲 。 亦 能 证 
和 万 至 非 想 非 非 想 处 ”。 

@ 译注 《 瑜 人 条 师 地 论 》 卷 第 二 十 二 作 “” 云 何 名 为 由 出 世道 而 趣 离 欲 。 谓 如 有 一 
亲近 善 士 。 于 圣 法 中 已 成 聪 赵 。 于 圣 法 中 已 得 调 顺 。 于 苦 圣 廊 如 实 知 苦 。 于 集 圣 谤 
如 实 知 集 。 于 灭 圣 详 如 实 知 灭 。 于 道 圣 亡 如 实 知道 。 既 得 成 就 有 学 智 抑 。 从 此 已 后 
渐 修 圣 道 。 迪 于 三 界 见 修 所 断 一 切 法 中 。 自 能 离 系 自得 解脱 。 如 是 便 能 超过 三 界 ”。 
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种 。 其 中 ,还 对 "戒律 仪 " 之 后 的 文句 进行 了 话 细 注释 。 所 谓 “ 戒 
律 仪 ” ,就 是 
云 何 戒 律 仪 , 谓 彼 如 是 正 出 家 已 ,(1) 安 住 具 戒 、2) 
坚 牢 防护 别 解脱 律 仪 人 3)(〈《4) 轨 则 所 行贿 得 圆满 5) 于 
微小 罪 见 大 怖 情 、 6) 受 学 一 切 所 有 学 处 ,是 名 戒律 仪 。 


对 此 详细 注解 了 (1)(2)(3)(4) , 注 述 了 (5)(6) ,进而 针对 
这 六 种 ,从 “无 失 坏 相 "“ 自 性 性 "“ 自 性 功德 性 "的 三 相 和 “ 受 持 
戒 性 " “出 离 戒 性 "“ 修 习 戒 性 ”的 三 性 上 加 以 相关 考察 ,明确 了 
戒律 仪 的 亏损 和 圆满 的 各 自 十 个 因缘 。 此 外 ,世尊 举 出 六 个 偶 
子 ,D 给 出 了 戒 的 异 名 , 即 一 、 根 本 ;二 庄严 具 ; 三 、 涂 香 ; 四 、 逢 香 ; 
五 . 妙 行 ;六 、 律 仪 ,对 六 个 偶 子 逐一 作 了 解释 。 在 此 六 个 偶 子 中 ， 
第 三 个 与 4 中 阿 含 》 第 十 五 有 关 , 第 四 个 与 4 杂 阿 含 》 第 三 十 八 、 别 
译 《 杂 阿 含 》 第 一 《 增 一 阿 含 》 第 十 三 以 及 其 他 译本 有 关 , 而 且 也 
具有 《 阿 含 》 与 《法 句 经 》 所 具有 的 性质, 决 不 是 对 大 乘 经 的 引用 。 
最 后 ,详细 论述 了 观 身 口 意 三 业 得 清净 的 因 ,而 且 世 尊 引用 了 对 罗 
具 罗 长 老 说 的 二 个 偶 子 ,@ 其 包含 在 (中 阿 含 》 第 三 中 。 接 下 来 是 
清净 戒律 仪 的 十 种 功德 胜利 ,可 以 说 几乎 占据 了 整 一 卷 。“ 革 萨 
地 ”中 也 对 戒 进 行 了 详细 解说 ,有 些 书 也 仅仅 单独 把 这 部 分 摘出 


路 译注 :关于 六 个 偶 子 必 瑜 伽 师 地 论 少 卷 第 二 十 二 分 别 作 “ 知 善 住 根 本 。 其 心 便 
胡静 。 因 圣 见 恶 见 。 相 应 不 相应 " “在 刍 臣 刍 尼 。 戒 庄严 圆满 。 于 不 善 能 含 。 于 着 能 
修 习 " “ 臣 刍 蕊 刍 尼 。 戒 涂 香 圆满 。 于 不 善 能 含 。 于 善 能 修 习 ”“ 阿 难 有 香 类 。 顺 风 
善 能 节 。 首 风 亦 能 惹 。 顺 逆 攻 亦 尔 ” “上身 妙 行 能 感 。 可 爱 诸 异 熟 。 于 现 法 当 来 。 语 妙 
行 亦 尔 ”“ 诸 有 惠 施 主 ， 具 玻 住 律 仪 。 有 阿 笈 摩 见 。 及 有 果 正 见 ”: 

加 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 二 作 “ 汝 今 罗 怖 罗 于 身 语 意 业 应 数 正 观察 念 
诸 佛 圣 教 罗 居 罗 汝 应 学 是 沙门 业 若 能 于 此 学 唯 胜 善 无 恶 ”. 
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来 进行 注解 。 因 为 两 地 中 的 令 述 决 不 是 完全 重复 ,所 以 可 以 看 出 
《瑜伽 论 》 作 者 拥有 丰富 的 资料 , 极 尽 精细 且 和 繁琐。 也许 是 出 于 对 
戒 的 特别 重视 ,但 是 这 种 精细 繁琐 并 不 是 仅仅 通过 原封 不 动 地 记 
住所 教授 的 内 容 ,之 后 再 写 下 来 ,可 能 是 边 口授 边 做 笔记 。 关 于 后 
面 的 “ 根 律 仪 ” 和 “于 食 知 量 " ,也 花费 了 整 一 卷 进行 了 详细 说 明 。 
此 外 ,“ 勤 修 属 窒 瑜伽 ”和 * 正 知 而 住 "也 用 了 一 卷 ,对 每 个 字 意 进 
行 了 详细 解释 。 以 上 都 仅仅 是 注解 。 

但 是 ,从 (9)* 善 友 性 "开始 , 便 脱离 了 种 性 地 安立 的 十 二 种 ， 
属于 二 道 资 粮 的 十 四 种 之 中 。 依 八 因缘 应 知 善 友 性 是 一 切 种 圆满 
的 善 友 性 ,其 举 出 了 一 . 安 住 禁 戒 ; 二 .具足 多 闻 ; 三 .能 有 所 证 ;四 、 
性 多 训 敬 ;五 心 无 厌倦 ;六 、 善 能 壤 忍 ;七 、 无 有 怖 时 ; 八 . 语 具 圆 
满 , 指出 作为 神力 神 变 . 记 说 神 变 .教导 神 变 而 教授 教 戒 , 与 佛 昔 
萨 无 异 。 虽 然 《 瑜 伽 论 》 声 闻 部 分 也 多 少 具 有 殖 悲 ,但 是 似乎 忘记 
了 对 阿罗汉 进行 说 明 , 而 是 极其 繁琐 、 精 细 地 进行 叙述 ,不 知 不 觉 
之 中 脱离 了 常规 。 另 外 ,关于 (10) 闻 、(11) 思 (12) 无 障 、(13) 
舍 .(14) 庄 严 , 在 注释 中 又 进行 了 极其 详尽 的 注释 。 这 里 也 存在 
着 脱离 常规 的 情况 。 关 于 十 二 分 教 的 论说 与 其 他 部 分 有 所 不 同 ， 
因为 在 十 二 分 教 中 存在 着 指向 大 乘 的 内 容 , 不 合适 于 此 处 。 

(二 ) 之 “ 数 取 趣 ” 

“ 数 取 趣 " 是 补 特 伽 罗 ( pudgala) 的 翻译 ,该 词 有 时 采用 音译 ， 
有 时 采用 意译 , 视 情 况 而 定 ,表示 “人 "”, 因 此 有 时 也 指 “ 我 ” 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 少 卷 第 二 十 五 作 ” 云 何 名 善 友 性 。 谓 八 因缘 故 。 应 知 一 切 
种 圆满 善 友 性 。 何 等 为 八 。 谓 如 有 一 安 住 禁 戒 。 具 足 多 闻 。 能 有 所 证 。 性 多 哀 败 心 
无 厌倦 。 善 能 堪 忍 。 无 有 怖 旦 。 语 具 圆 满 ”-。 
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(itman) 。 此 “二 “ 即 作为 第 二 瑜伽 处 ,只 考察 数 取 趣 ” ,详细 分 成 
十 九 项 。 如 前 所 述 ,与 安立 于 种 性 地 的 种 性 补 特 伽 多 关系 密切 。 
(1) 作 为 “ 补 特 伽 罗 品类 ”, 共 举 出 二 十 八 种 , 即 钝 根 着 、 利 根 
者 、 贪 .时 、 痴 \ 慢 .寻思 的 五 增 上 者 、 得 平等 肴 、 薄 尘 性 者 、 行 癌 者 、 
住 果 者 、 随 信行 者 、 随 法 行者 、 信 和 解 者 、 见 至 者 、. 身 证 者 、 极 七 返 有 
者 .家 家 者 一 间 者 、. 中 、 生 、 无 行 , 有 行 的 四 般 涅 如 者 、 上 流 者 、 时 解 
脱 者 .不 动 法 者 、 慧 解脱 者 、 俱 分 解脱 者 。' 其中, 最初 的 五 种 与 前 
面相 同 ,不 包括 中 根 者 , 接 下 来 的 四 种 可 能 依 此 排列 ,因为 “ 行 向 
者 "和 “ 住 果 者 "是 四 疝 四 果 , 与 后 面 的 内 容重 复 ,但 是 ,此 二 种 以 
后 全 部 都 以 小 乘 思想 为 基础 ,而 且 多 少 还 有 些 不 同 ,整个 是 增加 了 
数量 。(2) 建立 这 些 依 据 十 一 个 盖 别 理由 ,十 一 个 关 别 分 为 根 、 
众 . 行 . 愿 . 行 迹 . 道 果 、 加 行 . 定 . 生 、. 退 不 退 . 麻 的 差别 ,并 将 这 些 
分 配 到 二 十 八 种 。(3)“ 所 缘 "中 举 出 了 四 种 , 即 “ 遍 满 所 绿 境 
事 ”“ 净 行 所 缘 境 事 ”“ 善 巧 所 缘 境 事 ” 和“ 净 惑 所 缘 境 事 " 坚 ,并 
逐一 进行 了 详细 解说 ,尤其 重视 止 观 。 在 此 , 佛 多 次 教导 弟子 需 隶 


由 译注 :人 《 瑜 代 师 地 论 》 卷 第 二 十 六 作 “ 补 特 伽 罗 品 类 差别 有 二 十 八 种 。 云 何 二 
十 八 。 谓 钝 根 者 。 利 根 者 。 贪 增 上 者 。 栈 增 上 者 。 痴 增 上 者 。 慢 增 上 者 。 寻 思 增 上 
者 。 得 平等 者 。 薄 尘 性 者 。 行 向 者 。 住 果 者 。 随 信行 者 。 随 法 行者 。 信 和 胜 解 者 。 昂 
至 者 。 身 证 者 。 极 七 返 有 者 。 家 家 者 。 一 间 者 。 中 般 涅 如 者 。 生 般 涅 可 者。 无 行 般 
涅 如 者 。 有 行 般 涅 浆 者 。 上 流 者 。 时 解脱 者 。 不 动 法 者 。 慧 解脱 者 。 俱 分 解脱 者 ”。 

@ 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 六 作 ” 云 何 建立 补 特 伽 罗 。 谓 由 十 一 差别 道理 。 
应 知 建立 补 特 伽 罗 。 云 何 十 一 差别 道理 。 一 根 差 别 故 。 二 众 差别 故 。 三 行善 别 故 。 
四 愿 差 别 故 。 五 行 迹 差 别 故 。 六 道 果 差别 故 。 七 加 行 差 别 故 。 八 定 差别 故 。 九 生 差 
别 故 。 十 退 不 退 差 别 故 。 十 一 障 差别 故 "。 

图 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 六 作 " 云 何 所 缘 。 谓 有 四 种 所 缘 境 事 。 何 等 为 
四 。 一 者 亡 满 所 缘 境 事 。 二 者 净 行 所 缘 境 事 。 三 者 善 巧 所 缘 境 事 。 四 者 净 惑 所 缘 填 
事 ， 
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伐 多 ( Revata) , 勤 修 观 行 即 是 瑜伽 师 。 此 外 ,还 引用 并 解释 了 佛 就 
此 唱 诵 的 二 个 偶 子 出 ,其 属于 小 习 经 的 范畴 。 在 《 增 一 阿 含 》 第 三 
里 ,在 佛 弟 子 中 其 2 是 第 一 坐禅 于 树 下 意 不 转移 者 ,被 称 为 “狐疑 
离 日 "。“ 参 隶 "一 词 中 ,Re 的 rr 很 重 , 仅 一 个 汉语 “ 隶 " 字 无 法 诠 
释 ,因此 加 上 “ 需 ” ,此 与 “ 晶 逻 闪 伐 弹 那 "为 Raija-vardhana ,加 上 
“ 电 " 字 的 情形 相同 。 “狐疑 "为 kinksa 或 者 kankha， 离 日 "就 是 
Revata ,所 以 是 音 详 。 总 之 ,只 要 知道 此 处 的 瑜伽 师 就 是 行 止 观 
者 ,是 小 乘 教徒 即 可 。 偶 子 的 出 典 如 今 并 不 明确 。 此 外 , 论 在 ”“ 兆 
行 所 绿 "处 进行 了 各 种 说 明 ,对 数 息 观 作 了 极为 详细 的 前 述 , 因 为 
没有 多 少 经 验 , 所 以 有 无 法 论述 之 处 ,与 之 前 对 “ 杜 多 ”的 论述 一 


样 ,都 不 是 对 一 生 补 处 著 萨 等 的 论述 。(4) “教授 "分 为 无 倒 、 渐 


次 . 教 ` 证 四 种 。 其 也 不 适合 声 闻 。(5) “学 "就 是 戒 定 慧 三 学 。 
《6) 随 顺 学 法 是 对 治 十 种 违 逆 学 法 的 十 种 随 顺 学 法 和 其 他 十 种 
随 顺 学 法 。(7) “瑜伽 坏 是 指 毕 竞 . 暂时. 退 失 所 得 和 敢 行 所 作 四 
种 坏 瑜 伽 。(8) 瑜伽 就 是 信 、 欲 精进、 方便 四 瑜伽 ,并 进行 了 详 
细 论 述 。(9) 作 意 ` 指 力 励 运转 `\ 有 间 运 转 、 无 间 运 转 、 无 功用 运 
转 四 作 意 。(10) “瑜伽 所 作 ” 是 指 所 依 灭 .所 依 转 . 遍 知 所 缘 、 爱 乐 
所 绿 四 作 意 。(11) “瑜伽 师 “ 指 修炼 瑜伽 的 大 师 , 有 初 修业 、 已 习 
行 、. 度 作 意 三 种 瑜伽 师 。(12) “瑜伽 修 ` 分 为 想 修 和 车 提 分 修 两 
种 。 其 中 ,后 者 为 三 十 七 道 品 , 所 以 逐一 进行 了 详细 说 明 。(13 ) 


“ 修 果 " 指 四 沙门 果 , 即 四 果 。 在 此 根据 《 阿 含 经 》 中 的 古 说 进行 了 


中 译注 :此 二 偶 , 人 《瑜伽 师 地 论 》 郑 第 二 十 六 分 别 作 ” 行 独行 诸 相 。 知 一 切实 义 。 
常 于 影 静 虑 。 得 证 饥 清 净 ” “于 心 相 遍 知 。 能 受 远离 味 。 静 虑 常委 念 。 受 喜乐 离 染 ”。 
@ 评注 : 即 * 需 隶 伐 多 ”。 
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论述 。(14)“ 补 特 伽 罗 蜡 门 " 指 沙门 .婆罗门 . 焚 行 、 世 和 锣 、 精 勤 .出 
家 六 种 异 名 。(15) 是 八 种 “ 补 特 人 徊 罗 ”, 即 有 堪 能 者 .无 堪 能 者 . 善 
知 方便 者 .不善 知 方便 者 .有 无 间 修 者 .无 无 间 修 者 .已 串 修 习 者 、 
未 串 修 习 者 。(16) 是 建立 补 特 伽 罗 的 因缘 ,由 根 、 瑜 伽 .加 行 和 时 
四 种 差别 而 来 ,互相 配 当 。(17)“ 魔 "是 芍 、 烦 恼 ` 死 和 天 四 魔 。 
(18)“ 魔 事 "* 有 十 二 种 ,是 防 碍 学 道 的 东西 。(19) "发 趣 空 无 果 ” 
是 因为 诸 根 还 未 积 集 .不 顺从 教授 .等 持 力 微 劣 等 三 个 因缘 。 以 上 
内 容 占 据 了 四 卷 的 篇 幅 进 行 了 详细 论述 ,归根结底 都 是 作为 实践 
准备 ,是 对 须知 理论 的 很 好 说 明 ,都 是 指导 实践 的 小 乘 观点 。 虽 然 
说 明细 致 人 微 , 赛 括 了 与 小 乘 思想 有 关 的 所 有 内 容 ,但 是 ,由 于 过 
于 细致 .极致 宽泛 ,反而 不 得 要 领 。 让 非 小 乘 者 的 大 乘 者 加 以 学 
习 , 则 无 法 原封 不 动 地 记 住 , 只 能 依赖 口授 笔记 。 当 然 , 这 不 过 是 
我 个 人 的 凡 帅 想 法 而 已 。 

(三 ) 之 第 一 “ 往 ” 

当初 修业 者 准备 开始 修业 时 ,就 要 安 住 于 如 下 四 项 ,一 . 专 求 
领情 ,无 难 请 心 ; 二 . 生 深 恭敬 ,无 骄 慢 心 ; 三 . 唯 求 胜 善 , 非 已 显 能 ; 
四 、 纯 为 安立 自 他 善 根 ,不 求 利 养 恭敬 名 闻 。D 以 正念 拜访 有 造 训 
的 瑜伽 师 处 , 按 正确 的 礼仪 请 教 瑜伽 师 。 因 为 欲 于 瑜伽 行 中 受 学 ， 
故 恳 请 慈悲 宣 说 ,这 就 叫做 “ 往 "。 论 还 详细 地 说 明了 正确 礼仪 ， 
均 为 弟子 应 采取 的 态度 。 

中 ”译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 作 “ 若 有 自爱 补 特 伽 罗 初 修业 者 。 始 修业 时 为 
随 证 得 自 义 利 故 。 先 应 四 处 安 住 正念 。 然 后 往 许 善 达 瑜 伽 。 或 轨 范 师 或 亲 教 师 。 或 


余 尊 重 似 尊重 所 。 云 何 四 处 。 一 专 求 领悟 无 难 请 心 处 。 二 深 生 蔡 敬 无 慑 慢 心 处 。 二 
唯 求 胜 善 非 显 己 能 处 。 四 纯 为 安立 自 他 善 根 非 求 利 养 恭敬 名 疗 处" 。 


第 九 章 声 闻 地 


73 了 9 


140 


(三 ) 之 第 二 “ 庆 问 ” 

“ 庆 问 "是 庆 和 问 ,“ 庆 "表示 为 师 者 红 励 庆 慰 新 到 的 弟子 , 颂 
扬 修 断 的 功德 。“ 问 "是 审 度 弟子 的 身份 及 其 所 求 ,询问 其 愿望 。 
“ 赞 励 庆 慰 "就 是 对 弟子 于 生死 中 舍弃 所 有 ,和 欲 证 得 究竟 安稳 的 涅 
絮 表 示 装 许 .鼓励 ,欢喜 .安慰 。 欢 喜之 后 称道 ,你 如 今 为 勤 修 自 
利 利他 之 正 行 ,而 今 为 利益 无 量 众生 以 令 安乐 ,为 哀 监 世间 及 天 人 
阿 修罗 等 以 令 获得 义 利安 乐 来 问 ” .一 完全 如 大 乘 修行 者 一 般 加 
以 处 理 。 此 外 ,关于 审 度 , 首 先 详细 询 问 所 求 , 如 你 是 否 一 直 信 仰 
佛法 僧 , 是 否 戒 行 正 , 听 过 并 受 持 多 少 法 等 。 然 后 再 询问 所 发 正 愿 
是 三 乘 中 的 哪 一 个 ,自己 观察 种 性 根 行 并 说 出 是 三 乘 的 哪 一 个 种 
性 ,是 钝 .中 、 利 三 根 中 的 哪 一 个 ,指出 了 解 是 为 了 教导 。 但 是 ,此 
处 也 论述 到 ,如 果 是 大 乘 种 性 , 则 对 大 乘 的 相应 言论 生 信和 解 ,也 有 
对 声 闻 地 不 恰当 的 言论 。 因 为 过 于 详细 ,所 以 变 得 叙述 如 此 复杂 
上 且 无 分 别 。 不 可 否认 这 些 都 属于 《瑜伽 论 》 的 弊端 。 

(三 ) 之 第 三 “安立 ” 

“安立 "的 全 部 内 容 是 为 师 者 传授 弟子 的 纲要 ,分 为 五 处 , 即 安 
立 于 一 .护养 定 资 粮 处 ;二 ,远离 处 ;三 , 心 一 境 性 处 ;四 、 障 清净 处 ; 
五 . 修 作 意 处 等 五 处 。 一 的 “护养 定 资 粮 " 令 前 述 种 性 地 第 三 “出 离 
地 "的 二 道 资 粮 中 所 说 的 自 圆 满 至 沙门 庄严 的 十 四 项 完整 。 二 的 
“远离 "是 处 所 圆满 .威仪 圆满 .远离 圆满 。 以 前 述 二 道 资 粮 沙 门 庄 
严 十 六 项 (应 该 是 十 四 项 ,但 是 在 论 中 是 十 六 项 ) 的 第 九 “ 具 足 成 就 


杜 多 功德 "为 主 , 同 时 还 含有 其 以 下 部 分 ,是 从 其 他 方面 进行 的 论 


由 译注 《人 《 瑜 体 师 地 论 》 卷 第 三 十 作 ” 汝 今 为 欲 勤 修 自 利 利他 正 行 。 沪 今 为 欲 利 
益 安 乐 无 量 众 生 。 走 败 世间 及 诸 天 人 阿 率 洛 等 。 为 令 获 得 义 利安 乐 故 来 问 尔 ”、 
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述 , 可 以 说 指向 的 是 比丘 的 生活 法 。 三 的 “ 心 一 境 性 ”就 是 三 摩 地 ， 
其 非常 重要 ,可 以 说 前 面 的 两 处 都 是 此 处 的 准备 ,因此 进行 了 详细 
论述 。“ 心 一 境 性 "是 奢 摩 他 ( 止 ) 品 和 毗 钵 舍 那 ( 观 ) 品 。 前 者 是 九 
种 心 住 中 的 心 一 境 性 ,后 者 是 四 种 苛 行 中 的 心 一 境 性 。 所 谓 九 种 心 
住 就 是 内 住 .等 住 . 安 住 . 近 住 、 调 顺 、 农 静 、 最 极 罕 静 .专注 一 趣 、 等 
持 , 通 过 听闻 `. 思 维 、 忆 念 . 正 知 ,精进 、. 串 习 六 力 而 成 立 。 此 九 种 心 
住 中 有 四 种 作 意 , 即 力 励 运 转 ` 有 间 缺 运转 无间 缺 运转 ,无 功用 运 
转 。 因 为 根据 该 作 意 修 习 毗 钵 舍 那 ,所 以 这 也 是 毗 钵 舍 那 品 。 毗 钵 
舍 那 为 四 种 , 即 正 思 择 .最 极 思 择 、 周 遍 寻 思 和 周 遍 伺 察 ,根据 三 门 
六 事 的 差别 所 缘 而 有 多 种 差别 。 三 门 吡 钵 舍 那 指 唯 随 相 行 、. 随 寻 侣 
行 和 随 体察 行 的 三 毗 钵 舍 那 ,六 事 差 别 所 缘 毗 钼 舍 那 是 指 在 寻思 时 
寻思 六 事 , 六 事 即 指 义 . 事 . 相 . 品 . 时 、 理 。 此 六 事 差别 所 缘 毗 钵 售 
那 是 修 念 1 .不 净 观 ;2 . 慈 鉴 观 ;3 .缘起 观 ;4. 界 差别 观 ;5$、 阿 那 波 那 
(出 息 和 信息) 念 之 人 寻思 的 对 象 ,所 以 详 述 该 五 种 观 。 此 为 五 停 心 ， 
所 以 ,理所当然 被 予以 重视 。 而 且 , 此 六 事 中 有 九 种 白 法 所 摄 的 加 
行 , 速 得 定 , 通 过 三 摩 地 令 转 而 升 进 。 四 “ 净 障 "就 是 诸 瑜 伽 师 在 修 
加 行 的 过 程 中 依据 四 因缘 令 其 心 净 除 诸 障 碍 。 四 因缘 指 遍 知 诸 障 
自 性 . 遍 知 诸 障 因缘 . 遍 知 过 患 、 修 习 对 治 ,D 并 对 这 个 问题 也 详细 进 
行 了 论述 。 五 .不 可 思议 的 是 在 详细 论述 完 前 面 的 四 处 ,在 论述 修 


译注 必 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 一 作 " 云 何 净 障 。 谓 即 如 是 正 修 加 行 诸 瑜伽 师 。 
由 四 因缘 能 令 其 心 净 除 诸 障 。 何 等 为 四 。 一 遍 知 自 性 故 。 二 遍 知 因 缘故 。 三 遍 知 过 串 
故 、 四 修 习 对 治 故 ”. 
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习 五 “ 作 意 ”之 前 ,出 现 了 唱 棺 南 五 颂 ,@ 总 结 了 前 四 处 。 可 以 说 虽 棺 
南 五 颂 的 出 现 地 点 属于 特例 ,原本 应 该 放 在 第 四 处 或 是 第 五 处 之 
前 。 如 果 这 是 故意 将 唱 棺 南 五 颂 放 在 了 后 面 ,就 是 包含 了 第 五 “ 修 
作 意 ” ,所 以 ,应 该 放 在 第 五 “ 修 作 意 ” 的 后 面 。 但 是 ,其 出 现在 前 四 
处 之 后 和 第 五 处 之 前 ,对 前 四 处 进行 总 结 , 则 第 五 “ 修 作 意 ” 或 许 就 
是 附录 类 的 内 容 , 是 从 其 他 方面 对 前 四 处 进行 的 总 结 。 因 此 ,在 第 
五 “ 修 作 意 "的 一 开始 就 提出 “我 今 为 证 心 一 境 性 及 断 喜 乐 。 当 勤 
修 习 四 种 作 意 ”, 并 提出 了 四 种 。 四 种 就 是 调 练 心 .滋润 心 . 生 轻 安 、 


净 智 见 四 作 意 ,虽然 进行 了 种 种 注释 ,但 是 多 为 对 前 面 的 归纳 总 结 。 


另外 ,如 上 正 修行 ,能 触 证 最 初 达 心 一 境 性 .@ 对 于 修 瑜伽 行 的 弟 
子 ,老师 依 三 种 取 相 因缘 ,或 见 或 闻 或 心 比 度 , 增 上 分 别 取 厌 离 相 、 
欣 乐 相 .过 患 相 .光明 相 、 分 别 事 相 五 种 相 进行 教诲 。 初 修业 者 针对 
贪 行 应 由 不 净 观 进行 调 伏 。 整 个 论述 极其 详细 。 针 对 陡 行 应 由 
攻 观 ,通常 进而 应 由 缘起 观 、 应 由 界 差别 观 . 应 由 阿 那 波 那 念 进行 调 
伏 ,关于 每 一 种 都 采取 了 取 五 种 相 的 宗旨 ,而 详细 论述 的 则 是 不 净 
观 。 承 蒙 如 此 教诲 , 初 修行 者 通过 修正 行 ,最 终 得 至 色 界 定 , 得 身心 
轻 安 的 心 一 境 性 ,排除 烦恼 障 ,淡薄 有 相 观 ,得 到 清净 的 相 状 。 

(四 ) 之 第 一 “世间 道 ” 

根据 以 上 的 加 行 得 身心 轻 安 的 心 一 境 性 , 初 修业 的 诸 瑜伽 师 


中 ”评注 : 唱 枪 南 五 颁 的 具体 内 容 《 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 一作“* 相 寻思 伺 察 随行 
有 三 站 义 事 相 品 时 理 六 事 差别 初 相应 加 行 次 串 习 无 缓 无 颠倒 应 时 解 了 无 厌 足 不 弃 
舍 善 拒 最 后 正 加 行 是 九 应 当知 有 二 品 差别 知 自 性 因缘 见 彼 诸 过 串 正 修 习 对 治 令 障 
得 清净 ”。 

@ 评注 :瑜伽 师 地 论 / 卷 第 三 十 一 作 “ 我 有 堪 能 精 勤 修 习 如 是 正 行 ,于 现 法 中 能 
得 未 得 。 能 触 未 触 能 证 未 证 ” 


瑜 伐 论 研究 


或 选择 往 赴 世 间 道 ,或 选择 往 赴 出 世间 道 。 此 外 别 无 他 道 。 

如 今 , 往 赴 世间 道 的 人 有 四 种 , 即 (一 ) 一 切 外 道 ;( 二 ) 在 正法 
中 ,有 劣 根 性 , 先 修正 道 者 ; (三 ) 根 性 虽 利 但 善 根 未 成 熟 者 ;( 四 ) 
-- 切 著 萨 于 未 来 世 乐 证 大 著 提 , 非 于 现在 世 者 。 此 外 还 有 具 缚 即 
凡夫 和 不 具 缚 两 种 .@ 然而 ,由 于 此 四 种 和 两 种 的 关系 不 明确 ,所 
以 注释 者 将 四 种 中 的 第 二 和 第 四 在 发 心 之 后 都 叫做 “学 ” ,把 伏 一 
份 修 惑 者 叫做 “不 具 缚 " 。 没 有 提 及 第 三 。 在 后 面 的 注释 中 称 第 
三 本 性 虽 利 , 然 因 烦 等 不 成 就 ,所 以 可 以 把 * 善 根 未 成 熟 " 理 解 为 
四 善 根 等 未 成 熟 , 因此 ,作为 广义 的 有 学 或 许 属 于 “学 "的 范畴 。 
“外 道 " 可 能 是 指 未 人 佛教 , 修 禅 以 后 而 人 佛教 者 。 也 可 以 看 作 与 
凡夫 相同 ,此 时 ,外 道 " 表 示 佛 教之 外 的 人 。 此 等 人 观 欲 界 的 粗 ， 
乐于 初 禅 的 静 而 加 行 ,脱离 僻 界 的 欲 , 进 而 脱离 无 所 有 处 的 和 欲 , 又 
通过 禅 进入 无 想 定 . 灭 尽 定 , 得 五 神通 ,成 为 离 欲 者 。 瑜 伽 师 通过 
了 相 作 意 、. 胜 解 作 意 .远离 作 意 、 摄 乐 作 意 、 观 察 作 意 .加 行 究竟 作 
意 .加 行 究竟 果 作 意 远离 铭 界 的 欲 ,但 是 首先 在 观 欲 界 的 粗 时 , 寻 
思 欲 界 的 义 . 事 . 相 、. 品 .时 、 理 六 事 , 觉 了 色 界 初 禅 的 静 , 这 就 是 了 
相 作 意 ,进而 针对 初 禅 ,适用 其 他 六 种 作 意 , 遂 远 离 欲 界 的 欲 , 进 而 
对 色 界 .无 色 界 的 各 地 适用 七 种 作 意 ,于 是 ,于 非 想 非 非 想 处 具足 
安立 。 接 下 来 阐述 了 和 二 无 心 定 。 二 无 心 定 就 是 无 想 定 和 灭 尽 
定 , 前 者 是 凡夫 所 人 ,后 者 是 圣 者 所 人 。 另 外 ,论述 了 依 止 禅 而 得 


小 “译注 人 《瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 三 十 三 作 “ 问 此 中 几 种 补 特 伽 罗 .， 即 于 现 法 乐 往 世 
间 道 发 起 加 行 。 非 出 世道 。 答 略 有 四 种 补 特 伽 罗 、 何等 为 四 。 一 一 切 外 道 。 二 于 正 
法 中 根性 赢 劣 先 修 止 行 。 三 根性 虽 利 善 根 未 熟 。 四 一 切 善 萨 乐 当 来 世 证 大 车 提 非 于 
现 法 ,如 是 四 种 补 特 体 罗 。 于 现 法 中 乐 往 世间 道 发 起 加 行 。 此 乐 往 世 间 道 发 起 加 行 
者 。 复 有 二 种 。 -者 具 缚 。 谓 诸 异 后 .二 不 具 缚 。 谓 诸 有 学 ”， 
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五 通 , 即 神 境 通 、 宿 住 通 .天 耳 通 、 死 生 智通 , 心 差别 通 ,该 五 通 就 是 
通常 所 说 的 神 足 通 、 宿 命 通 .天 耳 通 .天眼 通 、 他 心 通 的 不 同 译 法 ， 
加 上 漏 尽 通 构成 六 通 。 漏 尽 通 是 佛教 第 一 次 提 及 ,其 他 五 通 原本 
不 属于 佛教 ,后 来 进入 佛教 。 作 为 世间 道 ,没有 将 漏 尽 通 纳入 进 
来 ,这 是 理所当然 的 。 四 禅 四 无 色 定 中 分 别 有 下 .中 .上 三 品 ,通过 
修 习 这 些 内 容 , 分 别 生 于 色 界 无 色 界 的 诸 天 。 最 后 六 述 了 离 欲 者 
之 相 。 四 禅 为 色 界定 ,四 空 定 是 无 色 界 定 。 

(四 ) 之 第 二 “出 世间 道 * 

“出 世间 道 " 依 止 于 四 详 之 境 , 应 生起 前 面 的 七 种 加 行 ,但 是 
实际 上 只 有 “了 相 作 意 "详细 。 四 谤 十 六 行 相 就 是 了 相 作 意 。 关 
于 苦 庄 ,因为 据 十 种 行 悟 和 四 行 相 , 所 以 详细 论述 了 十 种 行 。 十 种 
行 即 变异 行 . 灭 坏 行 、 别 离 行 .法 性 行 、 合 会 行 结 缚 行 . 不 可 爱 行 、 
不 安稳 行 .无 所 得 行 . 不 自在 行 。 详 细 注 释 了 此 十 种 行 。 在 十 种 行 
中 ,最 前 面 的 五 个 是 无 常 ,中 间 的 三 个 是 苦 , 第 九 是 空 , 第 十 是 无 
我 。 此 外 ,以 * 胜 解 作 意 " 悟 人 四 谤 之 境 , 达 到 类、 项 . 忍 . 世 第 一 
法 ,进而 入 见 道 , 通 过 “远离 作 意 ” 断 见 道 所 断 的 一 切 烦恼 ,又 通过 
“观察 作 意 "和 * 摄 乐 作 意 ” 推 进修 道 , 最 后 在 “金刚 喻 三 摩 地 " 断 
修道 所 断 的 烦恼。“ 人 金刚 喻 三 摩 地 " 即 “加 行 究 竟 作 意 ” , 断 尽 一 切 
烦恼 证 得 毕竟 种 性 清净 ,在 诸 烦 恼 的 究竟 尽 中 生 尽 智 , 因 尽 , 故 而 
未 来 的 苦果 毕竟 不 生 ,所 以 , 生 无 生 智 ,成 为 阿罗汉 ,这 就 是 “加 行 


中 译注 :《 瑜 人 师 地 论 卷 第 三 十 四 作 “ 问 何 因缘 故此 三 麻 地 名 金刚 喻 。 答 和 艾 如 
金刚 望 余 一 切 末 尼 真珠 琉璃 螺 贝 璧 玉 珊 瑚 等 诸 珍 宝 。 最 为 坚固。 能 穿 能 坏 所 余 宝 物 。 
非 余 宝物 所 能 穿 坏 。 如 是 此 三 摩 地 于 诸 有 学 三 摩 地 中 最 上 最 胜 最 为 坚固 、 能 坏 一 切 
所 有 烦恼 : 非 上 烦恼 所 能 项 伏 ， 是 故此 三 摩 地 名 金刚 喻 ”、 
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究竟 果 作 意 "”。 最 后 列 出 了 阿罗汉 的 三 十 二 种 胜 德 ,但 大 多 数 是 
以 阿罗汉 为 目标 的 修行 。 其 第 二 十 六 是 住 有 余 依 般 涅 又 界 ,第 二 
十 七 是 度 已 生死 海 至 彼岸 ,所 以 也 被 称 为 住持 最 后 有 身 。 第 二 十 
八 因 为 先 业 ,烦恼 所 引 诸 蕴 自 然 消失 而 无 余 取 ,也 无 相 绩 , 故 于 无 
余 依 般 涅 滩 界 般 涅 梭 ,在 此 中 无 般 涅 娟 者 ,于 无 生死 完全 没有 流转 
者 ,只 是 众 苦 永 灭 , 罕 静 清凉 , 灭 没 , 空 罕 漠 然 。 第 二 十 九 认为 阿 罗 
汉 不 可 能 杀生 偷盗. 那 淫 . 妄 语 .贮藏 受用 诸 欲 资 具 ,D 然 而 ,这 虽 
然 是 理所当然 之 事 , 但 是 作为 通常 的 五 戒 ,第 五 戒 是 饮酒 ,因为 针 
对 阿罗汉 ,不 能 说 “饮酒 ,所 以 才 举 出 其 他 内 容 , 以 构成 五 种 。 然 
而 ,此 第 五 与 中 国 五 戒 中 的 第 五 戒 几乎 相同 ,所 以 此 五 戒 在 整体 上 
与 中 国 的 五 戒 一 致 。 在 第 三 十 中 , 苦 乐 是 自作 、 他 作 . 自 他 俱 作 、 非 
自 他 作 .无 因而 生 ,不 能 亡 计 ,这 也 是 引用 了 并 述 诸 法 四 不 生 的 
《 阿 含 经 》 及 其 他 经 典 的 内 容 。 据 注释 者 解释 ,三 十 二 种 中 也 有 重 
复 ,但 是 实际 并 非 如 此 。 

以 上 介绍 了 “ 声 闻 地 ”的 概要 ,目的 并 不 是 为 了 逐一 理解 其 内 
容 ,而 是 为 了 让 读者 想象 其 所 论述 * 声 闻 地 "的 大 致 内 容 ,论述 是 
如 何在 注释 中 再 次 注解 以 及 是 如 何 的 多 辩 兄 漫 。 因 为 多 辩 的 原 
因 ,甚至 导致 了 声 闻 与 大 乘 之 间 的 混淆 ,致使 纲目 紊乱 。 如 第 一 瑜 
伽 处 出 离 想 地 第 三 ,让 人 感叹 其 细致 人 微 的 排列 描述 。 如 其 中 沙 
门 庄严 十 六 门 (为 十 四 门 ) ,虽然 善 罕 半 叹 其 为 学 道 之 旬 鉴 ,是 成 
圣 之 基本 ,也 是 致力 于 修 沙门 法 者 片刻 不 可 舍弃 的 关键 。 但 是 ,从 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 》 着 第 三 十 四 作 “阿罗汉 区 刍 诸 漏水 尽 。 不 能 习 近 五 种 处 
所 : -者 不 能 故 思 杀 害 诸 从 生命 。 二 者 不 能 不 与 而 取 。 三 者 不 能 行 非 焚 行 习 妈 和 欲 法 。 
四 者 不 能 钻 而 去 和 巴 。 五 者 不 能 贮 冀 受 用 诸 和 欲 资 具 - 
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另 一 方面 来 看 ,其 就 是 笼统 的 叙述 ,没有 实际 感受 ,确实 让 人 感到 
遗 优 。 当 然 , 这 也 表明 《瑜伽 论 》 在 整体 观念 上 有 舞文弄墨 嫌疑 的 
实例 。 之 所 以 解释 * 声 闻 地 ”, 可 能 是 因为 其 后 阐述 了 “ 苦 萨 地 "， 
而 且 还 肯定 具有 令 声 闻 成 为 大 乘 车 萨 的 意图 。 作 为 大 乘 论著 ,这 
是 理所当然 之 事 。 然 而 ,这 一 点 几乎 没有 被 表现 出 来 。 在 叙述 有 
余 依 涅 加 .无 余 依 涅 娟 的 地 方 ,最 终 也 是 以 罕 静 的 灰 身 灭 智 为 主 ， 
几乎 没有 谈 及 无 住处 涅 如。 因此 ,车 萨 地 "中 所 述 车 萨 的 自 利 利 
他 的 利他 , 提 到 利他 ,必须 有 成 为 对 象 的 “他 ” ,然而 却 完全 没有 表 
现 出 来 ,所 以 对 于 什么 的 利他 的 性 质 就 要 受到 质疑 ,不 能 说 声 闻 不 
入 利他 的 “他 "中 。 因 此 ,该 叙述 完全 是 著 萨 模式 的 自 利 的 完成 ， 
不 过 是 著 萨 模式 的 资格 上 的 圆满 。 所 以 ,应 该 说 《瑜伽 论 》 整 体 上 
确立 了 声 闻 是 声 闻 、 苦 萨 是 著 萨 的 划分 ,详细 地 匹配 了 相应 的 教理 
法 相 ,似乎 完全 看 不 出 令 一 切 成 佛 的 热情 。 因 此 ,我们 能 说 这 就 是 
由 一 生 补 处 之 当 来 佛 宣 说 的 论著 吗 ? 明摆着 就 是 人 师 的 著作 。 但 
是 ,在 有 余 无 余 涅 哥 的 决 择 中 , 却 很 大 程度 上 改变 了 意向 , 回 向 营 
提 的 声 闻 与 如 来 相同 ,于 无 余 涅 加 界 得 无 上 车 提 , 与 佛 无 异 , 表 现 
出 大 乘 的 究竟 意趣 。 虽 说 与 之 前 的 论述 相 矛 盾 ,但 论述 到 此 ,都 严 
密 地 保留 了 三 乘 的 结构 ,即使 证 得 无 上 营 提 ,也 不 能 与 佛 相 提 并 


论 。 
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第 十 蔓 ” 声 闻 地 决 挤 分 和 无 种 性 


“ 声 闻 地 决 择 分 " 始 于 第 六 十 七 卷 ,* 修 所 成 慧 地 决 择 " 仅 有 一 
小 部 分 ,之 后 就 是 “ 声 闻 地 决 择 分 ,到 第 七 十 一 卷 结束 。 叙 述 相 
对 比较 简单 ,与 本 地 分 的 关系 也 不 紧密 。 但 是 ,对 于 最 初 所 论 之 住 
无 种 性 补 特 伽 罗 ,将 其 看 作 是 毕竟 无 般 涅 梭 法 ,论证 了 所 谓 无 种 性 
的 存在 ,这 一 点 至 关 重要 。 此 论证 由 五 个 难 和 答 构成 。《 瑜 伽 论 》 
中 出 现 了 很 多 没 必要 的 重复 之 处 ,这 邻 人 难以 抓 住 重 点 ,而 《显扬 
圣 教 论 》 第 二 十 卷 中 的 概括 则 主旨 明确 。 此 外 ,在 《 佛 性 论 》 的 开 
始 部 分 ,在 * 破 执 分 ?第 二 的 “ 破 小 乘 执 品 " 第 一 中 也 有 相同 的 表 
述 , 比 《瑜伽 论 》 和 《显扬 论 》 都 详细 。 然 而 ,结论 却 并 非 完全 相同 。 

一 , 何 云 有 毕竟 无 般 涅 么 ? 诸 众生 有 种 种 自 性 ,无 量 差别 下 有 
劣 胜 妙 不 同 ,因此 有 毕竟 无 般 涅 妹 性 众生 ,也 有 声 闻 乘 等 般 涅 肾 性 
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众生 。 认 为 其 无 , 则 与 佛 说 相反 。 沁 

二 、 如 此 有 种 种 和 目 性 差别 ,与 没有 无 二 十 二 根 之 伙 生 一 样 ,也 
没有 无 种 性 的 众生 .@ 二 十 二 根 指 眼 耳 鼻 舌 身 之 六 根 .及 男 女 命 之 
三 根 . 忧 喜 兰 乐 舍 之 五 受 根 .信和 勤 念 定 慧 之 五 善 根 和 未 知 当 知 、 已 
知 . 具 知之 三 无 并 根 。 在 无 根 , 则 非 众 生 。 如 果 认 为 无 根 者 是 众 
生 , 那 么 树木 .石头 也 就 都 成 了 众生 -.《 佛 性 论 / 指 出 ,如 打 承 认 无 
根 为 众生 , 则 犯 了 太 过 和 不 及 两 个 过 失 。 此 外 ,其 认为 犯 重 和 一 一 
提 人 无 佛 性 (种 性 ) ,不 得 涅 染 ,也 犯 了 太 过 和 不 及 两 个 过 失 , 批 驱 
了 有 无 佛 性 之 众生 的 观点 。 

三 .尽管 已 成 为 亲 帝 利 ,但 经 过 轮回 ,也 会 再 成 为 沟 罗 1] .天 人 
或 者 地 狱 人 。 与 之 相同 ,何故 无 种 性 众生 就 不 能 成 就 有 种 性 涅 药 
法 ? 如 有 打 是 这 样 ,那么 , 闲 帝 利 帮 至 地 狱 人 具有 所 有 种 性 ,还 是 各 
自分 别 只 具有 一 种 性 呢 ? 如 果 是 前 者 , 则 作为 比喻 的 实例 与 如 今 


译注 《瑜伽 师 地 论 卷 第 六 十 七 作 ”* 云 何 而 有 毕竟 无 般 涅 么 法 耶 . 应 诲 彼 言 
汝 何 所 欲 。 诸 有 情 类 种 种 界 性 。 无量 界 性 。 下 巍 界 性 。 胜 妙 界 性 。 为 有 耶 为 无 耶 。 
若 言 有 者 。 无 有 毕竟 无 般 诠 好 法 补 特 伽 罗 。 不 应 道理 ， 若 言 无 者 。 经 言 诸 有 情 类 有 
种 种 界 性 旋 至 胜 妙 界 性 。 不 应 道理 "。 

@ 译注 :人 《 瑜 但 师 地 论 》 卷 第 六 十 七 作 ”* 复 有 难 言 如 有 情 类 虽 有 种 种 界 性 乃至 胜 
妙 界 性 。 而 无 有 无 根 有 情 。 如 是 无 般 涅 妹 法 何故 不 尔 ， 或 应 许 有 无 根 有 情 、 应 诸 彼 
言 。 汝 何 所 欲 。 诸 无 根 者 为 是 有 情 为 非 有 情 。 大 是 有 情 。 外 无 根 物 应 是 有 情 。 然 不 
应 道理 。 奉 非 有 情 。 而 言 何不 许 有 无 根 有 情 者 。 不 应 道理 ”. 

@ 评注 :六 根 应 为 " 眼 耳 鼻 再 身 意 " 。 此 处 疑 为 误 。 
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的 情况 不 符 , 因 此 不 合理 。 凤 《 瑜 伽 论 》 中 仅 说 到 这 里 《显扬 论 / 
中 则 明确 表示 ,如 果 具 备 所 有 种 性 ,那么 其 应 有 的 般 涅 村 和 不 般 涅 
瞪 之 二 者 互相 矛盾 ,所 以 不 成 立 。 如 果 是 后 者 , 则 前 为 刹 帝 利 ,后 
变 成 地 狱 人 ,这 样 也 不 合理 。《 显 扬 论 》 中 认为 同类 璧 喻 不 合理 ， 
不 能 说 恰 如 亲 帝 利和 非 刹 帝 利 可 转 , 般 涅 骏 和 不 般 涅 妹 的 种 性 也 
可 以 转 。 刹 帝 利 等 虽然 具有 一 切 种 性 ,但 是 般 涅 村 和 不 般 涅 驾 之 
闻 互 相 矛 盾 ,所 以 不 能 如 此 叙述 。 如 果 没 有 一 切 种 性 , 则 不 会 
转 .@《 佛 性 论 》 的 观点 略 有 不 同 。 其 如 下 论述 .9 如 果 小 乘 认 为 
众生 中 有 无 佛 性 者 ,那么 就 会 出 现 以 上 的 问 难 ,与 之 相对 ,如 采 认 
为 不 具备 所 有 种 性 ,那么 与 所 举 之 例 相 让 盾 。 何 之 故 ? 因为 俱 不 


作 ”译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 七 作 * 复 有 难 言 如 作 和 刹 帝 利 已 或 时 复 作 法 罗 门 。 
也 含 。 成 陀 罗 。 如 是 乃至 作成 陀 罗 已 或 时 万 至 作 刹 帝 利 。 又 作 那 落 迦 已 或 时 万 至 作 
天 。 乃 至 作 天 已 或 时 乃至 复 作 那 落 迦 。 如 是 何故 不 作 无 般 涅 可 法 已 或 时 复 作 有 般 识 
上 黎 法 耶 。 应 请 和 披 言 。 汝 何 所 和 欲 。 诸 剩 帝 利 刀 至 成 陀 罗 。 及 那 落 迦 万 至 诸 天 。 为 有 一 
切 界 耶 。 为 独 有 一 界 耶 。 若 有 一 切 界 者 。 喻 不 相似 不 应 道理 。 郑 独 有 一 界 者 。 爷 是 
刹 帝 利 。 或 于 一 时 万 至 作成 陀 罗 。 先 是 那 落 迦 。 或 于 一 时 乃至 为 天 。 不 应 道理 ”。 

@ 译注 :人 《显扬 圣 教 论 ? 卷 第 二 十 作 ”“ 云 何 同类 璧 喻 不 应 理 故 。 谓 不 应 言 如 条 这 
利 非 亲 帝 利 等 种 类 可 转 。 及 那 落 迦 非 那 落 迦 等 趣 性 可 转 。 如 是 般 涅 桶 不 般 涅 要 种 性 
亦 应 可 转 。 何 以 故 。 乔 帝 利 等 及 那 落 迦 等 。 具 足 一 切 种 类 界 性 及 诸 趣 界 性 故 。 般 涅 
巢 不 般 涅 棵 二 种 种 性 更 互相 违 故 。 彼 若 无 有 诸 界 性 者 。 彼 应 毕竟 不 可 回转 。 是 故 同 
类 璧 喻 不 应 道理 ”。 

加 译注 :人 《 佛 性 论 ? 眷 第 一 作 * 而 汝 谓 有 众生 无 佛 性 者 。 是 义 不 然 。 何 以 故 。 汶 
既 不 信 有 无 根 众生 。 那 忽 信 有 无 性 众生 。 以 二 失 同 故 。…… 如 经 中 说 。 如 来 性 力 能 
了 种 种 粗 妙 等 界 。 此 众生 性 。 既 其 平等 。 经 不 证 故 。 又 若 汝 谓 有 众生 永 不 般 涅 柳 者 。 
义 亦 不 然 。…… 若 汝 说 不 具足 者 。 则 与 立 璧 相 违 。 何 以 故 。 俱 不 具 故 。 汝 说 无 佛 性 
众生 永 不 得 佛 。 如 人 无 天 性 。 则 应 永 无 天 报 。 若 无 天 性 。 而 得 天 报 者。 亦 应 有 无 佛 
性 众生 而 得 涅 槛 。 复 次 若 具 足 性 与 璧 相似 者 。 则 无 佛 性 众生 应 具有 佛 性 。 帮 有 有 无 
二 性 。 为 相 违 不 。 若 相 违 者 。 则 应 一 有 一 无 。 是 义 不 可 。 知 无 涅 权 性 众生 。 则 不 应 
有 涅 滩 性 。 汝 言 具 二 性 者 。 义 亦 不 然 ”. 
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具备 。 虽 然 汝 称 无 佛 性 众生 永久 不 得 佛 , 如 果 人 没有 天 人 之 性 ,而 
许 其 得 天 人 之 报 , 那 么 ,无 佛 性 的 众生 也 得 涅 如 。 此 外 ,因为 称 具 
足 所 有 种 性 ,所 以 ,如 果 与 比喻 相似 , 则 无 佛 性 的 众生 也 具足 佛 性 ， 
有 和 无 之 二 性 相 矛 盾 ,所 以 ,如 果 有 了 矛盾 , 那 就 是 一 有 一 无 ,这 不 可 
能 ,无 涅 可 性 众生 不 能 有 涅 哥 性 ,也 不 能 具足 二 性 。 

四 、 恰 如 亲 帝 利 等 具足 一 切 性 一 样 ,无 般 涅 可 法 中 为 何不 能 有 
般 涅 巢 法 界 ? 无 般 涅 加 法 界 与 有 涅 娟 法 界 是 否 矛 盾 ? 如 果 了 矛盾 ， 
那么 为 什么 说 无 般 涅 哥 法 中 没有 般 涅 哥 法 界 是 不 合理 的 ? 如 果 不 
矛盾 , 则 该 补 特 伽 罗 便 既是 无 般 涅 娟 法 ,又 是 有 般 涅 哥 法 ,此 不 合 
理 . 了 《显扬 论 》 和 《 佛 性 论 》 都 没有 将 此 作为 一 项 ,而 是 包含 在 前 
一 项 中 。 在 《瑜伽 论 》 中 ,因为 《 伦 记 》 作 五 个 难 答 ,所 以 对 照 文句 ， 
则 可 以 看 出 其 为 一 项 。 

五 .如 现在 有 个 地 方 某 个 时 刻 没 有 金 或 盐 的 种 性 ,而 后 来 又 有 
了 , 像 这 种 情况 ,前 面 为 无 涅 哥 种 性 ,何故 不 变 成 有 涅 柳 种 性 ? 或 
如 在 某 地 方 , 先 没有 种 性 ,后 来 又 有 了 , 像 这 样 ,先前 无 声 闻 种 性 或 
大 乘 种 性 ,不 能 后 来 又 有 吗 ? 如 果 是 这 样 ,那么 , 顺 解 脱 分 的 善 根 
应 是 空 而 无 果 , 没 有 立定 种 性 的 道理 ,也 没有 无 涅 可 性 后 成 为 有 涅 
皮 性 的 道理 。 此 外 ,无 涅 絮 法 的 下 劣 界 者 住 于 下 劣 界 ,是 于 此 生成 
般 涅 滩 法 ,还 是 于 后 所 生 ? 抑或 是 于 此 生 遇 见 三 宝 ,于 现世 起 顺 解 


脱 分 的 善 根 ,还 是 否定 ? 如 果 能 起 善 根 , 那 么 作 无 般 涅 哥 法 就 不 合 


D 译注 必 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 七 作 “ 复 有 难 言 如 刊 帝 利 等 具 一 切 界 。 如 是 无 
般 涅 絮 法 何故 不 有 般 涅 复 法 界 耶 。 应 请 披 言 。 汝 何 所 和 欲 。 诸 无 般 涅 娟 法 界 。 诸 有 般 
音 桨 法 界 。 此 二 界 为 互相 违 耶 。 为 不 相 违 耶 。 奉 互相 违 而 言 无 般 涅 办 法 何故 不 有 般 
涅 桨 法 界 者 。 不 应 道理 。 者 不 相 违 即 此 补 特 伽 罗 是 无 般 涅 可 法 亦 是 有 般 涅 乐 法 者 。 


痊 个 论 赋 究 


理 。 如 果 不 能 起 ,那么 转 成 般 涅 梁 法 就 不 合理 。 和 在 称 于 后 生成 般 
涅 梁 法 , 则 是 因为 其 先 积善 根 , 故 于 后 生 遇 三 宝 而 起 顺 解脱 分 的 善 
根 ,还 是 不 积 而 起 ? 如 有 果 将 先 积善 根 改 于 此 生起 凑 根 看 作 是 于 后 
生 中 成 般 涅 如 法 , 则 不 合理 , 因 变 成 无 果 。 如 有 果 先 不 积 , 则 其 前 后 
相似 ,不 积善 根 却 于 后 生成 般 涅 可 法 ,而 于 此 生 不 成 ,此 也 不 合 
理 。 

《显扬 论 》 针 对 第 四 指出 ,如 于 彼 彼 地 方 先 有 人 金 盐 等 物 类 种 性 
而 后 无 ,或 先 无 而 后 有 , 像 这 样 , 般 涅 滩 法 种 性 也 是 先 有 后 无 ,或 对 
无 后 有 ,如 果 有 此 理 , 则 顺 解 脱 分 就 会 空 而 无 采 。 这 种 异类 比喻 不 


@ 译注 :瑜伽 师 地 论 / 卷 第 六 十 七 作 " 复 有 难 言 如 现 见 有 一 地 方 所 于 一 时 间 无 
金 种 性 。 或 于 一 时 有 人 金 种 性 。 于 一 时 间 无 有 末 尼 真珠 琉璃 等 种 性 。 或 于 一 时 有 彼 种 
性 。 于 一 时 间 无 盐 种 性 。 或 于 一 时 有 彼 种 性 。 于 一 时 间 无 种 种 相 界 种 性 。 或 于 一 时 
有 彼 种 性 。 如 是 先是 无 般 涅 痛 法 种 性 。 何 故 不 于 一 时 成 有 般 涅 各 法 种 性 耶 。 应 诸 披 
言 。 汝 何 所 欲 。 如 彼 好 方 所 先 无 此 种 性 。 后 有 此 种 性 。 或 先 有 此 种 性 。 后 无 此 种 性 . 
如 是 先 有 声 闻 定 种 性 。 后 无 是 种 性 。 疙 至 先 有 大 乘 定 种 性 。 后 无 是 种 性 。 或 先 无 定 
种 性 。 后 有 定 种 性 耶 。 兰 言 尔 者 。 顺 解脱 分 善 根 应 空 无 果 。 又 知 尔 者。 立定 种 性 不 
应 道理 。 若 不 尔 者 。 汶 言 无 般 涅 桶 法 者 。 先 住 无 种 性 已 后 住 有 种 性 。 如 有 地 方 所 ， 
有 般 悍 又 法 者 。 先 住 有 种 性 已 后 住 无 种 性 。 如 地 方 所 者 。 不 应 道理 。 又 应 责 彼 。 当 
何 所 欲 。 无 般 涅 娟 法 下 劣 界 者 。 安 住 如 是 下 劣 界 中 。 为 即 于 此 生 转 成 般 涅 紧 法 。 为 
于 后 生 耶 。 若 言 即 于 此 生 者 。 汝 意 云 何 。 彼 遇 佛 法 僧 已 。 于 现 法 中 为 能 起 顺 解 脱 分 
善 根 耶 。 为 不 能 耶 。 者 言 能 者 。 彼 遇 佛 法 僧 已 。 于 现 法 中 能 起 顺 解 脱 分 善 根 。 而 言 
无 般 涅 加 法 者 。 不 应 道理 。 若 言 不 能 者 。 彼 遇 佛 法 僧 已 。 于 现 法 中 不 能 起 顺 解 脱 分 
善 根 。 而 言 转 成 般 涅 如 法 者 。 不 应 道理 。 若 言 后 生 方 成 般 涅 旭 法 者 。 注 意 云 何 。 彼 
为 先 积 集 普 根 故 于 后 生 中 遇 佛 法 僧 。 人 能 起 顺 解脱 分 善 根 耶 。 为 先 不 积 集 善 根 耶 。 若 
言 先 积 集 善 根 者 。 彼 即 于 此 生 中 遇 佛 法 僧 。 能 起 善 根 。 而 言 于 后 生 中 方 成 般 涅 如 法 
者 。 不 应 道理 。 又 如 和 披 因 应 空 无 果 。 若 言 先 不 积 集 善 根 者 。 是 则 前 后 相似 。 俱 未 积 
集 闭 根 。 而 言 于 后 生 中 方 成 般 涅 锡 法 非 即 此 生 中 者 。 不 应 道理 ” 
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合理 。 忆 

针对 第 五 《显扬 论 》 指 出 ,如 果 只 说 仅 现在 世 非 般 涅 黎 法 是 
不 合理 , 则 也 不 能 说 于 现在 生 无 般 涅 絮 法 ,于 他 生 中 转 而 为 般 涅 槛 
法 。 因 为 其 为 无 般 涅 攀 种 性 法 之 故 。 此 外 ,如 果 于 此 生 先 积 顺 解 
脱 分 的 善 根 ,那么 ,为 什么 不 称 般 涅 絮 法 ? 如 果 于 此 生 不 积善 根 ， 
那么 ,于 后 世 能 和 否 般 涅 如? 因此 ,肯定 存在 非 般 涅 加 种 性 的 众 
和 后 包 

《 佛 性 论 》 针 对 第 四 指出 , 汝 立 无 佛 性 众生 ,是 始终 定 无 ,还 是 
非 定 无 ? ee 
无 佛 性 是 否 也 与 之 相同 ?” 如果 如 此 , 则 已 得 二 乘 性 或 大 乘 性 ,后 
失 之 ,已 得 定性 后 又 成 不 定 。 即 使 修得 解脱 等 功德 ， 即 
使 修道 ,也 无 用 , 立 性 也 无 用 。 

针对 第 五 指出 , 汝 立 无 定性 众生 ,如 地 某 时 转 而 成 金宝 等 物 ， 
像 这 样 ,无 佛 性 众生 即使 住 于 下 性 ,因为 其 性 不 定 , 所 以 若 转 而 成 
涅 姥 者 ,那么 其 于 今生 转 还 是 未 来 转 ? 如 果 于 今生 ,那么 是 因 值 遇 


帆 译注 《显扬 圣 教 论 》 卷 第 二 十 作 “" 谓 不 可 说 如 于 彼 彼 地 方 所 。 或 先 有 彼 彼 金 
银 铜 铁 盐 等 物 类 种 性 后 便 无 有 或 先 无 后 有 。 如 是 般 涅 罗 法 种 性 亦 应 先 有 后 无 先 无 后 
有 :何以 故 。 若 有 此 理 顺 解脱 分 应 空 无 果 。 是 故 异 类 璧 喻 亦 不 应 理 ”: 

四 ” 详 注 :人 《显扬 圣 教 论 ? 卷 第 二 十 作 “ 谓 不 应 言 于 现在 生 虽 非 般 涅 对 法 于 余生 中 
复 可 转 为 般 涅 黎 法 。 何 以 故 。 无 般 涅 检 种 性 法 故 。 又 若 于 此 生 先 已 积 集 顺 解脱 分 善 
根 。 何 故 不 名 般 涅 加法。 若 于 此 生 都 未 积 集 顺 解脱 分 善 根 . 云 何 后 生 能 般 涅 所。 是 
改定 有 非 般 涅 法 种 性 有 情 ”。 

加 译注 :《 佛 性 论 ? 卷 第 一 作 “ 汝 立 无 佛 性 众生 。 始 终 定 无 。 为 不 定 无 。 艾 如 大 
地 。 初 无 金 性 。 后 时 或 有 。 有 已 更 无 。 汝 立 无 佛 性 。 亦 如 是 不 。 若 如 此 者 。 则 应 得 
二 乘 性 竟 。 后 更 不 得 。 得 大 乘 性 竟 后 应 更 失 。 得 定性 已 。 后 更 不 定 。 虽 修得 通达 解 
脱 等 功德 后 还 更 失 - 则 修道 无 用 ”， 
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三 宝 得 解脱 的 三 善 根 而 转 ,还 是 不 值 遇 而 转 ? 若 因 修 功 德 分 而 于 
现在 转 ,那么 ,就 不 能 说 无 佛 性 的 众生 永久 住 于 下 性 。 如 果 今 生 即 
使 修 善 根 也 不 得 转 ,而 是 于 来 世 转 , 故 称 住 于 下 性 ,那么 是 于 未 来 
修 善 根 而 转 ,还 是 不 修 而 转 ? 若是 修 而 转 , 则 为 什么 于 今生 修 而 不 
转 ? 若 于 未 来 不 修 却 自然 转 ,那么 为 什么 今世 不 修 则 不 转 ?9 

《 佛 性 论 》 还 继续 论述 到 , 汝 若 称 佛 性 确定 是 无 ,那么 如 火 确 
定之 热 性 ,不 可 能 转 成 水 的 冷 性 , 佛 性 亦 如 此 ,有 无 皆 不 可 能 转 。 
若 不 能 转 ,那么 汝 立 此 决定 ,是 依 因 之 故而 决定 ,还 是 不 依 因 之 故 
而 决定 呢 ? 若是 依 因 之 故而 定 , 则 此 定 不 是 定 , 因 为 原本 不 是 定 ， 
依据 因而 成 定之 故 。 若 是 不 依 因 之 故而 定 ,一 \ 则 有 无 穷 过 失 。 是 
故我 说 此 性 亦 是 不 定 。 因 为 不 依 因而 此 义 成 立 ,如 汝 所 说 定 ,都 是 
无 因 。 如 此 , 非 理 之 事情 也 一 并 成 立 。 二 、 有 不 平等 过 失 。 如 人 说 
石 女 生 二 子 ,一 个 白 ,一 个 黑 , 免 角 一 个 是 利 , 另 一 个 是 钝 。 如 果 不 
依 因 而 说 , 则 如 涩 所 说 ,此 不 平等 义 也 成 立 。 然 而 ,如 果 此 不 成 立 ， 
那么 汝 之 观点 也 不 成 立 。 三 .过 失 与 外 道 相 同 。 有 确定 本 来 是 有 ， 
无 确定 原 是 无 ,因为 不 得 有 之 全 灭 和 灭 之 不 生 。 因 为 此 等 过 失 就 
是 汝 那 执 的 无 佛 性 之 意 。 


问 目 : 若 如 此 , 佛 为 什么 说 众生 有 不 住 性 , 永 不 会 般 
涅 加 者 ? 


中 译注 人 《 佛 性 论 》 卷 第 一 作 ” 汝 立 无 定性 众生 如 地 。 或 时 转 为 金宝 等 物 。 无 佛 
性 众生 住 于 下 性 。 是 人 性 不 定 故 。 能 转 为 涅 揽 者 。 为 今生 转 。 为 未 来 转 - 若 汝 谓 今 
生 转 者 。 云 何 得 转 。 为 值 三 宝 得 解 脱 三 善 根 故 转 。 为 不 值 而 能 得 转 。 若 言 修 功德 分 
故 现在 转 者 。 何 谓 无 佛 性 众生 永 住 下 性 。 是 义 自 坏 。 若 汝 谓 今世 虽 修 善 根 终 不 得 转 。 
未 来 方 转 故 名 住 下 性 者 。 此 性 于 未 来 中 。 为 修 善 故 转 。 不 修 故 转 。 若 修 故 转 。 今 修 
何故 不 转 。 震 言 未 来 不 修 善 自 然 转 者 。 钢 在 未 修 * 何故 不 转 ”。 
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答 上 日 : 若 惜 背 大 乘 , 此 法 是 一 痢 提 之 因 ,为 令 众 生 会 
弃 此 法 故 。 若 随 一 阐 提 之 因 , 则 长 时 间 轮 回 不 灭 , 在 此 意 
义 上 ,经 中 作 此 说 。 若 依 道 理 ,一 切 众 生 悉 原本 有 清净 佛 
性 ,如 有 永 不 般 涅 如 者 之 类 ,绝对 无 此 道理 。 所 以 , 佛 性 
确定 本 有 ,其 离 有 离 无 之 故 。 


以 上 是 有 关 无 种 性 的 论说 ,其 中 见于 《瑜伽 论 的 论述 很 简 
单 。 IO 本 和 
其 论述 使 用 的 是 两 刀 论 法 ,2 若 对 其 进行 归纳 整理 的 话 , 则 可 压缩 
至 不 足 三 分 之 一 的 篇 申 。 而 且 ,论述 的 根本 点 似乎 在 于 说 明 众 生 
有 种 种 目 性 差别 ,所 以 也 人 存在 背 无 种 性 ,其 不 会 转 异 。《 显 场 论 / 
总 结 了 以 上 复杂 的 论述 ,但 主要 观点 并 无 不 大 的 出 和 人 ,只 是 采用 了 
五 性 各 别 说 。 尽 管 似 乎 找 不 到 完全 列举 五 性 的 文句 ,但 其 首先 认 
同 三 乘 各 别 , 且 又 提出 了 不 定性 .无 种 性 , 即 五 性 在 此 得 到 了 认可 。 
站 在 这 一 立场 论述 了 全 部 ,具有 一 贯 性 。 但 是 ,《 佛 性 论 / 却 与 上 


译注 :人 《 佛 性 论 ? 卷 第 一 作 “ 若 汝 谓 无 佛 性 。 是 定 无 者 如 火 定 热 性 ， 不 可 转 
为 水 冷 性 、 佛 性 亦 尔 。、 有 无 应 定 皆 不 可 转 ， 藻 不 可 转 者 。 汝 立 此 定 。 为 由 因 故 定 。 
不 由 因 故 定 。 若 由 因 故 定 。 此 定 不 成 定 。 何 以 故 。 本 时 未 是 定 。 由 央 方 定 故 。 知 说 
不 由 因而 定 者 。 则 无 穷 过 失 。 是 故我 说 此 性 亦 复 不 定 。 不 由 因 故 。 是 义 应 成 。 如 放 
说 定 等 共 无 因 。 若 尔 非 理 之 事 并 应 得 成 。 二 者 不 平等 过 失 。 如 人 谓 石 女 生 两 儿 。 -- 
自 一 黑 。 亦 如 兔 有 两 角 。 一 利 一 钝 。 若 人 不 由 因 说 。 此 不 平等 义 。 亦 应 得 成 。 如 汶 
所 说 - 此 若 不 成 。 汝 亦 不 立 。 三 者 失 同 外 道 。 有 本 定 有 。 无 本 定 无 。 有 不 可 灭 。 无 
不 可 生 。 此 等 过 失 。 由 汝 那 执 。 无 性 义 生 故 。 问 日 。 若 尔 云 何 佛 说 众生 不 住 於 性 . 
永 无 般 涅 巢 耶 。 答 日 。 若 习 背 大 乘 者 。 此 法 是 一 阐 担 因 。 为 邻 众生 舍 此 法 故 。 若 随 
一 病 提 因 。 于 长 时 中 。 轮 转 不 灭 。 以 是 义 故 。 经 作 是 说 。 若 依 道理 。 一 切 众 生 。 红 
悉 本 有 清净 佛 性 。 若 永 不 得 般 涅 园 者 。 无 有 是 处 。 是 故 佛 性 决定 本 有 。 离 有 离 无 
故 ”。 

四 译注 两 刀 论 法 “ 即 二 难 推理 。 
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述 二 者 的 论述 方式 不 同 。 在 《瑜伽 论 匀 显扬 论 / 中 ,主张 无 种 性 、 
无 佛 性 的 论 者 破 斥 了 相反 不 认可 的 观点 。 相 反 ,: 在 《 佛 性 论 中 ， 
主张 有 佛 性 的 论 者 , 破 斥 了 执 无 性 者 。 而 且 , 佛 性 论 》 采 用 了 《 瑜 
伽 论 》 的 五 个 难 答 ,最 后 指出 了 无 性 论 的 三 个 过 失 。 总 之 ,其 阑 述 
无 性 说 是 为 了 令 含 弃 习 背 大 乘 的 一 前 提 之 因 ,是 方便 之 说 。 说 无 
性 是 不 了 义 之 说 ,说 有 性 是 了 义 之 说 ,而 且 住 于 一 阐 提 期 间 便 没 有 
解脱 ,所 以 其 守旧 并 非 与 4 瑜伽 论 》 针 锋 相 对 ,而 是 包容 了 4 瑜伽 
论 》, 是 基于 更 高 立场 上 的 思考 。 与 此 相反 ,《 瑜 伽 论 》 完 全 是 有 意 
识 地 建构 起 不 了 义 之 说 。《 伦 记 》 在 解释 无 种 性 论 时 ,涉及 并 引用 
了 《 佛 性 论 / ,甚至 还 进行 了 有 关 无 根 众 生 的 论述 ,万 至 广 沁 地 打 
破 轴 夫 ,得 出 立 教 分 齐 是 “ 非 管 两 视 之 所 量 " 的 结论。 此 句 很 难 理 
解 ,如 果 把 “ 视 " 字 看 作 是 “ 论 " 字 的 误 字 ,把 “ 管 " 字 看 作 是 “ 关 ” 
字 , 便 可 以 理解 。 但 是 其 只 涉及 了 一 半 , 如 果 据 此 认为 《 佛 性 论 / 
与 《瑜伽 论 》 主 张 的 相同 , 则 是 大 错 特 错 。 或 许 在 注释 者 之 间 存 在 
着 如 此 寻求 援助 的 态度 。 

《 伦 记 》 九 下 对 《瑜伽 论 》 第 三 十 七 卷 ” 成 熟 品 ”所 述 < 所 成 熟 
补 特 伽 罗 “进行 注释 ,将 三 乘 不定 无 等 种 姓 合 为 五 种 。 接 着 指 
出 : 


测 ( 圆 测 ) 云 :有 人 依 涅 架 经 说 一 切 众 生 辟 有 佛 性 等 
文 证 。 谤 新 翻 经 论 非 是 正 说 。 此 即 不 可 。 所 以 者 何 。 旧 
善 戒 经 及 地 持 论 辟 同 说 无 种 姓 人 可 以 人 天 而 成 熟 之 。 又 
旧 大 庄严 论 第 一 云 。 次 分 别 无 姓 位 。 偶 目 。 一 向 行 恶 
行 。 普 断 诸 白 法 。 无 有 解脱 分 。 少 善 亦 无 因 。 释 日 。 无 
般 涅 如 法 者 。 是 无 性 位 。 此 略 有 二 种 。 一 者 时 边 般 涅 如 
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法 。 二 者 毕竟 无 般 涅 旭 法 。 时 边 般 涅 旭 法 者 。 有 四 种 
人 。 一 者 一 向 行 恶 行 。 二 者 普 断 诸 善 法 。 三 者 无 解脱 分 
善 根 。 四 者 善 不 具足 。 上 毕竟 无 涅 加 法 者 。 无 因 故 和 披 无 般 
涅 如 性 。 此 谓 但 求生 死 不 乐 涅 加 人 人。 如 此 等 文 尼 同 此 论 
说 无 种 姓 。 何 独 谤 新 翻 耶 。 但 楞伽 说 阐 提 有 二 。 一 者 断 
善 。 二 者 著 萨 。 断 善 前 提 值 善 知 识 即 得 成 佛 。 苦 萨 阐 提 
毕竟 不 取 无 上 菩提 。 西 方 (印度 ) 解 云 。 欲 显著 萨 毕竟 
不 入 大 涅 捅 果 。 硕 前 相 故 。 且 举 断 善 亲 提 影 咯 。 


我 们 无 法 判断 以 上 引用 是 否 全 部 为 圆 测 所 言 ,也 许 《 楞 伽 经 /》 
的 相关 说 明 就 是 《 伦 记 》 所 述 ,因此 一 直到 《大 乘 庄严 经 论 》 引 用 的 
最 后 都 是 圆 测 所 言 。 圆 测 是 玄 半 之 同门 的 后 辈 , 耳 濡 目 染 摄 论 宗 
学 ,后 来 倾心 于 玄 具 。 学 德 优 秀 ,一 直 为 委 失 译本 辩护 ,不 过 却 被 
法 相 宗 当 做 异端 分 子 而 加 以 排斥 。 然 而 ,从 《 伦 记 》 的 引用 情况 来 
看 , 圆 测 不 仅 没 有 遭 到 如 此 对 待 ,而 且 还 被 当成 权威 。 圆 测 本 身 通 
晓 《 瑜 伽 论 》, 而 且 * 善 戒 " 和 "地 持 " 都 与 4 瑜伽 论 》 的 宗旨 相同 ,其 
至 如 上 述 《庄严 经 论 》 中 所 见 ,为 新 译本 辩护 让 人 觉得 不 可 思议 。 
《庄严 经 论 》 当 然 主 张 无 种 性 ,其 提倡 如 来 藏 , 作 一 乘 说 ,表现 的 是 
三 身 诸 德 ,从 这 些 方面 看 来 ,需要 做 进一步 解释 ,所 以 , 圆 测 的 辩护 
似乎 有 些 操之过急 。 从 针对 《楞伽 经 》 的 所 论 来 看 ,为 什么 皆 不 成 
佛 ?《 伦 记 》 也 引用 了 圆 测 所 言 ,肯定 了 无 种 性 说 ,认为 为 何 只 诽 
谤 新 翻译 ?受到 诽谤 并 不 是 翻译 上 的 问题 ,而 是 诽谤 了 《 伦 记 》 也 
信奉 的 作为 《瑜伽 论 》 说 者 的 一 生 补 处 的 弥勒 车 萨 。 如 果 是 这 样 ， 
那么 , 便 不 能 说 仅仅 诽谤 了 新 译 。 普 萨 的 本 意 怎 会 出 现 偏 师 ? 
《瑜伽 论 》 注 释 者 的 这 种 态度 让 人 感到 匪夷所思 。 因 为 从 注释 者 
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的 信仰 来 看 ,为 何不 对 车 萨 所 说 感到 自豪 ? 持 反 对 意见 者 不 过 是 
人 师 ,不 可 与 著 萨 相提并论 。 

让 我 们 再 进一步 推进 思考 。 种 性 一 直 被 认为 与 种 子 相 同 。 在 
第 五 十 二 卷 的 “ 摄 决 择 分 五 识 身 意 地 ”中 作 " 云 何 异 生性 " 即 “ 凡 夫 
性 ".。“ 谓 三 界 见 所 断 法 种 子 唯 未 永 害 量 (“ 量 ' 为 “ 仅 ' 之 意 )9 名 
异 生性 ” 。 指 出 ,此 复 有 四 种 , 即 “ 一 无 般 涅 架 法 种 性 所 摄 ;二 声 闻 
种 性 之 所 随 逐 ;三 独 党 种 性 之 所 随 逐 ;四 如 来 种 性 ( 即 ' 佛 性 ' ) 之 
所 随 逐 " 。 进 而 指出 ,* 复 次 种 子 云 何 非 析 诸 行 ( 即 “有 为 法 ' ) 别 
有 实物 名 为 种 子 。 亦 非 余 处 。 然 即 诸 行 如 是 种 性 如 是 等 生 ( 可 能 
是 :等 生 ' 。 在 缘起 处 有 此 词 ) 如 是 安 布 。 名 为 种 子 亦 名 为 果 "。 
接着 指出 ,种 子 针对 未 来 诸 行 耐 言 , 果 针对 过 去 诸 行 而 言 , 故 无 杂 
乱 。 璧 如 谷 麦 等 芽 蔡 叶 等 的 种 子 ,将 其 磨 的 加 以 分 析 也 不 是 不 同 
的 种 子 , 亦 非 余 处 。@ 实际 上 ,这 个 比喻 并 不 合理 ,因为 种 子 非 实 
物 有 ,只 不 过 是 把 生 果 的 功能 叫做 种 子 。 接 下 来 关于 染 法 种 子 的 
损 伏 。 如 前 所 说 ,论述 了 善 法 种 子 的 损 伏 ,表明 种 子 有 九 种 ,进而 
阐述 安立 种 子 ,指出 “于 阿 赖 耶 识 中 。 一 切 诸 法 遍 计 自 性 妄 执 习 
气 。 是 名 安立 种 子 。”“《 决 定 藏 论 》 认 为 “得 在 于 阿 罗 耶 识 中 。 一 切 
诸 法 着 妄想 习 " 。 即 种 子 不 过 就 是 储存 于 阿 赖 耶 识 中 的 妄 执 分 
别 ,是 将 无 妄想 成 有 ,将 有 妄想 成 无 的 习气 集 积 的 惯性 类 的 东西 。 
因此 ,此 习气 即使 是 实物 有 ,也 不 过 是 世俗 有 。 此 不 过 是 根据 道理 


D 译注 :引文 中 的 ( ) 部 分 为 原 日 文 作 者 所 加 。 下 同 。 

@ 译注 :人 《 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 五 十 二 作 “ 若 望 过 去 诸 行 即 此 名 果 。 痢 望 未 来 诸 行 
即 此 名 种 子 。 如 是 者 时 望 披 名 为 种 子 。 非 于 尔 时 即 名 为 果 。 若 时 望 彼 名 果 。 非 于 尔 
时 即 名 种 子 。 是 故 当 知 种 子 与 果 不 相 杂乱 。 璧 如 谷 麦 等 物 所 有 芽 茎 叶 等 种 子 。 于 人 彼 
物 中 磨 的 分 析 求 异种 子 了 不 可 得 。 亦 非 余 处 ”， 
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世俗 诺 即 高 等 常识 , 即 现代 所 谓 的 常识 将 其 看 作 是 实 有 而 已 , 然 
而 ,从 胜 义 详 来 看 , 则 并 非 实 有 。 这 一 点 应 充分 引起 重视 。 高 等 稼 
识 之 下 是 世间 世俗 ,譬如 认为 幽灵 为 实在 。 高 等 常识 是 现今 的 常 
识 , 胜 义 详 是 现今 有 教养 之 人 掌握 的 常识 . 《瑜伽 论 》 通 过 此 类 有 
教养 之 人 的 常识 所 阐述 的 不 是 普通 的 涵义 ,而 是 以 所 谓 的 高 等 党 
识 , 即 现今 的 平凡 常识 加 以 阑 述 ,所 以 这 一 点 应 加 以 区 分 。 总 之 ， 
如 今 所 说 的 习气 摄 一 切 种 子 被 命名 为 遍 行 粗 重 ,然而 ,说 到 请 出 世 
间 法 从 何 种 子 生 , 则 是 从 真如 所 缘 缘 种 子 而 生 。 即 以 真如 为 境界 
对 象 , 缘 此 而 生 。 决 不 是 从 现今 所 说 的 习气 积 集 种 子 而 生 。 既 然 
如 此 ,那么 为 何 立 三 种 般 涅 加 法 种 性 不 同 之 人 以 及 立 不 般 涅 滩 法 
种 性 之 人 ? 既然 一 切 众生 有 真如 所 缘 缘 ,那么 就 会 出 现 为 何 要 立 
此 差别 的 疑问 。 对 这 一 问题 的 回答 是 ,因为 在 解脱 上 存在 着 有 障 
和 无 障 的 差别 。 即 在 通达 真如 所 缘 缘 之 上 ,如 果 有 毕竟 障 的 种 子 ， 
则 其 为 不 般 涅 捅 法 种 性 之 人 。 如 若 不 是 , 则 为 般 涅 加 法 种 性 之 人 。 
如 果 毕 竟 所 知 障 的 种 子 布 在 所 依 ,而 且 不 是 烦恼 障 的 种 子 ,那么 其 
中 的 一 部 分 为 声 闻 种 性 之 人 , 另 一 部 分 为 独 党 种 性 之 人 。 如 知 不 
是 , 则 为 如 来 种 性 之 人 。 因 此 ,虽然 出 世间 法 已 生 已 相 续 , 但 是 因 
为 其 由 转 依 即 阿 摩 罗 识 所 持 。 此 转 依 阿 摩 罗 识 与 阿 赖 耶 识 相互 予 
盾 ,故而 对 治 阿 赖 耶 识 ,自身 也 无 住处 ,这 就 是 无 漏 界 ,是 绝 离 一 切 
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烦恼 戏 论 而 居 。@ 以 上 所 示 为 《瑜伽 论 》 种 性 种 子 的 真正 涵义 。 声 
闻 的 无 种 性 原本 并 不 是 字面 意义 上 的 无 种 性 ,而 仅仅 是 因为 障 的 
存在 。 障 最 终 不 过 是 细微 的 烦恼 , 决 不 是 于 本 性 上 不 可 成 佛 者 。 
既然 如 此 ,那么 为 何 没有 在 “ 声 闻 地 决 择 "中 明确 这 个 问题 呢 ? 这 
是 因为 《瑜伽 论 》 恪 守 着 解说 三 乘 各 别 的 纲目 ,并 不 是 纯粹 的 大 乘 
论 。 众 说 纷 终 的 种 子 以 及 阿 赖 耶 识 ,都 是 俗 廊 说 , 即 权 说 假设 。 然 
而 ,作为 《瑜伽 论 》 的 声 闻 地 ,即使 在 决 择 处 也 必然 论 及 无 种 性 之 
说 。 反 之 , 则 超越 了 论述 的 界限 ,纲目 已 被 扰乱 ,故而 没有 论 及 。 
以 现在 的 视角 来 看 ,实际 上 并 没有 脱离 轧 论 的 范畴 。 如 果 没 有 认 
可 无 种 性 ,将 其 教化 并 不 断 完善 ,那么 可 以 说 不 符合 大 乘 佛教 的 宗 
旨 ,只 有 理论 上 的 兴致 ,而 完全 没有 实践 上 的 意义 。 如 《瑜伽 论 》 
所 述 ,如 果 我 们 认识 了 自身 的 无 种 性 并 自我 反省 ,就 不 能 在 此 基础 
上 得 到 提升 。 从 实践 的 观点 来 看 ,这 样 的 内 容 在 佛教 中 不 是 轧 论 ， 
又 是 什么 ”作为 当 来 佛 的 观点 ,其 又 有 何人 能 够 接受 呢 ? 的 确 ,这 


山 译注 :人 ( 痊 便 师 地 论 》 卷 第 五 十 二 作 ”“ 复 次 我 当 略 说 安立 种 子 。 云 何 略 说 安立 
种 子 。 谓 于 阿 赖 耶 识 中 。 -一 切 诸 法 遍 计 自 性 专 执 习气 。 是 名 安立 种 了 于。 然 此 习气 是 
实物 有 .是 世俗 有 - 望 彼 诸 法 不 可 定 说 异 不 放 相 。 和 犹如 真如 。 即 此 亦 名 遍 行 粗 重 。 
问 若 此 习气 摄 一 切 种 子 。 复 名 遍 行 粗 重 者 。 诸 出 世间 法 从 何 种 子 生 。 和 若 襄 粗 重 自 性 
种 子 为 种 子 生 。 不 应 道理 。 答 诸 出 世间 法 从 真如 所 缘 缘 种 子 生 。 非 彼 习 气 积 集 种 子 
所 生 。 问 若非 习气 积 集 种 子 所 生 者 。 何 因缘 故 建立 三 种 般 涅 可 法 种 性 关 别 补 特 伽 罗 。 
及 建立 不 般 涅 架 法 种 性 补 特 伽 罗 。 所 以 者 何 。 一 切 几 有 真如 所 缘 缘 故 。 答 由 有 障 无 
障 差别 故 。 若 于 通达 真如 所 缘 缘 中 。 有 毕竟 障 种 子 者 。 建 立 为 不 般 涅 祭 法 种 性 补 特 
伽 罗 ， 若 不 尔 者 。 建 立 为 般 涅 效法 种 性 补 特 伽 罗 。 若 有 毕竟 所 知 障 种 子 布 在 所 依 。 
非 烦 恼 障 种 子 者 。 于 彼 一 分 建立 声 闻 种 性 补 特 伽 罗 。 一 分 建立 独 党 种 性 补 特 伽 罗 。 
若 不 尔 独 。 建 立 如 来 种 性 补 特 伽 罗 。 是 故 无 过 。 者 出 世间 诸 法 生 已 即便 随 转 。 当 知 
由 转 依 力 所 任 持 故 . 然 此 转 依 与 阿 赖 耶 识 互相 违反 .对 治 阿 赖 耶 识 。 名 无 澜 界 离 请 
戏 论 ” 
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是 印度 等 级 制度 的 一 贯 反 映 ,违反 了 释 尊 的 宗旨 ,不 仅 如 此 ,这 也 
侧面 证 明了 《瑜伽 论 )》 并 不 是 纯粹 的 大 乘 论说 。 

但 是 ,我 们 必须 注意 到 世 末 在 《 佛 性 论 》 中 原封 不 动 地 引用 了 
“ 声 闻 地 决 择 分 "的 论述 ,而 得 出 了 与 《瑜伽 论 》 相反 的 结论 。 第 
《瑜伽 论 》 善 用 的 两 刀 论 法 ,@ 在 这 种 时 候 不 足以 击 退 相反 的 论 
说 ;第 二 .论述 中 缺乏 足以 令 自 己 的 主张 成 立 的 证 明 力 度 ;第 三 . 因 
为 《 佛 性 论 》 立 足 点 高 ,所 以 原封 不 动 地 援引 了 《瑜伽 论 》 的 主张 ， 
而 令 其 为 自己 主张 的 成 立 发 挥 作用 。 据 此 可 以 推 知 , 世 亲 或 许 并 
不 相信 《瑜伽 论 } 是 由 一 生 补 处 之 弥勒 苦 萨 阑 述 的 内 容 , 因 为 一 生 
补 处 车 萨 的 论述 不 可 能 以 这 样 的 方式 建立 ,所 以 并 没有 予以 重视 。 
对 于 单独 教授 既是 兄长 又 是 师长 的 无 着 的 弥 勤 (此 时 ,可 以 是 车 
萨 , 也 可 以 是 论 师 ) , 世 亲 一 定 从 无 着 处 经 常 听 说 , 世 亲 自己 也 末 
自 根 据 《瑜伽 论 》 为 诸 经 论 做 注释 ,所 以 肯定 认为 《瑜伽 论 》 的 观点 
仅仅 如 此 即 可 。 为 了 站 在 更 高 的 立场 上 阐述 如 来 藏 思想 ,以 确立 
江 成 佛 说 ,另外 也 运用 了 很 多 其 他 的 材料 ,这 一 点 在 《 佛 性 论 》 中 
随处 可 见 。 有 何必 要 特意 采纳 《瑜伽 论 》 的 学 说 ,将 其 作为 破 小 乘 
执 , 陷 入 小 乘 说 之 中 ,仅仅 将 此 作为 材料 ”在 世 亲 注释 的 诸 经 中 ， 
均 将 其 作为 佛 说 ,明确 了 各 经 的 宗旨 。 虽 然 我 们 也 期 待 以 同样 的 
态度 看 待 一 生 补 处 著 萨 所 冰 述 的 内 容 , 但 是 ,现实 却 完全 不 同 ,我 
们 不 得 不 承认 此 表明 了 世 亲 并 不 相信 《瑜伽 论 》 是 一 生 补 处 弥 鞭 
车 萨 的 论著 。 或 许 如 此 推测 毫 无 道理 ,而 且 这 样 推测 也 未 免 太 过 
分 。 因 此 ,即使 从 世 亲 的 态度 来 看 《瑜伽 论 》 应 该 是 弥勒 论 师 的 


全 译注 :相当 于 现代 的 二 难 推理 。 
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论著 ,而 不 是 天 上 若 萨 的 所 述 。 实 际 上 ,弥勒 论 师 是 世 末 的 老师 的 
老师 , 即 所 谓 的 师 公 , 世 亲 是 弥勒 论 师 的 孙 辈 弟子 , 即 徒 孙 。 即 使 
《瑜伽 论 ) 是 应 该 尊敬 的 师 公 所 著 , 但 是 因为 声 疗 地 论述 了 小 乘 
说 ,所 以 ,如 果 有 固执 于 该 说 的 人 , 则 将 其 称 为 小 乘 执 也 是 无 可 厚 
非 。 即 使 从 《 佛 性 论 》 的 立场 加 以 论 破 也 无 可 厚 非 。 

上 述 * 声 闻 地 "之 后 是 “ 独 觉 地 ” ,在 此 没有 必要 特殊 论述 ,而 
且 其 内 容 也 极为 简单 。“ 独 觉 地 "之 后 是 前 述 之 “车 萨 地 ” ,至 此 ， 
阐述 了 全 部 三 乘 。 小 乘 佛教 称 声 缘 苦 三 乘 ,大 乘 佛教 也 称 三 乘 , 然 
而 ,将 整个 佛教 归纳 为 三 乘 , 认 为 可 以 用 三 乘 训 括 整个 佛教 者 就 是 
大 乘 佛教 所 说 的 三 乘 。 与 之 相对 ,小 乘 佛教 所 说 的 三 乘 或 许 更 加 
古老 。 据 其 所 说 ,二 乘 暂 上 且 不 论 ; 秋 萨 就 是 仅仅 指 释 尊 成 道 以 前 的 
那个 人 , 除 其 之 外 ,本 劫 中 并 无 他 人 。 所 以 ,不 得 不 说 在 “ 乘 "的 售 
义 之 中 也 是 “ 道 " 的 含义 更 重 ,而 “ 教 "的 分 量 并 不 重 。 如 果 认 为 释 
尊 是 菩萨 ,那么 就 不 会 得 出 该 结论 的 “ 教 ”。 所 以 ,“ 声 闻 乘 "的 
“ 乘 " ,尤其 是 “ 独 觉 乘 "的 “ 乘 "中 ," 道 "的 含义 更 重 。“ 乘 "表示 运 
载 之 义 ,这 是 不 变 的 解释 ,运载 " 即 用 * 教 "这 辆 车 载运 修行 者 ,所 
以 无 论 是 “ 教 "还 是 “ 道 " 都 可 以 , 仅 将 其 理解 为 “ 教 ”, 则 是 缺乏 融 
通 性 的 观点 。 那 么 , 据 此 就 很 难 充分 解释 独 觉 乘 , 也 不 适合 于 车 艾 
乘 。 按 照 大 乘 的 观点 , 声 闻 和 独 觉 二 乘 均 有 钝 根 和 利根 的 差异 ,所 
以 都 是 小 乘 ,而 车 萨 乘 是 在 其 上 的 利根 者 ,故而 是 大 乘 。 即 便 如 
此 ,“ 乘 "中 均 具 有 “ 道 "的 含义 ,这 样 理 解 比较 合适 。 即 不 应 该 说 
独 觉 和 苦 萨 中 只 有 “ 教 " 。 而 在 《瑜伽 论 ) 中 , 声 闻 也 有 极 微 劣 的 花 
翡 , 独 觉 也 有 少许 的 蓄 翡 ,因此 认为 此 二 乘 只 有 自 利 ,而 著 萨 只 有 
利他 的 观点 不 过 是 中 国 佛教 教 相 判 释 的 余 整 之 论 而 已 。 仅 有 自 
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利 ,这 在 人 类 的 现实 生活 是 绝对 不 可 能 的 ,而 相反 只 有 他 利 也 是 不 
符合 实际 的 。 人 即使 过 着 隐 适 的 生活 ,仅仅 自 利 也 是 不 可 能 的 ,其 
生存 本 身 就 是 利他 。 印 度 佛教 徒 以 乞 食 为 生 ,不 需要 自己 生产 食 
物 ,是 单纯 的 奉献 社会 , 若 萨 只 是 利他 的 观点 也 是 由 此 得 来 。 但 若 
结合 事实 加 以 考虑 的 话 , 则 其 无 外 乎 是 凭空 想象 出 来 的 结论 。 如 
果 仅 仅 是 乞 食 , 进 而 吞咽 得 到 的 食物 ,其 怎么 可 能 是 利他 的 ? 这 是 
目的 论 的 解释 , 即 其 回 向 信 施 并 以 利他 为 目的 ,进而 自 利 的 内 容 也 
均 转变 为 利他 。 然 而 ,这 些 也 是 为 了 教 相 判 释 解释 不 出 现 矛盾 得 
出 的 结论 。 最 终 《瑜伽 论 》 就 是 三 乘 教 之 论著 ,不 能 说 是 纯粹 的 
实 大 乘 论 。 至 少 把 声 闻 和 车 萨 看 作 是 完全 不 同 的 种 类 ,这 是 普遍 
的 观点 ,也 是 令 人 困惑 的 事情 ,因此 ,其 仅仅 是 承认 了 声 闻 中 有 部 
分 能 够 到 达 究 竟 目 的 ,也 能 够 证 得 广大 菩提 的 程度 。 根 据 《瑜伽 
论 》 的 解释 , 声 闻 被 分 为 变化 声 闻 、 增 上 慢 声 闻 、. 回 向 声 闻 、- 向 趣 
寂 声 闻 四 种 “变化 声 闻 "就 是 为 了 化 度 而 由 彼 所 化 的 众生 之 故 ， 
是 莹 萨 或 如 来 化 作 的 声 闻 。“ 增 上 慢 声 闻 ” 就 是 仅仅 但 人 我 智 ,把 
执着 敢 法 的 无 我 智 作为 清净 的 声 闻 。“ 回 向 声 闻 " 本 来 是 极 微 劣 
的 慈 翡 种 性 ,因为 亲近 如 来 而 住 ,所 以 对 佛法 生 大 功德 想 ,重修 到 
完 竟 , 住 无 漏 界 ,而 蒙 诸 佛 觉悟 引入 方便 开导 ,能 发 趣 广大 菩提 。 
尽管 如 此 ,由 于 乐府 之 故 , 于 此 加 行 极 迟 钝 ,不 如 初 发 心 有 佛 种 姓 
者 .“ 一 向 趣 罕 声 闻 " 本 来 是 最 极 微 劣 的 慈 翡 种 性 ,所 以 一 向 弃 背 
利益 众生 之 事 , 极 怖 情 生 死 苦 , 唯 有 安 住 于 涅 娟 的 意 乐 , 最 终 不 趣 
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大 著 提 。 此 四 种 之 中 “回回 声 闻 "发 趣 大 车 提 , 即 使 发 趣 也 因为 
只 是 极 迟 钝 的 加 行 , 所 以 能 和 否 证 得 大 车 提 还 很 难说 。 佛 种 性 者 于 
无 漏 界 有 差别 ,没有 脱离 各 别 说 ,因此 才 将 声 闻 与 车 陕 .菩萨 与 著 
了 萨 区 别 开 来 。 即 使 是 针对 声 轩 的 一 部 分 允许 缘 成 佛 ,也 没有 说 明 
具体 的 某 个 程度 ,这 说 明 《 瑜 伽 论 》 并 没有 超出 三 滋 别 论 的 范畴 。 
实际 上 ,其 指出 了 车 萨 与 一 回 趣 彼 声 闻 有 十 三 (或 二 ) 种 关 别 , 即 
意 乐 故 . 白 法 集成 故 . 智 集成 故 .种 类 故 种 性 故 、 持 种 故 .加 行 故 、 
威 德 放 、 正 行 故 .福田 故 . 殊 胜 差别 放 . 因 有 果 故 . 生 依 止 故 , 故 而 声 闻 
是 低劣 的 。 其 中 , 普 萨 是 佛 子 ,但 是 声 闻 不 是 佛 子 。 因 为 其 不 成 就 
佛 的 种 性 相 , 所 以 请 佛 世 章 甚 至 不 摄 受 其 。 根 据 这 一 点 而 认为 其 
为 无 种 性 。 

总 之 ,从 历史 的 角度 考察 声 闻 、 独 觉 . 菩 陡 的 成 立 和 区 别 , 则 可 
以 看 出 , 声 闻 原本 指 听 佛 的 教导 之 声 而 修行 佛 道 的 人 ,证 时 候 与 佛 
的 弟子 相同 。 在 《 阿 含 经 /中 称 佛 弟子 为 圣 声 闻 。 在 佛 的 说 法 中 ， 
四 详 倍 被 多 次 阐述 ,因此 声 闻名 是 听闻 该 说 而 进行 修行 之 人 。 独 
党 的 起 源 并 不 明确 ,即使 在 4 阿 含 经 》 中 ,只 有 在 新 的 部 分 里 论 及 
了 独 党 ,至 于 其 如 何 起源 , 则 没有 明确 解释 。 《瑜伽 论 /4 中 有 独 党 


译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 ”* 云 何 名 为 四 种 声 闻 。 一 者 变化 声 闻 。 二 者 
增 上 慢 声 闻 。 三 者 回 向 菩提 声 闻 。 四 者 一 向 趣 农 声 闻 。 变 化 声 闻 者 。 为 欲 化 度 。 由 
彼 所 化 诸 有 情 故 。 或 诸 车 萨 或 诸如 来 化 作 声 闻 。 增 上 蚀 声 闻 者 。 谓 但 由 补 特 伽 罗 无 
我 智 。 及 执著 邪 法 无 我 智 。 计 为 清净 。 回 向 著 提 声 闻 者 。 谓 从 本 来 是 极 微 劣 慈 翡 种 
姓 。 由 亲近 如 来 住 故 。 于 广大 佛法 中 起 大 功德 想 。 票 修 相 续 。 虽 到 究竟 住 无 漏 界 。 
而 蒙 诸 佛 觉 悟 引信 方 便 开 导 。 由 此 因 故 便 能 发 趣 广 大 车 提 。 彼 于 如 是 广大 车 提 。 虽 
能 发 趣 由 乐 寂 故 。 于 此 加 行 极 成 迟钝 。 不 如 初始 发 心 有 佛 种 性 者 。 一 向 趣 窗 声 闻 者 。 
谓 从 本 来 是 最 极 微 劣 慈悲 种 性 故 ， 一 向 弃 背 利益 众生 事故 。 于 生死 苦 极 怖 虹 故 。 唯 
有 安 住 涅 锡 意 乐 。 毕 竞 不 能 趣 大 若 提 ”. 
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地 ,似乎 收集 了 《4 阿 含 经 》 之 后 的 观点 ,但 是 仍 未 明确 表示 其 起 源 。 
也 许 一 般 把 声 闻 和 车 萨 对 立 起 来 进行 思考 ,其间 参考 了 《 阿 含 经 / 
中 的 内 容 , 把 独 党 算 成 了 一 种 。 但 是 ,我们 仍 难 以 判断 其 为 何 时 成 
立 ,怎样 成 立 的 。 或 立 麟 角 喻 和 部 行 种 类 ,或 认为 有 听 佛 说 法 者 ， 
也 有 无 师 自 通 者 ,这 些 可 能 都 是 最 后 种 种 考虑 的 结果 。 认 为 独 觉 
说 法 不 依 言 ,但 是 也 进行 说 法 ,因此 可 能 是 处 在 声 闻 和 著 萨 中 间 的 
一 类 。 认 为 其 是 中 间 的 种 类 , 则 独 沉 的 思考 束 是 从 释 尊 刚 成 道 之 
后 到 说 法 为 止 ,结合 其 思考 的 内 容 而 加 以 归纳 的 。 因 此 ,虽然 不 是 
历史 的 起 源 ,但 是 可 以 说 其 形成 于 佛 成 道 之 后 。 独 觉 之 名 就 是 不 
说 教 ,而 是 自 享 法 乐 的 独 善 的 佛 , 即 觉 者 。 释 尊 被 认为 是 观 十 二 因 
缘 而 成 道 , 独 党 指 自己 独 情 十 二 因缘 。 观 十 二 因缘 而 领悟 亦 称 因 
缘 觉 ,也 许 后 来 被 称 为 绿 党 ,或 者 是 由 pratyeka-buddha( 独 觉 . 辟 支 
佛 ) 演 变 为 成 了 pratyaya-buddha ( 缘 觉 ) , 故 将 其 译 为 缘 觉 。 营 了 萨 
是 释 得 前 世 修 行 时 期 的 名 字 , 行 过 无 数量 的 利他 行 , 而 主要 可 以 归 
纳 为 六 波罗蜜 , 正 是 因为 有 这 样 的 归纳 , 遂 车 萨 就 成 了 行 六 度 之 佛 
的 因 位 。 小 乘 佛教 成 立 之 前 ,以 上 三 类 是 教理 上 的 术语 。 之 后 形 
成 了 一 个 固定 模式 , 声 闻 实 距 四 谤 之 理 而 觉悟 , 独 觉 观 十 二 因缘 之 
理 而 觉悟 , 苦 萨 修 六 度 而 聚集 车 萨 资 粮 ,而 此 三 类 赛 括 了 所 有 人 类 
或 者 修行 者 的 根 机 和 种类。 这些 未 必 是 在 小 乘 佛教 初期 被 确定 下 
来 ,而 是 采用 了 之 前 的 术语 ,此 事 通过 阿 含 佛 教 即 原 始 佛教 和 小 乘 
佛教 的 比较 对 照 则 可 以 判断 出 来 。 所 以 ,《 瑜 伽 论 》 的 三 乘 观 点 也 
发 生 在 以 上 变迁 之 后 ,而 并 非 存 在 于 释 尊 时 代 。 弥 勒 车 萨 在 《 瑜 
伽 论 中 所 论述 的 小 乘 佛教 以 后 的 观点 并 非 只 有 三 乘 说 ,而 几乎 
所 有 的 观点 都 是 如 此 。 这 说 明 ,如 果 该 论 的 作者 不 是 小 乘 佛教 以 
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后 的 人 , 则 不 是 理所当然 的 事实 ,所 以 ,就 不 可 能 推导 出 《瑜伽 论 》 
是 一 生 补 处 弥勒 著 萨 所 著 的 结论 。 弥 勤 著 萨 常 居 佛 说 法 会 ,又 在 
佛 前 说 法 ,这 是 绝对 不 可 能 存在 的 事实 , 即 此 弥勒 著 萨 仅仅 讲述 了 
比 佛 更 遥远 的 后 世 的 理论 ,从 而 构成 了 《瑜伽 论 》。 此 外 ,弥勒 车 
萨 亦 曾 在 法 华 会 和 华 严 会 ,所 以 通晓 岂 三 一 乘 和 直 显 一 乘 的 理论 ， 
但 是 不 可 能 仅仅 以 《 解 深 密 经 》 的 存 三 一 乘 来 说 明 一 乘 。《 瑜 人 徊 
论 》 作 为 弥勒 菩萨 所 述 而 被 视 为 神圣 ,从 研究 的 角度 则 是 完全 不 
足 取 的 观点 ,而 时 至 今日 仍 完全 遵从 之 ,这 是 一 个 极 大 的 误区 。 在 
印度 ,瑜伽 行 派 的 诸 论 师 在 表明 自己 的 观点 时 ,不 论 是 注释 书 《 略 
繁 》 还 是 《 伦 记 》 都 指出 ,是 以 《瑜伽 论 》 的 一 字 一 句 为 根据 的 。 
此 ,这 些 论 师 在 当时 的 一 般 学 界 , 认 为 《瑜伽 论 》 是 具有 权威 性 的 
神圣 论著 ,几乎 与 经 等 同 , 因 此 在 其 体系 内 代 代 相传 ,经 过 中 国 传 
到 日 本 ,并 得 到 广泛 传播 。 总 之 ,被 神圣 化 的 《瑜伽 论 》 常 被 束 之 
高 阁 ,成 为 膜拜 的 对 象 。 因 为 有 百 卷 之 多 ,难以 通 览 , 所 以 不 到 必 
要 时 就 不 读 , 而 传统 上 一 直 被 膜拜 ,一 直 坚信 其 就 是 弥勒 著 萨 的 论 
述 。 就 尊 奉 为 宗 义 的 角度 而 言 ,如 此 之 行为 也 不 足 为 奇 。 但 是 如 
果 做 研究 的 学 者 也 不 加 思考 地 接纳 , 则 虽 作 为 研究 人 员 , 却 与 研究 
的 本 位 背道而驰 , 若 固执 已 见地 认为 这 就 是 弥勒 车 萨 的 论述 , 则 会 
导致 自 相 了 矛盾。 如若 把 《瑜伽 论 》 加 以 神圣 化 ,那么 由 于 其 无 法 超 
越权 大 乘 的 藩篱 ,所 以 其 自身 也 难以 与 实 大乘 的 宗 徒 们 融 为 一 体 。 
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《瑜伽 论 》 中 多 次 出 现 " 道 理 "“ 理 门 ” “真实 "等 名 称 ,并 分 
为 四 种 或 六 种 加 以 阑 述 , 以 下 将 对 其 含义 其 进行 考察 。 所 谓 四 种 
道理 , 即 观 待 道理 .作用 道理 .证 成 道理 .法 尔 道理 ,其 分 别 出 现 在 
第 二 十 五 卷 和 第 三 十 卷 中 。 最 先 对 四 种 道理 的 说 明 存在 于 《 解 深 
密 经 》 如 来 成 所 作 事 品 第 八 中 ,后 被 引入 《瑜伽 论 》 第 七 十 八 卷 中 。 
据 此 ,其 具体 解释 如 下 : 


一 、 观 待 道理 者 , 谓 若 因 著 缘 ,能 生 诸 行 ,及 起 随 说 ， 
如 是 名 为 观 待 道理 。 

二 、 作 用 道理 者 , 谓 若 因 若 缘 , 能 得 诸 法 ,或 能 成 办 ， 
或 复生 已 , 作 诸 业 用 ,如 是 名 为 作用 道理 。 

三 、 证 成 道理 者 , 谓 若 因 若 缘 ,能 令 所 立 所 说 所 标 义 
得 成 立 , 令 正 觉悟 ,如 是 名 为 证 成 道理 。 又 ,此 道理 略 有 
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二 种 ,一 者 清净 ,二 者 不 清净 …… 如 是 证 成 道理 ,由 现 量 
故 , 由 比 量 故 ,由 圣 教 量 故 ,由 五 种 相 , 名 为 清净 。…… 

四 法 尔 道理 者 , 谓 如 来 出 世 , 若 不 出 世 , 法 性 安 住 ， 
法 住 法 界 , 是 名 法 尔 道理 。 


第 二 十 五 卷 的 说 明显 然 就 是 以 上 述 解释 为 基础 展开 的 。 一 、 
“ 观 竺 道理 "有 "生起 观 待 和”" 施 设 观 待 " 两 种 。“ 生 起 观 待 " 就 是 
指 依 诸 因 诸 缘 的 势力 而 诸 列 生起 ,应 该 观 待 的 正 是 此 列 生 起 所 不 
需要 的 诸 因 诸 缘 。.2 其 改 说 为 “ 若 因 若 缘 能 生 诸 行 ”, 待 诸 因 或 待 
诸 缘 而 诸 芍 生 ,所 以 把 诸 芍 生 待 因 或 待 缘 称 作 观 待 道理 ,而 且 是 生 
起 的 观 待 道理 。“ 观 待 " 一定 是 apeksi 或 者 apeksasa， 道 理 是 
yukti( 或 者 naya) 。“ 观 待 "一 词 过 于 直译 ,偏重 于 “ 待 ”, 因 为 “ 观 ” 
的 词根 中 具有 “ 见 " 之 意 , 另 在 apeksi 中 也 有 " 见 ” 的 意思 ,故而 加 
以 采用 。 如 因 待 果 , 果 待 因 , 即 采用 此 词 ,表示 因果 之 关系 和 绪 合 ， 
所 以 亦 是 互相 的 关联 。 后 半 部 分 的 随 说 中 ，“ 施 设 观 待 " 就 是 由 名 
身 . 句 身 .文身 而 施 设 诸 萄 ,在 诸 获 的 施 设 不 需要 观 待 名 名 文身 。@ 
“ 施 设 ” 可 能 是 prajaiapti 的 翻译 。prajnapti 与 vyavasthina 即 “ 建 
立 "”“ 安 立 " 相 同 , 具 体 表 示 “ 言 说 ”, 所 以 也 就 是 “ 随 说 ”, 即 
anuvada。 关 于 诸 列 , 言 诠 为 有 待 名 句 文 。“ 名 "表示 名 称 ，“ 句 " 表 
示 短 句 ， 文 "表示 假名 ,“ 身 "是 多 数 的 集合 。 生 起 和 施 设 虽然 是 


忆 ” 详 注 : 标 点 符号 依照 日 请 原文 。 

@ 译注 :《 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 五 作 ”" 生 起 观 待 者 。 谓 由 诸 因 诸 缘 势 力 生 起 请 
区 。 此 殖 生 起 要 当 观 待 诸 因 诸 绿 ”， 

国 译注 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 五 作 “* 施 设 观 待 者 。 谓 由 名 身 句 身 文身 。 施 设 
诸 纺 。 此 区 施 设 发 当 观 竺 名 名 文身。 是 名 于 获 生 起 观 待 施 设 观 待 ”， 
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两 种 ,但 是 实际 上 相互 结合 后 合 二 为 一 。 诸 芍 由 生起 所 包含 ,而且 
就 是 施 设 。 因 此 ,分开 二 种 解释 ,而 后 再 将 之 结合 ,将 其 命名 为 蕴 
中 的 生起 观 待 和 施 设 观 待 。“ 诸 行 "就 是 诸 有 为 法 ,几乎 与 诸 殖 意 
义 相同 《瑜伽 论 》 在 最 后 就 此 加 以 总 结 指出 , 即 说 此 生起 观 待 、 
施 设 观 待 说 的 就 是 生起 诸 蕴 . 施 设 诸 区 ,名 为 道理 瑜伽 方便 。 是 故 
说 为 “ 观 待 道理 " ,9 但 是 还 不 能 说 生起 施 设 的 观 待 道理 直接 生起 
并 施 设 诸 芍 。 因 为 芍 的 生起 有 因 , 也 有 缘 ,并 不 是 此 观 待 道理 实质 
上 产生 了 区 。“ 施 设 " 也 是 由 名 句 文身 结合 荀 的 产物 , 即 不 是 由 观 
待 道理 本 身 所 言 诠 的 荀 。 也 许 是 译文 不 准确 ,事实 上 ,应 该 如 诸 萄 
生起 , 施 设 诸 区 时 有 此 生起 观 待 和 施 设 观 待 ,主语 和 谓语 应 该 与 译 
文 相反 。 接 着 指出 “说 名 道理 瑜伽 方便 " 《 伦 记 》 认 为 如 此 观 待 而 
修了 瑜伽 者 方便 了 知 , 故 立 观 待 道理 。 实 际 上 不 是 这 个 意思 ,而 是 作 
为 道理 加 以 结合 之 意 。“ 瑜 伽 " 即 yoga, 一 定 是 音译 ,但 是 ,只 要 看 
到 “瑜伽 "就 不 假 思 索 地 解释 为 “修行 ", 则 会 引起 误导 。 

二 所谓 “作用 道理 ” ,就 是 既然 诸 殖 由 自己 的 缘 生 起 ,那么 就 
分 别 具 有 各 自 自己 的 作用 ,如 眼见 色 , 色 为 眼 之 境 ,是 眼 之 所 行 , 于 
彼此 种 法 分 别 作用 当知 亦 如 此 ,这 种 诸 法 各 自 的 作用 均 作 为 道理 
相互 结合 而 存在 ,这 就 是 作用 道理 。 因 此 说 ,法 生 各 种 差别 作用 为 
作用 道理 .@ 经 中 常言 得 诸 法 ,是 因为 与 既然 诸 列 生起 是 由 自己 


中 ”译注 :( 瑜 介 师 地 论 》 卷 第 二 十 五 作 * 即 此 生起 观 待 施 设 观 待 。 生 起 诸 殖 施 设 
诸 殖 ， 说 名 道理 瑜伽 方便 。 是 故 说 为 观 待 道理 ”， 

@D 译注 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 五 作 " 云 何 名 为 作用 道理 。 谓 诸 靶 生 已 由 月 缘 
故 。 有 自作 用 各 各 差别 。 谓 眼 能 见 色 耳 能 闻 声 。 届 能 嗅 香 舌 能 党 味 。 身 能 觉 触 意 能 
了 法 。 色 为 眼 境 为 眼 所 行 。 帮 至 法 为 意境 为 意 所 行 。 或 复 所 余 如 是 等 类 。 于 彼 彼 法 
别 别 作 用 当知 亦 尔 、 即 此 诸 法 各 别 作 用 。 所 有 道理 瑜伽 方便 。 缘 说 名 为 作用 道理 ”、 
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的 缘 一 样 , 生 依 赖 的 也 是 自己 的 因缘 ,所 谓 “ 或 能 成 办 ” ,说 的 是 生 
了 。 即 生 了 之 后 而 发 挥 作 用 。 所 谓 “ 或 复生 已 作 谢 业 用 ”, 即 眼见 
色 等 。 虽 说 “办 "具有 勤勉 .尽力 .准备 .照顾 .处 理 等 多 种 意思 ,但 
作为 一 般 意 义 , 则 主要 表示 准备 .辨别 。 此 处 作用 的 焚 语 或 许 是 
kriyai-yukti ,kriya 表示 作业 用 。 

三 “证 成 道理 "的 焚 文 或 许 是 upapatti-yukti, 这 是 从 “ 生 相 
应 "所 作出 的 推测 。“ 证 成 "相当 于 证 明 或 者 论证 ,所 以 解释 钙 为 
一 切 列 和 绷 是 无 毅 , 众 绿 所 生 之 故 ,为 否 . 空 .无 我 ,由 三 量 之 故 ,如 实 
观察 ,出 这 就 是 “证 成 道理 ” 。 原 文 只 作 “ 众 缘 所 生 ”, 没 有”“ 故 " 字 ， 
因为 没有 “ 故 " 字 轩 辑 不 通 , 所 以 应 该 添加 上 。 我 想 或 许 是 清 反 了 
“ 故 " 字 。 搂 下 来 的 “”、“ 空 ”无 我 "都 省 略 了 一切 缆 ” ,而 只 
举 出 三 个 亩 语 作为 示例 。 因 此 ,此 处 的 “一切 荀 "作为 主语 , 举 出 
四 个 谓语 ,表明 四 个 守 。 如 傈 没 有 “由 三 量 故 "的 “ 故 " 则 更 容易 理 
解 。 此 句 应 该 是 工具 格 , 所 以 曾 和 被 译 成 “由 …… 故 ” ,可 以 单独 译 
成 “由 ”或 者 “以 "。 进 而 指出 , 谓 由 至 教 量 之 故 , 由 现 量 之 故 , 由 比 
量 之 故 ,由 此 三 量 证 验 道理 , 诸 有 智者 心 正 执 受 安置 成 立 ,一 切 顷 
皆 是 无 常 性 , 众 缘 生性 之 故 ,为 苦 性 ,为 空 性 及 无 我 性 。 如 是 等 名 
为 “证 成 道理 " .2 讲述 了 与 前 所 述 几乎 相同 的 内 容 , 而 且 详 细 举 
出 了 所 由 三 量 之 名 。 然 而 , 却 没有 说 明 一 切 划 为 无 常 . 癌 . 空 .无 我 
这 四 宗 中 三 量 是 如 何 搭配 的 。 也 许 其 宗 骨 是 把 " 心 正 执 受 "“ 安 


中 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 五 作 * 云 何 名 为 证 成 道理 。 谓 一 切 歼 皆 是 无 常 ， 
众 缘 所 生 苦 空 无 我 。 由 三 量 故 如 是 观察 ”。 

@ 译注 人 《 瑜 人 徊 师 地 论 》 卷 第 二 十 五 作 ”" 谓 由 至 教 量 故 , 由 现 量 故 , 由 比 量 故 。 由 
此 三 量 证 验 道理 。 诸 有 智者 心 正 执 受 安置 成 立 。 谓 一 切 玖 络 无 稼 性 众 缘 生性 。 吉 性 
空 性 。 及 无 我 性 。 如 是 等 名 证 成 道理 ”, 
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置 " “成 立 " 依 次 与 三 量 进行 匹配 ,但 是 没有 必要 如 此 明示 。《《 伦 
记 / 中 也 有 各 种 说 法 ,但 大 都 依据 想像 ,其 中 目 有 不 当 之 处 。 

虽然 经 中 最 初 谈 到 了 若 因 若 缘 ,这 可 能 是 因为 前 两 者 所 关 , 故 
而 在 此 做 出 说 明 ,尽管 不 是 重点 ,但 如 果 其 指 的 是 下 面 所 立 之 宗 的 
因缘 ,那么 在 前 两 者 中 ,都 没有 严格 意义 上 表示 因 和 缘 的 含义 ,所 
以 不 妨 在 此 列 出 。“ 能 立 所 立 云 云 " 的 “所 立 " 表 示 宗 “所 说 所 标 
义 " 表 示 所 立 宗 说 明 的 宗旨 ， 成 立 " 表 示 证 成 如 今 所 说 义 “ 令 正 
觉悟 ”表示 让 对 方正 确 了 解 。 这 是 简洁 而 准确 的 说 明 。“ 又 ,此 道 
理 略 有 二 种 ”分别 是 清净 和 不 清净 。“ 清 净 "按照 证 成 道理 而 言 ， 
故 为 正 ， 不 清净 "为 不 正 、 错 误 。 经 中 对 此 不 厌 其 烦 地 论述 了 五 
种 和 七 种 , 正 为 五 种 ,不正 为 七 种 ,都 是 对 三 量 的 适用 所 进行 的 详 
细 说 明 。 只 有 对 此 第 三 证 成 道理 没有 称 “ 道 理 瑜 伽 方便 "一句 ,或 
许 是 行文 的 遗漏 ,而 且 注 释 中 也 没有 说 明 。 罕 基 法 师 称 其 为 至 教 
量 ,应 该 与 别处 所 称 的 圣 言 量 不 同 。《 伦 记 》 引 述 了 疯 基 法 师 的 上 
述说 明 ,但 这 只 是 略 繁 文 。 不 论 是 “至 教 " 还 是 “ 圣 言 " ,仅仅 是 译 
词 的 不 同 ,都 是 拘泥 于 译 词 的 言论 。 具 有 讽刺 意味 的 是 ,如 今 的 
《 解 深 密 经 》 中 作 ”“ 圣 教 量 " 。 其 原 词 或 许 是 apta-vacana。 当 然 ,不 
论 翻 译 成 哪 一 个 都 无 关 密 旨 。 

四 “法 尔 道理 "的 原 词 是 dharmata-yukti, 指 出, 因 何 因缘 之 
故 , 彼 诸 区 如 是 种 类 , 诸 器 世间 如 是 安 布 ? 因 何 因缘 之 故 , 地 以 坚 
为 相 ? ……: 由 于 彼 诸 法 本 性 应 尔 , 自 性 应 尔 ,法 性 应 尔 。 故 说 此 法 
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尔 ,命名 为 道理 瑜伽 方便 。 岂 进而 指出 ,或 即 如 是 ,或 如 是 异 ,或 非 
如 是 ? 一 切 峭 以 法 尔 为 依 ,一 切 缘 归 法 尔 道理 。 令 心安 住 , 令 心 知 
晓 。 名 如 是 为 法 尔 道理 .2 经 中 所 谓 如 来 出 世 或 不 出 世 , 法 性 安 
住 ,为 法 住 法 界 ,8 与 此 含义 相同 。 经 中 表述 帮 《 阿 含 经 》 以 来 的 惯 
用 句 。 此 处 的 “法 尔 " 与 “法 性 "“ 自 性 ”“ 本 性 "相同 ,表示 天 然 
自然 之 意 。 

第 三 十 卷 说 的 是 ,通过 紫 钵 舍 那 ( Vipasana) 即 “ 观 "能 寻思 义 、 
事 . 相 . 品 .时 、 理 之 六 种 差别 所 缘 。 而 以 上 是 作为 “ 理 " 而 举 出 的 
四 种 道理 ,因此 并 非 出 目 不 同 的 观点 , 贷 不 上 是 对 于 理解 有 所 帮助 
的 内 容 。 从 以 上 叙述 可 知 , 所 谓 “ 道 理 " 大 致 表示 ”结合 ”或 “ 关 
系 " 之 意 ,是 指针 对 事物 陈述 的 顺序 。yukti 原本 是 “结合 ”或 者 
“关系 ”的 词根 衔 生 出 的 词语 ,与 yoga 的 词根 相同 ,表示 存在 于 立 
即 把 对 事物 的 观点 当 作 对 象 的 “事物 "之 中 ,因此 叫做 “道理 ”。 

第 三 十 六 卷 的 “真实 义 品 " 中 指出 真实 义 (tattvartha) 的 品类 差 
别 有 四 种 ,分 别 是 世间 极 成 真实 (loka-prasiddha-tattva) .道理 极 成 
真实 (yukti-prasiddha-tattva) .烦恼 障 净 智 所 行 真实 (klegivaranavi 
uddhijianagocara-tattva) .所 知 障 净 智 所 行 真 实 (jaeyaivaranavigudd- 


中 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 二 十 五 作 ”* 何 因缘 故 即 彼 诸 蕴 。 如 是 种 类 。 诸 器 世 
间 。 如 是 安 布 。 何 因缘 故地 坚 为 相 水 湿 为 相 、 火 暖 为 相 风 用 轻 动 以 为 其 相 。 何 因缘 
放 诸 草 无 常 诸 法 无 我 涅 加 根 静 。 何 因缘 故 色 变 坏 相 受 领 纳 相 。 想 等 了 相 行 造作 相 。 
识 了 别 相 。 由 彼 诸 法 本 性 应 尔 。 目 性 应 尔 。 法 性 应 尔 。 即 此 法 尔 说 名 道理 瑜伽 方 
便 ”。 

@ 译注 ;瑜伽 师 地 论 ) 卷 第 二 十 五 作 * 或 即 如 是 或 异 如 是 或 非 如 是 。 一 切 皆 以 
法 尔 为 依 。 - 切 皆 归 法 尔 道理 、 令 心安 住 令 心 晓 耻 。 如 是 名 为 法 尔 道理 ”， 

二 译 往 习 解 深 密 经 》 卷 第 五 作 ” 如 来 出 世 若 不 出 世 : 法 性 安 住 法 住 法 界 。 是 名 
法 尔 道 理 ” 
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hijaanagocara-tattva) 。 这 与 前 述 之 四 种 道理 有 关系 ,因为 其 阐述 了 
世俗 席 和 胜 义 诺 , 所 以 在 此 加 以 论述 。 其 存在 于 “车 萨 地 " 中 , 因 
为 有 楚 文 版 本 , 故 依 焚 文 译 出 。 

此 中 ,(1) 对 于 一 切 世间 所 有 事物 ,通过 依 假说 世俗 惯例 而 生 
成 之 智 ,所 见 完 全 平等 ,例如 ,对 于 地 , 知 此 是 地 ,不 是 火 。 与 之 相 
同 ,对 于 火 , 水 .风色 . 声 . 香 . 味 . 触 .食物 .饮品 .车 乘 、. 衣 服装 饰 
品 、 器 物 道具 、 涂 香 . 华 涛 . 绎 蹈 合唱、 音 乐 . 约 赏 .男女 共 游 .田地 、 
店铺 、 宅 舍 事 、 苦 乐 等 , 知 此 为 苦 , 不 是 乐 ,此 是 乐 ,不 是 苦 。 总 之 ， 
决定 此 即 是 此 , 非 不 是 此 (此 处 脱落 了 一 个 na 字 ) ,此 是 如 此 , 非 
其 他 的 信和 解 对 象 境 由 于 展 转 传 来 一 切 世 间 所 有 事物 之 想 而 各 自分 
别 成 立 , 决 不 是 思 惟 等 量 观察 之 后 理解 的 结果 , 称 此 为 世间 的 极 成 
真实 (“ 极 成 "表示 为 普遍 认同 。) 

(2) 所谓 道理 极 成 之 真实 是 什么 ? 精通 正 善 的 有 道理 义 的 学 
者 有 睿 智者 .理论 家 研究 家 、 住 于 寻思 地 者 . 自 有 辩 才 者 . 住 于 凡 
夫 位 者 、 行 审 查 者 依 止 现 量 . 比 量 . 圣 教 量 等 量 善 决 择 智 的 对 象 境 ， 
由 证 成 道理 (upapatti-sidhana-yukti ,由 正 理 成 立 的 理 ) 令 所 知事 物 


和 人 ”译注 :人 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 六 作 “ 云 何 世 间 极 成 真实 。 谓 一 切 世 间 于 彼 彼 
事 随 顺 假 立 。 世 俗 串 习 悟 人 觉 慧 所 见 同 性 。 谓 地 唯 是 地 非 是 火 等 。 如 地 如 是 。 水 火 
风 。 色 声 理 味 触 。 人 饮食 衣 乘 。 诸 庄严 具 。 资 产 什 物 。 涂 香 华 党 歌舞 伎 乐 种 种 光明 。 
必 女 束 事 。 田 园 郧 店 宅 舍 等 事 当 知 亦 尔 。 昔 唯 是 其 非 是 乐 等 。 乐 唯 是 乐 非 是 苦 等 ， 
以 要 襄 之 。 此 即 如 此 非 不 如 此 。 是 即 如 是 非 不 如 是 。 决 定 胜 解 所 行 境 事 。 一 切 世间 
从 其 本 际 展 转 传 来 。 想 目 分 别 共 所 成 立 。 不 由 思 惟 筹 量 观察 然后 方 取 。 是 名 世间 极 
成 真实 ”: 
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成 立 而 得 建立 ,此 被 称 为 依 道理 而 极 成 的 真实 吃 

(3) 所 谓 烦 恼 障 净 智 所 行 之 真实 ( 读 作 gocarartattvarn ， 以 下 均 
相同 ) 是 什么 ? 以 一 切 声 周 独 沉 所 引 无 尘 智 和 无 洗 镶 后 所 得 世间 
智 的 所 有 对 象 境界 者 ,此 被 称 为 烦恼 障 所 净 智 之 境 的 真实 。 依 此 
所 缘 ,从 烦恼 障 智 获得 清净 ,将 于 未 来 住 于 无 障 。 此 故 被 称 为 烦恼 
障 所 行 净 智 之 真实 。 既 然 如 此 ,那么 其 真实 具体 指 的 是 什么 呢 ? 
就 是 四 圣 详 , 即 苦 集 灭 道 。 如 是 思 择 四 圣 席 , 人 现 观 者 ,入 现 观 后 
此 四 谤 的 真 智 生 。 进 而 ,此 四 谤 的 现 观 , 声 闻 独 党 只 有 五 列 存 在 ， 
离 五 列 无 有 其 他 物 之 我 , 必 通 过 与 缘起 诺 行 生 灭 相应 (或 “相关 
联 ” ) 的 慧 反 复 修 习 离 五 荀 的 人 我 缘 无 的 见解 ,故而 生 。@ 

〈4) 所 谓 所 知 障 净 智 所 行 真实 是 什么 ? 针对 所 知 , 其 妨碍 智 
者 被 称 为 障 。 当 了 解 了 从 所 知 障 解脱 的 智 的 对 象 境界 ,就 是 从 此 
所 郑 障 所 净 的 智之 境 的 真实 。 既 然 如 此 ,那么 这 又 是 指 什么 呢 ? 
就 是 诸 菩 村 诸 佛 世 尊 为 人 法 无 我 ,和 已 通过 清净 的 和 一 切 诸 法 离 
言 自 性 相关 的 假说 目 性 之 无 分 别 智 和 平等 智 所 得 的 所 有 对 象 境 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 六 作 "* 云 何 道 理 极 成 真实 。 谓 诸 智者 有 道理 义 。 
诸 聪 客 者 诸 点 慧 者 。 能 寻思 者 能 伺 察 者 。 住 寻 伺 地 者 具 自 辨 才 者 。 居 异 生 位 者 随 观 
察 行 者 。 依 止 现 比 及 至 教 量 极 善 思 择 决定 智 所 行 所 智 事 。 由 证 成 道理 所 建立 所 施 设 
义 。 是 名 道理 极 成 真实 ”, 

@ 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 六 作 “ 云 何 烦恼 障 净 智 所 行 真 实 。 谓 一 切 声 闻 
独 觉 。 若 无 漏 智 。 若 能 引 无 漏 智 。 若 无 漏 后 得 世间 智 所 行 境界 。 是 名 烦恼 障 净 智 所 
行 真实 。 由 缘 此 为 境 。 从 烦恼 障 智 得 清净 。 于 当 来 世 无 障碍 住 。 是 故 说 名 颁 恼 障 净 
智 所 行 真 实 。 此 复 云 何 。 谓 四 圣 席 。 一 将 圣 详 。 二 集 圣 详 。 三 灭 圣 详 。 四 道 圣 详 。 
即 于 如 是 四 圣 详 义 。 极 善 思 择 证 人 现 观 。 人 现 观 已 如 实 智 生 。 此 谤 现 观 。 声 疗 独 觉 
能 观 唯 有 诸 蕴 可 得 。 除 诸 荀 外 我 不 可 得 。 数 习 缘 生 诸 行 生 灭 相 应 慧 故 。 数 习 异 蕴 补 
特 伽 罗 无 性 见 故 ,发 生 如 是 圣 谤 现 观 ”、 
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界 。 它 是 最 高 (si sauparama 或 者 sisau paramia,BHS ,Dict.) 的 无 上 
的 到 达 所 知 边际 的 真如 , 自 此 ,对 于 一 切 诸 法 的 简 择 消 逝 ,而 无 有 
越 度 (nibhivartante 或 者 naitivartante ) 。 山 

以 上 论述 进而 在 第 六 十 四 卷 被 放 到 了 “ 诸 佛 圣 教 符 欲 略 释 。 
由 六 种 理 门 应 随 决 了 "之 中 并 得 到 了 延伸 。 六 种 理 门 即 一 、 真 义 
理 门 ; 二 .证 得 理 门 ;三 .教导 理 门 ; 四 .远离 二 边 理 门 ;五 .不 可 思议 
理 门 ; 六 ,意趣 理 门 。 其 中 ,前 三 理 门 应 由 后 三 理 门 随 之 决 了 , 即 第 
一 的 “ 真 义理 门 " 通 过 第 四 的 “远离 二 边 理 门 、 第 二 的 “证 得 理 
门 “ 通 过 第 五 的 “不 可 思议 理 门 ”. 第 三 的 “教导 理 门 "通过 第 六 的 
“意趣 理 门 "应 随 决 了 。2 此 六 种 理 门 用 于 略 释 诸 佛 圣 教 ,被 称 为 
决 了 理 门 。 因 此 , 奉 加 以 话 细 叙述 , 则 可 以 从 此 方面 来 看 ,其 几乎 
包含 了 佛教 学 说 的 全 部 。 

一 ,关于 “ 真 义 理 门 ”, 论 中 解释 为 “ 真 义 即 是 理 门 。 是 故 名 为 
真 义 理 门 ” ,所 以 “ 真 义 ”和 ”“ 理 门 " 含 义 相 同 。“ 真 义 " 与 “真实 义 ” 
(tattva-artha) 相同 ,仅仅 是 为 了 格式 上 的 齐整 而 译作 四 个 字 , 即 省 
略 了 “ 实 “ 字 ,因为 省 略 了 把 六 种 真 义 中 的 前 四 种 广泛 分 布 于 车 萨 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 / 卷 第 三 十 六 作 ” 云 何 所 知 障 净 智 所 行 真 实 。 谓 于 所 知 能 
碍 智 放 名 所 知 障 。 从 所 知 障 得 解脱 智 所 行 境界 。 当 知 是 名 所 知 障 净 智 所 行 真实 。 此 
复 云 何 。 谓 诸 车 萨 诸 佛 上 世 尊 人 法 无 我 。 人 已 善 净 于 一 切 法 离 言 自 性 假说 自 性 ， 平等 
平等 无 分 别 智 所 行 境界 。 如 是 境界 为 最 第 一 真如 无 上 所 知 边际 。 齐 此 一 切 正法 思 择 
沸 悉 退还 不 能 越 度 ”. 

Q@ 译注 习 瑜 伽 师 地 论 》 着 第 六 十 四 作 “ 复 次 诸 佛 圣 教 若 欲 略 释 。 由 六 种 理 门 应 
随 决 了 。 - 真 义理 门 。 二 证 得 理 门 。 三 教导 理 门 。 四 远离 二 边 理 门 。 五 不 可 思议 理 
门 。 六 意趣 理 门 。 此 中 前 三 理 门 。 由 后 三 理 门 应 随 决 了 。 谓 真 义 理 门 。 由 远离 二 边 
理 门 应 随 决 了 。 证 得 理 门 。 由 不 可 思议 理 门 应 随 决 了 上. 教导 理 门 由 意趣 理 门 应 随 
决 了 - 
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地 真实 义 (tattva-artha) 品 中 的 说 明 , 所 以 显而易见 。 也 许 “ 理 门 ” 
也 与 “道理 "并 无 不 同 , 未 必 一 定 要 在 yukti 后 附加 上 dvaira 或 者 
mukha ,因此 可 以 看 作 是 真实 义 的 道理 。 论 中 进而 指出 “乃至 意趣 
即 理 门 。 是 故 名 为 意趣 理 门 ”, 所 以 六 种 理 门 均 可 以 与 前 述 做 相 
同 解释 。“ 理 门 " 之 意 “ 谓 于 和 披 彼 无 颠倒 性 。 如 其 实 性 离 颠 倒 性 ”， 
所 以 ,其 无 非 就 是 无 颠倒 道理 。“ 真 义理 门 ” 有 六 种 , 即 一 .世间 成 
真实 ;二 ,道理 成 真实 ;三 .烦恼 障 净 智 所 行 真 实 ; 四 .所 知 障 净 智 所 
行 真实 ;五 .安立 真实 ;六 . 非 安 立 真 实 。 其 中 的 前 三 种 与 著 萨 地 真 
实 义 品 中 的 论述 相同 , 故 “ 成 "与 “ 极 成 "“ 真 实 " 与 “道理 "相同 。 
“安立 真实 " 指 四 圣 席 ， 安 立 "与 "建立 ”(vyavasthina , 亦 译 为 “ 安 
立 ")“ 施 设 ”(prajiapti, 亦 译 为 “假说 ”) .世俗 (请 ) [sarvrti 
( -satya) ] 用 法 相同 。 因 此 , 论 中 进而 指出 了 以 安立 真实 为 四 圣 谤 
的 原因 ,安立 三 种 世俗 ,认为 此 三 种 世俗 即 一 .世间 世俗 ;二 ,道理 
世俗 ;三 .证 得 世俗 。 “世间 世俗 "就 是 所 谓 的 安立 宅 舍 、 瓶 盆 、 军 、 
林 、 数 ,以 及 安立 我 有 情 等 岂 这 是 极其 普遍 且 浅 显 的 常识 观点 ， 
绝 没有 进行 分 析 或 探寻 理由 等 。 事 实 上 ,世间 世俗 极其 普遍 ,超出 
的 内 容 才 是 理论 家 的 所 乐 范围 ,但 是 在 实际 生活 中 却 未 必 如 此 。 
“道理 世俗“ 就 是 所 谓 的 理 世 俗 ,是 《成 唯 识 论 的 观点 ,在 此 作 “ 安 
立 芍 界 处 等 " ,可 以 说 是 高 级 常识 ,在 现代 就 是 知识 共享 ,几乎 已 
成 为 社会 共识 ,教养 的 程度 尚未 进入 专业 的 领域 。 虽 然 在 古代 其 
被 认为 很 优秀 ,但 是 从 现代 的 角度 来 看 ,这 就 是 常识 “世间 世俗 ” 
不 被 作为 对 象 。 在 学 习 及 阐述 佛教 时 ,这 一 点 完全 没有 被 考虑 在 


人 译注 :人 《 痊 休 师 地 论 》 卷 第 六 十 四 作 “世间 世俗 者 。 所 谓 安立 宅 舍 瓶 盘 军 林 数 
等 。 义 复 安 立 我 有 情 等 ” 
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内 ,尤其 在 唯 识 说 方面 更 是 如 此 ,或许 因此 佛教 才 没 有 得 到 社会 的 
重视 。“ 证 得 世俗 "就 是 “安立 预 流 果 等 彼 所 依 处 ”. “ 预 流 果 等 ” 
指 四 回 四 果 的 四 果 ， 彼 所 依 处 " 指 四 圣 席 。 只 是 四 圣 详 指 的 是 四 
向 四 果 的 四 沙门 果 , 所 以 人 4 伦 记 》 十 五 上 (二 九 右 ) 中 明确 指出 证 得 
世俗 是 四 沙门 果 。 又 指出 安立 有 四 种 , 即 在 前 述 的 三 种 世俗 之 外 
再 加 上 “安立 胜 义 ”, 称 "安立 胜 义 "就 是 世俗 即 胜 义 席 。 据 此 表明 
谤 义 不 可 安立 。 因 为 详 是 和 目 内 证 ,但 为 了 随 顺 发 生 此 智 故而 假 立 。 
即 世 俗 详 的 根本 就 是 以 自 内 证 的 非 安立 为 根本 ,所 以 不 过 是 假说 
而 已 。 指 出 最 后 的 非 安立 真 实 即 为 诸 法 的 真如 。 此 非 安立 就 是 真 
胜 义 详 。《 略 繁 》 于 此 处 作 注 释 , 改 变 了 四 种 世俗 详 的 名 称 , 即 改 
为 一 假名 无 实 详 ; 二 、 随 事 差别 诺 ; 三 .证 得 安立 请 ;四 .假名 无 作 
详 。 关 于 第 四 的 “假名 无 作 席 "” ,其 指出 , 假 安立 , 称 胜 义 详 , 而 且 
无 法 体 , 体 法 不 可 说 故 。 对 此 , 举 出 了 西方 有 立 四 重 胜 义 的 观 
点 岂 这 些 在 4《 伦 记 》 十 八 上 (五 右 ) .十 五 上 (二 十 九 右 ) 都 有 引用 。 
此 四 重 胜 义 或 许 是 将 《 工 唯 识 论 ?第 九 中 所 人 和 人 在 的 护法 的 观点 作 
为 印度 观点 提出 的 。 一 “世俗 胜 义 请” 与 前 述 的 “道理 世俗 ”, 其 
体 相 同 ,因为 是 胜 于 世俗 的 世俗 详 , 故 名 为 胜 义 , 指 立法 差别 因果 
的 依 他 性 等 。 二 “道理 胜 义 详 " 与 “证 得 世俗 " 体 相 同 ,因为 有 得 
果断 惑 之 义 , 故 名 为 道理 ,因为 胜 于 道理 世俗 , 故 名 为 胜 义 ,其 就 是 
指 十 地 的 行 位 等 。 三 “证 得 胜 义 ”与 前 述 的 “世俗 胜 义 " 体 相 同 ， 
安立 而 成 名 , 故 称 为 胜 义 ,把 应 有 的 证 得 之 义 称 为 证 得 ,因为 胜 于 


册 ，“ 译注 :人 《 伽 师 地 论 略 繁 》 卷 第 十 三 作 “ 四 假名 无 作 详 。 谓 假 安 立 名 胜 义 详 :， 而 
无 法 体 。 法 体 不 可 说 故 - 此 文 但 有 俗 详 四 重 。 无 胜 义 席 。 前 立 三 重 者 。 有 法 拟 宜 故 ， 
后 立 四 者 。 假 名 安立 故 。 西 方 有 立 四 重 胜 义 亦 尔 ”， 
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证 得 世俗 , 故 名 为 胜 义 。 四 “ 胜 义 胜 义 ” 即 非 安立 详 的 真如 ,因为 
体 是 不 可 安立 的 法 , 故 命名 为 胜 义 ,因为 胜 于 前 述 的 胜 义 世俗 , 故 
名 为 胜 义 ,因此 是 胜 义 胜 义 阐 。 关 于 《成 叭 识 论 》 的 四 胜 义 《 论 》 
中 简单 地 列举 一 个 实例 , 即 认为 其 是 “ 荀 处 界 等 " ,具体 指 十 善 巧 。 
二 是 苦 等 四 详 , 即 因果 之 理 ,三 是 人 法 二 空 的 真如 ,四 是 一 真 法 界 。 
因此 ,世间 世俗 中 无 胜 义 谤 ,完全 是 有 名 无 实 。 不 论 * 世 间 ” 还 是 
“世俗 ” ,都 是 同一 意思 ,因此 也 叫 “ 世 俗世 俗 讲 "。“ 道 理 世 俗 "为 
世俗 胜 义 即 世间 胜 义 ,是 所 谓 收 于 色 心 假 实 各 别处 的 性 用 别论 。 
“证 得 世俗 "为 道理 胜 义 ,是 四 详 因 果 之 理 及 十 地 行 位 等 。“ 世 众 
胜 义 ”是 证 得 胜 义 ,是 二 空 所 显 真 如 , 即 是 依 诠 显 实 , 故 为 安立 胜 
义 。“ 胜 义 胜 义 "中 无 世俗 阐 的 方面 ,是 前 述 的 非 安立 真实 ,是 一 
真 法 界 的 废 诠 谈 旨 。 因 此 ,除了 “世间 世俗 ”和 * 胜 义 胜 义 " 以 外 ， 
其 他 都 具有 世俗 廊 和 胜 义 详 两 个 方面 。 关 于 这 一 点 ,第 五 十 五 郑 
中 认为 四 圣 详 属 于 胜 义 谤 ,但 是 在 随 顺 苦 . 乐 . 非 苦 非 乐 的 诸 行 中 
依据 自 相 差别 ,所 以 其 是 世俗 详 , 依 据 共 相 一 昧 之 苦 , 故 其 为 胜 义 
谤 。 所 以 ,针对 同一 事物 , 因 看 的 角度 不 同 而 不 同 , 其 中 优 者 为 胜 
义 ,卑劣 者 为 世俗 。 然 而 ,确切 地 说 ,并 非 这 么 简单 。 世 俗 席 和 胜 
义 谤 的 根本 区 别 在 于 其 立场 的 不 同 ,而 看 法 的 不 同 只 不 过 是 由 不 
同 立场 所 牵连 出 来 的 枝叶 末节 而 已 。 所 以 ,把 四 种 世俗 称 为 世俗 
胜 义 并 不 准确 , 正 因 如 此 ,所 以 才 会 拘泥 于 安立 胜 义 或 胜 义 ,因为 
“ 诺 " 之 义 不 应 安立 ,为 自 内 所 证 之 故 。 也 可 以 认为 此 解释 亦 针对 
前 三 种 世俗 。 于 是 ,三 种 世俗 就 不 是 真正 意义 上 的 详 , 而 仅仅 是 假 
取 名 为 麟 。 因 此 ,把 “ 胜 义 "解释 为 仅仅 表示 “ 优 "并 不 正确 ,至 少 
这 样 的 断言 缺乏 续 密 的 思考 ,而 且 还 具有 将 二 谤 混为一谈 之 嫌 。 
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然而 ,我 们 同时 可 以 看 出 ,人 《瑜伽 论 》 从 世俗 详 的 根本 中 看 竺 胜 义 
席 ,这 一 点 极其 重要 。 

在 六 种 理 门 中 ,以 上 只 叙述 了 第 一 的 “ 真 义理 门 ”, 所 以 有 必 
要 对 其 他 五 种 进行 简单 的 介绍 。 证 得 中 有 四 种 , 即 一 . 诸 有 情 业 果 
证 得 ;二 . 声 闻 乘 证 得 ;三 、 独 觉 乘 证 得 ;四 大乘 证 得 。“ 证 得 ”一 
词 可 能 是 焚 文 adhigama 的 翻译 。adhigama 表示 到 达 , 即 已 实现 了 
修行 目的 。 虽 然 这 四 种 证 得 中 还 有 很 多 细 分 ,但 是 均 表 示 对 于 采 
的 到 达 。“ 教 导 " 是 avavada 的 翻译 ,可 以 说 与 anukasana 相同 ,是 
根据 藏 所 摄 和 根据 摩 咀 理 迦 (maitrkiai, 本 母 ) 所 摄 这 二 个 所 摄 而 获 
得 的 “教导 ”, 具 体 被 分 为 三 项 , 即 一 . 声 闻 地 和 大 乘 藏 ;二 .十 七 地 
和 四 种 即 摄 决 择 、 摄 释 . 摄 异 门 、 摄 事 等 四 分 ,所 以 即 是 《瑜伽 师 地 
论 》 “本 母 "是 论 藏 , 故 认 为 只 有 《瑜伽 论 》 才 是 论 藏 。 三 .分 为 十 
种 ,与 内 容 有 关联 。 声 闻 茂 和 大 乘 藏 将 十 二 分 教 细 分 为 小 大 乘 ,将 
其 与 4 瑜伽 论 》 进 行 对 应 ,故而 并 不 恰当 。 因 为 三 藏 以 外 还 包含 着 
瑜伽 论 藏 ,所 以 这 不 是 共识 ,而 是 一 己 之 见 。 另 外 ,教导 中 有 十 二 
种 ,几乎 包含 了 所 有 的 内 容 。 其 中 ,作为 世俗 详 教 ,应 被 称 为 所 有 
言 道 的 一 切 都 是 世俗 详 的 所 摄 。 此 外 ,所 有 名 相 言 说 增 上 所 现 的 
诸 相 都 被 称 为 分 别 ,也 是 世俗 详 的 所 摄 。 胜 义 详 教 则 是 四 圣 详 之 
教 以 及 真如 ,实际 上 是 法 界 等 教 。 这 些 应 与 前 面 所 说 相对 照 , 当 引 
起 注意 。“ 远 离 二 边 " 即 远离 六 种 增益 损 减 等 的 二 边 。“ 不 可 思 
以 ”就 是 我 ` 有情、 世间、 有情 业 果 、 静 虑 境界 . 诸 佛 境界 等 六 种 不 
可 思议 。“ 意 趣 "被 分 为 十 六 种 ,但 是 并 不 恰当 ,而 且 繁 琐 。 进 而 ， 
说 明了 六 种 当中 的 前 三 种 应 顺 次 由 后 三 种 随 决 了 ,但 其 论述 也 缺 
乏 条 理性 。 
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以 上 所 说 的 “道理 " “真实 ”"“ 理 门 ” 都 表示 相同 的 含义 ,也 是 
一 种 看 法 ,同时 考察 外 界 对 象 事物 中 的 存在 ,因此 可 以 用 二 详 即 世 
俗 详 和 胜 义 详 来 概括 。 在 龙 树 体系 的 学 说 中 ,二 详 指 所 谓 的 言 教 二 
《 中 论 》 中 的 “ 诸 佛 依 二 详 ,为 众生 说 法 "是 其 依据 。 三 论 宗 自称 
是 自己 本 宗 的 独特 学 说 ,认为 他 宗 都 为 理 境 二 详 之 说 。 而 今 看 来 ， 
所 谓 他 宗主 要 是 指法 相 宗 之 说 ,其 根本 就 是 《 瑜 伽 论 》 所 采取 的 观 
点 。 即 认为 在 理 境 对 象 上 存在 着 世俗 诺 和 胜 义 请 的 不 同 。 当 然 ,这 
是 观点 上 必然 存在 的 不 同 , 从 前 面 的 令 述 中 可 知 , 其 认为 不 论 看 或 
不 看 ,二 详 之 别 就 存在 于 对 境 之 中 。 由 于 对 境 的 种 类 很 多 ,性 质 亦 
不 同 , 所 以 ,世俗 详 这 样 的 关于 经 验 性 内 容 的 方面 首先 被 分 成 四 种 ， 
然后 推 及 到 胜 义 详 。 “世俗 请 “就 是 satvrtisatya, samvrti 表示 ” 隐 
藏 " ,将 此 分 成 多 少 类 都 无 不 妥 。“ 胜 义 谤 "就 是 paramartha-satya， 
parama-artha 是 最 胜 义 ,parama 表示 最 高 级 , 故 从 字面 来 看 ,没有 必 
须 具 有 程度 不 同 种 类 的 理由 ,因此 ,paramartha-satya 应 该 是 最 胜 唯 
一 的 真理 。 但 是 ,并 没有 过 于 严密 地 思考 此 最 胜 唯 一 ,而 是 在 若干 
群 中 思考 了 各 自 的 最 胜 唯 一 , 设 定 了 种 类 。 虽 然 在 日 语 中 多 漠然 地 
使 用 最 高 级 ,但 是 在 印度 语 和 汉语 中 ,也 是 一 种 权宜 用 法 。 所 以 ,最 
终 “ 最 胜 唯一 "表示 了 “”* 优 于 "的 含义 。 前 面 的 论述 中 都 是 此 含义 。 
因此 ,由 于 若干 群 中 各 自 的 最 胜 唯 一 存在 于 外 界 事物 中 ,所 以 就 要 
考虑 理 境 二 详 ,而 无 视 最 胜 中 的 “最 胜 ”, 即 类 似 于 “ 胜 义 胜 义 "的 字 
义 的 造 词 才 会 通用 。 然 而 ,必须 看 到 《瑜伽 论 》 均 采用 了 如 今 所 说 的 
意思 。 

让 我 们 多 少 挫 杂 一 些 其 他 问题 来 论述 此 处 应 该 引起 注意 的 地 
方 -《 论 》 五 十 一 卷 中 指出 , 诸 心 所 法 作为 心 法 之 性 虽然 无 有 差 
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别 ,然而 因 相 不 同 之 故 ,于 一 身 中 一 时 俱 转 ,当知 ,彼此 不 相 违 。 如 
此 , 亦 应 知 阿 赖 耶 识 与 诸 转 识 于 一 身 中 一 时 俱 转 , 而 彼此 亦 不 相 
违 -m 紧 接 着 指出 , 恰 如 一 暴 流 中 有 多 波浪 ,一 时 而 转 彼此 不 相 
违 ,又 如 于 一 清净 镜面 有 多 影像 ,一 时 而 转 披 此 不 相 违 ,如 是 , 亦 应 
知 于 一 阿 赖 耶 识 中 有 多 转 识 ,一 时 俱 转 ,彼此 亦 不 相 违 @《 略 繁 》 
对 此 处 进行 了 注解 ,指出 ,从 体 性 来 看 ,波浪 虽 为 多 体 , 但 仅仅 只 是 
水 。 故 不 能 说 六 识 ` 八 识 也 不 同 。 然 而 ,因为 因果 的 用 不 同 ,所 以 
必须 说 一 、 如 一 粒 种 子 仅 有 自身 则 不 成 因果 , 需 有 人 尘土 等 方 能 成 。 
故 作为 体 即 一 性 ,此 若 相 异 则 不 成 因果 , 故 不 应 说 不 同 。 水 不 能 生 
火 ,这 是 因为 性 不 同 之 故 。 如 今 此 道理 亦 同 。《 摄 论 》 无 著 等 的 观 
点 以 六 识 等 另 有 体 , 又 如 有 义 (《 大 正 藏 》 中 “有 义 ” 作 “有 法 ”) ， 
即 是 一 体 ,此 二 义 不 同 。 如 今 于 此 依 中 道 而 论 ,二 是 偏 , 俱 是 非 ,总 
取 二 家 均 是 。.@ 在 此 指出 这 是 《 摄 论 》 无 著 等 的 观点 , 称 之 为 “有 
义 ” ,如果 单纯 这 样 看 则 难以 明白 。《 伦 记 》 十 三 上 (二 十 八 左 ) 中 
引用 了 原文 ,但 是 却 没有 使 之 明确 的 解释 。 

此 外 ,《 论 》 五 十 一 卷 中 称 ,另外 , 识 类 藉 彼 和 披 缘 ,以 种 种 差别 


1 译注:;( 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一 作 * 诸 心 所 虽 心 所 性 无 有 差别 。 然 相 异 故 于 
一 身 中 一 时 俱 转 互 不 相 违 。 如 是 阿 加 耶 识 与 诸 转 识 。 于 - - 身 中 一 时 候 转 。 当 知 更 互 
亦 不 相 违 ” 

包 ”评注 :人 ( 喻 伽 师 地 论 ) 卷 第 五 十 - 作 * 又 如 于 一 漂流 有 多 波浪 -- 时 而 转 互 不 相 
违 。 又 如 于 一 清净 镜面 有 多 影像 一 时 而 转 互 不 相 违 。 如 是 于 一 阿 赖 耶 识 。 有 多 转 识 
-时 俱 转 。 当 知 更 互 亦 不 相 违 ". 

一 译注;( 伽 师 地 论 略 繁 》 卷 第 十 三 作 * 若 言 体 性 。 波 浪 虽 多 。 体 唯 - 水 故 六 
八 识 不 得 言 异 。 因 果 用 别 不 得 言 一 。 如 一 种 子 不 自 成 因果 。 终 望 去 等 方 成 故 。 体 即 
-性 异 即 不 成 因果 。 故 不 得 言 异 。 如 水 不 生火 是 性 异 故 。 今 此 道理 亦 尔 。 即 如 摄 论 
无 著 等 徒 ， 以 六 识 等 为 别 有 体 。 又 有 义 即 是 一 体 此 二 义 别 -. 今 此 中 依 中 道 说 。 二 全 


俱 非 。 二 家 总 肥 并 是 ， 
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自 性 生起 ,是 故 识 界 自 性 建立 ,所 余 诸 界 为 彼 之 所 依 .所 缘 、 助 伴 而 
得 建立 .0 对 此 ,《 略 繁 》 进 行 了 叙述 ,指出 ,此 中 无 著 师 之 徒 加 以 
解释 ,认为 八 作 为 体 虽 有 差别 ,但 是 一 识 的 流 类 、 依 缘 各 别 , 随 依 和 而 
立 名 。 若 如 摄 论 异 无 著 学 徒 所 说 , 八 种 的 体 是 一 识 , 也 依 根 不 同 之 
故 , 遂 仅 立 八 名 ,其 体 无 差别 , 即 以 此 文 为 证 -@ 《 伦 记 》 中 也 是 原 
文 引 用 。 其 中 的 “无 著 师 之 徙 ,从 观点 的 内 容 来 看 ,可 能 与 之 前 
的 “ 摄 论 无 著 等 "相同 ,而 “ 摄 论 异 无 著 学 徒 " 就 是 主张 前 面 “ 有 
义 " 的 人 。 前 述 六 识 等 别 体 省 略 了 谈 及 八 识 。“ 八 "“ 即 为 八 识 ,也 
与 八 体 相同 ,是 指 体 。 从 上 述 《 论 》 的 原文 来 看 《瑜伽 论 》 的 根本 
思想 是 一 识 说 ,所 谓 的 八 识 不 过 是 义 分 , 窥 基 的 观点 也 是 一 样 。 

在 第 六 十 三 卷 * 有 心地 决 择 " 中 针对 “ 诸 心 差 别 而 由 五 相 略 
转 ” 进 行 了 逐一 说 明 。 此 处 所 必须 的 内 容 为 一 .由 世俗 道理 建立 
故 ; 二 ,由 胜 义 道理 建立 故 ; 三 .由 所 依 能 依 建立 故 等 三 相 ; 而 四 \ 由 
俱 有 建立 故 ; 五 .由 染 净 建 立 故 ,将 在 后 面 论 及 。 一 所谓“ 由 世俗 
道理 建立 ” ,就 是 “ 依 世俗 道理 建立 即 依 世 俗 道理 诸 心 差 别 建立 转 
义 。 当 知 如 前 意 地 已 说 "二 、 今 当 说 依 胜 义 道理 建立 差别 。 云 何 
名 为 于 胜 义 道理 建立 差别 ? (三 、 能 依 所 依 门 ) 谓 略 有 二 识 , 一 为 
阿 赖 耶 识 ,二 为 转 识 。 阿 赖 耶 识 是 所 依 , 转 识 是 能 依 , 此 复 为 七 种 ， 
即 所谓 眼 识 乃 至 意识 (可 能 是 指 “ 未 那 识 ,未 确定 ) 。 恰 如 水 浪 依 
止 于 瀑 流 ,或 恰 如 影像 依 止 于 明镜 。 将 如 是 命名 为 依 胜 义 道理 建 


中 译注 :人 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一 作 ” 又 一 识 类 和 藉 彼 彼 缘 种 种 差别 自 性 生起 。 
是 故 识 界 自 性 建立 。 所 余 诸 界 为 彼 所 依 所 缘 助 伴 而 得 建立 ”。 

D 详 注 必 伽 师 地 论 略 繁 》 卷 第 十 三 作 " 此 中 无 著 徒 解 八 体 虽 别 。 一 识 流 类 依 缘 
各 别 。 随 依 立 名 。 若 如 摄 论 。 异 无 著 学 徒 云 。 八 种 体 是 一 。 识 依 根 别 故 。 遂 立 八 名 。 
其 体 无 别 。 即 以 此 文 为 正 ”， 


第 十 一 章 瑜 铭 论 的 立场 


137 


1752 


立 所 依 能 依 差别 .出 《 略 繁 》 的 氢 述 是 有 心地 中 云 ,所谓 如 水 浪 依 
止 胁 (与 “ 瀑 " 字 相 比 ， 暴 " 字 更 好 ) 流 ,或 影像 依 止 明镜 ,如 五 十 
一 着 中 所 述 的 二 解 ( 对 比喻 进行 了 两 种 解释 ) 。 因 为 胜 义 详 之 故 ， 
八 识 为 一 体 , 如 浪 不 离 水 。 因 为 世俗 详 之 故 , 八 识 各 别 , 故 为 浪 的 
用 异 。 如 摄 论 二 师 之 义 就 是 以 此 文 为 证 -2《 伦 记 》 对 此 进行 了 详 
细 解 说 。 首 先 辩 世俗 道理 ,所 指 如意 地 。 称 未 建立 赖 耶 之 前 , 仅 
五 .六 识 依 世俗 而 命名 ,全 部 立 八 识 则 是 依 胜 义 而 命名 。 或 者 依 世 
俗 门 , 施 设 八 识 ,名 有 体 性 ,而 依 胜 义 门 , 则 八 识 为 一 体 , 因 为 不 相 
离 之 故 。 二 辩 胜 义 之 理 …… 在 其 他 解释 中 则 约 胜 义 之 理 , 以 辨 三 
门 ,一 ` 初 辩 所 依 能 依 , 先 举 法 喻 并 以 之 辨 ,后 总 结 之 。 关 于 前 述 内 
容 , 泰 云 七 识 的 次 第 如 第 一 末 那 , 意 为 第 六 的 依 , 依 意 而 起 的 识 各 
为 意识 , 识 为 第 七 。 洛 转 识 是 以 缘 境 而 起 ,以 灭 漏 缚 不 定 。 今 亦 可 
解释 。 此 据 示 那 名 为 意识 。 水 浪 之 喻 如 楞伽 即 马 鸣 论 等 ,镜像 之 
喻 如 深 密 等 。 然 而 此 二 喻 如 五 十 一 卷 所 述 。 以 胜 义 详 之 故 , 八 识 
为 一 体 ,如 浪 不 离 水 , 亦 为 俗 详 之 故 , 八 识 为 各 别 , 浪 的 用 不 同 之 


中 译注 :人 《 瑜 但 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 作 “* 胜 义 道理 建立 差别 我 今 当 说 。 云 何 名 为 
胜 义 道理 建立 差别 。 谓 格 有 二 识 。 一 者 阿 赖 耶 识 。 二 者 转 识 。 阿 赖 耶 识 是 所 依 。 转 
识 是 能 依 。 此 复 七 种 。 所 谓 眼 识 帮 至 意识 。 艾 如 水 浪 依 止 暴 流 。 或 如 影像 依 止 明镜 。 
如 是 名 依 胜 义 道理 建立 所 依 能 依 差别 ”。 

@， 译注 :人 《 伽 师 地 论 略 繁 》 卷 第 十 三 作 “ 胜 义 详 故 。 八 识 一 体 。 如 浪 不 离 水 ,世俗 
详 故 ， 八 识 各 别 . 浪 用 殊 故 。 如 摄 论 二 师 义 ,以 此 文 为 证 ”. 
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故 。 类 似 摄 论 师 的 义 , 以 此 文 为 证 。 岂 因为 后 面 的 内 容 没 有 必要 ， 
所 以 加 以 省 略 ,这 是 摄 论 师 之 义 ,与 《 略 篆 》 的 摄 论 二 师 之 义 不 同 。 
根据 以 上 内 容 所 得 结论 如 下 。 


有 RS 
Ca 


胜 义 详 之 故 八 识 一 体 , 如 浪 不 离 水 | 摄 论 二 (或 无 “二 " 字 ) 
世俗 详 之 故 八 识 各 别 , 浪 用 殊 故 渗 RE 


本 本 本 二 
八 识 

如 上 所 示 ,一 的 “六 识 等 各 别 " 最 终 一 定 变 成 八 识 各 别 体 ,在 
《 论 ? 正 文中 作 “ 阿 赖 耶 识 ”, 在 《 略 繁 》 的 释文 中 作 六 、 八 识 。 此 
外 ,不 论 “ 摄 论 无 闭 等 说 "表示 何 意 ,其 一 定 以 《4 摄 论 ?为 依据 , 故 可 


以 推定 成 八 识 也 无 可 厚 非 。 与 此 相对 ， 有 义 或 许 是 应 归 人 摄 论 


mm 译注 :人 (瑜伽 论 记 》 卷 第 十 七 之 下 作 “ 谓 未 立 赖 耶 已 前 。 但 五 六 识 名 依 世俗 。 
具 立 八 识 名 依 胜 义 。 或 依 世 俗 门 施 设 八 识 。 名 有 体 性 。 依 胜 义 门 八 识 一 体 。 不 相 离 
故 。 二 辩 胜 义理 。 于 中 初 嵌 章 许 说 。 后 征 问 别 释 。 别 释 之 中 约 胜 义 理 以 辨 三 门 。 初 
辨 所 依 能 依 。 先 举 法 喻 以 辨 后 总 结 之 。 前 中 泰 云 。 七 识 次 第 者 如 第 一 末 那 意 为 第 六 
依 。 依 意 起 识 名 意识 。 识 为 第 七 为 尼 转 识 者 。 以 缘 境 起 灭 漏 缚 不 定 故 也 。 今 解 亦 可 
此 据 末 那 名 意识 。 水 浪 喻 者 如 楞伽 及 马 鸣 论 等 。 镜 像 喻 者 如 深 密 等 。 然 此 二 喻 如 五 
上 一 说 。 以 胜 义 详 故 八 识 一 体 。 如 浪 不 离 水 。 亦 俗 详 故 八 识 各 别 。 浪 用 殊 故 。 如 摄 
论 师 义 以 此 文 为 证 ”: 

必 译注 :下 面 的 表格 为 译 者 根据 日 语 原文 所 造 , 目 的 在 于 便于 排版 和 对 比 。 
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无 著 中 的 人 的 主张 。 因 为 毫 无 关系 者 不 可 能 有 如 此 主张 ,尽管 主 
张 者 本 身 处 于 《 摄 论 之 外 ,但 是 必定 以 摄 论 为 基础 。 二 的 “无 著 
师 之 徒 "与 前 述 “ 摄 论 无 著 等 "相同 。 因 为 观点 也 一 臻 ,不论 *“ 摄 论 
无 著 等 " 指 什么 , 除 此 范围 以 外 不 可 能 是 中 国人 。 虽 然 不 能 明确 
判断 “ 摄 论 异 无 著 学 徒 " ,但 从 学 说 来 看 ,应 该 与 之 前 的 “有 义 "之 
人 相同 。 因 此 ,在 中 国 的 摄 论 宗 中 ,应 该 存在 着 原封 不 动 地 遵从 
《 摄 论 》 的 系统 和 提出 多 少 有 些 不 同学 说 的 人 的 系统 ,而 其 或 许 是 
指 后 者 。 历 史上 似乎 并 不 明确 ,但 是 中 国 研究 摄 论 者 之 间 存 在 着 
种 种 异 说 ,此 从 明 及 和 灵 润 的 传 中 可 完 见 一 班 。 因 此 ,可 以 推断 在 
中 国 存在 着 被 当 作 异 端 派别 或 异端 系统 的 人 。 由 此 可 知 , 所 谓 的 
“ 摄 论 无 著 等 "与 “无 著 师 之 徒 "相同 是 指 原封 不 动 继承 摄 论 之 说 
的 人 ,而 “有 义 "表示 继承 异端 系统 之 说 的 人 。“ 摄 论 异 无 著 学 徒 " 
训 读 @ 就 是 ( 摄 论 》 的 不 同 的 无 著 学 徒 ,可 能 是 指 《 摄 论 》 正统 以 外 
的 人 。 然 而 ,公正 地 看 ,《 摄 论 》 本 身 的 观点 却 与 此 相反 ,似乎 主张 
“ 八 识 体 一 " 才 是 《 摄 论 》 的 真正 观点 。 在 中 国 , 作 为 摄 论 宗 或 许 正 
是 如 此 ,至 少 在 玄 装 译 《 摄 论 ) 中 ,* 八 识 体 别 " 受 到 推崇 。 在 中 国 ， 
( 摄 论 ) 的 真 谤 译本 、 达 摩 和 多 译本 女装 译本 的 主旨 并 不 相同 。 
在 玄 半 系统 中 ,与 真 详 译 系统 的 摄 论 宗 之 说 并 不 同 ,甚至 大 相 径 
庭 ,因此 正统 派 和 异端 派 的 看 法 完全 相反 。 玄 半年 轻 时 ,在 中 国 的 
素养 完全 来 自 真 谱系 统 的 摄 论 宗 ,然而 ,他 进入 印 度 向 戒 贤 学 习 以 
后 , 则 专注 于 护法 的 学 说 ,最 终 信奉 于 护法 的 新 说 ,并 开始 排斥 真 
诺 系 统 的 学 说 。 西 明寺 圆 测 也 一 样 ,最 初 与 玄 半 是 同门 ,虽然 在 其 


中 译注 训 读 “是 日 本 人 采用 日 语 阅读 汉 博 文献 的 特殊 方式 。 
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成 长 过 程 中 受到 真 详 系 统 摄 论 宗 的 影响 ,但 是 在 玄 此 归 国 以 后 , 便 
只 遵从 玄 灶 的 学 说 ,而 极力 排斥 真 谤 的 学 说 。 尽 管 这 一 点 并 不 公 
平 ,但 极 具 讽刺 意味 的 是 , 圆 测 后 来 却 作为 异端 分 子 受 到 玄 瞻 系统 
的 排斥 ,之 后 各 位 学 者 的 观点 则 不 足 为 赁 ,需要 做 独立 的 研究 。 特 
别 是 在 窥 基 系统 中 流传 着 一 个 没有 根据 的 传说 , 即 玄 此 把 《了 瑜 人 
论 》 仅 传授 给 窥 基 , 圆 测 收买 了 看 门人 ,在 屋檐 下 偷 听 , 而 后 来 先 
于 宇 基 做 讲义 。 甚 至 说 玄关 为 了 安慰 音 基 ,特意 将 《因明 人 和正 理 
论 》 传 授 给 他 。 然 而 ,据说 圆 测 人 格 高 尚 , 深 受 武则天 的 重视 ,其 
本 国 的 朝鲜 王 曾经 恳请 武后 让 其 归 国 ,但 被 武后 拒绝 。 所 以 , 屋 榴 
下 盗 听 等 行为 很 难 让 人 信服 ,而 恰恰 反衬 了 罕 基 一 系 人 等 的 不 当 
图 谍 。 而 且 ,将 基 对 因明 的 理解 也 漏洞 百出 ,其 《大 朴 》 根 本 构 不 
成 逻辑 学 上 的 解释 , 即 没有 能 够 传达 其 师 记 半 所 讲 的 真 义 ,如果 这 
个 推测 为 真 的 话 ,那么 反而 表明 其 扭曲 了 玄 灶 对 因明 的 理解 。 从 
这 一 点 来 看 ,可 以 说 窥 基 系统 的 法 相 宗 对 摄 论 宗 的 理解 事实 上 并 
不 可 信 。 因 此 ,从 上 述 可 知 ,所谓 “ 摄 论 无 著 等 "之 说 与 “ 摄 论 异 无 
著 学 徒 " 之 说 ,即使 相反 ,其 都 有 一 定 道理 。 玄 娄 之 后 ,对 于 窗 基 
所 建 法 相 宗 成 立 以 后 的 唯 识 说 ,乃至 《 摄 论 )》 本 身 、 摄 论 宗 说 ,在 接 
受 时 都 要 有 所 警惕 。 此 类 实例 虽然 不 多 ,但 是 在 遭 到 批判 的 过 程 
中 ,相反 却 更 能 让 人 信服 。 

此 外 ,关于 水 浪 与 镜面 的 比喻 ,在 《 伦 记 》 二 十 下 (二 左 ) 中 有 
以 下 表述 , 引 二 喻 有 何 差别 ”有 十 德 之 说 ,镜面 的 璧 喻 喻 心 真 如 
门 ,水 浪 的 璧 喻 喻 心 生 灭门 。 玄 装 法 师 指出 ,西方 诸 师 在 二 喻 进行 
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解释 时 所 说 相同 ,但 是 为 了 令 人 明了 本 义 , 故 而 需要 二 喻 .出 “ 古 
德 " 是 指 中 国 地 论 宗 或 摄 论 宗 的 人 ,可 能 特 指 后 者 。 很 显然 ,此 明 
显 就 是 根据 《起 信 论 》 的 解释 ,与 前 述 之 对 《楞伽 经 》 和 马 鸣 论 即 
《起 信 论 》 的 解释 有 关 。“ 八 识 体 一 "是 《起 信 论 》 的 观点 ,体现 了 
水 浪 喻 的 宗旨 ,是 胜 义 谤 之 说 。 因 此 ,不 得 不 说 “ 八 识 体 别 " 就 是 
世俗 谤 之 说 。《 瑜 伽 论 ?通常 论述 八 识 体 别 , 即 使 以 “ 八 识 体 一 ”为 
基础 ,但 是 却 没 有 将 此 问题 放 在 表面 上 进行 论述 ,因此 其 立场 在 于 
世俗 详 。 只 要 站 在 世俗 谤 的 立场 上 ,三 乘 则 各 别 , 才 有 无 种 性 .无 
般 涅 妈 者 。( 以 伦 记 中， 类 法 师 “多 指 “ 玄 半 ”) 

此 外 ,关于 上 述 两 种 比喻 , 圆 测 在 《 解 深 密 经 疏 》 卷 十 二 中 指 
出 ,针对 二 喻 的 诸 说 不 同 。 一 .二 喻 宗旨 不 同 。 如 真 详 记 ,水 生 浪 ， 
璧 喻 六 识 与 本 识 同 生 同 灭 之 义 , 镜 生 影 , 艾 喻 诸 识 虽 生 ,但 是 并 非 
本 识 体 转 成 六 识 。 二 二 喻 宗旨 无 不 同 , 如 《瑜伽 论 》 第 五 十 一 和 
《显扬 论 》 第 十 七 所 示 ,此 与 玄 上 半 认 为 印度 诸 师 的 二 喻 宗旨 不 相同 
的 观点 并 不 一 致 。“ 真 详 记 " 指 真 席 的 《 摄 大 乘 论 义 疏 》, 因 此 令 述 
了 印度 的 异 说 。 玄 上 装 系 统 通常 认为 这 些 内 容 或 是 真 详 的 杜撰 ,或 
是 误 传 ,然而 并 无 证 据 , 属 于 恶 口中 伤 的 独断 。 另 外 ,关于 镜面 璧 
喻 “ 真 席 记 ” 中 称 , 镜 影 生 是 藉 于 缘 , 并 非 镜 转 而 作 影 ,六 识 厌 缘 
尘 而 生 , 依 前 六 识 的 种 子 生 后 六 识 , 并 非 本 识 体 转 而 作 六 识 。 由 此 
可 知 ,镜面 喻 并 不 表示 本 识 本 身 发 生变 化 而 成 六 识 , 而 是 六 识 从 六 
识 种 子 而 生 ,因此 与 前 述 “ 古 德 说 "的 解释 相同 。 本 识 相 当心 真如 


由 译注 习 瑜 伽 论 记 》 卷 第 二 十 之 下 作 ” 喻 中 略 引 二 喻 。 有 何 差 别 。 有 古 德 说 。 
镜面 警 警 心 真如 门 。 水 浪 喻 喻 心 生 灭门。 今 类 法 师 云 : 西方 诸 师 释 二 喻 所 说 同 ， 但 
欲 令 明 了 本 义 故 须 二 嘛 ”: 
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门 ,水 波 璧 喻 把 本 识 和 六 识 同 生 同 灭 璧 喻 为 心 生 灭门 。“ 古 德 " 可 
能 是 指 中 国 的 学 者 ,如 果 是 这 样 ,那么 其 应 该 基于 真 详 之 说 ,如 果 
可 以 指 印度 的 学 者 ,那么 就 是 构成 了 真 谤 说 的 基础 。 在 极力 排斥 
《起 信 论 》 等 法 相 宗 系统 的 《 伦 记 》 中 出 现 了 古 德 说 ,因此 其 是 确切 
的 事实 ,继而 可 以 充分 认定 真 详 说 中 存在 着 这 样 的 观点 。 无 论 这 
种 观点 是 否 与 真 详 说 一 致 ,这 一 事实 的 存在 都 不 容 置疑 ,不论 从 哪 
个 角度 来 看 都 无 法 拒绝 。 在 玄 半 系统 看 来 ,只 有 玄 装 说 才 是 唯一 
正确 的 ,其 他 观点 均 为 询 .为 伪 。 然 而 ,事实 上 ,敞开 胸怀 才能 接近 
公平 。 

前 文 表 格 中 举 出 的 最 后 部 分 就 是 《 伦 记 》 所 述 内 容 。 其 中 , 依 
世俗 而 认 五 .六 识 , 依 胜 义 而 立 八 识 , 依 世俗 门 立 八 识 体 别 , 依 胜 义 
门 立 八 识 体 一 。 依 胜 义 认 八 识 , 在 此 胜 义 申 进而 又 区 分 出 世俗 门 
和 胜 义 门 , 乍 一 看 似乎 很 奇怪 ,这 是 因为 “ 胜 义 "一 词 并 没有 被 严 
格 使 用 。 在 《瑜伽 论 》 卷 第 五 十 一 中 ,针对 阿 赖 耶 识 论述 了 种 种 的 
基本 内 容 之 后 指出 “如 是 已 依 胜 义 道理 ,建立 心意 识 名 义 差 别 ”。 
进而 称 , 依 此 道理 ,于 三 界 等 诸 心意 识 的 一 切 杂 染 清净 道理 中 应 随 
决 了 , 余 处 所 显 的 心意 识 之 理 只 随 所 化 有 情 的 差别 ,是 为 婴儿 智慧 
所 化 而 权 说 的 方便 ,是 为 了 令 其 便于 进入 表明 所 说 为 标准 观 
点 。 针 对 胜 义 道理 《 略 繁 》 并 未 涉及 ,然而 《 伦 记 》 却 特别 指出 ,此 
大 乘 所 立 的 道理 胜 于 彼 二 乘 ,故而 名 为 胜 义 ,并 非 是 胜 义 谤 。2 因 


D 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 五 十 一 作 “ 由 此 道理 。 于 三 界 等 诸 心意 识 一 切 杂 染 
清净 道理 。 应 随 决 了 。 余 处 所 显 心意 识 理 。 但 随 所 化 有 情 差别 。 为 枫 儿 条 所 化 。 权 
党 方便 令 和 披 易 得 人 故 ”. 

本 译注 必 瑜 伽 论 记 》 卷 第 十 二 之 上 作 ”* 谓 此 大 乘 所 立 道理 。 胜 彼 二 乘 。 故 言 胜 
义 ， 非 胜 义 详 也 ” 
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此 胜 义 道理 就 是 胜 于 二 乘 的 道理 ,而 且 联 系 了 别 体 的 心意 识 之 义 ， 
并 非 指 与 世俗 席 相对 的 胜 义 详 即 真 席 。 从 该 注释 可 以 清楚 地 看 
到 , 胜 义 道理 是 “ 胜 义 “一 词 的 转 用 , 仅 表 示 “* 胜 于 之 意 。 所 以 ,所 
谓 的 “ 余 处 ”无疑 是 指 小 乘 说 ,认为 其 仅 具 有 小 孩子 的 智慧 。 总 
之 ,可 以 说 《 瑜 人 论 》 中 使 用 此 类 不 准确 的 词语 正 是 其 不 足 之 处 。 
由 上 可 以 确信 , 阿 赖 耶 识 说 并 不 是 胜 义 详 之 说 ,而 是 彻底 的 世俗 详 
之 说 。 唯 识 体系 中 有 人 极其 重视 阿 赖 耶 识 , 甚 至 将 其 看 作 是 传 家 
宝刀 ,可 以 说 这 种 想法 轴 本 至极。 因为" 阿 赖 耶 识 “ 之 名 最 终 也 将 
会 消失 ,作为 体 ,并 不 是 识 , 而 最 终 是 智 ,其 不 过 是 一 种 方便 手段 而 
已 。 应 该 注意 到 ,只 要 是 识 , 那 么 就 是 单纯 的 作用 ,绝对 不 应 该 有 
体 等 。 认 为 世俗 详 之 说 低级 卑劣 ,认为 权 大 乘 说 不 足以 采纳 ,这 些 
都 是 根本 性 的 错误 ,如 此 观点 就 是 看 不 起 目 己 ,始终 感 党 低 人 一 
等 ,因此 应 该 反省 。 归 根 结 蒂 ,瑜伽 论 》 所 持 的 就 是 俗 诺 的 立场 。 
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第 十 二 和 章 ” 诺 识 论 序 


在 《瑜伽 师 地 论 》 第 五 十 一 卷 以 后 的 “ 摄 决 择 分 "中 ,关于 阿 赖 
耶 识 的 决 择 部 分 最 为 重要 ,或 许可 以 称 得 上 是 阿 赖 耶 识 缘起 说 现 
存 最 早 的 论述 。 甚 至 世 亲 的 《 摄 大 乘 论 释 》 都 据 此 而 作 注 释 , 因 此 
是 后 世 的 标准 源头 , 故 需要 进一步 详细 研究 。 幸 运 的 是 ,其 最 开始 
的 部 分 ,存在 着 真 详 译 《决定 论 藏 》 的 异 译 , 即 使 无 法 看 到 梵文 ,也 
可 以 获得 多 少 的 帮助 ,因此 很 方便 。 我 在 (印度 哲学 研究 》 第 六 卷 
中 对 照 出 版 了 * 摄 决 择 分 "和 《决定 藏 论 》 ,而 且 附 加 了 很 多 注 记 。 
如 今 读 法 及 注 记 中 都 有 需要 修改 之 处 ,另外 ,我 在 其 他 地 方 也 作 了 
一 些 论述 ,故此 处 的 论述 将 省 略 对 于 《 论 》 文 的 逐一 解释 。 

首先 考察 音译 和 译 词 。“ 阿 赖 耶 识 " 即 * 藏 识 " 的 音译 翻译 ,此 
在 玄 装 的 译本 中 几乎 保持 不 变 。 虽 然 《 大 乘 广 百 论 释 论 》 中 也 有 
“ 阿 赖 耶 识 " 一 词 , 但 是 却 没有 * 藏 识 "的 译 词 , 而 是 译 成 “ 宅 识 "。 
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“ 破 边 执 品 "第 六 中 在 解释 第 二 十 五 颂 “ 识 为 诸 有 种 "等 等 时 作 * 复 
有 别 释 , 识 为 诸 有 种 者 , 谓 宅 识 中 种 种 杜 成 诸 业 习气 无 明 有 爱 所 随 
增 故 ,能 感 三 有 生死 轮回 , 识 为 所 依 , 故 说 为 识 " ,这 很 明显 地 表明 
“ 阿 赖 耶 识 "被 译 成 了 “ 宅 识 " 。 根 据 《 开 元 录 》, 此 释 论 于 650 年 被 
译 出 。 在 此 之 前 648 年 译 出 的 《 摄 大 乘 论 世 亲 释 》 中 采用 了 *" 茂 
识 "的 译 词 , 此 后 便 固 定 下 来 。 那 么 ,为 什么 作 * 宅 识 "? 在 《 广 百 
论 释 论 》 的 最 后 部 分 确实 记载 ,三藏 法 师 于 葡 岭 之 北 听 得 该 论 , 随 
闻 随 翻译 , 自 庆 成 功 , 便 说 偶 语 ,并 给 出 二 歌 贫 ,其 中 也 有 "故我 殊 
命 访 真宗 , 欣 遇 随 闻 随 译 访 " 之 表述 . “和 苞 岭 之 北 " 指 那 烂 陀 寺 ， 
表明 法 师 在 印度 已 经 翻译 完毕 ,后 将 其 带 回 国 ,再 次 进行 修订 ,于 
650 年 公布 于 众 。 因 此 ,“* 宅 识 " 这 一 译 词 是 在 印度 时 使 用 的 ,其 的 
确 沿袭 了 真 详 译 本 中 的 “ 宅 识 ,同时 也 接近 佛陀 扇 多 的 “家 识 " 译 
间 。 

据 第 六 十 三 卷 " 有 心地 决 择 "中 的 记载 ,由 胜 义 道理 建立 心 状 
别 , 作 阿 赖 耶 识 和 转 识 , 阿 赖 耶 识 是 所 依 , 转 识 是 能 依 ,有 七 种 。 接 
下 来 又 称 ,将 这 些 识 命名 为 “ 皆 心意 识 "。 若 就 最 胜 , 则 阿 赖 耶 识 
名 为 心 , 因 何 之 故 ? 此 识 能 集聚 一 切 法 种 子 之 故 ,于 一 切 时 缘 执 受 
之 境 , 缘 不 可 知 的 一 类 器 境 。 称 末 那 为 意 ,于 一 切 时 缘 我 我 及 我 慢 


41， 译 注 人 《大 乘 广 百 论 释 论 )? 卷 第 十 作 ” 二 藏 法 师 。 于 车 岭 北 得 闻 此 论 。 随 听 随 
翻 。 有 上 月 庆 成 功 。 而 说 颁 日 : 圣 天 护法 依 智 翡 为 挫 群 那 制 斯 论 四 句 百 非 洛 珍 灭 其 犹 动 
火 料 纤 毫 故我 殉 售 访 真宗 欣 遇 随 闻 随 译 记 愿 此 速 与 诸 含 识 俱 异 无 上 佛 普 提 : 
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等 ,以 思量 为 性 。 名 余 识 为 识 。 谓 于 境界 以 了 别 为 相 。9 认为 心 
意识 的 三 个 名 为 不 同名 而 同 义 , 这 是 4《 阿 含 经 》 和 小 乘 佛 教 以 后 的 
一 般 说 法 ,即使 在 大 乘 佛教 ,尤其 是 在 唯 识 系统 中 ,也 绝 非 例 外 ,但 
是 在 唯 识 系统 中 ,此 或 许 是 提倡 三 名 各 别 之 说 的 最 初 的 基本 观点 。 
对 此 ,我 们 应 该 进行 知 干 陈述 。 首 先 “心意 识 " 是 citta .manas、 
vijaana 的 翻译 ,也 常 被 用 于 “心意 意识 ”, 其 林 语 也 许 是 同一 个 ,或 
者 是 citta .manas .manovijiana。 citta 指 阿 丈 耶 识 , 但 是 只 限于 在 描 
述 此 区 别 时 。 一 般 情 况 下 ,几乎 没有 所 谓 的 第 八 心 等 说 法 ,但 是 却 
有 者 无 数 与 此 相 和 市 导 的 具体 例子 。 因 为 即便 如 此 ,广泛 使 用 " 心 ” 
字 已 成 为 惯例 。 认 为 citta 是 集 起 义 , 已 经 是 小 乘 佛教 以 后 的 共 
识 ,此 处 作 ”* 人 集聚" 也 显示 了 这 一 点 。 倘 寿 如 此 , 则 是 将 citta 看 作 
是 词根 ci 的 派生 词 。ci 表示 “聚集 "“ 积 累 "等 意 , 故 “ 集 起 "或 
“集聚 "省 可 。 然 而 ,作为 eci 派 生出 的 词语 ,通常 不 会 派生 出 citta ， 
因此 ,这 种 派生 非常 牵强 ,那么 ,究竟 是 出 于 何 种 意图 才 会 作 如 此 
解释 呢 ? 但 是 ,ci 的 词根 与 上 述 不 同 ,是 来 自 ki 的 词根 ,具有 “ 思 
考 " “看 "的 含义 ,因此 可 能 是 指 这 个 方面 。 然 而 ,即便 如 此 ,似乎 
也 不 会 变 成 citta。 因 此 ,citta 本 来 应 该 是 由 词根 cit 转化 而 来 , 表 
示 “看 ”“ 思 考 ” “知道 ”等 含义 。 可 以 参考 cetas .cetan 有 i .cetasika、 
caitasika 都 是 由 cit 衔 变 而 成 ,表示 “ 心 ”“ 思 ?”“ 心 所 ”等 。citta- 
caitasjika-dharma 多 钙 坪 成 “心心 所 有 法 ”, 古 时 被 译 成 “心心 法 ”， 

四 译注 人 《 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 作 ”* 复 次 此 中 诸 识 缘 名 心意 识 。 若 就 最 胜 。 
阿 赖 耶 识 名 心 。 何 以 故 。 由 此 识 能 集聚 一 切 法 种 子 故 。 于 一 切 时 缘 执 受 境 。 缘 不 可 


知 一 类 器 境 。 末 那 名 意 ， 于 -- 切 时 执 我 我 所 及 我 慢 等 。 思 量 为 性 。 余 识 名 识 。 谓 于 
境界 了 别 为 相 
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亦 被 译 为 “心心 数 " 。 译 词 “ 心 所 有 法 "为 玄 装 所 独创 ,一 直 沿 用 至 
今 , 然 而 ,在 《 广 百 论 释 论 》 中 却 被 译 成 “ 心 法 " ,在 645 年 译 出 的 
《显扬 论 》 和 646 年 译 出 的 《 杂 集 论 》 中 ,被 译 成 “ 心 法 "或 “ 心 有 所 
法 ” 。647 年 译 出 的 《 摄 论 无 性 释 》 和 第 二 年 译 出 的 《 世 亲 释 》 中 也 
被 译 成 了 “ 心 法 "。 因 此 ,可 以 看 出 ,在 当时 此 二 者 皆 使 用 ,在 特别 
论述 所 谓 的 “ 心 所 "的 地 方 则 采用 “* 心 所 有 法 "。 虽 然 《 瑜 伽 论 》 
中 ,两 个 词语 都 使 用 ,但 是 “ 心 所 有 法 "并 非 很 好 的 译 词 , 相 比 之 下 
“ 心 法 "似乎 更 为 妥当 。“ 心 法 "可 以 解 为 心里 的 法 之 意 , 心 所 有 
法 ” 则 表示 心 所 有 的 法 ,或 者 心里 的 法 , 即 是 属于 心 这 一 主体 的 
法 , 故 把 心 视 为 实体 。“ 心 所 有 法 "是 与 体 相 对 的 用 ,相当 于 属性 。 
这 种 用 常 被 视 为 实体 , 故 是 很 奇怪 的 用 法 。 此 与 识 为 用 却 常 被 看 
作 体 的 情形 相同 。 

“ 阿 赖 耶 识 名 心 , 末 那 名 意 , 余 识 名 识 ”, 此 三 句 话 应 该 是 主 谓 
语 颠 倒 的 翻译 。 因 为 前 面 阐述 了 “ 诸 识 缘 名 心意 识 ”, 因 此 , 接 下 
来 的 内 容 作 为 其 说 明 ,自然 将 此 心 名 为 阿 赖 耶 识 , 而 作 * 阿 赖 耶 识 
名 心 " 则 极 不 自然 。 如 果 是 “ 阿 赖 耶 识 名 心 ”, 则 不 免 给 人 一 种 除 
了 阿 赖 耶 识 以 外 没有 能 称 为 心 的 东西 的 印象 。 后 面 的 * 末 那 名 
意 " 并 非 原文 句 中 所 有 ,因为 有 “ 阿 赖 耶 识 名 心 , 余 识 名 识 " 之 类 的 
句子 ,所 以 肯定 是 玄 装 以 此 作为 参照 ,在 此 处 也 称 * 末 那 名 意 ”, 故 
该 句 是 一 个 错误 创作 补充 出 来 的 句子 。 作 为 一 个 自然 句 应 该 作 
“ 意 名 末 那 "。 而 且 , 因 为 “未 那 ” 被 译 成 “ 意 ” ,所 以 肯定 就 变 成 了 
“ 意 名 意 " 或 “ 末 那 名 末 那 ”, 造 成 同一 个 词 的 二 度 重 复 使 用 。 不 论 
是 在 焚 文 中 ,还 是 在 汉语 中 ,都 绝对 不 可 能 出 现 这 样 的 句子 。 由 于 
该 句 是 焚 汉 兼 举 ,是 以 其 他 二 句 为 例 加 以 创作 补充 ,如 果 仅 仅 从 文 


了 瑜 伯 论 研究 


章 上 来 看 ,三 个 句子 形式 工整 ,但 是 从 意义 上 加 以 考察 , 则 之 无 意 
义 。 称 " 余 识 名 识 ”, 既 然 是 “ 余 识 ”, 所 以 “名 识 " 无 异 于 画 蛇 添 
足 , 不 成 为 文 。 这 是 因为 错误 解释 了 主 徊 和 谓语 的 顺序 而 导致 的 
结果 。 在 《显扬 论 /》 和 《采集 论 / 中 只 出 现 了 意 " 和“ 意 根 ,而 并 
没有 采用 音译 的 “ 末 那 "”。 当 然 ,其 采用 了 ” 染 污 意 "“ 染 污 识 ”、 
“ 染 污 意 识 " 等 词 ,这 是 因为 原文 如 此 ,而 并 非 “ 末 那 "” 。 在 《 摄 论 无 
性 释 少 和 第 二 年 的 《4 唯 识 三 十 论 / 以 及 《 摄 论 地 亲 释 /中 都 采用 了 
“ 末 那 ” ,此 后 甚至 有 洛 用 的 倾向 。“ 末 那 " 的 日 语 发 音 为 mana, 
相当 于 焚 语 的 mana ,然而 ,该 词 作为 一 个 单独 的 词 并 不 存在 于 蕉 
文中 。 或许 因为 “意识 "的 焚 文 是 mano-vjjiiaina , 故 将 此 时 的 mano- 
音 读 作 “ 末 那 ”, 其 也 适用 于 独立 的 manas 的 音 读 。 在 唐 玄 上 装 时 
期 ， 那 " 字 的 发 音 并 非 与 如 今 一 样 是 纯粹 的 “na” ,而 是 nas, 后 面 
被 附加 上 了 轻微 的 "s" 音 。 另 外 ,也 可 能 是 发 长 音 na 或 者 no。 尽 
管 我 们 无 法 断言 其 不 正确 ,但 是 通 稍 情况 下 应 该 是 “na ”或 “na ”， 
通过 将 音 读 与 焚 文 进行 对 照 ,我 们 仍 无 法 知道 其 是 否 附加 了 ”s-” 
音 。 如 果 存 在 着 “s” , 则 "未 那 识 "就 是 错误 。 从 《4 唯 识 二 十 论 / 的 
“ 那 落 迦 ”naraka) 中 可 以 看 到 玄 奖 把 “na" 读 作 ”* 那 "的 实例 。 可 
以 确定 “ 末 那 识 " 中 一 定 是 no。 故 “ 末 那 识 " 应 读 作 mano 识 , 而 不 
应 读 作 mana 识 。 但 是 按照 我 国 的 习惯 ,一般 不 会 顾及 长 音 , 因 此 
会 目 然 地 读 作 mana 识 , 此 与 不 把 “ 阿 赖 耶 识 " 读 作 a-raya 识 的 情 
形 相 同 .。“ 思 量 " 是 梵文 manana 等 的 翻译 ,到 了 后 世 , 变 成 了 仅仅 


巾 译注 “未 那 " 的 日 语 发 音 为 “十 子 ” 在 此 为 了 便于 中 文 读 者 ,将 日 语 的 假名 
改 为 罗马 字 。 后 文 的 "no- “na- 分 别 为 日 语 的 ” /一 ”人 、 二 一 "罗马 字 中 的 “- "表示 长 
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是 表示 末 那 功能 的 术语 。 在 《 杂 集 论 》 中 ,其 被 翻译 为 " 思 度 ,在 
《显扬 论 》 中 作 "了 别 "-。 但 是 ,在 4 摄 论 无 性 释放 《 世 杀 释 / 和 《 唯 
识 三 十 论 》 中 就 是 "思量 ” ,因此 已 经 表示 固定 的 内 容 。“ 了 别 “无 
非 就 是 “ 识 ”, 因 此 也 同样 用 于 阿 赖 耶 识 . 意 和 六 识 。《 广 昌 论 释 
论 》 中 也 将 “ 意 " 当成 第 七 识 , 将 “ 阿 赖 耶 识 ” 当 成 第 八 识 ,因此 ,这 
是 注释 家 护法 已 经 使 用 的 词语 ,可 能 是 护法 取 目 《瑜伽 论 》 等 。 世 
亲 的 《 摄 论 释 》 中 有 简单 的 说 明 , 椰 论 无 性 释 》 中 指出 , 转 阿 赖 耶 
识 等 八 事 识 昔 得 大 圆 镜 智 等 四 种 妙 智 ,阐述 了 阿 赖 耶 识 一 大 圆 货 
智 . 染 污 末 那 一 平等 性 智 .意识 一 妙 观 察 智 .五 识 一 成 所 作 壳 的 天 
系 ,出 对 应 了 转 识 得 智 ,因此 自 此 可 以 考虑 第 七 识 和 第 八 识 。 护 法 
在 对 《 广 百 论 释 论 》 作 注释 时 ,论述 了 唯 识 说 ,认为 此 就 是 摄 论 之 
说 ,因此 他 毫 无 疑问 地 参考 了 《 摄 论 》。 此 转 识 得 智之 说 也 存在 于 
汉 译 本 《大 乘 庄严 经 论 》 中 ,但 是 梵文 本 中 并 没有 出 现 , 所 以 是 详 
者 附加 的 也 容 , 这 是 护法 学 说 第 一 次 锌 传人 中 国 。 


了 译注;《 摄 大 乘 论 释 》 卷 第 九 作 * 由 转 阿 赖 耶 识 等 八 事 识 区 得 大 阅 镜 智 等 四 种 
妙 智 ， 如 数 次 第 或 随 所 应 。 当 知 此 中 转 阿 赖 耶 识 故 得 大 圆 镜 智 ， 虽 所 识 境 不 现在 前 
而 能 不 忘 不 限时 处 。 于 一 切 境 常 不 蚌 迷 。 无 分 别 行 能 起 受用 。 佛 智 影 像 。 转 染 污 末 
那 故 得 平等 性 智 。 初 现 观 时 。 先 已 证 得 。 于 修道 位 转 复 清 净 。 由 此 安 住 无 住 涅 对 。 
大 慈 大 斐 恒 与 相应 。 能 随 所 乐 现 佛 影像 。 转 意识 故 。 得 妙 观 察 智 。 具 足 一 切 陀 罗 尼 
门 三 摩 地 门 。 犹 如 宝藏 。 于 大 会 中 能 现 一 切 自 在 作用 。 能 断 诸 疑 能 十 法 雨 。 转 五 识 
故 得 成 所 作 智 。 普 于 十 方 一 切 世界 。 能 现 变 化 从 睹 史 多 天 宫 而 没 帮 至 涅 妈 。 能 现 住 
持 一 切 有 情 利 乐事 故 ”. 


瑜 徊 论 研 究 


第 十 三 章 ” 阿 赖 耶 识 的 存在 场所 


阿 赖 耶 识 原 本 就 是 依 先决 条 件 而 立 的 假设 , 决 不 是 身体 内 作 
为 一 个 具体 的 实物 而 必然 存在 的 东西 , 恰 如 “ 我 "之 实体 并 不 存在 
于 身体 内 一 样 。 然 而 ,由 于 站 在 疙 理 世俗 详 的 立场 上 加 以 思考 ,所 
以 必须 把 它 看 成 一 个 “ 物 " 。 其 既然 是 一 个 “ 物 ” ,那么 就 姑且 将 其 
称 之 为 “ 识 ” ,将 其 看 作 是 了 别 者 。 这 样 一 来 , 它 就 将 被 看 作 是 拥 
有 了 别 作 用 的 物 。 那 么 , 阿 赖 耶 识 到 底 存 在 于 身体 内 的 何 处 呢 ? 

《瑜伽 论 ? 第 二 卷 中 对 “有 死 进行 了 说 明 。 当 茶 人 的 “ 识 于 所 
依 的 身体 从 上 半身 开始 舍弃 时 ,此 时 生起 冷 触 , 潮 次 回 下 ,万 全 最 
后 舍弃 心 处 。 当 某 人 从 下 半 喘 开始 舍弃 时 ， 识 “首先 舍弃 下 半身 ， 
升 起 冷却 ,进而 最 终 舍 弃 心 处 。 其 后 ， 识 " 仅 存 于 心 处 , 刀 至 舍 
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弃 , 自 此 冷 触 充满 全 身 。 由 此 可 以 知道 ,其 认为 身体 的 中 央 有 心 
处 “ 识 " 将 此 作为 存在 场所 。 总 之 “ 识 ” 就 是 指 “ 阿 赖 耶 识 ”。 
《 伦 记 中 指出 ,如 果 据 实 , 则 阿 赖 耶 识 初 受 生 时 最 初 所 托付 之 处 
即 名 为 肉 心 。 若 “ 识 " 售 弃 肉 心 , 即 名 为 死 .@ 因此 ,可 以 明确 “ 心 
处 ”和 ”"* 肉 心 " 相 同 。 进 而 关于 "“ 生 ” 《瑜伽 论 》 认 为 ,人 死 时 识 即 
灭 , 即 消失 。 认 为 处 中 立即 生起 中 有 蜡 熟 ,死生 同时 , 恰 如 天 平 称 
的 两 头 高 低 相 同 之 时 。. 包 是 否 承 认 “ 中 有 ”, 据 说 小 乘 二 十 派 中 各 
有 不 同 观点 ,大 众 部 等 不 承认 ,但 是 一 切 有 部 承认 ,因此 《 瑜 铭 论 》 
应 属于 这 个 系统 ,其 "中 有 ”的 观点 也 几乎 相同 “中 有 ”经 常 寻求 
自我 的 生 所 , 奉 于 七 日 内 得 不 到 生 缘 , 便 会 死 而 复生 ,如 达到 四 十 
九 日 , 则 完全 得 生 缘 而 生 。 生 时 ,中 有 "的 末 心 起 颠倒 ,成 为 生 的 
基础 ,于 是 ,为 一 切 种 子 的 异 熟 所 摄 , 执 受 所 依 的 阿 赖 耶 识 依托 母 
体 胎 内 的 精 血 “中 有 ”的 末 身 与 精 血 一 起 消失 ,在 消失 的 同时 即 
由 一 切 种 识 的 功能 而 有 其 他 的 微细 根 ,又 大 种 和 合 而 生 ,于 是 识 已 
住 , 结 生 相 续 , 称 此 为 痢 罗 蓝 位 。 此 翔 罗 蓝 的 识 最 初 的 所 托 即 名 为 
肉 心 。 所 谓 ”“ 肉 心 ” ,很 明显 就 是 指 心脏 , 阿 顿 耶 识 住 于 此 。| 痢 罗 
蓝 (kalalam ) 亦 被 译 为 “ 凝 滑 ”"“ 杂 秽 ”, 指 托 胎 后 的 一 个 星期 。 
kalala 更 为 妥当 。 


了 至 注 必 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 一 作 “ 作 亚 业 者 . 识 于 所 依从 上 分 舍 。 即 从 上 分 冷 
触 随 起 。 如 此 新 舍 帮 至 心 处 。 造 善 业者 。 识 于 所 依从 下 分 售 。 即 从 下 分 冷 触 随 起 . 
如 此 新 舍 妃 至 心 处 。 当 知 后 识 唯心 处 舍 。 从 此 冷 触 过 满 所 依 ”. 

@ 译注 :人 《瑜伽 论 记 》 卷 第 一 之 上 作 “ 阿 赖 耶 识 初 受 生 时 。 最 初 托 处 即 名 肉 心 。 
知识 拾 肉 心 即 名 为 死 ” 

加 译注 :人 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 一 作 “ 从 自 种 子 即 于 是 处 中 有 蜡 熟 无 间 得 生 。 死生 
同时 如 释 两 头 低 昂 时 等 ”. 


瑜 傅 论 研 冤 


以 上 是 详细 解释 “中 有 "的 地 方 ,而 今 看 来 似乎 是 一 种 神话 式 
的 解释 ,或许 是 为 了 表明 轮回 不 断 ,所 以 就 采用 了 古 时 延续 下 来 的 
世俗 说 法 。 此 外 ,在 细致 描述 生 的 地 方 并 没有 论述 其 他 ,或许 是 参 
照 了 古 医书 等 , 即 采纳 了 世俗 之 说 进行 论述 的 。 天 上 的 弥勒 车 攻 
不 可 能 知道 这 类 的 事情 ,即使 知道 也 未 必 传授 给 无 著 , 即 使 传授 ， 
无 著 也 未 必 能 够 理解 。 像 吾 辈 之 类 的 无 道 心 者 不 用 说 ,即便 其 他 
的 论 师 或 比丘 ,也 未 必 能 够 明确 理解 其 中 之 玄 奥 ,也 不 会 对 其 口授 
笔 述 。 然 而 ,对 于 被 禁止 的 无 法 揣测 的 范围 怀 有 浓厚 的 兴趣 ,竭尽 
想象 之 能 是 比丘 们 的 普遍 习性 。 所 以 这 类 事情 就 被 原封 不 动 地 记 
录 并 传承 下 来 了 。 无 著 听讲 过 《瑜伽 论 》, 在 其 《 摄 大 乘 论 》 中 有 很 
多 情况 与 4 瑜伽 论 》 的 描述 不 同 ,而 且 简 明 扼要 。 总 之 ,从 以 上 阐 
述 可 知 , 阿 赖 耶 识 与 羯 罗 刻 同类 因 的 生 因 不 同 ,作为 轮回 的 主体 ， 
通过 死 有 .中 有 和 生 有 而 存在 ,其 存在 于 我 们 的 心脏 中 。 因 其 存 
在 ,生命 才 得 以 延续 ,肉身 才 得 以 维持 ,才能 生长 ,发育 。 换 言 之 ， 
阿 赖 耶 识 原本 就 是 十 二 因缘 的 第 三 识 支 的 发 展 。 
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第 十 四 章 ” 有 关 阿 赖 耶 识 存 在 的 论证 


在 《瑜伽 论 第 五 十 一 着 的 开始 部 分 ,针对 阿 赖 耶 识 阐述 了 
(一 ) 有 ;二 ) 有 的 因缘 ;( 三 ) 分 别 广 义 之 三 点 。 首 和 拖 , 对 于 (一 ) 
有 , 举 出 了 《 解 深 密 经 》 阿 陀 那 识 甚 深 细 的 一 领 作为 经 证 ,表明 阿 
软 耶 识 就 是 阿 陀 那 识 。 其 次 ,作为 (二 ) 有 的 因缘 ,论述 了 八 相 , 此 
为 阿 赖 耶 识 存 在 的 论证 ,也 就 是 理 证 。 据 说 ,针对 八 相 ,注释 者 泰 
认为 ,由 于 外 难 成 立 , 故 第 二 相 和 第 三 相 之 二 相 不 是 正 证 。 注 释 者 
备 则 论证 了 第 一 相 是 正确 辨 阿 赖 耶 识 ,有 本 识 , 其 他 七 相 都 是 非 正 
确 辨 阿 赖 耶 识 ,而 是 在 因缘 中 展开 的 论点 。 此 处 提 及 的 “ 泰 "为 神 
泰 ， 备 "为 文 备 。 与 之 不 同 , 完 基 在 《 略 和 里》 中 认为 第 二 .第 三 和 第 
五 并 非 正 确 建 立 第 八 识 的 因 。 因 《 伦 记 / 随 顺 4《 略 往 》, 所 以 所 有 注 
释 者 都 重视 八 相 , 并 分 别 赋 子 它们 不 同 的 价值 。 他 们 都 重视 第 一 
因 ,认为 第 二 和 第 三 设 有 价值 ,而 对 于 其 他 相 则 看 法 各 异 。 然 而 ， 


瑜伽 论 研 究 


不 管 怎么 说 ,此 八 相 确立 了 阿 赖 耶 识 存在 ( 即 有 ) 的 论证 ,而 且 不 
仅仅 是 存在 的 论证 ,同时 也 具有 表明 性 质 的 意义 ,从 而 成 为 后 世 依 
据 的 典范 。《 摄 论 / 中 已 经 有 很 多 地 方 以 此 为 依据 ,在 《成 唯 识 论 》 
中 也 有 基于 此 而 作 十 证 的 地 方 。 以 下 将 把 《瑜伽 论 》 置 于 左 , 把 
《成 叭 识 论 》 置 于 右 ,就 两 者 加 以 对 比 。 

以 下 八 相 几 乎 都 以 大 无 阿 赖 耶 识 作为 条 件 , 由 此 使 论证 变 得 
极为 被 动 。 


一 先 业 现 缘 为 因 一 
二 善 不 善 等 可 得 一 A/ 


第 八 命 终 时 识 不 应 理 


第 十 心 染 僚 证 


《成 唯 识 论 / 作 十 理 证 ,因为 其 并 不 是 取 自 《瑜伽 论 》, 而 是 多 


中 译注 :原文 为 坚 排版 ,为 了 随 顺 中 文 习 惯 ,此 处 左右 列表 , 左 侧 为 《瑜伽 论 》, 碳 
侧 为 《成 唯 识 论 》。 
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以 《 摄 论 》 为 基础 , 故 上 文 表格 并 非 绝 对 一 臻 ,其 中 亦 有 出 人 交错 
之 处 ,尽管 如 此 ,还 是 可 以 充分 看 出 其 对 《瑜伽 论 》 加 以 取舍 并 将 
此 作为 根本 。《 成 唯 识 论 》 针对 十 理 证 ,最 初 尽管 表明 是 契 经 而 
言 , 但 事实 上 却 除 去 了 二 三 处 ,故而 不 知 契 的 是 哪 部 经 典 ,甚至 连 
注释 者 都 没有 明示 ,其 中 还 引用 了 小 乘 经 的 说 法 ,所 以 仅 是 一 种 表 
达 形 式 ,而 绝 非 事 实 。 其 实 ,在 理 证 之 际 也 没有 必要 开宗明义 地 举 
出 经 证 ,因为 已 经 在 前 面 给 出 了 经 证 。 进 而 又 举 出 四 种 阿 赖 耶 识 
存在 的 经 证 ,指出 在 此 等 无 量 的 大 乘 经 中 有 第 八 识 , 又 在 十 理 证 的 
结束 部 分 指出 论述 此 识 所 具有 的 无 边 理 趣 , 故 而 言 过 其 实 , 缺 少 科 
学 性 , 若 从 这 些 情 况 加 以 推断 , 虽 言 契 经 ,但 实际 上 却 根本 没有 具 
体 考虑 究竟 依据 的 是 哪 一 部 经 典 。 

八 相 的 第 一 相 即 " 若 无 阿 赖 耶 识 , 依 止 执 受 不 应 道理 ,从 另 
_- 方 面 表明 我 们 都 有 能 执 受 心 , 即 维持 身体 之 心 , 令 通常 的 心 或 诸 
根 活 动 ,并 将 其 分 成 五 因 加 以 论述 。《 略 繁 》 在 因明 立 量 中 进行 了 
论述 ,这 种 因明 作法 比 《瑜伽 论 》 中 论述 的 因明 说 更 胜 一 筹 ,所 以 
是 《瑜伽 论 》 作 者 所 不 了 解 的 内 容 , 而 且 应 该 屡屡 述说 却 简洁 加 以 
表现 , 故 不 是 论证 ,而 是 因明 立 量 的 过 度 使 用 。 但 是 ,因为 是 注解 ， 
所 以 采用 《 论 》 以 上 的 因明 也 无 可 厚 非 。 此 处 所 说 的 能 执 受 心 即 
阿 赖 耶 识 ,将 * 执 受 " 解释 为 与 < 执 持 " 相 同 , 所 以 此 即 是 《 解 深 密 
经 》 中 所 说 的 阿 陀 那 识 。 阿 赖 耶 识 是 托 胎 的 最 初 一 简 那 母 胎 与 精 
血 的 结合 ,在 这 里 ,前世 的 业 行 之 缘 发 挥 作用 ,决定 进入 娜 一 个 母 
胎 。 既 没有 以 前 的 心 也 没有 以 前 的 识 , 眼 等 转 识 因 现 缘 而 起 , 根 和 
大 种 根据 阿 赖 耶 识 的 功能 力 而 生 ,而 后 都 在 阿 赖 耶 识 的 维持 下 生 
长 发 育 。 这 就 是 五 因 中 的 第 一 因 。 第 二 因 是 因为 六 识 身 中 有 善 和 
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不 善 ,故而 不 得 能 执 受 。 第 三 因 即 因为 六 识 身 中 没有 无 覆 , 无 记 
的 异 熟 所 摄 之 类 ,第 四 因 是 因为 六 识 身 中 有 各 别 所 依 之 根 ,发 挥 作 
用 ,所 以 两 者 都 不 得 执 受 。 第 五 因 即 若 执 受 一 个 , 则 执 受 数 个 。 最 
终 , 因 阿 赖 耶 识 这 一 唯一 的 异 熟 无 覆 . 无 记 的 前 世 业 因而 有 一 类 
相 续 之 心 ,加 以 维持 ,所 以 一 切 成 为 可 能 。 虽 然 第 一 相 最 受 所 有 注 
释 者 的 重视 ,但 是 说 实话 ,应 该 说 该 相 是 在 假定 阿 赖 耶 识 的 基础 上 
进行 的 论证 ,并 不 是 纯粹 的 存在 论证 ,同时 其 论述 还 包含 了 阿 赖 耶 
识 的 基本 性 质 。 这 一 点 也 体现 了 对 阿 赖 耶 识 为 轮回 主体 的 预想 ， 
作为 阿 赖 子 识 ,这 是 最 根本 的 先决 条 件 。 

第 二 相 说 的 是 “ 若 无 阿 赖 耶 识 ,最 初生 起 不 应 理 "。《 决 定 藏 
论 》 认 为 从 开始 不 得 诸 识 俱 生 亦 无 是 处 。“ 最 初生 起 "也许 指 从 最 
初 的 生起 , 即 “ 识 "在 母 胎 中 ,或 即使 出 生 后 ,从 一 开始 就 存在 。 这 
里 的 “ 识 " 指 的 就 是 阿 软 耶 识 ,因为 重复 “ 若 无 阿 赖 耶 识 "的 “ 识 ” 
与 此 处 的 “ 识 " , 故 在 文章 中 省 略 了 后 者 ,从 而 无 法 明确 “最 初生 
起 ” 指 的 是 什么 。 若 从 一 开始 就 有 阿 赖 耶 识 , 则 二 识 俱 转 , 这 将 会 
引起 不 认同 二 识 并 记 之 人 的 抗议 。 为 了 避免 这 种 情况 , 才 论 述 了 
二 识 俱 转 和 三 识 俱 转 以 及 俱 转 的 原因 等 《决定 藏 论 》 译 出 了 从 
最 初 就 有 诸 识 俱 生 的 论述 。 可 能 是 原文 多 少 有 所 不 同 ,或 理解 不 
尽 相 同 。《 显 扬 论 》 中 有 “" 问 ,何故 最 初生 起 不 可 得 耶 ”, “不 应 道 
理 ” 和 * 不 得 道理 ,虽然 意义 完全 相同 ,但 是 原文 是 否 完全 不 同 ? 
总 之 ,如 果 如 上 进行 解释 , 则 一 定 是 “ 非 正 建立 ", 是 “外 难 成 ”, 是 
“由 缘 中 说 论 ” ,一概 加 以 排斥 ,认为 无 价值 也 不 无 不 要 。 从 注释 
者 的 信仰 来 看 ,如 此 轻视 弥 勤 著 萨 的 观点 也 许 太 过 分 ,所 以 需要 我 
们 进一步 进行 考察 。 
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第 三 相 与 其 他 六 相 ( 但 是 第 五 相 也 与 第 三 相 相 同 ) 不 同 ,没有 
条 件 句 “ 若 无 阿 赖 耶 识 "。 可 以 看 出 此 表明 第 三 相 与 第 二 相 在 内 
容 上 紧密 相连 。 论 中 表明 与 眼 等 识 同 行 的 意识 明了 体 性 为 不 可 
得 《显扬 论 》 称 明了 生起 不 可 得 。 当 然 , 意 识 " 就 是 指 第 六 意识 ， 
《决定 藏 论 》 称 心 识 ,同时 也 单独 作 * 意 "或 “ 识 ” ,后 来 也 有 称心 ” 
表示 " 意 " 的 实例 。 如 果 考 虑 翻译 《决定 藏 论 ) 时 的 译 者 的 情况 , 因 
为 一 切 均 由 笔 受 者 来 负责 ,所 以 可 以 说 是 不 得 已 ,即使 是 玄 装 大 师 
这 样 的 中 国人 也 并 非 能 够 至 始 至 终 一 贯 到 底 。 不 进行 如 此 考察 ， 
而 是 一 概 地 贬斥 其 错误 ,这 是 唯 识 家 历来 的 偏执 性 见解 。 在 本 项 
的 最 后 , 玄 糯 译本 作 “ 是 故 , 应 许 诸 识 俱 转 ,或 许 意识 无 明了 性 。 
《决定 藏 论 》 则 为 “不 如 缘 现 则 易 明 了 , 诸 识 俱 故 , 故 知 俱 生 。"《 显 
扬 论 》 为 “是 故 ,应 许 诸 识 俱 转 ,或 应 许 披 第 六 意识 无 明了 性 ,是 即 
有 过 。?" 也 就 是 说 《瑜伽 论 》 的 文本 并 不 完整 。 

第 四 相 为 “ 若 无 阿 赖 耶 识 , 有 种 子 性 不 应 理 ” ,因为 其 他 相 论 
述 了 种 子 不 可 能 ,所 以 重视 。 因 为 六 识 身 转 异 ,所 以 不 可 能 持 种 
子 。 阿 赖 耶 识 不 过 被 称 为 种 子 识 , 阿 赖 耶 识 与 种 子 不 能 分 离 。 然 
而 ,种子 本 来 就 是 世俗 有 ,不 是 真 诺 有 ,不 过 是 为 了 解释 说 明 而 设 
立 的 假说 安立 。 因 此 , 阿 赖 耶 识 也 是 世俗 有 ,也 属于 假说 安立 。 在 
《 摄 论 》 中 , 阿 赖 耶 识 说 谈 到 的 种 子 就 是 真实 的 种 子 , 被 比喻 为 世 
间 的 米 麦 等 种 子 , 但 是 ,在 阿 赖 耶 识 说 中 ,种子 被 规定 假设 成 各 种 
具体 的 东西 ,而 世俗 的 种 子 与 之 并 非 完 全 相同 ,因此 归根 结 底 ,种 
子 这 个 名 称 就 是 借 来 之 物 。 借 用 却 不 认同 其 根源 ,这 摆 明 着 是 盛 
气 凌 人 。 这 种 盛 气 始终 不 散 , 所 以 笔者 认为 不 妥 。 种 子 是 生 果 功 
能 ,如 付 之 性 , 则 有 其 意 。“ 性 "可 以 省 略 不 计 。 
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第 五 相 中 虽 也 没有 条 件 句 ,但 是 采用 了 “ 若 无 诸 识 俱 转 ” ,所 
以 与 第 二 相 和 第 三 相 在 内 容 上 密切 相连 。《 了 瑜伽 论 》 中 采用 了 * 业 
用 差别 "一 词 ,《 显 扬 论 》 中 单纯 称 “ 诸 业 "” 《决定 论 》 中 为 “此 事 ”， 
所 以 表示 种 种 功能 。 业 用 有 四 种 , 即 了 别 器 世间 .了 别 依 身 . 了 别 
我 .了 别 境 。 因 一 识 于 一 箱 那 不 得 作 , 故 必须 认可 诸 识 的 俱 转 , 若 
浅 识 俱 转 不 认可 阿 赖 耶 识 , 则 不 得 说 .9 在 四 种 业 用 中 ,器 世间 的 
了 别 与 依 身 的 了 别 都 应 根据 所 谓 的 种 根 器 来 解释 。 此 外 ,虽说 我 
的 了 别 属 于 第 七 未 那 识 , 境 的 了 别 属 于 前 六 识 , 但 是 ,我 的 了 别 , 如 
在 后 来 的 转 识 的 俱 转 说 中 ,为 意 即 末 那 所 为 ,但 是 不 能 直接 将 其 看 
作 是 别 体 的 未 那 识 。 虽 然 通过 此 四 种 业 用 遍 尽 一 切 ,但 是 不 能 说 
这 就 是 阿 赖 耶 识 以 外 的 其 他 一 识 一 条 那 的 功能 。 所 以 ,必须 认可 
阿 赖 耶 识 。 实 际 上 ,四 种 业 用 就 是 指 一 利 那 。 

第 六 相 表 示 身 受 差别 即 身体 上 的 一 种 感觉 , 若 无 阿 赖 耶 识 , 则 
不 可 能 产生 。 人 如 理 思维 或 不 如 理 思维 时 ,身体 上 诸 受 生起 。 如 
果 没 有 阿 赖 耶 识 , 则 这 一 生起 就 没有 可 能 。 注 释 者 很 重视 这 一 相 ， 
而 且 以 人 定位 为 主 进行 解释 ,所 以 ,或 令 其 与 接 下 来 的 第 七 相 有 
关 ,或 加 以 预想 。 

第 七 相称 “ 若 无 阿 赖 耶 识 ,处 无 心 定 不 应 理 "。“ 无 心 定 " 指 无 
想 定 和 灭 尽 定 。《 决 定 藏 论 》 认为 不 可 能 有 无 识 定 ,而 且 指出 ,如 
果 进 入 无 想 定 ,进入 无 识 定 , 则 六 识 皆 灭 , 即 进 人 死亡 状态 , 故 无 识 
定 就 是 灭 尽 定 ,而 且 应 注意 在 此 只 谈 六 识 。 根 据 立 第 七 未 那 识 的 


中 译注 :4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一 作 " 一 了 别 器 业 。 二 了 别 依 业 。 三 了 别 我 业 。 
四 了 别 境 业 。 此 诸 了 别 条 那 乔 那 俱 转 可 得 。 是 故 一 识 于 一 和 刹那。 有 如 是 等 业 用 差别 
不 应 道理 ”. 
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观点 ,纵然 进入 无 想 定 ,因为 末 那 识 灭 ,所 以 不 能 认为 已 舍弃 生命 ， 
也 不 能 说 “ 识 " 已 经 脱离 了 身体 。 既 然 如 此 ,那么 末 那 识别 体 说 就 
无 法 成 立 。 从 现代 逻辑 的 角度 看 来 ,其 不 构成 论证 。 

第 八 相 论述 了 命 终 时 阿 赖 耶 识 的 存在 。 如 前 所 述 ,一 旦 阿 赖 
耶 识 从 上 半身 消失 ,随即 生起 冷 触 ,进而 当 离 开 下 半身 时 , 则 身体 
变 冷 ,而 此 刻 的 意识 尚 存 ,时 而 发 生 转 化 ,而 不 是 消失 《决定 藏 
论 》 中 指出 ,善人 从 下 半身 开始 冷却 ,恶人 从 上 半 吴 开始 冷却 。 或 
许 这 是 印度 人 的 世俗 信仰 。 但 是 ,这 种 信介 对 佛教 来 说 ,是 有 害 无 
益 之 言 。 即 使 按照 常理 ,如 此 演 染 信仰 也 不 是 件 好 事 。 认 为 人 和 死 
后 会 进入 善 道 ,这 是 对 死者 的 尊敬 。 如 果 从 上 半身 开始 冷却 者 就 
是 恶人 , 则 不 认为 其 会 进 人 善 道 。 因 此 ,这 只 是 对 人 生前 的 教导 ， 
并 非 与 阿 赖 耶 识 有 关 。 

以 上 阿 赖 耶 识 存在 的 论证 按照 从 生 到 死 的 顺序 ,中 间 以 诸 识 
俱 转 为 主 ,整体 上 则 以 对 种 子 的 思考 为 根本 。 种 子 不 过 是 世俗 有 ， 
所 以 作为 古代 的 论说 暂且 不 论 ,对 于 现代 来 说 , 则 要 考虑 如 此 论证 
究竟 有 多 少 意 义 的 问题 。 但 是 ,如 果 用 现代 的 标准 来 评判 古代 人 
的 思想 ,或 许 会 失去 其 本 身 的 意义 ,所 以 就 此 应 持 谨慎 态度 ,在 此 
姑且 按 原 来 的 意图 进行 解释 , 即 从 发 展 的 角度 考察 其 与 后 世 的 关 
系 。 由 此 来 看 ,如 前 所 述 ,其 并 没有 遵从 全 部 八 相 ,而 是 仅仅 根据 
直接 的 注释 者 而 赋予 其 不 同 的 价值 。 对 于 一 生 补 处 的 著 萨 来 说 ， 
这 究竟 意味 着 什么 ? 难道 注释 者 认为 自己 高 于 一 生 补 处 的 著 陕 ? 
对 于 他 们 来 说 ,一 生 补 处 的 菩萨 甚至 连 护法 车 陕 都 不 如 。 难 道 护 
法 的 那 种 斗争 性 论述 最 终 还 要 击 退 弥勒 著 萨 吗 ? 难道 这 些 与 后 世 
唯 识 学 者 的 态度 无 天 吗 ? 
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第 十 五 蔓 ” 阿 赖 耶 识 的 功能 


关于 阿 赖 耶 识 ,( 三 ) 广 分 别 义 项 最 为 重要 。 其 可 以 细 分 为 五 
种 , 即 一 由 所 缘 ; 二 由 相应 ;三 由 互 成 缘 性 ;四 由 识 等 俱 转 ;五 由 建 
立 杂 染 还 灭 之 相 而 发 挥 作用 。 其 中 ,前 四 项 为 流转 ,后 一 项 为 还 

第 一 被 译 成 “建立 所 缘 转 相 "。《 显 扬 论 》 中 作 * 所 缘 境 相 建 
立 ”。 考 察 其 后 面 的 说 明 则 是 “ 阿 赖 耶 识 由 于 二 种 所 缘 境 转 " ,在 
《显扬 论 》 中 认为 “此 识 由 了 别 二 种 所 缘 境 故 转 " 《决定 论 藏 》 则 
是 “ 阿 罗 敢 识 因 二 境 生 ”。 以 上 句子 的 原文 可 能 并 无 不 同 , 因 此 可 
以 推断 原文 中 的 格 词尾 在 翻译 时 被 省 略 了 ,， 此 类 事情 若 对 照 梵 文 
车 萨 地 和 汉 译 本 , 则 可 以 时 常 发 现 , 因 此 ,在 《瑜伽 论 》 中 也 可 以 随 
处 发 现 这 样 的 例子 ,在 训 读 或 者 提取 意思 时 都 要 仔细 思考 。 如 果 
在 翻译 时 加 上 表示 格 的 词语 则 再 好 不 过 ,但 这 或 许 有 些 吹 毛 求 疲 
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了 。 不 过 ,如 果 能 直接 读 汉语 , 则 自然 可 以 判断 出 来 ,因此 问题 还 
是 出 在 我 们 这 些 训 读者 的 随心 所 欲 上 。 然 而 ,此 处 不 论 哪 一 个 都 
有 *“ 因 ”, 所 以 表示 因 所 缘 . 因 所 缘 之 境 相等 含义 。 此 外 ,还 可 以 读 
为 由 于 两 种 所 缘 之 境 而 转 、. 此 识 由 了 别 二 种 所 缘 之 境 转 故 ,* 转 " 
具有 “起 " “起 作用 "之 意 。 两 种 所 缘 之 境 中 的 第 一 种 就 是 由 于 了 
别 内 执 受 之 故 ,第 二 种 就 是 由 于 了 别 外 无 分 别 器 相 或 了 别 无 分 别 
相 器 之 故 .D 前 者 表示 能 了 别 饥 计 所 执 自 性 的 妄 执 习气 . 诸 色 根 
以 及 根 所 依 处 。 后 者 因 依 止 于 以 内 执 受 为 缘 的 阿 赖 耶 识 , 故 于 一 
切 时 了 别 有 间 断 和 无 间断 的 器 世间 之 相 , 非 常 复杂 。《 决 定 藏 论 》 
认为 ,前 者 是 执着 于 政 我 见 的 习 势 力 , 同 时 也 执著 于 根 色 。 后 者 就 
是 存 于 内 部 为 阿 罗 耶 识 之 所 持 , 即 持 外 界 。 指 出 “ 持 " 即 指 作 境 
界 .。“ 遍 计 所 执 自 性 的 亡 执 "相当 于 “执着 于 收 我 见 ",* 习 气 " 相 
当 于 * 习 势力 "。 此 表明 * 遍 计 所 执 自 性 的 妄 执 "不 过 是 遍 计 所 执 
性 的 妄 执 ,但 是 其 与 执着 于 那 我 见 相 同 。 这 就 是 所 说 的 因 阿 赖 耶 
识 的 两 种 所 缘 境 而 转 的 一 种 ,因此 ,在 文章 上 无 论 怎样 都 可 以 把 阿 
赖 耶 识 解释 为 遍 计 所 执 自 性 的 专 执 ,但 是 ,习气 原本 就 是 阿 赖 耶 识 
所 根植 者 , 阿 赖 耶 识 并 非 能 遍 计 , 因 此 《决定 论 藏 ) 称 执著 于 那 我 
见 的 习 势 力 , 由 此 可 以 看 出 , 当 末 那 即 意 能 遍 计 时 ,应 解释 为 主要 
是 阿 赖 耶 识 中 需 习 的 习气 ,也 就 是 执 受 习 气 . 诸 色 根 以 及 根 所 依 
处 。 色 根 和 根 所 依 处 指 身体 和 诸 根 ,所 以 其 限定 于 欲 界 和 色 界 ,不 
涉及 无 色 界 , 故 在 无 色 界 中 ,只 有 习气 执 受 而 加 以 了 别 。 此 时 为 什 
么 在 无 色 界 的 前 两 界 中 缘 无 量 的 执 受 境 , 而 在 第 三 界 中 缘 微细 的 


了 译注 :瑜伽 师 地 论 》 作 * 一 由 了 别 内 执 受 故 。 二 由 了 别 外 无 分 别 器 相 故 ” 
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执 受 境 , 在 第 四 界 缘 极 微细 的 执 受 境 ? 是 否 无 色 界 中 也 有 细微 色 ? 
注释 者 认为 并 非 如 此 ,并 给 出 种 种 解释 。 但 是 与 无 色 界 有 关 的 观 
点 均 非 实证 ,都 没有 超出 观念 上 的 理论 阑 述 。 此 外 《决定 藏 论 / 
中 所 叙述 的 “二 者 在 外 , 持 器 不 能 分 别 诸 相 租 放 "和 ”二 者 在 外 , 持 
器 不 分 像 狐 者 "就 是 不 能 持 分 别 器 的 诸 相 先 之 故 和 持 不 分 器 的 像 
犁 ,应 长 读 * 持 "。 即 阿 赖 耶 识 了 别 外 部 的 无 分 别 的 器 世间 ,但 是 
“无 分 别 " 就 不 得 分 别 请 相貌 .不 分 像 锡 .无 有 间断 之 意 。 因 此 , 阿 
赖 耶 识 的 境 了 别 对 我 们 来 说 并 非 全 部 可 以 意识 ,内 脏 的 机 能 在 不 
知 不 党 间 发 挥 作 用 ,而 且 一 刻 也 设 有 巷 瞩 , 训 无 变异 ,一 生 中 在 专 
心地 工作 , 念 念 生 灭 连续 ,对 于 作为 外 界 的 三 界 来 说 ,可 以 如 实 分 
别 每 一 外 界 ,狭小 就 是 狭小 ,广大 .无量 .微细 、 极 微细 多 然 。 

第 二 .由 于 阿 霜 耶 识 是 " 识 ”, 故 相应 转 相 与 作 意 、 触 、 受 . 想 、 
思 五 法 相应 结合 发 挥 作用 。 该 五 法 被 称 为 壳 行 心 所 ,是 从 小 乘 十 
大 地 法 中 抽取 出 的 五 种 。 认 为 一 旦 有 识 , 此 必 与 之 相应 。 但 是 ,由 
于 与 阿 赖 耶 识 相应 ,所 以 是 异 熟 的 一 种 ,是 极 微细 ,通常 将 此 作为 
一 类 而 缘 境 ,不 苦 不 乐 ,属于 无 记 。 人 倘若 如 此 ,那么 ,五 法 通常 并 非 
都 被 意识 到 ,即使 称 之 为 存在 ,也 几乎 不 为 所 知 。 关 于 这 一 点 , 必 
须 与 同 六 识 相 应 的 情形 区 别 看 待 。 此 外 ,在 《瑜伽 论 4 中 ,按照 作 
意 . 触 . 受 . 想 . 思 的 顺序 排列 ,此 在 第 一 卷 中 亦 相 同 ,《 显 扬 论 /也 
接受 了 这 样 的 顺序 。 但 是 ,在 4 决定 藏 论 ? 中 则 为 思 、 触 . 受 . 想 、 作 
意 , 即 对 调 了 了 思 ” 和“* 作 意 ” 。 在 《 俱 舍 论 / 中 有 十 大 地 法 ,分 别 为 
受 ` 想 . 思 、 触 .和 欲 . 慧 、 念 . 作 意 . 胜 解 、 三 摩 提 。 从 五 届 行 来 看 , 顺 厅 
并 不 一 致 。 然 而 ,在 《 唯 识 三 十 颁 》 中 的 顺 太 为 触 . 作 意 、 受 、 想 、 
思 。 或 许 因为 其 是 领 ,而 拼写 受到 缀 字 的 制约 ,但 是 根据 安 臣 
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《 释 》 和 护法 《4 释 /的 解释 ,似乎 原本 就 觉得 应 该 按 此 顺序 。 所 以 可 
以 认为 ,因为 作者 不 同 ,对 五 法 的 解释 也 不 同 ,故而 根据 自己 的 解 
释 加 以 排序 。 

第 三 、 如 果 认 为 阿 赖 耶 识 和 转 识 互 成 因缘 而 发 挥 作 用 ,于 是 ， 
阿 赖 耶 识 就 具有 两 个 方面 即 因 转 识 而 为 种 子 和 为 其 所 依 。 所 谓 
“为 种 子 " 是 指 善 恶 三 性 的 转 识 以 阿 赖 耶 识 的 种 子 为 因而 生 . “所 
依 " 指 阿 末 耶 识 因 执 受 五 色 根 ,而 生 五 识 身 , 且 发 挥 作 用 。 接 下 
来 《瑜伽 论 / 论 述 道 : 


又 由 有 阿 赖 耶 识 故 , 得 有 末 那 ;由 此 末 那 为 依 止 故 ， 
意识 得 转 。 壁 如 依 止 眼 等 五 根 , 五 识 身 转 , 非 无 五 根 ; 意 
识 亦 尔 , 非 无 意 根 。 


《决定 藏 论 》 没 有 举例 , 仅 指出 : 
有 阿 罗 耶 识 时 ,意识 得 生 . 
《显扬 论 》 则 认为 : 


又 由 有 此 识 故 得 有 意 根 。 由 此 意 根 为 依 止 故意 识 得 
生 。 壁 如 依 止 眼 等 五 种 色 根 五 识 身 转 非 无 五 根 意 识 亦 
尔 。 非 无 意 根 。 


把 《 瑜 人 论 》 的 “ 末 那 "当成 意 根 。 依 止 末 那 的 意识 是 染 污 的 
意识 。 如 前 亦 所 述 ,未 那 若 是 mana 的 音译 ,那么 mana 一 字 此 时 
在 梵 语 中 并 不 人 丰 在。 在 《显扬 论 / 中 肯定 就 是 意 根 mana-indriya， 
manendriya) ,在 上 述 陈 述 的 最 后 部 分 作 “ 意 根 ,因此 可 以 认为 车 


本 译注 人 《决定 藏 论 》 作 ”有 阿 罗 耶 识 时 意识 得 生 六 识 ”。 
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无 疑问 ,是 省 略 了 根 (indriya) 的 音译 。 和 在 如 此 , 则 应 该 为 manas， 
而 不 是 mana。 因 此 ,此 处 的 音译 “* 末 那 "并 不 是 焚 语 ,而 是 译 者 的 
创作 。 强 行 放 和 人 “ 末 那 "的 音译 不 过 是 为 了 将 八 识 说 包含 在 内 。 
《显扬 论 》 在 《瑜伽 论 》 之 前 被 译 出 , 故 在 当时 被 认为 是 尊重 原著 的 
翻译 。 但 是 《瑜伽 论 》 被 译 出 以 后 ,人 们 却 发 现 并 非 如 此 。 而 且 ， 
转 识 对 于 阿 赖 耶 识 变 成 两 种 因缘 。 第 一 种 为 转 识 发 挥 作 用 时 ,于 
阿 赖 耶 识 中 种 习 培 养 种 子 , 增 上 炽 燃 明 了 生起 。 第 二 种 为 转 识 植 
种 子 , 善 亚 有 力 者 引起 未 来 异 熟 无 记 的 阿 赖 耶 识 。 很 明显 ,此 处 的 
“ 转 识 "如 《决定 藏 论 》 中 的 六 识 , 指 六 识 。 即 使 在 《瑜伽 论 》 中 将 
“ 末 那 "作为 “ 意 根 ”, 如 《显扬 论 》 一 样 也 只 表示 六 识 。 

第 四 ,认为 阿 赖 耶 识 与 转 识 俱 转 而 转 ,所 谓 的 俱 转 而 转 , 即 在 
同一 时 刻 发 挥 作用 。《 显 扬 论 》 作 与 诸 识 俱 转 ,决定 藏 论 》 译 为 共 
相应 而 生 .“ 相 应 " 即 结合 之 意 , 如 果 在 同一 时 间 则 结合 。《 瑜 人 
论 》 作 “ 谓 阿 赖 耶 识 , 或 于 一 时 唯 与 一 种 转 识 俱 转 。 所 谓 末 那 , 何 
以 故 。 由 此 末 那 ,我 见 慢 等 , 恒 共 相应 ,思量 行 相 " 。 《显扬 论 》 认 
为 二 回 末 那 均 为 意 根 , 举 扬 思 量 . 《决定 藏 论 》 中 则 以 “ 心 ” 代 替 
“ 末 那 ”, 称 心 以 我 见 . 骄 慢 为 相 。 如 果 ” 心 "是 “ 意 "” 的 另 一 种 评 
法 , 则 其 就 是 具有 意 根 ,尤其 是 我 见 .我 慢 我 痴 、 我 爱 , 未 必 是 不 同 
之 物 。 因 此 ,可 以 把 其 看 作 末 那 识 的 别 立 ,但 是 ,应 该 对 其 做 进 一 
步 研究 ,还 不 能 据 此 认 作 是 末 那 识 的 别 体 。 关 于 这 一 点 将 在 以 后 
重新 立项 研究 。 进 而 是 “大 有 心 位 , 知 无 心 位 , 常 与 阿 赖 耶 识 一 时 
俱 转 。 缘 阿 赖 耶 识 ,以 为 境界 , 执 我 起 慢 , 思量 行 相 `。《 决 定 藏 
论 》 称 于 有 意识 (于 有 心 位 ) ,于 无 意识 (于 无 心 位 )。 所 谓 ”“ 无 心 
位 ”, 在 《瑜伽 论 》 中 ,如 “无 心地 第 九 " 所 述 ,就 是 无 心 睡眠 位 .无 心 
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闷 绝 位 .无 想 定位 .无 想 生 位 . 灭 尽 定位 .无 余 涅 哥 界 位 等 六 位 。 但 
是 ,因为 无 余 涅 絮 界 只 存在 于 第 一 义 中 , 阿 赖 耶 识 也 会 消失 ,因此 ， 
无 心地 通常 仅 指 其 他 五 位 ,此 转 识 灭 而 阿 赖 耶 识 不 灭 。 总 之 ,将 因 
四 颠倒 而 其 心 颠 倒 叫 做 乱 心 ,也 叫 无 心 ,但 是 整个 说 明 中 交错 分 
类 ,一 般 只 分 成 五 位 。 但 是 ,在 把 第 七 未 那 识 作为 别 体 而 建立 的 论 
说 中 ,无 想 定 中 有 第 七 识 ,而 灭 尽 定 中 却 没有 , 故 与 此 处 的 论述 不 
同 。 若 按 意识 的 有 无 来 划分 有 心地 和 无 心地 , 则 与 如 今 的 论述 一 
致 。 从 这 一 点 看 来 ,或 许可 以 说 在 原来 的 《瑜伽 论 》 中 , 末 那 特征 
中 的 某 些 方面 未 必得 到 确定 《瑜伽 论 》 进而 认为 末 那 与 意识 于 
一 时 俱 转 。《 显 扬 论 》 和 《决定 藏 论 )》 都 把 此 当做 * 意 "和 “意识 "。 
因为 此 二 者 常 存在 ,所 以 ,五 识 中 的 某 一 个 或 二 个 乃至 五 个 俱 转 则 
是 三 识 .四 识 乃 是 七 识 与 阿 赖 耶 识 共同 发 挥 作用 。 然 而 ,事实 上 能 
否 与 七 识 俱 转 ? 抑或 只 是 观念 上 的 列举 ? 若非 如 此 , 则 不 过 是 极 
少数 的 特殊 情况 。 

在 前 述 互 为 因缘 的 第 三 项 中 ,说 明了 阿 赖 耶 识 因 诸 转 识 而 成 
二 缘 性 ,接着 引用 《瑜伽 论 ) 文 ,如 * 由 有 阿 赖 耶 识 故 , 得 有 末 那 ,由 
此 未 那 为 依 止 故 ,意识 得 转 ” ,@D 进 而 论述 了 诸 转 识 因 阿 赖 耶 识 而 
成 二 缘 性 ,所 以 ,针对 未 那 和 意识 所 专门 论述 的 中 间 部 分 似乎 中 断 
了 前 后 两 种 缘 性 的 连续 说 明 , 从 而 使 文章 失去 平衡 。 与 此 相同 的 
不 连续 的 中 断 在 第 四 项 中 也 有 出 现 。《 瑜 伽 论 》 接 在 七 俱 转 后 作 : 


又 复 意 识 染 污 末 那 以 为 依 止 , 彼 未 灭 时 相 了 别 缚 不 
得 解脱 ， 末 那 灭 已 相 缚 解脱 ,又 复 意 识 能 缘 他 境 , 及 缘 自 


小 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 卷 第 51 . 
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境 。 
《显扬 论 》 则 作 : 


复 次 ,前 说 意识 依 染 污 意 生 , 意 未 灭 时 ,于 相 了 别 缚 
不 得 解脱 , 若 意 灭 已 相 缚 解脱 ,又 此 意识 能 缘 他 境 , 及 缘 
自 境 。 

( 复 次 ,前 说 的 意识 依 染 污 意 而 生 , 意 未 灭 时 , 相 的 
了 别 相 缚 不 得 解脱 , 若 意 灭 ……) 


“前 说 意识 依 染 污 意 生 “ 乔 按 前 文 训 读 , 则 指 " 此 项 的 二 俱 转 ， 
谓 末 那 及 意识 "中 的 “意识 ”。 各 训 读 成 “前 面 称 意 识 依 染 污 意 而 
生 ”, 则 指 “ 由 依 止 于 前 面 第 三 项 互 为 缘 性 的 此 末 那 之 故 ,意识 得 
转 ” 的“ 意识”。 遗 憾 的 是 ,对 于 我 们 来 说 ;在 此 汉语 文章 仅仅 是 文 
句 ,很 难 做 出 判断 。 如 果 有 焚 文 ,就 不 会 存在 这 样 的 遗憾 。 但 是 ， 
后 者 之 前 面 的 第 三 项 中 作 “ 末 那 "“ 意 根 -, 句 中 并 没有 出 现 ” 染 
污 ”。 因 此 ,断定 “ 末 那 ”“ 意 根 " 都 仅 是 “ 染 污 " 则 需要 持 一 定 的 
遵 慎 态 度 。 与 此 相反 ,前 者 之 转 识 的 俱 转 这 一 项 中 ,出现 了 经 常 相 
应 于 我 见 慢 等 的 染 污 末 那 ,因此 可 以 认为 所 指 就 是 此 。 此 “ 末 
那 “ 意 根 * 因 有 阿 赖 耶 识 之 故而 获得 , 即 由 阿 赖 耶 识 而 生 , 故 即 
使 称 “ 染 污 意 ", 也 是 生 于 阿 赖 耶 识 。《 决 定 藏 论 》 中 此 “ 末 那 ”、 
“ 意 根 “ 被 翻译 成 “ 心 ” ,认为 此 意识 依 心 而 得 立 , 因 的 心 未 灭 时 , 意 
识 不 解 缚 ,所 以 也 是 因 的 心 。 换 言 之 , 因 生 于 阿 翰 耶 识 的 种 子 , 
阿 赖 耶 识 俱 转 ,以 阿 赖 耶 识 为 境 , 执 我 起 慢 等 ,所 以 ,最 终 阿 赖 耶 识 
分 型 ,未 那 才 产生 。 由 此 未 那 ,故意 识 中 有 相 缚 ,然而 ,因为 此 处 的 
文章 并 非 以 染 污 末 那 为 主题 , 故 联 系 并 不 楷 蜜 ,中间 总 会 出 现 中 
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断 。 中 断 可 能 是 自 写 。 

所 谓 第 六 识 缘 他 境 , 是 指 缘 五 识 之 境 , 也 就 是 五 俱 意识 。 对 此 
有 顿 和 不 顿 , 总 体 来 说 ,也 可 以 理解 为 缘 五 尘 ,或 者 在 此 之 前 抑或 
是 同时 ,介绍 了 三 .四 乃至 七 俱 。 在 《显扬 论 》 中 译 为 “或 总 或 别 缘 
五 识 境 ”.“ 缘 自 境 " 就 是 缘 法 境 。 

进而 指出 , 阿 赖 耶 识 与 苦 、 乐 、. 舍 三 受 俱 时 转 , 此 受 与 转 识 
应 , 依 转 识 而 起 ,在 人 、 欲 界 天 .部 分 的 鬼 和 畜生 之 中 , 俱 生 的 舍 受 、 
转 识 和 相应 的 三 受 相 混杂 并 俱 转 , 令 其 与 地 狱 .四 禅 天 相关 连 。 关 
于 这 一 点 ,即使 连 弥勒 菩萨 也 都 不 能 做 出 实证 性 的 判断 ,何况 注释 
者 们 ,其 做 出 的 种 种 解释 也 全 都 是 观念 性 的 游戏 而 已 ,针对 著 萨 的 
代为 受苦 ,在 注释 者 们 的 解释 中 ,也 变 成 了 一 度 卫 入 地 狱 ,而 返回 
之 后 才 说 法 的 观点 。 尽 管 后 面 也 谈 到 了 一 些 要 点 ,但 是 在 此 并 没 
有 得 到 阐释 。 然 而 ,最 后 ,我 们 应 该 注意 关于 “未 那 识 " 即 《决定 藏 
论 》 中 的 “ 心 界 ”的 描述 。 对 此 ,我 们 将 在 后 面 进行 论述 。 

第 五 ,是 针对 阿 赖 耶 识 的 杂 染 和 还 灭 之 相 进行 的 论述 ,首先 ， 
我 们 考察 杂 染 之 相 。 阿 赖 耶 识 的 杂 染 之 相 表 示 阿 赖 耶 识 是 一 切 杂 
染 法 的 根本 。《 决 定 藏 论 》 将 * 杂 染 " 翻 译 成 “烦恼 ”- “ 杂 染 "是 玄 
装 的 译 词 ,而 在 玄 装 之 前 并 没有 人 使 用 过 ,即使 如 此 ,此 也 无 可 厚 
非 .“ 杂 染 ” 和 “有 漏 " 几 乎 相同 ,“ 有 漏 ” 又 与 “烦恼 "大 致 同一 . 
杂 染 法 的 根本 就 是 阿 赖 耶 识 是 产生 有 情 世 间 和 器 世间 的 根本 ,是 
一 切 众 生 相 互生 起 的 根本 ,进而 , 阿 赖 耶 识 具有 一 切 法 的 种 子 , 故 
是 现世 苦 谤 的 体 , 是 产生 未 来 世 苦 详 的 原因 ,还 是 现在 集 详 的 生 
因 。 如 上 所 示 ,其 阐述 了 六 种 杂 染 的 根本 ,其 均 以 阿 赖 耶 识 是 一 切 
种 子 识 为 基础 。 种 子 具 有 生 果 的 功能 。 如 果 是 一 般 的 米 . 麦 的 种 
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子 , 则 无 外 乎 是 质料 因 。 但 是 , 却 不 能 说 阿 赖 耶 识 就 是 质料 因 。 换 
言 之 不 过 是 把 一 切 作为 阿 赖 耶 识 , 据 此 解释 一 切 ,确立 修道 的 方 
法 ,几乎 所 有 的 术语 都 是 借用 之 物 。 

阿 赖 耶 识 原本 是 实践 的 产物 ,因此 ,仅仅 因为 理论 构成 上 的 差 
异 而 诸 论 师 相 互 争论 ,正好 说 明了 他 们 忘记 了 实践 意义 ,而 一 味 地 
热衷 于 理论 的 探讨 。 实 践 意义 符合 佛教 的 宗旨 , 故 理论 上 即使 存 
在 或 多 或 少 的 缺陷 也 可 以 获得 谅解 。 因 此 ,针对 阿 赖 耶 识 ,在 阐述 
中 强调 了 这 个 方面 。 阿 赖 耶 识 摄 持 有 顺 解脱 分 和 顺 决 择 分 的 诸 种 
子 。 这 些 并 不 是 集 谤 因 ,因为 顺 解 脱 分 等 善 根 与 流转 轮回 相互 巴 
盾 。 关 于 顺 解脱 分 和 顺 决 择 分 《 略 繁 》 作 :法 师 云 "如初 发 心 ,起 
闻 过 等 ,是 解脱 分 。 从 七 方便 中 ,五 停 心 观 等 三 ,名 随 顺 决 择 分 。 
顺 决 择 分 家 加 行 故 。 烤 等 四 方便 说 名 决 择 分 。 今 解 云 ,五 停 心 等 
三 加 行 , 正 是 解脱 分 体 ,并 是 决 择 分 前 故 , 名 随 顺 决 择 分 。 其 解脱 
分 亦 然 。 从 闻 慧 以 去 名 解脱 分 ,已 前 受 持 十 二 部 经 等 ,是 生得 善 
故 。 是 彼 解 脱 分 加 行 , 体 非 解脱 分 。"@ 在 《 略 繁 》 中 , “法 师 " 指 玄 
上 装 ,“ 今 解 云 " 就 是 《 略 繁 》 的 作者 罕 基 的 解释 , 故 “ 顺 解脱 分 指 初 
发 心 之 后 .七 方便 以 前 ,“ 顺 决 择 分 " 指 七 方便 中 的 前 三 个 ,五 售 
心 、. 别 相 念 住 和 总 相 念 住 。 或 许 与 后 世 的 观点 不 一 致 ,但 这 是 玄 半 
的 观点 , 罕 基 亦 是 如 此 解释 , 故 应 遵从 。 因 为 此 等 善 根 不 生起 流 
转 , 所 以 ,其 他 世间 的 善 根 亦 由 此 而 生 ,增长 并 旺盛 ,为 阿 赖 耶 识 所 
摄 受 的 自 类 种 子 也 如 此 增长 势力 ,能 增 胜 而 生 果 。 在 此 作为 经 证 ， 
举 出 “ 依 此 一 切 种 子 阿 赖 耶 识 故 , 薄 伽 梵 说 ,有 眼界 色 界 眼 识 界 ， 
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万 至 有 意 界 法 界 意识 界 。 由 阿 赖 耶 识 中 有 种 种 界 故 。 又 如 经 说 恶 
又 聚 喻 ,由 阿 赖 耶 识 中 有 多 界 故 ”, 下 即 十 八 界 均 在 阿 赖 耶 识 中 。 
“ 亚 又 "为 aksa 的 音译 ,其 亦 被 称 为 rudra-aksa ,是 果实 名 ,因果 实 
挤 地 聚 在 一 起 而 叫 " 亚 又 聚 " 。 在 《决定 藏 论 》 中 叫 “ 积 聚 " ,此 表 
示 聚 集 的 场所 。 

前 项 所 述 为 阐述 阿 赖 耶 识 还 灭 相 的 开始 部 分 ,可 以 把 其 当成 
序 论 。 因 此 注释 者 将 其 称 为 “ 趣 人 通达 ”, 即 本 项 阑 述 了 到 达 还 灭 
的 进程 。 该 进程 为 “ 修 习 作 意 ”, 即 以 上 所 说 的 如 修 善 法 , 则 阿 赖 
耶 识 灭 。 凡 夫 修 习 此 善 法 , 则 以 转 灭 为 境 而 缘 之 ,如 理 作 意 方便 住 
于 心 , 安 于 心 而 人 最 初 的 圣 详 现 观 .“ 圣 详 现 观 " 即 为 见 道 。“ 住 
于 心 " “ 安 于 心 " 的 “ 心 " 指 什么 呢 ? 如 果 在 每 个 分 派 心意 识 的 论 
说 中 ,性 庸 置疑 是 指 阿 赖 耶 识 , 但 是 多 数 情况 下 并 没有 严格 的 区 
分 ,而 多 是 用 于 通 耸 的 意义 。 即 使 如 此 ,此 处 最 终 还 是 指 阿 赖 耶 
识 。 因 为 如 此 思考 详 , 所 以 得 法 眼 , 帮 至 通达 一 切 种 子 阿 赖 耶 识 。 
吉 不 见 详 , 则 如 上 所 说 完成 修行 ,或 人 声 闻 的 正 性 离 生 即 见 道 ,或 
人 车 萨 的 正 性 离 生 即 见 道 ,而 通达 真如 法 界 ,乃至 通达 阿 赖 耶 识 。 
“ 当 于 尔 时 能 总 观察 自 内 所 有 一 切 杂 染 。 亦 能 了 知 自 身 外 为 相 缚 
所 缚 。 内 为 粗 重 缚 所 缚 。 呈 另外 ,如 此 修 瑜伽 观 行者 , 因 阿 赖 耶 识 
是 摄 一 切 戏 论 的 诸 行 界 , 故 “于 阿 赖 耶 识 中 总 为 一 团 一 积 一 聚 。 
为 一 聚 已 由 缘 真 如 境 智 " .由 (事实 上 应 该 是 “得 境 ”, 因 为 表示 了 


DD 详 注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 51. 
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方便 住 心 。 能 人 最 初 圣 详 现 观 ”， 
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中 译注 发 瑜伽 师 地 论 》 郑 第 51. 


瑜 偶 论 研究 


对 真如 的 理解 不 充分 。) 由 智 修 习 再 修 习 , 得 转 依 , 转 依 而 直接 断 
阿 赖 耶 识 。 即 转 凡 夫 , 含 凡夫 法 , 阿 赖 耶 识 灭 。 此 识 灭 , 则 一 切 杂 
染 烦 恼 断 灭 。 转 依 与 阿 赖 耶 识 相互 矛盾 ,所 以 对 治 断 灭 阿 赖 耶 识 。 
《决定 藏 论 》 认 为 阿 赖 耶 识 被 对 治 故 证 阿 摩 罗 识 。 转 依 即 转换 依 ， 
即 把 以 阿 赖 耶 识 为 依 加 以 转换 。 可 以 理解 为 被 转换 后 只 是 阿 摩 罗 
识 。 此 外 ,重要 的 是 其 认为 无 漏 种 子 也 在 阿 赖 耶 识 中 ,所 以 并 没有 
进行 任何 特殊 说 明 。 在 具有 全 部 有 漏 种 子 的 阿 赖 耶 识 中 ,无 漏 种 
子 也 存在 其 中 。 对 此 ,如 果 也 没有 进行 任何 解释 ,对 于 后 人 来 说 则 
就 是 一 大 缺点 。 可 以 看 出 这 个 问题 在 古代 并 没有 经 过 详细 的 思 
考 。 此 事 如 果 仅 按照 后 人 的 观点 加 以 思考 则 有 些 过 分 ,所 以 只 能 
如 此 接受 ,把 其 看 作 是 一 种 从 容 不 迫 的 态度 。 上 述 情况 也 出 现在 
其 他 地 方 。 这 些 内 容 在 佛教 思想 研究 中 曾 有 过 探讨 。 

如 前 所 述 ,与 < 阿 摩 罗 识 " 相 同 阐述 了 “ 转 依 "。“ 转 依 " 是 短 
raya-parivrtti 的 译 词 ,“ 阿 摩 罗 识 ” 是 amala-vijiiana 的 音译 译 词 。 
如 果 使 用 其 中 的 某 一 个 词语 , 则 完全 不 能 获得 其 作为 另 一 个 词语 
的 译 词 或 音译 词 的 理由 。 所 以 ,可 能 是 焚 文 原文 中 就 不 同 ,抑或 译 
者 在 翻译 之 际 进 行 了 改变 。 哪 个 词 是 原文 中 就 有 的 词语 ,对 此 ,我 
们 还 需要 进一步 考察 和 推断 。 阿 赖 耶 识 与 转 依 即 阿 摩 罗 识 的 差别 
有 五 种 。 

-“ 阿 赖 耶 识 体 是 无 常 ,有 取 受 性 。 转 依 是 常 ,无 取 受 性 。 
缘 真 如 境 (实际 上 是 “得 境 ” ) , 圣 道 方 能 转 依 故 。" 开 

“有 取 受 性 "在 《决定 藏 论 》 中 作 * 有 漏 法 " 。 注 释 者 解释 为 赖 
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耶 由 取 生 ,复生 取 , 亦 解 释 为 取 共 果 。 或 许 * 有 取 受 "是 sa-upadaina 
的 健 词 ,upaidina 是 " 取 ” ,也 可 坪 为 “ 受 " , 故 译 为 “ 取 爱 ” ,当然 因 
为 有 烦 售 之 意 , 所 以 是 “有 漏 "。.“ 共 果 "可 能 是 共 变 之 果 , 当 然 其 
也 有 烦恼 。 阿 赖 耶 识 是 杂 染 有 漏 的 根本 。 此 外 ,关于 “ 转 依 "”, 注 
释 者 分 为 三 种 ,一 . 转 依 的 了 因 , 即 十 地 的 圣 道 ; 二 .是 所 转 , 即 是 赖 
耶 杂 染 的 种 子 ;三 .是 转 依 之 体 , 即 是 断 惑 所 离 择 灭 。 此 外 ,又 解释 
道 :一 . 心 转 依 ,, 谓 真如 转 而 作 所 依 ;二 ,. 道 转 , 即 无 分 别 智 ,此 是 能 
转 ; 三 、 灭 性 , 即 择 灭 无 为 ,此 所 缘 即 是 择 灭 ,是 所 缘 之 智能 断 惑 的 
灭 的 所 得 , 故 建立 ,其 不 是 实 法 . 哪 一 个 解释 都 说 明了 “ 转 依 "就 
是 择 灭 无 为 ,由 智 断 惑 , 心 把 真如 当 作 所 依 。 圣 道 和 无 分 别 智 的 所 
指 都 表示 同一 个 意思 。 但 是 ,如 果真 如 为 所 依 ,那么 必得 真如 之 
境 。 绝 不 可 能 任何 时 候 都 以 真如 为 境 而 缘 。 奉 真如 为 心 所 依 , 则 
心 和 真如 将 不 对 立 。 这 就 是 阿 摩 罗 识 。 不 得 不 说 择 灭 无 为 本 身 并 
没有 积极 性 。 

二 “ 阿 赖 耶 识 , 恒 为 一 切 粗 重 所 随 , 转 依 究竟 远离 一 切 所 有 
粗 重 。 

在 《决定 藏 论 》 中 ，“ 粗 重 " 作 " 粗 亚 苦果” ,在 《三 无 性 论 》 中 也 
采用 “ 粗 重 之 去。 有 各 种 各 样 的 解释 ,可 以 看 作 是 微细 的 种 子 性 
的 和 烦恼。 既然 认为 “ 转 依 "完全 无 此 粗 重 ,那么 “ 转 依 "是 什么 ,其 
就 是 “ 择 灭 无 为 ”" ,所 以 只 能 称 其 为 “无 ”. 


中 译注 《 略 繁 》 卷 第 十 三 作 ” 一 心 转 依 。 谓 真如 转 作 所 依 岂 。 二 道 转 。 即 无 分 
别 智 。 此 是 能 转 也 。 三 灭 性 。 即 择 灭 无 为 。 此 之 诸 论 即 择 灭 -: 由 能 缘 之 智能 断 惑 . 
缘 真 如 灭 所 得 故而 建立 。 非 是 实 法 已 下 释 难 - 
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= 三“ 阿 赖 耶 识 ,是 烦恼 转 因 , 圣 道 不 转 因 。 转 依 是 烦恼 不 转 
因 , 圣 道 转 因 。 应 知 但 是 建立 因 性 , 非 生 因 性 ."C@《 决 定 藏 论 》 中 只 
作 * 依 因 ”, 而 不 作 * 生 因 ”。 

四 、 阿 赖 耶 识 是 杂 染 的 根本 , 故 于 善 净 和 无 记 法 中 不 得 自在 ， 
然而 转 依 于 一 切 善 净 .无 记 法 中 得 自在 .也 因为 转 依 是 纯 无 漏 。 

五 .在 此 明确 已 转 依 之 相 。 阿 赖 耶 识 的 已 断 灭 相 即 此 识 正 断 
灭 , 故 舍 两 种 取 , 其 生 犹 住 ,恰似 变化 身 。@@“ 售 两 种 取 ” 即 一 .未 来 
的 生存 苦 因 已 被 断 灭 , 即 舍 未 来 的 生存 之 取 ; 二 .于 现在 的 一 切 烦 
恼 因 被 断 , 即 舍 现 在 一 切 杂 染 所 依 之 取 。 换 言 之 , 非 生 于 来 世 , 现 
在 的 粗 重 烦 恼 断 灭 , 取 被 舍 , 故 得 阿 摩 罗 识 的 因缘 ,此 身 自在 , 仅 寿 
命 存 在 。 这 一 点 均 为 超 经 验 ,并 非 任何 人 可 以 了 解 ,所 以 注释 者 所 
作 的 各 种 阑 释 也 仅仅 是 为 了 随 顺 逻辑 而 已 。《 论 》 的 文中 引用 了 
经 证 。 以 上 就 是 杂 染 根本 、 解 释 趣 和 人 通达、 描述 修 习作 意 .明确 转 
依 特性 ,阐释 了 阿 赖 耶 识 的 杂 当 和 还 灭 。 

上 述 内 容 是 依据 胜 义 道理 建立 心意 识 的 名 义 差 别 , 就 连 注释 
者 都 认为 ,此 * 胜 义 道理 " , 胜 于 小 乘 称 胜 义 , 决 不 是 胜 义 详 之 意 ， 
此 在 前 面 亦 有 叙述 ,具有 重要 意义 。 即 是 于 俗 席 玫 释 心意 识 的 差 
别 ,而 不 是 真 详 , 即 在 一 般 俗 谤 中 分 为 胜 义 和 非 胜 义 二 种 说 ,所 谓 
非 胜 义 说 , 即 小 乘 说 。 此 俗 诺 中 的 胜 义 道理 是 可 以 决 了 三 界 等 中 
诸 心意 识 的 一 切 杂 染 和 清净 的 道理 ,因此 阿 赖 耶 识 完全 在 俗 详 的 


们 ”译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 51. 

@， 译 注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 -- 作 "又 阿 赖 耶 识 。 令 于 善 净 无 记 法 中 不 得 自 
在 、 转 依 令 于 - - 切 善 净 无 记 法 中 得 大 自在 " ， 

杞 译注 ;瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一作 "又 阿 赖 耶 识 断 灭 相 者 。 谓 由 此 识 正 断 丈 
故 舍 二 种 取 。 其 身 虽 住 犹 如 变化 " 
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胜 义 道理 中 被 论述 , 故 不 过 是 方便 说 而 已 。 但 是 ,在 其 他 地 方 所 
说 , 即 小 乘 所 说 ,心意 识 之 理 唯 随 教化 众生 的 机 根 教养 差别 ,是 为 
了 具有 婴儿 慧 的 人 等 的 权 说 方便 ,是 令 人 法 的 方便 手段 。 枫 儿 臣 
者 指 小 乘 者 ,对 其 所 说 就 是 权 说 方便 。 进 而 认为 如 上 述 胜 义 道理 
一 样 , 必 意 识 之 理 说 也 是 俗 详 方 便 说 ,在 真 诺 说 中 盖 述 诸 识 一 体 ， 
但 是 对 请 识 一 体 之 说 的 详细 解释 还 没有 发 现 , 所 以 《瑜伽 论 ? 是 盖 
述 俗 详 说 的 论著 , 俗 详 中 的 世间 世俗 就 是 小 乘 说 ,道理 世俗 就 是 如 
上 所 述 之 说 。 然 而 ,因为 根据 以 上 论述 可 以 获得 解脱 ,所 以 是 完整 
的 论说 ,是 不 存在 缺陷 的 道理 。 

六 .最 后 ,关于 阿 赖 耶 识 和 转 识 即 《 决 定 藏 论 中 的 阿 罗 耶 识 
和 六 识 , 阑 述 了 成 就 和 不 成 就 的 四 名 分 别 。 在 注释 中 认为 ,依据 不 
现 起 而 名 为 不 成 承 , 所 以 ， 成 就 ” 台 是 ” 现 起 之 意 。 《次 定 藏 论 》 
中 采用 六 有 ”和 “无 "。 动 词 “成 就 "的 原 词 或 许 是 sidhyati (或 
sidhyate) 的 翻 幸 ,表示 “成 “完成 ,同时 也 有 “生生 起 ”之 
意 。 第 一 句 中 的 “成 就 阿 赖 耶 识 , 不 成 就 转 识 “表示 五 位 , 即 无 心 
睡眠 ,无心 浆 绝 \ 人 无 想 定 . 人 灭 尺 定 . 生 无 想 天 。 如 《决定 藏 论 》 
所 述 ,此 处 所 说 的 “ 转 识 " 指 六 识 , 看 不 出 来 其 承认 第 七 末 那 识 的 
别 体 。 之 前 也 曾 论述 过 这 一 点 。 灭 尽 定 被 认为 是 不 相应 法 ,与 此 
处 的 意思 相同 ,而 且 不 是 实物 有 ,而 是 假 有 。 第 二 句 的 成 就 转 识 ， 
不 成 就 阿 赖 耶 识 之 时 , 即 表示 阿罗汉 、 打 位 独 觉 .不 退 立 萨 .如 来 共 
住 有 心 位 之 时 。 第 三 句 的 两 者 俱 成 就 , 即 其 他 众生 住 于 有 心 位 之 
时 。《 次 定 藏 论 》 中 作 凡 夫人 、 须 陀 汇 .斯 陀 含 . 阿 那 含 在 有 心 位 
时 。 第 四 句 的 俱 不 成 就 时 , 即 人 阿罗汉 , 独 党 .不 退 著 陕 和 如 来 的 
灭 尽 定 及 人 如 来 的 无 余 涅 滩 。 昌 然 本 文 作 了 如 上 论述 ,但 是 在 
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《瑜伽 论 》 的 注释 者 看 来 ,原文 论述 过 于 粗糙 ,因此 不 得 不 作 种 种 
修改 和 补充 ,在 此 方面 所 作 的 努力 远 比 正文 的 解释 要 多 ,更 加 详 
细 。 注 释 者 均 认 为 护法 说 为 权威 ,是 绝对 ,即使 弥勒 著 陕 也 比 不 
上 ,因此 所 有 的 一 切 都 应 该 与 护法 说 保持 一 致 。 这 样 强 行 会 通 辩 
论 的 结果 导致 了 其 更 加 详细 。 事 实 上 ,在 对 本 文 的 会 通 辩论 中 ,可 
以 追寻 到 中 国 佛教 独 目 的 思想 发 展 脉络 ,然而 在 此 却 不 能 涉及 这 
些 问 题 。 关 于 以 上 说 法 暂且 不 论 , 接 下 来 进一步 考察 《 略 繁 少 之 
。 关 于 上 述 第 四 句 ,《 略 医 》 作 |: 


第 四 句 通 灭 定 等 论 故 言及 如 来 等 , 非 不 退 著 萨 及 如 
来 实 亦 入 无 依 涅 加 ,此 约 六 识 转 ,不 约 第 七 , 亦 谭 末 罗 识 ， 
此 云 无 拍 识 , 唯 在 佛 果 , 即 第 八 异 名 ,有 云 第 九 识 。( 第 
四 名 因为 论述 了 全 部 的 通 灭 定 等 , 故 言 “及 如 来 "等 ,也 
不 是 不 退 车 萨 及 如 来 实 亦 入 无 依 涅 加。 此 约 六 转 识 ,不 
是 约 第 七 识 。 亦 鹿 末 罗 识 ,此 云 无 垢 识 , 唯 在 佛 果 , 即 是 
第 八 时 的 异 名 ，。 有 云 第 九 识 。 可 以 如 此 训 读 ) 


《 略 香 》 中 作 “ 非 不 退 立 陕 及 如 来 实 亦 人 无 依 涅 桨 ,对 论文 进 
行 了 修改 《决定 藏 论 》 作 人 阿罗汉 . 订 支 佛 . 普 萨 .世尊 灭 尽 定 ， 
以 及 人 世间 无 余 涅 加 , 即 无 阿 罗 耶 和 六 识 。 特 别 作 ”人 世尊 无 余 
涅 妹 ”, 所 以 人 《瑜伽 论 》 的 原文 一 定 与 两 种 译文 一 致 , 故 《 略 繁 》 的 
修改 是 护法 说 的 内 容 。 另 外 " 约 六 转 识 不 约 第 七 "的 内 容 , 没 有 忠 
实 于 弥勒 著 陕 的 观点 ,不 过 是 个 人 的 见解 。 此 四 名 并 没有 包含 所 
有 ,不 过 是 不 完整 的 言论 ,因此 ,其 最 终 得 出 的 绪论 就 是 必须 承认 
护法 说 比 弥 勤 壮 了 萨 说 更 胜 一 筹 。 此 外 ,所 谓 的 “ 唐 末 罗 识 ” ,第 八 
识 总 是 存在 于 佛 果 中 ,所 以 不 能 说 第 四 句 中 提 到 的 阿 赖 耶 识 和 转 


了 
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识 绝 对 无 ,是 一 个 例外 ,从 此 意义 上 进行 了 附加 说 明 。 这 样 的 说 法 
不 免 有 些 言 过 其 实 。“ 庵 未 罗 识 "就 是 amala-vijiana ,与 阿 摩 罗 识 
相同 ,在 前 面 被 用 于 与 转 依 相 同 的 表述 。 在 真 请 系统 中 也 叫 第 九 
识 。 如 前 所 述 ,究竟 “ 转 识 "和 “ 阿 摩 罗 识 "中 的 哪 一 个 存在 于 《 瑜 
伽 论 ?中 ,这 是 一 个 问题 。 在 第 五 十 四 卷 叙 述 识 住 罕 止 的 地 方 作 
“又 复 对 治 所 摄 准 识 名 无 所 住 " 《决定 藏 论 》 中 作 “ 阿 靡 罗 识 对 治 
世 识 , 甚 次 清 将 说 名 不 住 " 。《 瑜 伽 论 》 把 “ 阿 摩 罗 识 " 当 做“ 转 依 ” 
来 论述 。 由 此 可 以 推测 前 面 均 为 阿 摩 罗 识 。 此 外 ， 诸 识 自 性 非 
染 ”, 故 如 心性 本 净 的 经 中 所 述 。 提 到 “无 漏 识 " 应 该 就 是 指 “ 阿 摩 
罗 识 ”“-.“ 庵 末 罗 识 ” 为 机 绿 ,严格 地 说 不 能 称 为 识 , 所 以 转 依 变 成 
了 后 世 的 阿 摩 罗 识 。 如 果 是 这 样 的 话 , 那 么 ,可 以 说 《瑜伽 论 》 正 
文中 表现 了 这 种 变化 。 但 是 ,因为 没有 梵文 ,所 以 无 法 确定 。 

在 以 上 四 名 分别 中 ,心意 识 的 差别 义 结束 后 ,以 下 是 绪 合 本 地 
分 的 五 识 意 地 的 阐述 进行 的 抉择 。 即 解释 了 于 诸 识 阐释 皆 自 性 等 
五 义 的 抉择 ,所 以 ,以 上 论述 了 心意 识 , 五 识 意 地 的 论述 并 不 是 完 
全 根据 论文 原文 而 进行 的 论述 ,可 以 说 是 针对 五 识 意 地 的 普通 解 
释 ,属于 一 般 性 的 评述 。 在 说 明 五 识 意 地 时 ,即使 将 此 全 部 考虑 在 
内 ,也 没有 对 其 加 以 论述 。 事 实 上 ,一 般 不 会 如 此 考虑 ,只 会 各 自 
总 结论 述 五 识 意 地 。 若 如 此 , 则 以 历史 的 视角 来 看 ,或 许 在 这 一 过 
程 中 应 该 允许 思想 的 进步 和 系统 化 。 但 是 ,这 并 不 意味 着 把 论述 
者 作为 异己 对 待 。 
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在 上 文中 ,我们 已 经 屡次 就 末 那 识 进行 了 相关 解释 ,在 此 将 
对 其 作 进一步 的 总 结 性 说 明 。 最 应 该 引起 注意 的 地 方 之 一 就 是 上 
述 证 明 阿 赖 耶 识 与 转 识 之 间 俱 转 的 句子 。 阿 赖 耶 识 俱 转 为 一 转 识 
即 未 那 识 。 

(一 ) 何 以 故 ? 因此 末 那 是 恒 与 我 见 慢 等 共 相 应 思量 的 行 相 。 
无 论 是 有 心 位 还 是 无 心 位 , 恒 与 阿 赖 耶 识 一 时 俱 转 , 绿 阿 赖 耶 识 ， 
以 为 境界 ,是 执 我 与 起 慢 的 思量 行 相 。 

同时 ,认为 即使 在 无 心 位 ,未 那 也 存在, 末 那 识 始终 与 阿 赖 耶 
识 共 存 。 在 表述 阿 赖 耶 识 与 转 识 有 无 的 四 句 话 中 的 第 一 句 为 : 


1 诺 注 必 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 五 十 一 作 ”" 何 以 故 。 由 此 未 那 。 我 见 慢 等 便 共 相应 
思 唱 行 相 。 若 有 心 位 者 无 心 位 。 常 与 阿 赖 耶 识 一 时 俱 转 。 缘 阿 赖 耶 识 以 为 境界 ， 执 
我 起 慢 思 量 行 相 - 
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(二 ) 成 就 阿 赖 耶 识 ,不 成 就 转 识 由 的 情况 下 , 即 是 五 无 心 位 . 
第 四 人 句 为 : 


均 不 成 就 时 , 即 入 阿罗汉 、 独 觉 、 不 退 著 萨 与 如 来 的 
灭 尽 定之 时 。@ 


因此 ,如 果 和 人 灭 尽 定 , 末 那 识 将 不 存在 。 在 句子 表面 上 ,很 明 
显 与 前 述 内 容 相 矛 盾 。 因 此 ,注释 者 将 其 简化 为 六 识 ,而 不 是 将 其 
简化 为 第 七 识 。 注 释 者 并 未 表明 这 一点 ,所 以 四 名 并非 贯穿 全 部 。 
既然 如 此 ,那么 ,如 果 将 此 项 的 “ 转 识 "解释 为 不 包括 末 那 , 则 也 无 
妨 。 如 果 认 为 此 (二 ) 的 “ 转 识 "只 包含 前 六 识 , 那 么 ,与 (一 ) * 未 
那 成 为 一 转 识 " 不 协调 。 换 言 之 ,此 间 存 在 着 关于 末 那 的 矛盾 。 
存在 着 “ 转 识 " 的 名 称 只 指 六 识 与 也 包含 未 那 这 两 种 意思 。 其 中 
郧 个 才 是 《瑜伽 论 》 的 古老 用 法 ?《 决 定 藏 论 )》 不 讲 * 转 识 ”, 而 是 
称 * 六 识 " ,对 于 (一 ) 的 情况 ,不 称 一 种 转 识 ,而 是 称 " 一 识 " ,将 之 
称 为 “ 心 "。 此 “ 心 " 是 意 的 异 译 。 在 安慧 的 《 唯 识 三 十 颂 释 论 》 
中 , 转 识 " 仅 指 六 识 ,相当 于 未 那 者 则 仅 称 为 “污染 意 "。《 显 扬 
论 》 中 也 将 未 那 经 常 称 为 “ 意 根 ” ,偶尔 称 “ 污 染 意 "” ,这 一 点 不 同 于 
《瑜伽 论 》 的 译文 。 从 这 些 来 看 ,* 转 识 " 即 使 在 《瑜伽 论 》 中 , 古 时 
也 指 代 六 识 ,并 不 是 包含 末 那 。 即 使 在 “无 心地 决 择 " 中 也 没有 丝 
毫 提 及 "未 那 "。 因 此 ,此 种 古老 用 法 存在 于 (二 ) 中 ,安慧 也 遵守 
这 一 用 法 。 另 外 ,在 阿 赖 耶 识 与 转 识 的 互 为 二 缘 性 项 目下 : 


人 ”译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一 作 ”* 或 有 成 就 阿 贺 耶 识 非 转 识 ”。 
四 译注 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一 作 "或 有 俱 不 成 就 。 谓 阿 风 汉 耕 诸 独 觉 不 退 
车 了 萨 及 诸如 来 . 入 灭 尽 定 处 无 余 依 般 涅 挨 界 ” 
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(三 ) 又 ,由 有 阿 赖 耶 识 故 ,得 有 未 那 ,由 此 末 那 为 依 止 故 , 意 
识 得 转 。《 决 定 藏 论 》 作 有 阿 罗 耶 识 时 ,意识 得 生 。 

《显扬 论 ) 将 此 未 那 译 为 “ 意 根 ”, 然 而 ,“ 意 根 " 通 常 是 指 六 识 
于 过 去 落 谢 , 因 此 “ 末 那 "也 当然 必须 如 此 。 据 第 一 卷 的 * 意 地 第 
二 ”, 作 为 第 六 识 的 所 依 , 俱 有 依 , 据 注释 者 的 解释 ,因为 意识 中 没 
有 不 共 的 俱 有 依 , 故 简略 不 进行 说 明 ,等 无 间 依 是 意 ,种 子 依 是 阿 
赖 耶 识 。 据 此 可 知 ,此 处 的 末 那 是 “等 无 间 依 ", 阿 赖 耶 识 不 过 是 
“种 子 依 "。 根 据 注释 ,又 由 于 赖 耶 生 彼 末 那 成 为 依 止 ,故意 识 得 
转 。 宇 基 认为 ,由 于 以 第 八 识 为 境 , 故 得 起 第 七 识 的 见 分 ,又 由 于 
第 八 识 中 的 种 子 , 故 得 第 七 识 生 ,由 于 具 此 二 意 之 故而 作 此 学 说 。 
这 完全 是 护法 说 的 解释 ,或许 些 外 没有 解释 ,或许 其 他 解释 未 被 论 
及 。 然 而 ,还 不 能 说 上 述 内 容 就 是 对 论 原文 的 忠实 解释 ,因此 , 令 
人 怀疑 其 是 否 忠实 于 所 译 《 瑜 伽 论 》 的 最 初 原文 。 关 于 五 识 的 二 
缘 , 称 (一 ) 善 恶 三 性 的 转 识 起 时 ,一 切 缘 以 阿 赖 耶 识 为 种 子 而 生 ， 
(二 ) 阿 赖 耶 识 执 受 色 根 ,因此 ,五 识 依 之 而 起 作用 。 在 (二 ) 之 中 ， 
由 于 没有 叙 及 意识 ,所 以 等 同 于 说 对 于 五 识 的 五 色 根 的 依 止 。 如 
果 说 对 于 意识 有 意 根 的 依 止 ,那么 , - 切 具足 。 接 着 ,列举 五 根 五 
识 的 比喻 ,意识 中 也 存在 着 意 根 ,这 一 点 很 明确 , 毫 无 疑问 。 因 此 ， 
称 " 得 有 末 那 " ,接着 “以 末 那 为 依 止 "这 二 次 的 “未 那 "的 音译 完 
全 不 需要 。 让 人 想象 其 潜藏 着 一 种 企图 , 即 欲 令 人 如 同 第 七 识 般 
加 以 看 待 。《 显 扬 论 》 翻译 的 当时 ,这 种 意图 并 未 明确 。 


心 “ 详 注 : 日 请 床 文 如 此 排列 。 
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第 一 


在 第 一 卷 的 “ 意 地 第 二 ”的 开始 ,已 经 讲 过 五 识 身 相应 地 。 云 
何 是 意 地 。 谓 应 知 此 亦 有 五 相 ,(1) 自 性 故 ;(2) 所 依 故 ;(3) 彼 所 
缘故 ;(4) 彼 助 伴 故 ;(5) 彼 作业 故 。(1) 云 何 意 是 目 性 , 谓 心 、. 意 、 
识 。 心 谓 一 切 种子 之 所 随 依 止 性 .所 随 依附 依 止 性 。 体 是 能 执 受 
且 异 熟 所 摄 之 阿 赖 耶 识 。 意 谓 恒 行 的 依 止 性 之 意 及 六 识 身 的 无 间 
灭 之 意 。 识 谓 现 前 了 别 所 缘 的 境界 。(2) 所 谓 彼 所 依 , 等 无 间 依 
是 所 谓 的 意 ,种 子 依 谓 如 上 述 的 一 切 种 子 的 阿 赖 耶 识 。(3) 所谓 
彼 所 缘 , 谓 为 一 切 法 ,如 其 所 应 , 着 是 不 共 者 的 所 缘 , 即 为 受 想 行 
列 .无 为 与 无 见 无 对 的 色 、 六 内 处 以 及 一 切 种 子 。 岂 后 面 也 对 (4) 
(5) 进 行 了 详细 说 明 ,但 是 没有 必要 ,因此 加 以 省 略 。 

由 于 是 作为 说 明 五 识 身 相 应 地 的 后 续 ,故而 阐述 了 意 地 ,所 以 
明显 是 对 第 六 意识 的 说 明 。 即 阐述 第 六 意识 是 其 主题 。 如 表 1、 
表 22 所 示 : 


D 评注 :此 段 在 4《 痊 伽 师 地 论 》 卷 第 一 中 作 ”已 说 五 识 身 相应 地 。、 云 何 意 地 ， 此 
尔 五 相应 知 。 谓 自 人 性 故 。 彼 所 依 几 。 彼 所 缘故 。 彼 助 伴 故 。 彼 作业 故 ， 云 何 意 和 月 性 . 
谓 心 意识 。 心 谓 一 切 种 子 所 随 依 止 性 。 所 随 ( 依 附 依 止 ) 性 。 体 能 执 受 。 异 熟 所 摄 阿 
赖 耶 识 。 意 亩 恒 行 意 及 六 识 身 无 间 灭 意 ， 识 谓 现 前 了 别 所 缘 境 界 。 彼 所 依 者 ， 等 无 
间 依 . 谓 意 ,种 子 依 . 谓 如 前 说 一 切 种 子 阿 赖 耶 识 : 彼 所 缘 者 . 谓 一 切 法 如 其 所 应 . 
行 不 共 者 所 缘 ,， 即 受 想 行 玫 无 为 - 无 见 无 对 色 。 六 内 处 及 一 切 种 子 ”: 

2 译注 : 表 1. 表 2 均 为 译 者 按照 原文 图 形 所 重新 制作 , 表 1 对 应 原文 中 的 上 方 图 
示 , 表 2 对 应 原文 中 的 下 方 图 示 
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心 ; 一 切 种 子 所 随 依 止 性 .所 随 依附 依 止 性 ,体能 执 受 异 熟 所 摄 阿 赖 耶 识 意 


恒 行 依 止 狂 意 


及 六 识 身 无 间 灭 意 

O( 关 于 俱 有 依 , 因 无 不 共 俱 有 依 , 故 省 格 不 讲 ) 

等 无 间 依 : 意 

种 子 依 : 一 切 种 子 阿 赖 耶 识 

一 切 法 .如 其 所 应 

若 不 共 者 所 缘 : 受 想 行列 .无 为 .无 间 无 色 对 .六 内 处 及 一 切 种 子 
五 十 三 心 所 

对 于 五 识 的 业 七 种 .不 共 业 十 五 种 


(2) 意 所 依 


(3) 意 所 缘 


(4) 意 助 伴 
(5) 意 作业 


让 


(1) 眼 识 自 性 | 依 眼 了 别 色 

侵 有 依 : 眼 

等 无 间 依 : 意 

种 子 依 :一 切 种 子 . 执 受 所 依 . 异 熟 所 摄 阿 赖 耶 识 


(2) 眼 识 所 依 


(3) 眼 识 所 缘 


色 . 有 也 有 对 


(4) 眼 识 助 伴 | 三 十 六 心 所 


(5) 腿 识 作业 


才 
著 


表 2 中 作为 参照 列举 了 关于 眼 识 的 五 相 。 在 此 ,即使 关于 耳 、 
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鼻 天 . 身 这 四 识 , 除 了 特有 之 处 不 同 外 ,其 余 完全 相同 。 所 谓 意 的 
种 子 依 的 一 切 种 子 阿 赖 耶 识 省 略 了 ” 执 受 所 依 - ”“ 异 熟 所 摄 " 八 个 
字 。 省 略 了 八字 ,于 耳 识 等 四 识 也 相同 。 考 察 这 些 , 则 我 们 判断 单 
纯 的 “ 意 地 "的 “ 意 " 本 来 应 该 是 “意识 ”- 注释 者 也 将 应 称 为 ” 意 
识 身 相应 地 "中 的 “ 识 身 相 应 ”的 三 词 ( “相应 "在 标语 中 是 一 个 
词 ) 省 略 ,单纯 地 将 其 解释 为 “ 意 "， 因 此 ,毋庸 置疑 “ 意 " 就 是 ” 意 
识 ”。 注释 者 虽然 这 样 说 ,但 是 还 是 使 用 了 心意 识 ” ,名字 即 使 是 
三 ,其 所 指 是 一 个 ,在 “ 意 根 "的 意思 中 取 “ 意 ”, 称 " 实 义 门 中 虽 有 
八 识 ,然而 在 随机 门 中 只 有 六 识 , 六 ,七 . 八 识 也 同 是 第 六 摄 。 就 所 
依 名 , 故 只 称 意 " 由 。 所 谓 的 “第 六 摄 " ,虽然 也 可 以 解释 为 将 第 六 
意识 略称 为 第 六 ,然而 “就 所 依 名 "的 “所 依 “是 意 根 ,不 是 意识 ， 
由 此 可 见 第 六 "就 是 指针 对 五 根 的 第 六 的 意 根 。 因 为 前 面 是 五 
识 喘 , 称 为 眼 识 等 ,所 以 接着 讲 下 去 必然 是 第 六 的 “意识 ”。 然 而 ， 
单纯 称 “ 意 ”, 既 与 “ 根 " 相通 ,也 与 “ 识 " 相通, 因此 ,人 存在 着 自由 和 授 
用 的 惯例 ,但 是 直接 就 是 “意识 ”因此 ,此 处 “心意 识 " 中 的 “ 识 ” 
为 主 ,针对 之 后 的 所 依 .所 缘 、 助 伴 . 作业 的 所 有 第 六 意识 进行 描 
述 。 可 是 ,第 六 意识 是 意 之 识 , 所 以 ,在 此 针对 “* 意 "加 以 论述 也 很 
恰当 。 既 然 如 此 ,那么 “六 识 身 无 间 灭 意 " 必须 与 接 下 来 的 “所 依 
等 无 间 依 "的 “ 意 " 完 全 相同 ,也 与 “ 恒 行 依 止 性 "的 “ 意 " 是 同一 
物 。 而 且 ,其 并 非 与 主题 的 “ 意 地 第 二 ”中 的 “ 意 " 完 全 不 同 。 因 
此 ,在 “ 意 自 性 "中 将 恒 行 依 止 性 的 “ 意 " 与 六 识 身 无 间 灭 的 “ 意 ” 
作为 “ 意 " 进 行列 举 , 在 此 就 是 重复 ,没有 意义 。 另 外 ,作为 心 ,将 


中 译注 《 瑜 伽 论 记 》 卷 第 一 之 上 作 “ 又 实 义 门 晶 有 八 识 。 然 随机 门 但 有 六 识 。 
六 七 八 识 同 第 六 摄 。 就 所 依 名 故 但 襄 意 ” 
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其 作为 阿 赖 耶 识 ,在意 自 性 中 进行 列举 ,这 一 点 也 与 作为 所 依 的 种 
子 依 是 同一 事物 。 因 此 , 称 之 为 心 完 全 是 多 此 一 举 。“ 心 " 即 是 作 
为 阿 赖 耶 识 的 “ 意 ” ,同时 以 阿 赖 耶 识 为 所 依 ,这 是 什么 意思 呢 ? 
这 难道 只 不 过 是 自己 依 止 自己 之 外 的 文 意 吗 ? 因此 ,其 仅仅 是 对 
把 心意 识 看 作 异 名 同一 物 的 阿 含 经 .小乘 说 原封 不 动 的 列举 ,而 且 
只 不 过 是 附加 了 三 个 名 称 的 不 同意 思 而 已 。 有 这 方面 的 确 当 证 据 
存在 。 在 之 后 引用 的 “有 心地 决 择 ” 的 表述 中 有 “* 据 世俗 道理 成 立 
诸 心 差 别 转 义 。 知 当 如 在 前 面 的 意 地 中 已 述 ”.@ 注释 者 解释 “在 
未 立 赖 耶 以 前 , 仅 据 世 俗称 谓 五 ,六 识 ,完全 据 胜 义 称 谓 立 八 
识 ".@ 因此 ,不 说 意 自 性 是 心意 识 ,而 应 该 说 心意 识 中 的 意 。 至 
少 加 入 “ 心 " 和 "* 意 ”就 是 不 正确 ,这 一 点 , 紧 接 在 五 识 之 后 继续 进 
行 说 明 ,所 以 应 该 是 第 六 意识 ,并 不 是 指 阿 赖 耶 识 的 心 , 则 通过 与 
阿 赖 耶 识 相应 的 心 所 只 是 受 . 想 . 思 、 触 . 作 意 的 五 凯 行 、 阿 赖 耶 识 
的 所 缘 仅 为 种 根 器 等 , 毫 无 提出 异议 之 余地 。 另 外 , 非 第 七 末 那 
( 意 ) 识 则 通过 未 那 识 所 缘 仅 限于 阿 赖 耶 识 , 其 相应 的 心 所 仅 是 我 
见 .我 慢 等 ,丝毫 没有 任何 可 以 反对 的 理由 。 并 且 , 如 果 将 之 认为 
是 阿 赖 耶 识 .未 那 识 , 则 对 于 五 识 身 , 第 六 意识 的 自 性 含糊 不 清 , 因 
此 必然 被 称 为 识 的 现 前 了 别 所 缘 境 界 。 因 此 ,如 果 不 认 为 此 处 存 
在 着 后 世 的 改变 或 者 纂 改 ,那么 ,过失 将 会 吏 及 弥 勤 著 萨 。 一 生 补 
处 的 著 萨 不 可 能 有 过 失 ,因此 ,其 一 定 是 弥勒 论 师 的 过 失 ,不 ,是 后 


由 译注 :人 《 瑜 伯 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 作 “ 依 世俗 道理 建立 诸 心 差别 转 义 。 当 知 如 
前 意 地 已 说 ”. 

g@ 译注 《瑜伽 论 记 》 眷 第 十 七 之 下 作 ”“ 谓 未 立 赖 耶 已 前 。 但 五 六 识 名 依 世 俗 - 
共立 八 识 名 依 胜 义 。 或 依 世 俗 门 施 设 八 识 ”: 


第 十 六 章 ，” 末 那 识 


227 


226 


世人 的 过 失 。 接 着 是 解释 了 心 。 心 是 一 切 种 子 的 所 随 依 止 性 .所 
随 依 附 依 止 性 体 ,是 能 执 受 ,是 异 熟 所 摄 的 阿 赖 耶 识 。 由 于 没有 焚 
文 ,所 以 一 切 都 尚未 明确 ,可 是 将 其 作为 文章 来 看 , 则 可 以 解释 为 
“所 随 依 止 性 ”和 “所 随 依 附 依 止 性 "都 与 “ 体 " 相 关 , 而 且 , 该 
“ 体 ” “能 执 受 ”“ 异 熟 所 摄 " 也 是 与 缘 阿 赖 耶 识 相 关 的 形容 性 的 
词语 。 因 此 ,可 以 解释 主 句 是 一 切 种 之 阿 赖 耶 识 ,此 间 存 在 着 形容 
词性 的 短 句 。“ 所 随 依 止 性 "表示 被 一 切 种 子 所 随 , 即 被 一 切 种 子 
随 逐 ,是 成 为 其 种 子 依 止 的 性 , 即 事物 。 在 种 子 中 ，“ 随 逐 "一 词 屡 
次 被 使 用 ,并 且 也 用 于 “ 持 "“ 摄 持 "“ 摄 受 ”、“ 依 ”“ 摄 植 ”, 所 
以 “ 随 " 就 是 “随和 逐 ".“ 心 "是 “ 集 起 "之 意 , 所 以 表示 种 子 积聚 起 
来 。 由 于 种 子 在 此 处 随 逐 . 随 , 所 以 把 种 子 整体 看 作 一 个 事物 , 称 
之 为 “ 阿 赖 耶 识 ”。 虽 然 种 子 与 阿 赖 耶 识 并 非 不 同 , 因 为 可 以 说 每 
个 种 子 都 依 止 于 阿 赖 耶 识 ,所 以 无 外 乎 诠释 了 随 种 子 的 依 止 者 。 
注释 者 将 “所 随 依 附 依 止 性 "的 “依附 "根据 护法 说 解释 为 无 洞 的 
种 子 是 依附 于 阿 赖 耶 识 的 依附 ,这 是 针对 无 漏 种 子 而 言 , 因 此 ,前 
面 的 内 容 是 关于 有 漏 的 种 子 所 讲 。 然 而 ,这 是 注释 者 的 牵强 附会 
之 说 ,在 《瑜伽 论 》 中 不 应 有 护法 说 等 ,人 《 瑜 徊 论 》 针 对 无 漏 种 子 也 
称 “ 摄 持 " 等 ,并 没有 采用 其 他 特别 的 文字 -。“ 附 依 " 的 顶 文 虽 未 辩 
明 ,但 是 在 “ 著 陕 地 ” 禁 文 的 第 十 页 中 有 piapamitra-samgraya, 幸 为 
“依附 恶 友 ”, 因 此 “ 附 依 "的 焚 文 是 sarmgraya ,与 araya 、agrta 等 并 
非 不 同 。 然 而 ,与 此 是 否 完 全 相同 , 却 尚未 辩 明 ,而 且 《 显 扬 论 少 、 
《 集 论 》《 杂 集 论 》 中 也 未 发 现 “ 依 附 "一 词 ,所 以 更 加 难以 判断 。 
如 果 重 点 看 “依附 "中 的 “ 依 “, 则 明显 其 是 与 arita 相关 的 文字 。 
即使 重点 看 “ 附 " 也 不 会 发 生 改 变 .“ 随 和 逐 "“ 持 ”“ 摄 持 ““ 摄 
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受 "“ 摄 植 "“ 依 "中 的 任何 一 个 大 概 都 不 能 说 具有 “" 附 ”的 意思 
吧 。 由 于 我 们 孤 陋 赛 闻 , 因 此 无 法 了 解 ,我 们 只 能 想象 到 “ 附 随 ” 
这 种 含义 。 就 是 “ 逐 ” 等 的 意思 吧 。 说 到 “所 随 依 止 " ,其 也 包含 
“依附 "之 意 , 但 是 仅仅 如 此 大 概 并 不 够 充分 。 因 为 是 常 依 止 之 
意 。 尽 管 如 此 ,如 果 认 为 “依附 "肯定 是 护法 说 的 含义 , 则 可 以 断 
定 这 是 后 人 附加 和 项 改 的 内 容 。 因 此 , 心 " 的 意思 就 是 具有 种 子 的 
一 切 ,就 是 执 持 之 的 异 熟 性 的 阿 赖 耶 识 。 

接着 指出 , 意 是 恒 行 依 止 性 意 及 六 识 身 无 间 灭 意 .@ 人 恒 行 依 
止 性 意 并 不 是 从 一 开始 就 存在 ,六 识 身 一 刹那 作用 后 ,次 条 那 在 过 
去 中 谢 落 ,这 就 是 意 根 , 其 是 不 间断 地 在 每 个 条 那 产生 的 现象 , 因 
此 意 根 恒 存 在 ,所 以 其 无 非 就 是 恒 行 依 止 性 意 。 六 识 身 起 作用 , 习 
气 残留 ,这 是 必然 ,然而 《瑜伽 论 》 并 没有 这 样 认 为 。 这 是 《 瑜 徊 
论 》 的 缺点 。 习 气 是 种 子 ,种 子 被 阿 赖 耶 识 所 持 , 而 不 是 被 意 根 所 
持 , 如 果 从 这 一 点 来 说 , 则 恒 行 依 止 性 意 不 具有 任何 实体 ,只 不 过 
仅仅 是 六 识 身 的 无 间 灭 意 。 如 果 即 使 恒 行 依 止 性 意 存 在 ,其 不 过 
是 种 子 ,因此 ,应 该 被 阿 赖 耶 识 所 摄 。 因 此 ,即使 并 举 依 止 性 意 ,无 
间 灭 意 ,也 没有 意思 。 意 是 依 止 义 与 思量 义 , 因 此 ,这 种 并 举 只 是 
一 个 依 止 义 的 意 根 。 谢 落 于 过 去 的 意 根 作 为 其 本 身 一 定 是 无 体 ， 
然而 ,如 果 谢 落 于 过 去 , 则 就 是 次 刹那 中 产生 的 六 识 身 的 等 无 间 
缘 ,其 便 常 继续 进行 , 故 将 其 看 作 是 正 生 识 的 依 止 。 虽 然 其 被 称 作 
恒 行 依 止 性 意 ,但 是 实际 上 其 就 是 阿 赖 耶 识 。 因 此 , 立 未 那 识 而 欲 
作 别 体 , 则 就 是 指 阿 赖 耶 识 , 不 是 一 别 体 .《 摄 大 乘 论 》 真 谤 释 将 


译注 习 瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 - 作 " 意 亩 恒 行 意 及 六 识 身 无 间 灭 意 ”。 
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之 作为 阿 赖 耶 识 ,也 作 阿 陀 那 识 。(《 印 度 哲 学 研究 》 第 六 卷 742 
页 的 叙述 中 有 不 明确 的 地 方 ,因此 ,在 《佛教 思想 研究 》252 页 以 后 
进行 了 说 明 。 现 亦 对 其 加 以 参照 。) 

既然 如 此 ,那么 ,主题 之 意 实 际 指 什么 呢 ? 必须 看 到 其 就 是 指 
识 一 现 前 了 别 所 缘 境 。 说 明 中 的 “ 现 前 "应 该 训 读 为 “在 现 前 ”、 
“于 现 前 "等 ,或 许 是 pratyutpanne 或 pratyupasthite 等 的 译 词 。 不 
是 了 别 现 前 所 绿 境 界 ,即使 从 文章 上 来 看 ,另外 ,由 于 意 的 所 缘 为 
一 切 法 ,即使 从 可 以 是 过 去 未 来 的 法 这 一 点 来 看 ,也 是 完全 清晰 。 
所 绿 境 界 则 是 重复 表述 。 

如 上 所 述 ,可 以 清楚 此 处 没有 论 及 作为 污染 意 的 末 那 ,而 仅仅 
是 狗 似 被 论 及 。 


一 一 一 一 
Le 
| 


对 未 那 识 进行 明确 说 明 的 是 第 六 十 三 卷 的 “ 摄 决 择 分 "中 的 
“有 心地 决 择 "。 


诸 心 差 别 而 转 略 由 五 相 。 一 由 世俗 道理 建立 故 。 二 
由 胜 义 道理 建立 故 。 三 由 所 依 能 依 建 立 故 。 四 由 俱 有 建 
立 故 。 五 由 染 净 建立 故 。 


一 所谓“ 由 世 丛 道理 建立 ”就 是 指 依照 世俗 道理 建立 诸 心 善 
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别 而 转 义 。 如 已 在 前 面 的 意 地 处 之 论述 .D (前 文 “ 第 二 "中 所 列 
举 以 及 之 前 所 讲 五 识 身 ) 

一 我 今 当 说 于 胜 义 道理 建立 差别 。 云 何 命 为 于 胜 义 道理 建 
立 差别 .@ 

三 谓 略 有 二 识 。 一 阿 赖 耶 识 、 二 转 识 。 阿 赖 耶 识 是 所 依 , 转 
识 是 能 依 。 此 还 有 七 种 。 所 谓 眼 识 乃 至 意识 。 璧 如 ,如 水 浪 依 止 
瀑 流 ,或 者 影像 依 止 明镜 。 如 此 命名 依 胜 义 道理 建立 所 依 能 依 的 
差别 。.@ 

四 (1) 复 次 ,在 此 中 ,将 诸 识 皆 称 为 心意 识 ,如 果 按 照 最 胜 , 则 
称 阿 赖 耶 识 为 心 。 为 什么 呢 ? 因为 此 识 能 够 集聚 一 切 法 的 种 子 ， 
于 一 切 时 缘 执 受 之 境 , 缘 不 可 知 的 一 类 器 境 。 称 末 那 为 意 ,以 于 一 
切 时 执 我 我 所 及 我 慢 等 的 思量 为 性 。 称 余 识 为 识 , 即 谓 以 境界 中 
的 了 别 为 相 。@ 

(2) 如 此 三 种 是 有 心 位 中 的 心 . 意 .意识 ,一 切 时 中 俱 有 而 转 。 
如 车 眼 识 等 转 识 不 起 时 , 彼 如 果 起 时 ,应 该 知道 , 披 增加 , 俱 有 而 


TD 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 作 ”* 云 何 世俗 道理 建立 。 谓 依 世 俗 道理 建立 
诸 心 差别 转 义 。 当 知 如 前 意 地 已 说 ”。 

DO 译注 六 瑜伽 师 地 论 / 卷 第 六 十 三 作 “ 胜 义 道理 建立 差别 我 今 当 说 。 云 何 名 为 
胜 义 道理 建立 差别 ”。 

@ 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 " 谓 略 有 二 识 。 一 者 阿 赖 耶 识 。 二 者 转 识 。 
阿 赖 耶 识 是 所 依 。 转 识 是 能 依 。 此 复 七 种 。 所 谓 眼 识 万 至 意识 。 璧 如 水 浪 依 止 暴 流 。 
或 如 影像 依 止 明镜 。 如 是 名 依 胜 义 道 理 建立 所 依 能 依 差别 ”。 


译注 必 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 " 复 次 此 中 请 识 缘 名 心意 识 。 契 就 最 胜 。 阿 


赖 耶 识 名 心 。 何 以 故 。 由 此 识 能 集聚 一 切 法 种 子 故 。 于 -- 切 时 缘 执 受 境 。 缘 不 可 知 
-类 器 境 。 未 那 名 意 。 于 一 切 时 执 我 我 所 及 我 慢 等 。 思 量 为 性 。 余 识 名 识 。 请 于 境 
界 了 别 为 相 ”， 
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转 。 如 此 ,或 某 时 四 识 俱 转 , 帮 至 某 时 八 识 俱 转 . 

(3) 另 外 ,一 意识 在 一 时 间 ,分 别 一 境 或 者 二 或 者 多 自 境 和 他 
境 。 所 以 说 ,意识 不 可 思议 .2 

(4) 问 ,如 果 彼 末 那 于 一 切 时 以 思量 为 性 ,继续 而 转 , 正 如 世 
茜 所 言 ,出 世 的 末 那 为 何 建立 ? 答 ,名 是 假 施 设 , 并 非 一 定 如 义 。 
另外 ,对 治 彼 的 话 则 远离 籁 倒 进 行 正 思量 故 。 即 此 末 那 任 持 意 识 ， 
令 其 分 别 转 。 是 故 ,说 为 意识 所 依 。 

(5) 此 外 , 诸 转 识 或 于 一 时 ,一 切 仅 与 乐 受 相应 , 俱 有 而 转 ,或 
于 一 时 , 亦 具 有 和音 受 ,或 于 一 时 , 亦 与 不 苦 不 乐 受 相 应 俱 转 。 阿 赖 
耶 识 相 应 的 受 于 一 切 时 ,仅仅 是 不 苦 不 乐 受 ,仅仅 是 异 熟 生 。 一 切 
识 流 转 时 ,其 或 与 乐 俱 行 ,或 与 吉 俱 行 ,或 与 非 否 乐 俱 行 等 中 , 恒 常 
相 续 流传 , 帮 至 生命 终结 无 有 绝 断 。 所 余 三 受 , 当 知 ,是 思 惟 之 所 
引发 ,若是 非 俱 生 , 则 时 时 作 意 引发 现 前 。 彼 为 俱 生 受 , 极 细 微 , 故 
很 难 分 别 。 当 知 ,诸如 此 类 等 于 胜 义 道理 命名 为 建立 诸 识 俱 有 的 


了 译注 必 《 瑜 盘 师 地 论 》 卷 第 六 十 二 ”如 是 一 种。 有 心 位 中 心意 意识 。 于 一 切 时 
俱 有 而 转 。 各 眼 识 等 转 识 不 起 。 彼 佑 起 时 应 知 彼 增 俱 有 而 转 。 如 是 或 时 四 识 俱 转 . 
万 至 或 时 八 识 俱 转 ”. 

及 详 注 尺 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 二 ”又 一 意识 于 一 时 间 。 分 别 一 境 或 二 或 多 自 
境 他 境 。 故 说 意识 不 可 思议 ”。 

加 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 :一 问 若 彼 未 那 于 一 切 时 思量 为 性 相 续 而 转 。 
如 世尊 说 。 出 世 未 那 云 何 建立 . 答 名 假 施 设 。 不 必 如 义 、 又 对 治 彼 近 离 题 倒 正 思量 
履 : 即 此 未 那 任 持 意 识 令 分 别 转 : 是 故 讽 为 意识 所 依 - 
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差别 . 

五 [一 ] 复 次 , 阿 赖 耶 识 中 无 有 烦恼 共 相应 者 .@ 

[ 二] 未 那 ,(1) 便 与 四 种 任 运 烦 恼 相 应 ,于 一 切 时 俱 起 不 断 ， 
谓 为 行 于 我 我 所 的 萨 迦 耶 见 、 我 慢 、 我 爱 、 不 共 无 明 。(2) 此 类 烦 
恼 与 善 . 不善. 无 记 的 识 俱 无 相 违 。(3) 其 性 仅仅 是 隐没 无 记 。 
(4) 任 运 而 起 ,当知 ,其 余 为 分 别 所 起 , 随 众 缘 力 差别 而 转 。(5) 并 
且 ,作为 与 未 那 相应 的 俱 有 而 记 行 之 任 运 的 四 种 烦恼 , 连 损 伏 对 治 
世间 的 治 道 都 做 不 到 。 以 何 缘由 ,已 离 欲 者 犹 现 行 之 故 。(6) 随 
所 生 的 处 ,此 诸 烦 恼 即 为 此 地 摄 。 当 知 ,此 地 的 已 离 欲 者 ,此 地 天 
恼 的 现行 也 不 绝 。 以 何 缘由 ,此 诸 烦 恼 唯 被 阿 赖 耶 识 的 种 子 所 引 
发 ,于 一 切 时 , 任 运 而 生 , 非 所 对 答 以 及 能 对 治 的 境界 的 缘 力 差别 
而 转 故 ,无 论 诸 离 欲 者 的 世间 治 道 或 现在 前 或 不 现 前 ,此 诸 烦 恼 的 
现行 不 绝 。(7) 若 是 诸 有 学 已 见 迹 者 , 则 在 出 世间 道 现在 前 时 ,此 
诸 烦 恼 不 得 现行 。 若 出 于 彼 还 复 现行 。( 不 现行 ) 善 通达 之 故 。 
( 复 现行 ) 永 未 断 之 故 。(8) 若 是 诸 无 学 , 则 此 一 切 种 子 句 不 现行 ， 
当知 ,是 诸 烦 恼 仅仅 是 离 非 想 非 非 想 处 欲 之 故 ,是 一 时 顿 断 。 并 非 


中 译注 :人 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 ”又 诸 转 识 或 于 一 时 一 切 唯 与 乐 受 相应 俱 有 


而 转 。 或 于 一 时 亦 有 兰 受 。 或 于 一 时 亦 有 不 苦 不 乐 等 受 相 应 俱 转 。 阿 赖 耶 识 相 应 受 。 
于 一 切 时 唯 是 不 苦 不 乐 。 唯 是 异 熟 生 。 此 于 一 切 识 流转 时 。 或 乐 俱 行 或 苦 俱 行 。 或 
非 苦 乐 俱 行 位 中 恒 相 续 流 。 疙 至 命 终 无 有 断绝 。 所 余 三 受 当 知 思 惟 之 所 引发 。 非 是 
俱 生 。 时 时 作 意 引发 现 前 。 彼 俱 生 爱 极 微细 故 难 可 分 别 。 如 是 等 类 当知 。 是 名 胜 义 
道理 建立 诸 识 俱 有 差别 ”， 

D 译注 必 了 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 六 十 三 " 复 次 阿 赖 耶 识 无 有 烦恼 而 共 相 应 ”， 
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余 惑 渐渐 断 。 如 是 等 类 ,当知 ,将 此 命名 为 建立 杂 染 与 清净 之 区 
别 。 心 

以 上 是 “有 心地 决 择 的 全 文 , 引 用 非常 长 ,因为 是 对 末 那 识 
的 详细 说 明 , 故 特 将 其 引用 。 似 乎 是 对 末 那 识 的 详细 氢 述 ,没有 可 
以 补充 之 处 。 考 察 其 后 的 “无 心地 抉择 ”, 感 党 似乎 不 是 添加 。 

一 依据 世俗 道理 的 诸 心 差 别 转 是 意 地 所 氢 述 的 学 说 ,注释 者 
认为 其 是 尚未 建立 阿 赖 耶 识 以 前 的 学 说 ,其 叙述 了 前 五 识 和 第 六 
意识 ,因此 可 以 遵从 。 然 而 ,即使 其 中 有 后 人 的 改变 或 修改 ,也 称 
心意 识 ,认为 心 就 是 阿 赖 耶 识 。 妇 外 ,把 六 识 的 种 子 依 都 作为 阿 顿 
耶 识 ,所 以 不 能 决 乍 是 在 阿 赖 耶 识 尚未 成 立 之 前 的 学 说 。 在 《 显 
场 论 》 第 五 卷 中 , 诸 佛 的 说 法 依据 世俗 与 胜 义 二 详 , 其 中 的 世 价 
谤 ,根据 自 性 、 义 以 及 建立 等 七 义 , 论 说 昔 的 世俗 义 。 所 谓 建 立 就 
是 五 昔 的 建立 。 关 于 第 五 识 列 ,认为 种 类 差别 具有 阿 赖 耶 识 与 转 
识 两 种 , 依 差别 是 六 识 身 。 如 下 问答 : 


问 : 阿 赖 耶 识 于 六 识 中 何 识 所 摄 ? 
答 : 通 六 识 所 摄 , 藏 披 种 故 。 由 此 识 密 记 摄 故 , 薄 伽 


路 译注 必 《瑜伽 师 地 论 ?》 卷 第 六 二 天 " 未 那 便 与 四 种 任 运 烦恼 相应 于 -- 切 时 俱 
起 不 绝 。 谓 我 我 所 行 了 萨 迎 耶 拖 我 慢 我 爱 不 共 无 明 。 是 诸 烦恼 污 善 不 普 无 记 识 俱 而 不 
相 违 。 其 性 唯 是 隐没 无 记 任 运 而 起 。 妆 知 诸 余 分 别 所 起 。 随 众 缘 力 差别 而 转 ， 又 与 
末 那 相应 俱 有 过 行 任 运 四 种 烦恼 。 世 间 治 道 尚 不 能 为 损 伏 对 治 。 何 以 故 。 已 离 欲 者 
犹 现 行 故 。 随 所 生 处 是 诸 烦 恼 即 此 地 摄 。 当知 此 地 已 离 欲 者 。 此 地 烦恼 现行 不 绝 ， 
何以 故 。 此 诸 烦恼 唑 阿 赖 耶 识 种 子 所 引 ， 于 一 切 时 任 运 而 生 . 非 所 对 治 及 能 对 治 
界 缘 力 差别 转 故 。 诸 离 欲 者 世间 治 道 。 奋 现 在 前 奋 不 现 前 。 此 诸 烦 恼 现 行 不 绝 。 硬 
诸 有 学 已 见 迹 者 。 出 世间 道 现在 前 时 。 此 诸 烦 恼 不 得 现行 .从 和 披 出 已 还 复 现行 : 普 
通达 故 未 永 断 故 。 若 诸 无 学 。 此 一 切 种 周 不 现行 。 是 诸 烦 恼 当知 唯 离 非 想 非 非 想 处 
欲 故 。 一 时 顿 断 。 非 如 余 惑 渐渐 而 断 。 如 是 等 类 当知 。 是 名 建立 杂 妆 清 净 差 别 ”: 
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阿 赖 耶 识 为 全 部 六 识 所 摄 ,此 识 为 密 记 所 摄 ,所 以 佛 不 为 一 切 
说 。 就 此 意思 来 看 ,在 前 面 的 意 地 中 ,六 识 以 外 ,即使 并 未 与 之 并 
列 阐释 阿 赖 耶 识 ,也 不 是 阿 赖 耶 识 建 立 之 前 的 学 说 。 因 为 其 作为 
种 子 依 被 提 及 ,同时 于 世俗 不 为 一 切 说 。 

一 这 里 没有 提 及 二 的 必要 。 在 三 中 所 立 述 的 阿 赖 耶 识 与 转 
识 两 种 被 《显扬 论 》 所 继承 ,在 前 面 引 用 的 种 类 差别 中 被 提 及 。 同 
时 ,在 第 十 七 卷 中 指出 心性 有 二 种 ,为 异 熟 及 转 , 异 熟 心 即 阿 赖 耶 
识 , 转 心 即 为 眼 识 万 至 意识 . 色 识 万 至 法 识 . 青 识 . 黄 识 帮 至 苦 识 、 
乐 识 等 《瑜伽 论 》 中 转 识 有 七 种 ,所谓 眼 识 乃至 意识 。 其 "意识 ” 
应 为 第 六 意识 ,是 心意 .意识 ,用 于 四 (2) ,这 里 的 “意识 "仅仅 单 
纯 指 代 识 ,此 并 非 是 之 后 窜 人 了 " 意 " 一 字 。 另 外 ,在 四 (4) 中 并 列 
使 用 了 “未 那 " 与 “意识 "等 ,从 这 里 也 可 清楚 看 出 。《 显 扬 论 》 中 
为 眼 识 乃 至 意识 的 “意识 "是 第 六 识 ,此 从 接 下 来 的 色 识 帮 至 法 识 
的 “法 识 " 来 看 则 非常 明显 , 毫 无 疑问 。 既 然 如 此 ,那么 ,上限 识 乃 至 
意识 只 是 六 种 ,不 可 能 是 七 种 。 但 是 ,既然 强调 其 为 七 种 ,或 许 是 
将 意识 分 为 意 与 识 ,或 者 意识 就 是 指 第 七 。 除 此 之 外 , 别 无 他 法 . 
据 注 释 者 所 讲 , 泰 (大 概 是 神 泰 ) 认为 七 识 的 次 第 如 第 一 ( 卷 ) ,未 
那 的 意 则 为 第 六 的 依 。 依 意 而 起 的 识 名 为 意识 , 识 为 第 七 , 皆 为 转 
识 ,以 缘 境 而 起 , 灭 漏 缚 不 定之 故 。 今 解 亦 可 , 据 将 此 末 那 称 为 意 
识 ( 泰 云 ,七 识 次 第 者 ,如 第 一 末 那 , 意 为 第 六 依 。 依 意 起 识 , 名 意 
识 , 识 为 第 七 …… 的 训 读 ) 。 注释 者 亦 感 到 此 中 有 困惑 之 处 , 故 只 
能 牵强 地 加 以 解释 。 因 为 除 此 之 外 并 无 他 解 , 故 《 伦 记 》 也 是 亦 
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可 , 许 据 此 将 末 那 命名 为 意识 。 然而 ,所 谓 “ 依 意 起 识 名 意识 "是 
第 六 意识 的 通 营 解释 ,并 不 能 说 其 本 身 把 识 作为 第 七 , 据 将 未 那 命 
名 为 意识 则 也 不 正确 。 由 此 ,不 能 说 “ 眼 识 帮 至 意识 " 句 中 包含 了 
末 那 。 即 称 为 七 种 并 不 正确 。 认 为 意识 就 是 指 第 七 末 那 ,不仅 与 
一 般 惯 例 , 而 且 还 与 《瑜伽 论 》 本 文 相 违 。 或 许 是 由 于 详 者 的 路 
忽 ,或 许 是 后 世 的 短 改 添加 ,或许 是 其 他 原因 。 另 外 ,关于 水 浪 与 
镜像 这 两 种 比喻 《 伦 记 》 指 出 ,此 如 五 十 一 卷 所 讲 , 以 胜 义 详 之 
故 , 八 识 一 体 , 如 水 浪 离 不 开水 一 般 。 亦 俗 请 之 故 , 八 识 各 别 ,水 浪 
之 用 殊 故 ,如 摄 论 二 ( 略 繁 中 有 此 字 ) 师 之 义 以 此 文 为 证 -2 此 《 伦 
记 / 的 “ 胜 义 详 " 并 不 与 此 处 论文 的 “ 胜 义 道理 "相同 ， 份 详 " 也 己 
“ 世 丛 道理 "不 同 。“ 胜 义 道 理 ”“ 志 俗 道理 "是 在 俗 诺 中 一 分 为 
二 ,以 阿 赖 耶 识 与 能 转 为 能 依 所 依 , 各 目 不 同 ,将 此 看 作 是 建立 差 
别 。 世 俗 道理 也 如 第 一 卷 的 意 地 ,因为 阐述 了 诸 心 盖 别 转 之 义 。 
然而 ,在 此 ,二 喻 主要 明确 了 能 依 所 依 的 关系 ,并 非 以 强调 八 识 -- 
体 . 八 识 别 体 为 主 。 据 此 ,而且 ,如 果 以 “ 摄 论 二 师 之 义 " 作 为 典籍 
论据 的 话 ,那么 摄 论 师 一 般 以 真 详 为 立场 ,表示 俗 详 为 通俗 说 。 

四 (1) 对 于 以 心意 识 为 异 名 同 义 的 历来 学 说 ,恐怕 是 作 异 名 
异 义 说 的 最 早 和 典籍 ,因此 长 期 成 为 标准 典籍 依据 。 三 名 是 集聚 . 思 
量 . 了 别 , 名 称 有 别 , 所 以 确立 了 异 名 异 义 。“ 阿 赖 耶 识 名 心 ” “未 
那 名 意 "“ 余 识 名 识 "三 句 如 已 屡次 所 讲 , 是 按照 梵文 排列 了 主语 
与 谓语 ,译文 虽然 已 经 失去 了 正确 性 ,但 是 ,从 《 集 论 》 的 焚 文 断 片 


4 ， 译 注 必 《瑜伽 论 记 》 卷 第 十 七 之 下 作 ”“ 今 解 亦 可 此 据 末 那 名 意识 ”. 
电 ” 详 注 习 伦 记 》 第 十 七 的 原文 为 “此 二 喻 如 五 十 -说 ， 以 胜 义 详 故 八 识 - 体 . 
如 浪 不 离 水 . 亦 俗 详 故 八 识 各 别 。 浪 用 殊 故 。 如 摄 论 师 义 以 此 文 为 证 ” 
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来 看 集聚" 是 cita( 又 称 为 citati) “思量 "是 manyana( 又 称 为 
manyana) “了 别 ”" 是 prativijaapti( 又 称 为 vijiapti) ,所 以 只 与 三 配 
当 , 似乎 不 一 定 具 有 精密 的 特质 。 

四 (2) 心 . 意 . 意识 的 “意识 "不 一 定 是 窜 人 添加 了 “ 意 " 字 。 
在 这 里 ,有 “ 意 字 反 而 合乎 语法 。 因 此 ,意识 是 第 六 意识 。(3) 中 
也 如 此 。 由 于 (2) 中 称 作 <* 八 识 ”, 所 以 前 面 的 “ 眼 识 乃至 意识 "是 
销 误 。 

四 〈4) 由 于 末 那 的 思量 就 是 将 我 我 所 执 为 阿 翰 耶 识 , 所 以 解 
释 了 可 否 称 出 世 无 狐 末 那 的 疑难 。 此 时 的 “ 末 那 “是 假 施 设 ,并 不 
是 执 思 量 的 我 我 所 的 含义 。 这 是 牵强 的 解释 。 “思量 " 一 语 本 喘 
并 不 是 必然 存在 “执着 "之 意 ,而 是 以 污染 末 那 称 思量 ,只 不 过 是 
添加 了 "污染 "的 意思 而 已 。 对 治 披 即 末 那 , 则 是 远离 颠倒 , 即 执 
的 思量 的 我 我 所 ,进行 正 思 量 ,解释 为 无 我 ,所 以 “思量 "也 是 正 思 
量 。 即 “思量 "并 不 只 是 表示 执 我 我 所 意思 的 词语 。 同 时 , 末 那 是 
意识 的 所 依 , 所 以 染 污 意 识 。 于 此 项 中 ,注释 者 认为 末 那 只 有 人 
执 ,对 于 也 有 法 执 的 异 说 ,列举 了 与 通常 所 讲 的 末 那 和 出 世 末 那 等 
相关 的 种 种 学 说 ,未 那 执 我 我 所 以 及 我 慢 等 。“ 我 所 " 决 不 能 说 只 
是 乘 文章 的 气势 所 讲 。“ 出 世 末 那 " 不 被 说 成 是 末 那 。 这 里 没有 
讲述 (5) 的 必要 。 

五 [一 】 [二 ]j 中 对 于 最 应 注意 的 部 分 进行 了 阐述 。(1) 关 于 
末 那 ,虽然 明确 说 明了 与 四 种 任 运 烦 恼 相 应 ,但 是 却 屡次 进行 省 
略 。 不 知道 为 什么 要 屡次 省 略 ,是 否 从 一 开始 就 确立 了 四 烦恼 ,还 
不 明确 。“ 任 运 一 般 用 于 法 尔 . 目 然 .无 功用 无 作 意 等 意 ,在 此 
是 负 个 梵文 单词 的 翻译 尚未 明确 。 或 许 为 dharmatia( 法 尔 ) ,或 干 
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脆 说 其 为 svatas 等 的 译 词 。 关 于 此 等 烦恼 ,因为 常 被 称 为 “ 俱 生 
起 "与 “分 别 起 ” ,故此 处 的 “ 任 运 " 可 以 看 作 “< 俱 生 起 "的 意思 。 在 
《显扬 论 》 第 十 九 卷 中 有 "此 烦恼 皆 是 俱 生 , 非 分 别 起 " .由 另外 ， 
所 谓 此 烦恼 于 一 切 时 相应 ,其 与 末 那 于 一 切 时 思量 的 含义 相同 。 
关于 ”一切 时 ” ,如 前 所 述 , 知 按照 后 世 的 学 说 则 不 正确 ,至 少 需要 
除却 圣 道 现 前 时 .处 于 灭 尽 定时 .于 无 学 地 。《 显 扬 论 》 在 解释 意 
的 时 候 也 有 不 详细 之 处 , 故 如 《瑜伽 论 》 的 普通 情况 ,进行 了 预想 ， 
加 以 了 省 略 。《 集 论 》 中 明确 表示 此 除外 。 通 常 “ 我 我 所 行 萨 迦 
耶 抑 "中 ， 我 我 所 行 " 只 是 与 “ 联 迦 耶 见 “相关 的 形容 。 当 然 , 也 可 
以 与 “我 慢 " “我 过 "相关 。 通 和 情况 下 ,并 没有 行 于 我 我 所 的 形 
容 词 ,并 且 ,只 在 “我 我 所 ”处 省 略 “ 萨 迦 耶 见 "。 无 论 是 “我 慢 “ 还 
是 “我 爱 "在 称 作 一 般 的 心 所 的 时 候 , 并 非 是 此 名 ,因此 ， 我 慢 是 
慢 “ 我 爱 是 贪 。 另 外 ， 不 共 无 明 "通常 只 是 无 明 , 或 为 我 痴 。 
“不 共 " 在 《 摄 论 》 中 用 于 阿 陀 那 识 存在 论证 之 时 .。“ 不 共 无 明 "也 
作 ”“ 独 行 无 明 。“ 不 共 " 是 ivenika(avidya iveniki) 的 译 词 。 注 释 
者 列举 了 佛 的 十 八 不 共 佛 法 的 “不 共 -进行 解释 。(2) 是 理 所 当 
然 ,为 此 ,我们 的 善 无 论 如 何 都 是 有 漏 善 ,得 不 到 无 漏 善 。(3) 隐 
没 无 记 ” ,在 其 他 地 方 均 作 “有 履 无 记 ”。 第 五 十 一 卷 中 ,也 是 “有 
履 无 记 ” ,似乎 哪里 都 没有 ”隐没 无 记 ", “有 履 无 记 ” 是 nivrta- 
avyakrta , 与 阿 赖 耶 识 是 无 覆 无 记 (anivrta-avyakrta ) 不 同 。 由 于 niv 
rta 是 被 覆 .被 隐藏 .被 去 除 等 的 意思 ,所 以 “隐没 "对 “ 隐 " 字 的 部 分 
进行 了 强调 ,只 是 “有 罗 ” 的 异 译 而 已 。(4) 任 运 “在 此 被 用 于 己 


中 ”译注 《显扬 圣 教 论 》 卷 第 19” 摄 胜 决 择 品 “第 十 一 之 三 . 
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分 别 相 对 。(5) 此 处 四 烦恼 钙 称 为 “ 俱 有 遍 行 ”。《 显 扬 论 /第 十 
九 眷 中 作 “ 遍 行 一 切 位 与 一 切 有 漏 善 等 心 。 俱 时 现行 不 相 违 故 ”， 
另 作 “最 后 金刚 喻 定之 所 顿 断 ”, 进 而 “各 生 此 界 中 补 特 伽 罗 。 当 
知 此 意 相应 烦恼 。 即 是 此 界 体 性 所 摄 ". 因此 ,此 处 与 下 面 的 
(6) 的 意思 大 体 可 以 了 然 。 已 离 欲 者 是 断 欲 界 修 惑 者 。 注 释 者 在 


(6) 中 关于 “所 对 治 与 “能 对 治 等 等 进行 了 解释 ,认为 " 明 末 那 


识 不 同 所 治 六 识 。 要 待 根 境 作 意 缘 力 方 生 。 亦 不 同 彼 能 治 圣 道 ， 
要 待 见 真 如 境 解 力 方 起 。 由 此 道理 世间 治 道 若 起 不 起 此 惑 恒 
行 ".@ (7)“ 已 见 迹 者 " 即 人 见 道 。“ 出 世间 道 " 即 圣 道 。 这 里 也 
应 该 包含 灭 尽 定 ,然而 《瑜伽 论 》 没有 明确 说 明 。(8) 前 项 中 针对 
有 学 进行 了 说 明 , 因 此 ,此 处 针对 无 学 进行 说 明 。" 非 想 非 非 想 
处 "位 于 无 色 界 四 处 的 最 后 。 如 果 离 开 此 和 欲 ,一 时 顿 断 , 则 已 离 所 
称 为 “金刚 喻 定 "。 

《瑜伽 论 》 的 注释 者 均 为 玄 装 的 系统 ,该 系统 以 护法 说 为 唯一 
准则 ,对 于 《瑜伽 论 》 的 学 说 ,也 认为 应 该 全 部 与 此 一 致 。 玄 半 自 
己 的 观点 也 是 这 样 ,而 这 一 倾向 体现 在 《瑜伽 论 》 的 翻译 上 ,因此 ， 
无 论 是 译文 还 是 解释 都 必须 十 分 六 慎 考察 。 即 使 在 《瑜伽 论 》 的 
本 文中 ,尤其 是 译文 ,也 会 存在 变迁 改变 或 者 得 改 的 地 方 , 由 此 来 
说 ,实际 上 的 《瑜伽 论 》 研 究 并 非 一 件 容易 之 事 。 即 使 能 够 参照 藏 
译本 ,如果 藏 译本 也 经 过 了 变迁 、 改 变 或 者 签 改 , 则 不 能 立即 断言 
其 具有 权威 。 我 们 将 一 边 注意 这 些 问题 ,一 边 考虑 前 面 引 用 的 注 
述 部 分 ,进行 以 下 归纳 总 结 。 


译注 :此 处 所 引 背 出 月 《显扬 圣 教 论 》 卷 第 19“ 摄 胜 决 择 品 “ 第 十 一 之 三 . 
忌 译注 :此 处 所 引出 月 《瑜伽 论 记 ?》 卷 第 十 七 。 
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恰 如 已 数 次 论 及 的 , 阿 赖 耶 识 是 轮回 者 ,是 作为 先决 条 件 的 所 
立 , 因 此 ,作为 其 本 身 的 性 质 ,不 可 能 作为 一 个 具体 东西 而 实际 存 
在 。 就 连 轮回 也 已 经 不 过 是 先决 条 件 、 信 仰 , 并 非 实际 存在 ,然而 
从 宗教 的 角度 就 是 实际 存在 。 就 这 一 点 而 言 , 阿 赖 耶 识 也 是 宗教 
上 的 实际 存在 。 整 个 佛教 都 承认 轮回 ,但 是 在 中 国 佛教 中 并 没有 
像 印度 佛教 那样 受到 重视 ,甚至 不 以 其 为 线索 的 教理 也 能 得 到 发 
展 。 当 然 ,其 中 一 定 也 预 设 了 轮回 ,但 其 所 指 的 轮回 实际 上 是 我 们 
的 日 常生 存 ,而 意欲 解决 人 生 问 题 的 佛教 即 建立 在 此 上 。 轮 回 无 
非 就 是 日 常生 存 的 一 部 分 ,基于 这 样 的 观点 ,日 常生 存 也 构成 轮回 
的 一 个 断面 。 若 将 日 常生 存 延 长 到 过 去 和 未 来 加 以 考虑 ,那么 轮 
回 观点 的 成 立 也 就 顺理成章 了 。 由 于 轮回 指 日 常生 存 的 不 断 相 
续 , 所 以 阿 束 耶 识 也 是 不 断 的 相 续 ,与 日 常生 存 相 同 , 时 刻 不 断 地 
生 灭 变迁 ,所 以 涉及 过 去 和 未 来 。 因 此 ,即使 于 现在 生存 中 ,从 最 
初 就 已 经 存在 ,所 以 《 解 深 密 经 》 中 认为 ,身分 生起 中 有 一 切 种 子 
心 识 ,@ 将 其 称 为 阿 辽 那 识 。 阿 陀 那 识 是 执 持 识 ,已 生 则 是 维持 身 
心 环境 一 切 的 中 心 。 这 也 被 称 为 阿 赖 耶 识 或 心 ,一 般 情 况 下 ,容易 
被 误 认为 实体 我 ,因此 这 些 不 针对 轧 者 或 幼 童 讲述 。 这 是 自我 羡 
述 阿 赖 耶 识 与 印度 普遍 的 轮回 主体 之 实体 我 相似 的 内 容 。 护 法 说 
认为 , 阿 陀 那 识 是 也 存在 于 佛 果 位 中 的 识 的 名 称 , 这 一 点 完全 错 
误 。 在 安慧 《 唯 识 三 十 颂 释 》 的 最 后 部 分 引用 的 偶 文 中 指出 , 阿 陀 
那 识 以 一 切 种 子 和 烦恼 种 子 等 二 障 为 特质 。 此 偶 与 无 着 造 颁 . 世 
亲 释 的 《六 门 教授 习 定 论 》 的 第 三 偶 不 协调 。 阿 陀 那 中 有 执着 之 


卫 ”译注 习 《 解 深 密 经 》 卷 第 一 作 “ 身 分 生起 ,于 中 最 初 一 切 种 子 , 心 识 成 热 展 转 ,和 
合 增长 广大 ”: 
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意 ,即使 从 字面 意思 来 看 也 是 理所当然 ,作为 印度 人 ,是 绝对 不 会 
承认 阿 陀 那 识 存 在 于 佛 果 位 中 的 。 如 果 不 认为 这 是 《成 唯 识 论 》 
译 者 玄 半 与 条 基 的 错误 , 则 护法 的 过 失 便 在 所 难免 。 阿 陀 那 识 具 
有 执着 之 意 ,所 以 在 其 异 名 的 阿 赖 耶 识 中 也 必然 存在 着 有 漏 无 漏 
两 种 种 子 。 分 为 “ 依 止 " 与 “依附 "等 于 儿戏 。《 瑜 伽 论 》 中 指出 ， 
阿 赖 耶 识 是 生 一 切 杂 染 法 的 根本 ,同时 , 摄 持 摄 受 顺 解 脱 分 、 顺 决 
择 分 的 善 法 种 子 。 据 此 , 善 法 为 明 盛 ,2 终 得 转 依 , 证 得 阿 摩 罗 识 。 
能 够 想象 此 处 应 被 称 为 阿 摩 罗 识 者 , 因 种 种 事实 可 能 将 其 误 以 为 
就 是 阿 陀 那 识 了 。 对 于 中 国人 来 说 ,并 不 像 印 度 人 那样 ,因为 没有 
语感 ,所 以 不 能 直接 引发 感情 (其 实 的 例子 在 末 那 名 意 的 句 中 得 
到 最 充分 的 表达 ) ,因此 ,存在 错误 也 在 情理 之 中 。 然 而 , 阿 赖 耶 
识 是 无 覆 无 记 , 作 为 烦恼 没有 与 其 相应 者 ;因此 ,所 谓 如 同 末 那 四 
惑 者 在 其 中 ,作为 其 本 身 被 包含 ,估计 作为 任何 事物 都 不 太 合适 。 
考虑 到 这 些 , 才 不 得 不 将 阿 赖 耶 识 进行 二 分 。 将 阿 赖 耶 识 看 作 阿 
陀 那 识 , 则 经 中 也 指出 容易 被 误 认 为 实体 我 。 因 此 ,如果 将 阿 赖 耶 
识 进 行 二 分 , 则 我 见 最 应 该 被 重视 。 在 阿 赖 耶 识 中 ,与 阿 赖 耶 识 相 
关 ,我 见 发 挥 作用 ,这 就 是 阿 赖 耶 识 的 分 裂 , 阿 赖 耶 识 也 成 为 我 见 
的 对 象 ,同时 也 具有 我 见 。 这 就 是 不 得 不 将 阿 赖 耶 识 进行 二 分 的 
原本 意思 , 言 诠 为 因 分 裂 故 二 分 。 所 谓 在 末 那 中 ,以 阿 赖 耶 识 为 对 
象 , 即 只 在 内 起 我 我 所 之 见 , 此 外 不 起 作用 ,此 表示 了 分 裂 之 后 。 
然而 ,作为 我 我 所 见 生 起 的 依 止 ,不 能 以 通常 所 讲 的 阿 赖 耶 识 与 之 


也 ” 详 注 习 夫 伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 一 作 “ 阿 赖 耶 识 是 一 切 杂 染 根本 。 复 次 阿 赖 如 
识 所 摄 持 顺 解脱 分 。 及 顺 决 择 分 等 善 法 种 子 。 此 非 集 详 因 。 由 顺 解 脱 分 等 善 根 与 流 
转 相 违 故 。 所 余 世 间 所 有 善 根 。 因 此 生 故 转 更 明 民 ” 
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对 应 ,这 是 因为 已 经 分 裂 。 在 此 ,除了 考虑 意 之 外 ,无 应 该 考虑 之 
物 。《 了 瑜伽 论 》 第 一 卷 的 “ 意 地 ”中 ,作为 心意 识 的 “ 意 "” 列 举 了 恒 
行 依 止 性 的 意 和 六 识 身 无 间 灭 的 意 两 种 。 实 际 上 其 最 终 为 一 种 。 
无 间 灭 的 意 是 次 刹那 的 六 识 的 依 止 ,是 不 断 的 连续 ,因此 称 之 为 恒 
行 。 实 际 上 ,其 原本 只 是 阿 赖 耶 识 。 据 此 来 看 ,这 里 并 未 讲 到 污染 
的 未 那 。 可 是 ,在 六 十 三 卷 “* 有 心地 决 择 " 中 , 仅 对 污染 末 那 进行 
了 详 说 ,在 五 十 一 卷 中 则 是 进行 了 含糊 其 辞 的 论述 。 因 此 ,在 《 瑜 
伽 论 》 中 也 存在 着 不 确定 的 部 分 ,让 人 感觉 其 就 是 论述 与 不 论述 
之 间 的 过 渡 期 。 据 此 来 看 《瑜伽 论 》 中 ,并非 从 一 开始 就 确定 要 
讲述 第 七 末 那 识 ,而 是 在 过 渡 期 的 中 途 对 其 进行 了 论述 。 因 此 , 根 
据 所 讲 之 文 来 看 ,其 可 以 称 得 上 是 确定 的 学 说 ,因为 其 是 从 后 世 学 
说 的 角度 所 见 。 从 不 确定 的 文句 来 看 , 则 是 与 上 面相 反 的 理解 。 
如 果 只 从 前 者 的 观点 来 看 , 则 变 成 不 具有 历史 性 发 展 的 观察 。 进 
而 , 若 根据 这 一 观察 ,那么 在 玄 装 的 译文 中 ,如 果 是 末 那 的 话 则 为 
染 污 未 那 ,其 他 情况 则 将 其 译 为 意 。 总 之 ,所谓 的 末 那 如 同 以 上 所 
讲 在 于 阿 赖 耶 识 的 分 裂 。 在 种 种 方面 与 阿 赖 耶 识 相似 ,偶尔 为 同 
一 。 并 非 如 同 后 世 所 讲 的 那样 ,甚至 确切 主张 为 别 体 。 因 此 ,作为 
《瑜伽 论 》, 八 识 说 并 非 为 本 来 确定 之 说 ,当然 还 未 构成 八 识 别 体 
说 ,因为 过 去 阑 述 六 识 与 阿 赖 耶 识 ,所 以 ,应 为 末 那 识 的 事物 并 不 
存在 。 这 一 点 可 以 说 与 4 解 深 密 经 》 的 观点 相同 。 注 释 家 的 注释 
就 是 略 不 说 第 七 识 《 解 深 密 经 》 的 观点 是 没有 必要 顾及 此 类 注释 
家 之 说 。 此 类 学 说 只 是 护法 说 ,对 全 部 进行 了 解释 ,没有 任何 历史 
性 的 观点 。 如 果 认 为 护法 说 为 最 上 且 为 最 后 的 观点 , 则 这 种 观点 
不 能 被 称 为 学 术 研 究 ,因为 其 不 过 是 没有 看 到 护法 错误 的 信仰 而 
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已 。 尽 管 印度 的 唯 识 说 中 尚 有 很 多 不 清楚 的 地 方 , 但 其 决 不 是 可 
以 以 护法 说 统一 的 单纯 事物 。 关 于 上 述 诸 点 的 不 足 之 处 可 以 通过 
《佛教 思想 研究 》《 唯 识 二 十 论 》 《 唯 识 三 十 估 》 等 研究 中 的 叙述 
加 以 补充 。 如 果 从 把 《瑜伽 论 》 神 圣 化 的 角度 来 看 ,作为 人 师 的 护 
法 之 说 则 没有 顾及 的 必要 。 

实际 考虑 来 看 ,对 于 我 们 来 说 ,仅仅 是 过 去 所 讲 的 六 识 存在 ， 
无 论 是 阿 赖 耶 识 还 是 未 那 识 ,事实 上 并 不 存在 。 称 六 识 于 过 去 落 
谢 为 意 根 ,与 阿 赖 耶 识 ,未 那 识 一 样 , 也 是 思辩 的 产物 。 并 且 ,小乘 
虽然 作 六 识 , 但 是 其 把 五 位 七 十 五 法 的 心 只 算 作 一 ,而 并 非 六 种 。 
这 是 符合 实际 的 观点 ,因为 仅仅 是 六 窗 一 猿 比喻 中 的 一 猿 而 已 。 
然而 ,不 可 将 此 比喻 理解 为 在 六 窗外 还 存在 着 其 他 的 一 狼 。 来 到 
一 窗 时 候 的 一 猿 是 一 窗 发 挥 作用 之 时 , 窗 与 猿 不 应 该 是 两 个 事物 。 
据说 后 世 的 小 乘 中 也 出 现 了 六 识别 体 的 观点 ,无 论 如 何 习惯 于 八 
识别 体 的 观点 就 是 导致 此 观点 产生 的 基本 原因 吧 。 持 八 识 别 体 观 
点 的 人 们 声称 自 无 始 以 来 就 有 八 识 之 别 , 甚 至 指出 不 承认 之 人 为 
轴 人 。 然 而 从 公平 的 角度 来 看 ,到 底 谁 是 思 人 呢 ? 这 种 观点 应 该 
是 以 自我 反省 .考察 自己 的 心 为 根 底 进行 解释 ,然而 别 体 说 的 人 们 
却 没有 这 种 反省 考察 。 然 而 ,如 果 进 行 反省 考察 ,只 要 将 心 也 算 作 
一 加 以 实体 看 待 ,就 不 能 说 其 符合 事实 。 尽 管 如 此 ,将 其 作为 实体 
看 待 ,认为 建立 阿 赖 耶 识 .未 那 识 是 为 了 实践 , 则 可 以 承认 其 具有 
重大 意义 ,愿意 遵 奉 。 只 是 建立 八 识 ,与 其 他 观点 抗争 的 古来 习惯 
并 不 是 非常 明智 之 举 。 

我 们 进一步 推进 考察 。“ 识 "是 了 别 之 义 , 这 是 小 乘 以 来 的 解 
释 ,就 此 没有 异议 。 在 《 集 论 》 的 梵文 片断 中 ,“ 了 别 " 是 vijaapti 的 
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译 词 ,其 表现 的 是 作用 ,通过 表现 这 一 作用 可 以 推 知 ,其 不 可 能 是 
体 。 然 而 , 唯 识 家 一 边 称 识 是 了 别 义 ,一 边 又 称 八 识 体 别 ,即将 其 
钢 为 体 。 进 而 又 认为 , 心 所 各 目 与 八 识 相应 结合 ,但 是 由 于 心 所 是 
用 ,所 以 便 把 识 看 做 体 ,从 “ 心 所 有 法 "这 一 译 词 中 也 清晰 地 看 出 ， 
心 所 也 被 视 为 体 。 这 样 的 说 法 ,不 是 实体 观点 的 滥用 ,又 是 什么 
呢 ? 我 们 完全 无 法 得 知 ,在 中 国 或 在 日 本 是 否 曾经 存在 过 对 于 此 
类 观点 进行 反省 之 人 ,即使 包括 现在 。 目 古 以 来 ,就 是 将 用 作为 
体 ,并 且 在 体 有 用 ,其 用 中 也 有 用 ,由 此 使 实体 论 发 展 成 二 重 乃 至 
三 重 。 目 吝 以 来 没有 人 对 此 感到 奇怪 ,因此 , 唯 识 家 的 观点 中 存在 
着 令 人 感到 居 讶 之 处 。 了 别 甚 至 指 感觉. 知觉、 判断 ,在 用 上 完全 
同一 。 实 体 论 竟然 到 达 如 此 极 站 的 程度 ,如 有 果 将 用 作为 其 他 而 去 
除 ,那么 ,其 体 则 指 何 ? 这 完全 是 单纯 拘泥 于 文字 而 无 反思 ,只 不 
过 是 把 事物 看 作 某 种 存在 的 观点 而 已 。 因 此 , 心 所 等 是 俗 席 有 ,是 
假 有 。 进 行 这 种 心 所 间 的 关系 或 正 不 正 的 批判 等 ,是 否 不 可 能 有 
所 得 吧 ? 从 这 种 观点 来 看 ,应 该 说 作 < 八 识 体 别 "等 就 是 单纯 的 文 
字 游 戏 , 并 没有 任何 其 他 含义 ,不 承认 这 一 点 的 我 们 则 被 称 为 电 
人 。 究 竟 谁 是 轧 人 呢 ? 总 之 ,关于 实体 地 看 待 识 ,将 六 识 作为 心算 
作 一 ,从 这 一 点 来 看 ,可 以 说 未 必 就 是 实体 观点 ,然而 , 称 六 识 时 ， 
已 经 进行 了 实体 看 符 ,此 实体 看 竺 的 观 点 已 经 被 原封 不 动 地 继承 
下 来 ,所 以 ,即使 在 大 乘 中 对 此 也 没有 了 予以 反省 并 加 以 考察 。 妆 
然 , 从 道理 世俗 的 立场 上 来 看 ,这样 也 无 可 厚 非 。 由 于 这 一 点 从 来 
没有 进行 过 深度 反省 与 考察 ,完全 设 有 包 意 识 到 ,所 以 , 视 作 体 , 思 
其 用 , 乘 其 势 , 以 至 于 其 用 呈现 出 第 看 做 实体 的 奇特 观点 。 因 为 一 
切 都 得 到 建构 和 解释 ,所 以 即使 到 了 后 来 ,也 不 能 根据 事实 对 其 进 
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行 考察 及 其 纠正 。 进 一 步 考察 也 会 认为 ,对 于 我 们 来 说 ,一 般 情 况 
下 实体 观 是 固有 的 惯 习 ,是 无 奈 之 举 。 总 之 ,在 我 们 的 日 常生 活 
中 ,假如 对 激怒 等 时 进行 事后 思索 的 话 , 就 会 发 现 那 时 只 有 愤怒 ， 
而 并 不 存在 其 他 的 心 。 即 使 不 是 被 激 把 ,而 是 心 作用 独自 起 作用 
的 话 ,其 也 是 心 的 整体 ,而 并 不 是 同时 存在 着 其 他 的 心 。 所 谓 的 心 
只 是 当时 的 心 作用 ,并 不 是 具有 令 其 心 作 用 存在 的 其 他 的 心 。 因 
此 像 这 样 过 后 反省 愤怒 的 话 ,就 会 想起 同样 的 愤怒 在 午前 在 午后 
或 在 过 去 的 某 个 时 刻 出 现 过 。 它 们 不 仅 是 时 间 上 的 不 同 ,而 对 象 
也 不 同 ,强度 也 不 同 ,分 别 种 种 ,然而 在 愤怒 这 一 点 上 则 完全 相同 。 
于 是 ,我们 将 愤怒 思考 为 一 种 心 作 用 ,思考 为 愤怒 这 样 的 一 种 东 
西 。 此 类 概括 作用 自然 产生 。 在 概括 作用 中 ,存在 着 舍弃 各 个 事 
情 的 抽象 作用 ,因此 ,并 不 是 得 知 了 愤怒 这 一 种 东西 是 什么 ,并 不 
是 应 该 具有 实体 的 东西 。 然 而 ,愤怒 并 不 是 作用 上 的 东西 ,因为 一 
直 被 认为 其 必须 为 某 种 作用 ,因此 ,就 会 想 定 一 种 主体 上 的 愤怒 之 
物 ,就 会 把 每 个 具体 的 愤怒 看 作 是 其 作用 的 表现 ,就 会 在 愤怒 中 候 
设 其 主体 ,认为 其 主体 具有 愤怒 作用 的 属性 。 由 此 把 愤怒 称 为 心 
所 有 法 。 进 一 步 而 言 ,将 愤怒 作用 看 作 是 对 于 每 个 具体 的 愤怒 来 
看 , 则 会 产生 如 同 主体 与 属性 作用 的 观点 。 此 类 事情 在 日 常 经 验 
上 实际 存在 。 此 类 就 是 思考 心心 所 的 心理 基础 。 因 此 ,心心 所 ， 
其 到 底 为 何 则 无 法 判明 ,不 仅 如 此 ,事实 上 也 不 存在 。 关 于 识 的 以 
上 考察 或 观点 也 是 如 此 成 立 , 完 全 不 知 其 为 何 物 ,而 且 事实 上 并 不 
存在 。 因 此 ,仅仅 采用 作用 的 名 称 ,将 其 称 为 集 起 之 义 . 依 止 思量 
之 义 .了 别 之 意 等 ,始终 只 不 过 是 模棱两可 含糊 不 清 而 已 。 古 来 论 
争 纷 经 的 识 论 就 是 此 类 性 质 的 东西 ,是 含糊 其 辞 的 论说 ,这 也 是 不 
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得 已 ,是 理所当然 。 因 此 ,关于 一 事 存 在 异 说 也 在 情理 之 中 。 我 们 
的 工作 就 是 必须 研究 和 阑 述 这 些 大 体 是 什么 ,这 种 工作 或 许 也 是 
一 种 不 可 言 笑 的 悲剧 吧 。 

按照 唯 识 系统 的 观点 ,能 够 体验 阿 赖 耶 识 即 为 登 上 车 萨 初 地 
之 时 ,此 时 才 是 真正 意义 上 的 车 萨 。 如 果 弥 勒 车 萨 是 当 来 佛 ,那么 
不 仅 一 定 充分 体验 了 阿 赖 耶 识 ,而 且 已 经 是 无 法 以 阿 赖 耶 识 之 名 
概括 的 著 萨 ,所 以 是 了 知 一 切 者 。 无 著 古 来 被 认为 是 性 地 之 人 ,之 
后 成 为 初 地 车 萨 , 因 此 也 是 充分 了 解 阿 赖 耶 识 者 。 世 亲 古 来 被 称 
为 大 权 著 萨 。“ 大 权 " 一 词 是 我 还 不 能 充分 了 解 的 词语 ,但 是 很 清 
楚 其 在 性 地 之 下 ,之 后 登 于 初 地 相 邻 之 位 ,因此 , 按 道理 其 尚未 体 
验 到 阿 赖 耶 识 。《 唯 识 二 十 论 》 的 最 后 部 分 中 称 与 自己 的 能 力 相 
应 成 立 唯 识 义 ,并 称 真 正 的 唯 识 义 是 佛 的 境界 ,并 充分 亲自 加 以 体 
现 。 世 亲 已 经 如 此 ,作为 其 后 之 人 ,无论 在 印度 ,还 是 在 中 国 ,抑或 
是 在 日 本 ,在 历史 的 记载 中 并 不 存在 高 于 世 亲 的 人 。 因 此 ,这 些 人 
的 阿 赖 耶 识 论 并 不 是 从 体验 中 得 出 ,而 完全 是 出 自 揣摩 腌 测 程度 
上 的 东西 。 故 而 根据 在 某 处 文中 求 得 圣 教 量 的 不 同 , 学 说 产生 分 
歧 ,理论 构成 的 方式 不 同 ,于 是 也 产生 了 异 说 ,其 间 也 发 生 了 抗争 。 

在 此 类 人 中 ,到 底 是 否 真 的 相信 唯 识 ? 在 这 些 人 的 日 常生 活 
中 是 否 始终 贯穿 着 唯 识 的 趣 意 ? 这 些 无 法 下 确切 的 结论 , 仅 任 我 
的 个 人 感觉 , 唯 识 如 果 没 有 体现 在 自己 的 实践 上 , 即 实际 生 活 中 ， 
则 其 效果 不 足 为 道 。 在 现代 社会 ,在 文化 发 达 的 今日 ,不 能 说 历来 
的 唯 识 说 中 不 存在 理论 上 的 缺憾 。 一 切 都 是 心 所 表现 范围 内 的 存 
在 ,如 果 是 由 于 心 之 所 持 导 致 世界 不 同 的 唯心 论 , 像 我 这 样 的 凡夫 
也 能 坚信 不 疑 ,也 能 唤起 实践 上 的 反省 。 然 而 ,就 此 繁琐 的 理论 体 
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系 ,无 论 如 何 也 不 能 对 其 完全 接纳 ,而 只 能 将 其 作为 历史 性 的 事物 
加 以 对 待 。 所 谓 历 史 性 的 事物 , 若 现在 于 此 作为 一 个 论 加 以 总 结 
的 话 ,就 是 研究 其 内 容 趣 意 , 即 使 是 轧 说 也 不 能 舍弃 。 也 就 是 说 ， 
无 论 如 何 也 要 加 以 采用 ,进而 考察 其 他 论说 ,主要 就 其 间 的 关系 、 
变迁 发 达 以 及 退步 变异 等 进行 考察 和 研究 。 如 果 论 是 同一 个 人 的 
论 , 则 可 以 知道 此 人 的 所 有 学 说 。 然 而 ,实际 上 一 个 人 的 全 部 学 说 
归根 结 底 并 不 是 可 以 完全 总 结 归 纳 的 ,因此 ,只 能 梳理 其 主要 部 
分 。 可 是 , 唯 识 特别 是 阿 赖 耶 识 的 学 说 极 具 实 践 性 意义 ,有 助 于 实 
践 方面 的 东西 越 多 ,就 越 能 够 弥补 理论 上 的 不 足 或 缺点 。 佛 教 整 
体 都 重视 实践 ,如果 缺乏 实践 ,或 者 如 果 没 有 有 助 于 实践 方面 的 东 
西 , 则 可 以 说 几乎 毫 无 理论 建构 的 庄严 性 ,因此 从 这 个 角度 来 论 ， 
就 阿 赖 耶 识 进行 论述 ,也 并 无 不 妥 之 处 。 阿 赖 耶 识 的 施 设 .未 那 识 
的 建立 在 这 些 方面 具有 很 大 意义 ,即使 无 法 体验 ,也 应 该 能 够 唤起 
我 们 的 内 省 返 照 。 如 果 这 样 考虑 ,那么 ,围绕 阿 赖 耶 识 说 所 形成 的 
不 同学 说 之 间 的 对 立 ,也 绝对 不 是 明智 之 举 , 相 反 ,其 恰恰 揭示 了 
我 们 所 缺乏 的 自我 反省 意识 。 一 般 认 为 ,研究 是 一 种 重要 的 心灵 
修养 ,这 难道 也 是 错误 吗 ? 
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在 进入 主题 之 前 ,我 想 先 对 其 他 相关 事项 进行 简略 的 说 明 ,以 
补充 迄今 为 止 所 论 及 部 分 的 不 足 。 在 前 文 第 十 四 的 第 二 中 所 论 及 
的 部 分 中 ,以 仿效 五 识 身 相应 地 的 方式 ,接着 对 * 意 地 "开始 的 部 
分 进行 了 描述 ,但 其 仅 限于 必要 的 范围 。 进 而 ,在 “ 意 地 "所 说 内 
容 之 后 又 列举 了 色 聚 , 心 所 有 法 五 十 三 种 .不 相应 行 二 十 四 种 .无 
为 八 种 以 及 其 他 等 名 称 。 这 些 内 容 就 是 心 , 心 所 、 色 不 相应 .无 
为 , 即 合 在 一 起 构成 了 五 位 。 如 《显扬 论 》 最 初 部 分 所 详细 解释 
的 ,这 是 此 后 唯 识 系统 论 的 分 类 框架 。 然 而 ,这 样 的 分 类 应 该 说 在 
实践 上 并 不 存在 特别 的 指导 意义 ,而 不 过 是 利用 小 乘 论 藏 的 学 说 
进行 了 一 定 的 修正 补足 而 已 。 

在 以 上 二 地 之 后 ,第 三 、 第 四 、 第 五 等 三 地 详细 说 明了 * 有 寻 
有 伺 地 " “无 寻 唯 伺 地 " “无 寻 无 伺 地 " 。 据 注释 者 所 讲 , 接 下 来 
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的 第 六 “三 摩 吗 多 地 ”、 第 七 “ 非 三 摩 吧 多 地 ”第 八 * 有 心地 ”、 第 
九 “ 无 心地 "” ,是 三 乘 之 境 。 此 后 的 六 地 是 三 乘 之 行 ,最 后 的 二 地 
为 三 乘 之 果 。 观 境 起 行 ,以 示 证 果 , 因 此 , 境 主 要 是 作为 以 行为 目 
的 的 一 种 准备 ,其 被 分 为 多 种 ,从 这 一 点 来 看 ,可 以 说 所 有 的 实践 
修行 都 存在 于 间接 性 的 关系 之 中 。 从 这 个 角度 看 ,作为 瑜伽 行 地 
不 能 说 具有 特别 的 意义 。 其 中 ,第 一 的 ”有 寻 有 伺 地 " 指 的 是 欲 界 
以 及 初 禅 ,不 过 ,其 中 不 包括 已 经 获得 胜 于 初 禅 但 尚未 到 达 第 二 禅 
的 中 间 定 者 ,或 生 于 此 境界 者 。“ 中 间 定 "“ 中 间 静 虑 "或 “ 静 虑 中 
间 ”, 就 是 无 寻 唯 伺 ,是 初 禅 之 中 最 为 殊 胜 的 大 可 王 的 方便 定 。 因 
为 修行 此 定 者 能 成 为 生 于 大 梵天 界 的 大 梵天 ,所 以 ,在 此 被 排除 
掉 。 在 有 寻 有 伺 地 中 加 入 欲 界 , 这 一 点 与 有 寻 有 伺 的 三 摩 提 不 同 。 
其 或 许 指出 排除 掉 了 中 间 的 定 或 生 ,而 称 为 出 生 ,所 以 此 时 既 包 含 
界 地 ,也 包含 场所 , 即 不 只 是 三 摩 地 。 接 下 来 的 第 二 “无 寻 唯 伺 
地 ”就 是 现在 所 讲 的 中 间 定 或 者 于 此 而 生 的 中 间 定 。 第 三 “无 寻 
无 伺 地 ” 指 第 二 禅 以 上 的 色 界 以 及 无 色 界 的 全 部 。 因 此 ,整个 三 
界 都 被 纳 到 此 三 个 地 之 中 。 也 就 是 说 ,其 包含 了 从 欲 界 的 地 狱 处 
到 铁 鬼 处 . 非 天 处 ( 论 中 认为 通常 为 五 种 , 非 天 即 阿 修罗 为 列 人 天 
之 中 ) .畜生 .人 天、 四 大 洲 、 六 和 欲 天 以 及 色 界 十 八 天 `. 无 色 界 ,对 
身 量 . 寿 量 及 其 他 等 等 ,就 这 些 进 行 了 一 一 详细 的 说 明 。 在 三 界 说 
中 ,也 包含 了 六 道 说 和 须 弥 山 说 ,并 对 其 进行 了 详细 的 论述 。 这 些 
学 说 原本 是 古代 神话 中 的 世俗 信仰 ,后 被 引入 佛教 而 得 到 流传 ,可 
谓 佛教 中 最 没有 价值 .可 有 可 无 的 学 说 。 佛 教 最 初 与 轮回 说 结合 ， 
因为 其 或 多 或 少 具 有 道德 的 宗教 性 教训 意义 ,所 以 没有 必要 将 其 
排除 在 此 学 说 的 范围 之 外 ,然而 当 其 被 纳入 教理 之 际 , 即 作为 理论 
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构成 要 素 之 时 ,从 现代 学 术 的 角度 来 看 ,就 是 近乎 无 意义 的 东西 
了 。 有 多 少 人 能 够 知道 三 界 所 有 ,六道 之 终点 呢 ? 其 说 明 叙 述 都 
只 是 建立 在 想象 或 推定 之 上 ,即使 去 除 这 些 内 容 ,佛教 的 价值 也 并 
非 会 有 所 降低 。 就 连 说 的 人 都 不 相信 ,何况 听 的 人 呢 ,因此 让 人 感 
到 有 种 累 歼 的 感 党 。 即 使 关于 寻 伺 的 有 无 等 ,对 于 没有 行 持 到 三 
摩 地 的 我 目 身 来 说 ,几乎 都 无 法 解释 任何 情况 ,因此 于 此 也 只 是 记 
述 所 读 而 已 , 蹇 闻 之 处 ,难免 贻 突 大 方 。 另 外 ,针对 有 寻 有 伺 等 三 
地 ,根据 界 施 设 建 立 、 相 施 设 建立 `. 如 理 作 意 施 设 建立 .不 如 理 作 意 
施 设 建立 . 杂 染 等 起 施 设 建立 之 五 门 进 行 了 详细 说 明 ,其 文 从 第 四 
卷 直 至 第 十 卷 , 以 上 所 和 叙 仅 为 界 施 设 建设 的 一 部 分 。 即 使 举 其 大 
要 ,也 无 一 一 论述 之 必要 。 因 此 ,以 下 将 仅 对 构成 不 如 理 作 意 施 设 
建设 全 部 内 容 的 十 六 种 异 论 进行 考究 。 

“不 如 理 作 意 施 设 建立 "的 焚 语 大 概 是 ayonigo-manasikara-pra- 
jiapti vyavasthina。 可 以 将 “不 如 理 作 意 " 视 作 不 正确 思考 之 类 的 
意思 《究竟 一 乘 宝 性 论 》 译 作 “ 那 思 惟 ” ,所 以 可 以 理解 其 意 。“ 施 
设 ” 与 “假说 "相同 ,在 此 可 以 看 作 是 建立 学 说 . 令 了 解 等 的 意思 。 
“建立 "与 “安立 "相同 ,大 概 是 主张 .学 说 的 提出 ,而且 是 假定 地 等 
意思 -.“ 如 理 " 正 如 其 字面 所 示 , 指 根本 地 。“ 不 如 理 " 就 是 其 相 
反 , 有 学 说 认为 是 非 根 本 地 表面 地 等 ,这 也 是 一 种 正确 的 解释 ,在 
此 就 是 不 吻合 的 意思 。 就 其 整体 意思 而 言 ,就 是 指 依据 敢 思 惟 所 
建立 之 主张 学 说 的 意思 。 所 谓 十 六 种 ,就 是 (一 ) 因 中 有 果 论 ; 
(二 ) 从 缘 显 了 论 ; (三 ) 去 来 实 有 论 ;( 四 ) 计 我 论 ; (五 ) 计 和 常 论 ; 
(六 ) 宿 作 因 论 ;( 七 ) 计 自在 等 为 作者 论 ;( 八 ) 害 为 正法 论 ;( 九 ) 
有 边 无 边 论 ; (十 ) 不 死 矫 乱 论 ;( 十 一 ) 无 因 见 论 ;( 十 二 ) 断 见 论 ; 
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(十 三 ) 空 见 论 ;( 十 四 ) 妄 计 最 胜 论 ; (十 五 ) 妄 计 清净 论 ; (十 六 ) 
妄 计 吉祥 论 。 以 上 译 词 中 可 能 存在 着 附加 的 成 分 。 与 此 同时 ,我 
们 必须 考察 的 是 ,此 中 每 个 学 说 在 《瑜伽 论 》 成 书 的 当时 是 否 为 实 
际 流 行 。 总 之 ,按照 印度 的 风俗 ,无论 是 佛教 还 是 其 他 教派 ,在 破 
反对 说 或 者 自 派 以 外 的 学 说 时 ,或 者 论述 时 ,大 都 不 会 将 原 有 的 主 
张 加 以 忠实 地 叙述 ,就 这 一 点 我 们 必须 加 以 注意 , 即 需要 十 分 警惕 
对 所 论 及 的 内 容 不 假 思 索 认 同 的 情况 。 此 十 六 种 异 论 多 以 长 阿 含 
中 的 《 焚 网 经 》 即 《项 网 六 十 二 见 经 》 为 基础 展开 。 有 关 六 十 二 见 ， 
我 曾经 以 六 十 二 见 论 .六 师 外 道 研究 的 形式 做 过 相应 讨论 。 

第 一 “ 因 中 有 果 论 

在 翻译 sat-karya-vada 即 “ 有 果 论 "的 焚 语 时 ,为 容易 判断 而 附 
加 因 中 是 自古 以 来 的 惯例 ,该 论 主张 因 中 已 经 包含 果 ,通常 为 数论 
派 的 根本 观点 。 论 中 指出 ,一 或 沙门 或 婆罗 门 ,于 常常 时 恒 恒 时 ， 
于 诸 因 中 立 俱 有 果 性 之 论 , 所 谓 雨 众 外 道 建立 此 论 . 呈 “ 雨 众 " 是 
Varsa ganya 的 翻译 ,是 数论 派 中 的 一 人 物 ( 将 Virra ganya 翻译 为 
“ 雨 众 " 可 能 不 太 正 确 。 其 作为 Vrsa-gana 的 派生 词 ,为 原来 仙人 之 
名 。vVrsa 的 意思 是 “ 牡 牛 ”, 指 优秀 的 人 。Varsa 是 “ 雨 ”, 但 如 果 是 
Vrsa 的 派生 词 , 则 不 表示 “ 雨 ") 。 数 论 派 的 人 们 传承 先 师 所 造 教 
藏 , 据 此 论说 因 中 有 果 论 ,同时 ,依据 寻思 观察 而 有 如 下 阐述 : 
(一 ) 如 果 乙 从 甲 得 生 。 一 切 世 间 共 知 , 则 共同 以 甲 为 乙 之 因 , 不 
以 其 他 为 乙 之 因 。 若 非 如 此 , 则 为 一 切 为 一 切 之 因 。( 二 ) 求 果 者 
只 取 其 因 ,不 取 他 物 。 若 非 如 此 , 则 为 求 一 一 果 而 取 一 切 因 。 


中 译注 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 作 “ 因 中 有 果 论 者 。 谓 如 有 一 关 沙 门 若 效 罗 门 。 
起 如 是 和 见 立 如 是 论 。 带 常 时 恒 恒 时 。 于 诸 因 中 具有 果 性 。 谓 雨 众 外 道 作 如 是 计 ”， 
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(三 ) 此 外 ,在 其 因 上 添加 人 功 及 工夫 ,得 所 求 之 果 , 决 不 是 在 他 物 
上 添加 人 功 。 大 非 如 此 , 则 为 在 一 切 上 添加 人 功 。( 四 ) 又 , 生 忆 
一 定 生 于 甲 , 则 决 不 是 生 于 其 他 。 若 非 如 此 , 则 一 切 生 于 一 切 。 沁 
如 此 ,( 一 ) 由 于 如 此 施 设 建 立 ;( 二 ) 由 于 取 因 ; (三 ) 由 于 作 进 行 
决定 ;( 四 ) 由 于 事实 生 , 所 以 因 中 既 篆 存 有 有 果 。 这 四 个 理由 己 
Sirhkhya kirikia 在 v.G 中 的 (1) 无 不 必 作 之 故 (asad akaranit) ;(2) 
必须 取 因 之 故 (upadina grahanit);(3) 非 一 切 生 之 故 (sarva 
sarmbhava”bhavait) ; (4) 能 作 所 作 之 故 (8aktasya gakya-karanait ) ; 
(5) 随 因 有 果 之 故 (kirana bhaivac ca) , 果 人 和 于 因 中 (sat karyam ) 的 
趣 意 相同 , 即 此 处 列举 的 明显 是 数论 派 的 主张 。 数 论 领 的 五 种 理 
由 采取 的 是 《4 金 七 十 论 》 的 译文 ,与 梵文 Tattva kaumudi 的 解释 多 
少 不 太 一 致 。 不 过 ,人 《 金 七 十 论 》 更 为 古老 ,我 们 能 够 看 到 (一 ) 是 
从 (1) 的 反面 (二 ) 与 (2)(4) 含 义 相 同 、( 三 ) 和 在 于 (1) 后 半 部 
分 的 理由 中 (四 ) 与 (5) 不 同 。 如 上 所 示 ,在 四 理由 中 附加 了 ”大 
非 如 此 "等 等 ,四 种 在 论文 中 将 四 理由 作为 另 一 段 ,如 今 为 了 方便 
而 附加 性 地 进行 了 描述 。 四 种 ,是 为 了 一 明 四 理由 以 对 峙 反 论 而 
提出 的 。 

对 于 上 述 内 容 , 人 《瑜伽 论 》 如 下 进行 了 反驳 。( 一 ) 因 相 与 果 相 
为 异 或 为 不 异 ,( 甲 ) 若 不 异 , 则 因果 二 种 无 差别 , 故 不 是 必定 为 因 
果 两 种 。 故 而 ,不 能 说 因 中 有 果 。( 乙 ) 帮 为 异 , 则 (1) 因 中 之 条 为 


也 ”译注 :此 段 在 ( 瑜 介 师 地 论 ? 卷 第 六 中 作 “ 若 从 彼 性 。 此 性 得 生 。 一 切 世 同 共 
知 共立 。 彼 为 此 因 非 余 。 又 求 果 者 唯 取 此 因 非 余 。 又 即 于 彼 加 功 营 构 诸 所 求 事 非 余 。 
又 若 彼 果 即 从 和 披 生 不 从 余生 。 是 故 彼 果 因 中 已 有 。 者 不 尔 者 应 立 一 切 是 一 切 因 。 为 
求 一 果 应 取 一 切 。 应 于 一 切 加 功 营 构 。 应 从 一 切 一 切 朱 生 。 
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未 生 相 ? (2) 为 已 生 相 ? 如 果 (a) 为 未 生 相 , 则 在 因 中 果 未 生 , 从 
而 不 能 说 果 为 有 。 如 果 (b) 为 已 生 相 , 则 果 已 生 , 更 不 能 说 从 因 
生 ,故而 ,在 因 中 不 是 先 有 果 ;( 二 )(a) 然 要 因 待 缘 而 果 生 ,同时 ， 
(b) 作 为 有 体 相 法 的 果 在 作为 有 体 相 法 的 因 中 , 据 五 种 相 被 了 知 。 
即 一 .于 处 所 可 得 ,如 撼 中 水 ;二 .于 所 依 可 得 ,如 眼中 眼 识 ;三 、 

由 自 相 可 得 ,如 因 自 体 不 由 比 度 ; 四 、 即 由 自作 业 可 得 ;五 .由 因 的 
变异 之 故 , 果 发 生变 异 ,或 者 缘 发 生变 异 之 故 果 发 生变 异 。 因 为 如 
此 ,所 以 不 得 因 中 长 存 果 。.@ 对 于 以 上 内 容 ,注释 解释 ,( 一 ) 为 驱 
论 ,( 二 ) 为 正 理 。 然 而 ,( 二 ) (a) 为 因 待 缘 得 生 果 ,所 以 不 能 说 唯 
因 有 果 。 即 使 可 以 这 样 说 ,( 二 )(b) 的 五 种 相 中 也 存在 无 法 判明 
者 。 所 谓 的 “有 体 相 法 ", 论 中 指 “ 有 相 法 "《 略 繁 》 将 其 解释 为 
“有 相 即 有 体 相 能 依 果 法 "” , 故 指 果 。 另 外 “为 因 " 在 论 中 作 * 于 有 
相 法 中 ” 《了 略 繁 》 解 释 为 “于 有 相 法 中 即 有 体 相 所 依 因 法 ”。“ 有 
体 相 法 " 指 具 体 的 事物 ,从 下 面 的 实例 中 可 以 得 知 。( -- ) 于 处 所 
即 于 场所 中 可 得 知 者 , 即 如 同 撼 这 一 场所 中 有 水 ,可 知 是 有 因 ( 相 
当 于 水 ) 的 例子 。( 二 ) 于 所 依 中 可 得 知 者 ,可 知 是 眼 这 一 所 依 中 
有 能 依 的 眼 识 ( 相 当 于 因 ) 的 例子 。 瓶 或 眼 不 一 定 严格 地 指 果 。 
因为 瓶 或 眼 对 于 水 或 眼 识 并 非 是 果 。 换 言 之 ,其 明确 了 场所 与 所 


路 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 何 者 因 相 。 何 者 果 相 。 因 果 两 相 。 
为 异 不 异 。 若 无 异 相 。 便 无 因果 二 种 决定 。 因 果 二 种 。 无 差别 故 。 因 中 有 果 。 不 应 
道理 。 若 有 异 相 。 汝 意 云 何 。 因 中 果 性 。 为 未 生 相 。 为 已 生 相 。 若 未 生 相 。 便 于 因 
中 。 果 犹 未 生 ， 而 说 是 有 。 不 应 道理 。 若 已 生 相 。 即 果 体 已 生 。 复 从 因 生 。 不 应 道 
理 。 是 故 。 因 中 非 先 有 果 。 然 要 有 因 待 缘 果 生 。 又 有 相 法 。 于 有 相 法 中 。 由 五 种 相 。 
方 可 了 知 。-- 于 处 所 可 得 。 如 答 中 水 。 二 于 所 依 可 得 。 如 眼中 眼 识 。 三 即 由 自 相 可 
得 .如 因 自 体 不 由 比 度 。 四 即 由 自作 业 可 得 。 五 由 因 变 异 故 。 果 成 变异 。 或 由 缘 变 
异 故 。 果 成 变异 ”- 
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依 , 明 确 表 示 因 的 存在 方式 。( 三 ) 所 谓 因 自 相 指 能 生 果 的 功能 ， 
由 此 自 相 而 得 知 , 并 非 说 一 定 有 果 。 被 解释 为 其 因 本 身 是 现在 可 
看 到 者 ,并 不 是 由 比 度 推 知 , 但 是 此 实例 也 不 是 很 明确 。 生 果 的 功 
能 就 是 现在 被 得 知 。 所 谓 不 是 推 知 是 因为 指 通常 不 能 说 。 或 许 作 
为 有 果 的 因 ,在 此 处 的 议论 中 就 是 指 现在 被 看 到 者 。( 四 ) 所 谓 由 
自作 业 ,是 了 别 色 的 业 ,是 显示 眼 识 等 。 所 以 其 很 明确 ,但 是 与 
(三 ) 有 怎样 的 关系 ? 或 者 不 会 被 问 及 其 与 (二 ) 的 区 别 吗 ? (五 ) 
因 或 缘 变异 , 故 果 变 异 。 这 是 指 米 粒 等 变异 故 水 稻 枯 死 ,或 者 因为 
因 被 火 损 这 一 缘 的 变异 ,所 以 果 变异 。 不 能 说 因 不 变异 而 果 变 异 。 
换言之 就 是 不 能 是 因 的 自 性 不 变 而 二 十 三 详 的 果 变 异 。 

以 上 考察 了 对 因 中 有 果 论 的 描述 和 解析 。 然 而 ,作为 数论 派 ， 
并 不 是 果 在 因 中 作为 一 个 具体 的 果 而 存在 。 其 采用 了 一 个 事例 ， 
即 取 油 时 仅仅 依据 菜 籽 , 决 不 是 取 砂子 等 而 想 获得 油 。 为 此 ,如 果 
不 说 菜 籽 和 油 , 则 不 能 讲述 其 教理 。 虽 然 颇具 讽刺 , 却 可 以 一 目 了 
然 。 恰 如 此 例 所 示 ,并 不 是 菜 籽 中 既 已 有 油 ,而 是 具有 可 以 成 为 油 
的 素材 。 因 此 一 点 , 故 称 因 中 有 果 。 果 可 成 为 果 者 ,无非 就 是 指 这 
些 素 材 。《 瑜 伽 论 )》 并 未 洞察 此 点 ,或 者 即使 洞察 此 点 ,也 按照 字 
面 含义 ,认为 指 的 是 作为 果 的 油 并 加 以 论 难 ,其 论 难 内 容 见 于 反 驶 
(一 ) 的 各 项 中 。 当 然 ,数论 派 的 主张 中 也 存在 着 含混 不 清 的 地 
方 ,因此 ,虽然 并 不 完全 ,在 《瑜伽 论 》 的 反 驱 (二 ) 中 ,也 表现 出 了 
将 果 按 照 字 面 进行 解释 辩驳 之 处 。 虽 然 在 (二 ) 的 反 驱 或 主张 中 
存在 着 难 懂 的 部 分 ,也 有 很 好 的 内 容 , 尽 管 如 此 ,由 于 数论 派 是 势 
力 比较 大 的 派别 ,所 以 还 需要 更 加 有 力 的 反 戏 。 总 之 , 因 中 有 果 论 
是 与 转变 说 ( parinamaviada) 必然 结合 的 观点 ,数论 派 是 转变 说 的 
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一 个 代表 性 学 派 ,转变 说 是 印度 正统 派 采 用 的 学 说 之 一 ,或许 仅 仅 
是 指出 因 中 已 不 存在 具体 的 果 这 种 程度 的 议论 还 无 法 成 为 有 力 的 
反对 学 说 ,佛教 思想 之 中 也 有 包含 ,所 以 才 无 法 得 出 深刻 的 议论 
吧 。 

第 二 从 缘 显 了 论 

从 缘 显 了 论 是 指 或 沙门 或 婆罗 门 主张 一 切 诸 法 的 体 或 性 原本 
有 ,其 由 众 缘 所 显 ,不 是 从 缘 所 生 的 主张 , 炎 也 就 是 说 ,阐述 了 从 乡 
显 了 的 意趣 。 其 禁 文 表述 尚 不 清楚 ,或 许 为 pratyaya-abhivyakti 或 
类 似 的 词 。 提 出 此 主张 的 是 因 中 有 采 论 者 及 声 相 论 者 ,是 依据 教 
和 理 所 曾 发 的 论点 。 以 下 的 反 驱 内 容 大 部 分 是 针对 因 中 有 果 论 展 
开 的 ,而 针对 声 相 论 则 很 简单 , 刀 乎 为 附 珊 性 的 论 及 ,因此 可 以 说 
其 与 前 面 的 情况 相同 ,所 指 的 就 是 数论 派 ,只 是 基于 略微 不 同 的 角 
度 而 已 。 如 若 如 此 ,那么 诸 法 的 体 ,就 指 作为 果 存 在 于 因 中 者 ,其 
依 缘 而 显现 ,而 不 是 生成 。 前 面 仅 仅 讲 到 因 中 包含 着 果 ,在 此 则 称 
果 之 显现 ,作为 诸 法 而 存在 。 在 注释 者 中 ,关于 前 面 的 因 中 有 果 论 
与 现在 的 因 中 有 果 论 存在 两 种 不 同 的 观点 ,一 种 景 ( 可 能 指 慧 景 ) 
的 学 说 ,认为 两 种 是 不 同 的 学 说 , 另 一 种 学 说 则 认为 两 者 是 基于 一 
种 学 说 而 展开 的 不 同 表现 。 其 中 ,前 者 之 言 可 能 过 于 透彻 ,而 后 者 
之 言 则 恰到好处 ,二 者 都 是 对 于 广义 数论 派 学 说 所 提出 的 不 同 看 
法 而 已 。 如 前 所 述 , 果 已 先 有 ,所 以 进而 称 从 因而 生 则 不 合理 。 然 
而 ,即便 如 此 ,也 不 是 说 果 不 费 任何 工夫 就 能 成 立 。 进 而 主张 说 ， 


译注 习 《瑜伽 师 地 论 》 着 第 六 作 从 缘 显 了 论 者 。 谓 如 有 一 大 沙门 奋 妆 罗 门 。 
起 如 是 见 . 立 如 是 论 。 一切 诸 法 性 本 是 有 。 人 从众 缘 显 。 不 从 缘 生 “. 
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唯 是 为 了 显 了 果 而 已 .m 即 依据 努力 工夫 这 个 缘 , 果 得 以 显现 ,而 
绝 非 是 新 生 。 

上 面 的 驭 论 分 为 三 段 。 一 . 果 显 现时 ,是 (1) 无 障 缘 而 为 障 ， 
还 是 (2) 有 障 缘 而 为 障 ? (1) 如 果 无 障 , 则 没有 理由 产生 障碍 。 
(2)a. 如 果 有 障 , 那 么 ,包含 果 的 因为 什么 不 被 障碍 ? 因为 与 果 相 
同 , 所 以 没有 不 被 障 的 道理 。 例 如 ,黑暗 障 瓶 中 水 ,同时 也 障 瓶 。 
b. 如 果 障 因 ,那么 , 因 也 与 果 相 同 ,一 定 显现 ,因为 在 被 障 这 一 点 上 
相同 。 如 果 此 仅仅 表示 因 中 先 有 果 ,不 表示 因 , 则 不 合 道理 。 二 、 
(1) 有 性 为 障 缘 , 还 是 (2) 果 性 为 障 缘 ?所谓 障 缘 , 就 是 障 的 缘 ,是 
构成 障 之 缘 的 意思 ,因此 ,在 此 障 与 缘 相 同 。 有 性 就 是 有 体 性 , 果 
性 就 是 因 的 所 有 。 注 释 认为 , 体 称 为 有 , 义 称 为 果 性 。 性 是 者 ,或 
仅仅 只 是 事物 的 含义 。 有 体 性 ,也 可 以 是 有 体 者 。 有 性 为 有 ,是 具 
有 体 。 与 此 同时 ,所 有 ,在 此 可 能 是 属于 包含 的 意思 。 将 其 称 为 
义 ,大 概 是 指 内 容 .所 含 。(1) 若 有 性 是 障 缘 , 则 称 有 性 经 常 显 了 ， 
则 于 理 不 合 。 因 也 为 有 ,所 以 不 能 说 其 不 为 障 。(2) 若 果 性 是 障 
缘 , 则 一 法 是 因 , 也 是 果 。 例 如 , 芽 是 种 子 的 果 , 同 时 也 是 蕉 等 的 
因 。 此 时 , 果 为 障 而 不 显 , 因 非 障 缘 而 不 被 障 ,就 为 显 这 一 点 而 言 ， 
障 缘 的 果 既 是 显 也 是 不 显 , 则 不 合 于 理 。 三 . 因 中 已 有 果 与 随缘 作 
为 果 的 显 是 (1) 不 异 , 还 是 (2) 相 异 ?若是 (2) 不 异 , 则 法 常 为 显 ， 
从 而 为 显 ,现在 也 为 显 , 则 不 合理 。 因 为 因 中 的 果 已 有 ,所 以 无 外 
乎 是 显 。(1) 若 称 为 异 ,那么 ,a. 此 显 是 无 因 , 还 是 b. 有 因 ? 若是 a. 
无 因 , 则 无 因 却 显现 就 不 正确 。 因 为 若 称 从 缘 显 现 , 则 显现 中 有 


中 译注: 此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 ”“ 广 说 如 前 。 彼 如 是 思 .， 果 先 是 有 . 
复 从 因 生 。 不 应 道理 。 然 非 不 用 功 为 成 于 果 “。 
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因 。 若 是 b. 有 因 , 则 是 果 性 应 显现 ,不 是 因 性 显现 ,所 以 以 不 显 的 
因 充 分 显示 果 就 不 合 于 理 。 最 后 ,四 、 若 法 性 为 无 , 则 是 无 相 , 若 法 
性 为 有 , 则 是 有 相 。 性 若 为 无 , 则 不 能 显 了 ,性 若 为 有 , 则 为 显 了 。 
汝 若 以 显 立 之 所 依 为 有 之 学 说 加 以 反 驭 ,那么 ,基于 《瑜伽 论 》 的 
立场 而 言 , 只 能 说 到 “性 即使 是 有 ,也 不 能 随时 显现 ”的 程度 。 也 
就 是 说 ,即使 为 有 ,也 存在 不 被 感觉 到 者 。 作 为 理由 , (一 ) 由 于 
远 ,所 以 存在 即使 有 也 感觉 不 到 的 情况 。( 二 ) 由 于 四 障 因 而 存在 
感觉 不 到 的 情况 。 所 谓 四 障 ,分 别 为 覆 蔽 障 .隐没 障 、 映 夺 障 . 幻 惑 
障 。( 三 ) 由 于 极 微细 (四 ) 由 于 心 散乱 (五 ) 由 于 根 损坏 (六 ) 
由 于 未 得 相应 智 , 即 都 存在 着 感觉 不 到 的 情况 。 因 此 ,即使 称 因 中 
之 果 为 有 性 , 却 由 于 不 能 感觉 到 ,所 以 没有 被 摄 进 此 六 种 中 ,故而 
不 能 说 是 正确 的 主张 。 倘 若 如 此 , 则 以 上 六 种 就 是 先 列举 出 因 中 
有 果 论 者 的 观点 ,之 后 再 挑 出 其 中 不 自 相 矛 盾 的 部 分 而 加 以 反 取 
所 形成 的 论点 。 注 释 者 认为 此 六 种 就 是 正义 ,是 击 退 因 中 有 果 论 
的 依据 ,然而 这 是 由 于 没有 参照 数论 派 书籍 而 导致 的 朴 漏 性 错误 。 
这 也 是 注释 者 没有 阅读 过 《人 金 七 十 论 》 的 证 据 。 因 为 《 金 七 十 论 》 
第 七 颂 中 就 有 此 内 容 ,可 以 清楚 其 为 数论 派 的 学 说 。 当 然 ,佛教 的 
学 说 中 也 讲述 这 样 的 内 容 ,而 且 数 量 更 多 ,但 是 这 些 都 是 常识 性 的 
内 容 ,不 能 因为 有 这 些 内 容 ,就 说 此 六 种 原本 就 是 佛教 的 学 说 ,为 
正义 。《 数 论 颂 》 中 指出 , 一 .最 远 故 ;二 .最近 故 ;三 、 根 坏 故 ;四 、 
心 不 定 故 ; 五 .细微 故 ; 六 、 覆 障 故 ;七 . 伏 通 故 ; 八 \ 相似 取 故 。 其 中 
只 有 第 六 的 尚未 得 到 相应 智 为 故 的 一 种 属于 特别 的 。 根 据 注释 ， 
其 表示 由 于 没有 他 心智 ,所 以 不 能 得 知 他 心 等 ,然而 这 不 过 是 从 佛 
教 角度 的 附加 ,其 实 其 并 不 指 他 心智 ,但 佛教 一 方 则 据 此 为 正义 。 
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换 句 话说 ,这 是 一 种 利用 对 手 之 武器 还 击 对 手 的 方法 。 

以 上 都 是 针对 因 中 有 有 果 论 ,从 显 的 方面 进行 的 瓜 。 关 于 声 
相 论 ,仅仅 指出 , 声 相 论 者 也 是 不 应 理 。 此 中 差别 ,外 声 论 师 因 声 
相识 常住 无 生 无 灭 , 然 由 宣扬 , 方 得 显 了 ,因此 之 故 , 此 论 如 显 了 
论 , 非 应 理 之 说 。 不 知道 声 相 论 的 焚 语 是 什么 , 声 相 的 相 有 特质 、 
性 质 等 含义 。 将 特质 ,性质 的 显现 当 作 相 , 是 常 有 之 事 。 或 从 一 般 
例子 来 看 ,也 可 以 认为 相 就 是 体 ,也 就 是 和 目 性 。 这 在 声 常 住 论 中 ， 
明显 指 的 是 相对 于 声 生 论 的 声 显 论 ,主要 是 弥 曼 差 派 的 根本 主张 。 
作为 声 生 派 ,通常 包括 声 常 住 和 声 无 常 两 种 学 说 。 作 为 常住 论 的 
声 生 论 代 表 有 胜 论 派 和 正 理 派 ,特别 是 前 者 ,根据 其 教理 的 逻辑 性 
所 推导 出 的 绪论 ,就 应 该 是 声 条 住 论 。 然 而 ,其 却 故意 避 开 这 一 结 
论 ,而 试图 以 声 无 芝 论 作为 终结 。 弥 曼 差 派 针 对 此 刻 的 “ 声 ”, 指 
的 是 由 声 所 宣扬 表现 出 来 的 根基 中 的 常住 观念 。 就 性 质 而 言 , 声 
显 论 无 外 乎 就 是 观念 第 住 论 。 在 “ 显 " 这 一 点 上 与 因 中 有 杂 论 相 
似 , 所 以 才 纳 入 到 了 从 缘 显 了 论 中 。 并 不 是 原封 不 动 地 应 用 了 前 
述 因 中 有 果 论 的 反驳 ,所 以 作为 驶 论 不 够 充分 , 仍 存在 缺陷 。 外 声 
大 概 指 显 于 外 在 的 声 。 

以 上 的 所 有 内 容 都 是 《瑜伽 论 》 以 前 就 有 的 ,大 概 当时 也 人 存 
在 , 声 相 论 当 时 并 不 太 流 行 。 由 于 不 是 非常 清楚 , 故 附 带 性 地 作为 
应 如 例 所 知 者 。 

第 三 去 来 实 有 论 

此 论 的 焚 文 原 词 大 概 为 atita-anigata-sad-vida。 为 沙门 或 奖 
罗 门 之 主张 ,在 佛教 看 来 ,这 是 根据 不 正确 思 惟 而 形成 的 主张 。 其 
观点 为 过 去 有 ,未 来 有 ,其 相 成 就 ,犹如 现在 , 实 有 非 假 。 这 也 是 依 
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据 教 和 理 而 形成 的 主张 。 其 中 , 教 是 所 传承 者 ,进而 作为 佛教 徒 ， 
则 根据 如 来 所 述 之 经 典 , 即 不 再 根据 道理 进行 分 别 。 其 经 典 就 是 ， 
一 切 有 即 为 十 二 处 ,此 十 二 处 为 实际 相 有 。 根 据 薄 伽 梵 所 讲 , 则 有 
过 去 业 , 有 过 去 色 , 有 未 来 色 乃 至 识 亦 如 此 。@ 注释 中 指出 ,经 顺 
次 为 十 二 处 经 .过 去 业经 .三 世 五 荀 经。 这些 都 是 根据 经 文 的 大 意 
而 相应 起 的 名 称 。 实 际 上 都 是 阿 含 经 中 的 内 容 。 理 , 指 因 寻 思 观 
察 而 一 般 思 考 如 下 。 即 , 若 法 的 自 相 安 住 于 此 法 , 则 真实 为 有 。 凌 
若 无 未 来 , 则 法 于 未 来 不 受 自 相 ,因而 为 无 ,然而 ,其 现在 受 相 ,为 
有 ,这 就 不 合 道理 了 。 另 外 , 若 无 过 去 , 则 法 在 过 去 为 无 , 失 相 , 故 
完全 没有 具有 现在 自 相 的 法 ,所 以 也 失去 正 理 。 若 去 来 均 无 , 则 诸 
法 自 相 不 成 就 。 因 此 道理 亦 不 真实 , 故 于 理 不 合 。 据 此 理 而 主张 ， 
过 去 未 来 在 性 相 实 有 。 依 据 以 上 经 和 理 的 主张 ,主要 阐述 了 佛教 
教 内 的 学 说 , 即 几乎 没有 涉及 外 宗 的 学 说 。 外 宗 通常 为 实在 论 ,是 
三 世 实 有 论 ,或 许 《 瑜 伽 论 》 的 著者 不 太 了 解 ,所 以 没有 加 以 相关 
介绍 。 在 佛教 内 部 ,这 种 学 说 通常 并 不 为 人 所 熟知 。 尽 管 《 婆 沙 
论 》 中 有 相关 学 说 ,但 因为 阐述 的 是 说 一 切 有 部 的 学 说 ,所 以 并 没 
有 引起 广泛 注意 。 然 而 ,这 里 应 该 稍微 说 明 的 是 有 部 主张 的 “三 
世 实 有 ,法 体 恒 有 ”, 与 大 众 部 系统 的 现在 实 有 过 去 未 来 无 体 的 观 
点 相反 , 它 是 针对 三 世 实 有 法 体 恒 有 的 解释 。 有 时 ,上 面 的 句子 
也 可 以 进行 如 下 训 读 , 即 “ 三 世 实 有 ,法 体 恒 有 ”, 令 人 感觉 似乎 是 


@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 去 来 实 有 论 者 。 谓 如 有 一 若 沙 门 若 
沟 罗 门 。 若 在 此 法 者 。 由 不 正 思 惟 故 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 有 过 去 有 未 来 。 其 相 成 
就 犹如 现在 实 有 非 假 。 问 何 因 缘故 人 彼 起 如 是 见 立 如 是 论 。 答 由 教 及 理 故 。 教 如 前 说 。 
又 在 此 法 者 。 于 如 来 经 不 如 理 分别 故 。 谓 如 经 言 。 一 切 有 者 即 十 二 处 。 此 十 二 处 实 
相 是 有 。 又 薄 伽 梵 说 有 过 去 业 。 又 说 有 过 去 色 有 未 来 色 。 广 说 万 至 识 亦 如 是 ”。 
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三 世 为 实 有 。 作 为 佛教 的 普 志 原 则 ,主张 时 间 上 无 别 体 , 依 法 而 
立 , 所 以 ,不 可 能 认为 三 世 这 一 时 间 为 实 有 。 因 此 ,上 面 的 训 读 有 
误 。 应 该 读 作 " 若 三 世 中 为 实 有 , 则 法 体 为 恒 有 ”。 即 主语 为 “法 
体 ”, 谓 语 为 " 便 有 ”, 而 ”三世 实 有 "是 理由 条 件 句 。 其 表示 法 在 过 
去 有 ,在 现在 也 有 ,在 未 来 也 有 ,其 为 恒 有 ,并 不 是 说 三 世 是 实 有 。 
也 就 是 说 ,假若 去 来 实 有 论 表 示 三 世 为 实 有 之 意 , 则 与 有 部 的 观点 
相悖 ,同时 ,也 与 佛教 的 普遍 原则 不 一 致 。 不 过 ,或 许 就 是 因为 存 
在 容易 招致 误解 之 处 ,所 以 在 反 驭 的 论述 上 才 花 费 了 很 多 口 天 。. 
那么 ,如 此 仅 基于 佛教 的 观点 进行 论述 ,其 结果 又 如 何 呢 ? 其 驱 论 
具体 如 下 : 

(1) 过 去 ,未 来 之 二 相 ( 表 示 “ 体 "的 意思 ) 与 现在 的 相 ,是 一 ， 
还 是 异 ? 如 果 是 一 , 则 须 建立 三 世 之 相 , 此 不 合理 。 如 果 是 异 , 则 
性 相 实 中 为 有 ,不 合理 。 因 为 假如 三 世 之 相 为 异 , 其 远离 现在 ,为 
外 在 事物 , 则 去 来 二 世 之 性 相 不 可 能 为 实 有 。 

(2) 另 外 , 蝴 于 三 世 的 法 是 常 相 ,还 是 无 常 相 ? 如 果 是 常 相 ， 
则 申 于 三 世 不 合理 。 如 果 为 无 常 相 , 则 在 三 世 中 人 恒 为 实 有 ,此 于 理 
不 合 。2 

(3)(\a) 若 未 来 之 法 到 来 ,其 是 否 能 计 为 现在 世 ? 如 大 如 此 ， 
既然 称 " 到 来 " ,所 以 就 应 有 形状 和 存在 场所 。 进 而 ,既然 是 “到 
来 "” ,那么 就 与 现在 没有 差别 。 最 后 ,由 于 “未 来 " 也 被 作为 独立 的 


D 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 " 去 来 二 相 与 现在 相 为 一 为 异 。 若 言 
相 一 。 立 三 世相 不 应 道理 。 知 相 异 者 。 狂 相 实 有 不 应 道理 ` 。 

C， 译 注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 六 中 作 “ 随 三 岂 法 为 是 常 相 为 无 常 相 。 知 党 
相 者 。 蝴 在 三 世 不 应 道理 。 若 无常 相 。 于 三 世 中 恒 是 实 有 不 应 道理 ， 
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存在 , 故 为 常 性 ,此 不 合理 。(b) 未 来 是 死 灭 后 再 生 于 现在 ? 如 若 
如 此 , 则 未 来 不 生 ,法 于 现在 本 无 而 今生 ,此 不 合理 。 同 时 ,未 来 不 
生 却 死 灭 ,此 不 合理 。(e) 法 于 未 来 世 住 于 不 变 , 以 此 为 缘 而 生 现 
在 ? 如若 如 此 , 则 法 为 常 ,于 不 迁 流 上 可 以 得 知 , 同 时 ,所 谓 本 无 今 
生 ,就 是 法 以 未 来 为 缘 , 所 以 不 是 未 来 法 生 ,而 是 他 法 生 , 均 不 合 
理 . 岂 

(4)a. 原 本 无 业 用 ,现在 有 业 用 ? 如 若 如 此 , 则 原本 有 体 而 无 
业 用 ,现在 有 体 有 业 用 这 一 本 有 今 有 ,实际 上 就 是 本 无 今 有 ,所 以 
与 (c) 的 “本 无 今生 ” 同 为 过 失 ,因此 不 合理 。b. 此 业 用 与 彼 原本 
的 法 有 蜡 相 或 无 异 相 ? 若 有 异 相 , 则 未 来 、 现 在 同 为 实 有 ,然而 只 
是 现在 有 业 用 ,未 来 没有 ,所 以 此 不 合理 。e. 如 果 无 异 相 , 则 原本 
无 业 用 ,而 现在 有 ,此 不 合理 。d. 是 原本 未 来 之 相 不 圆满 ,还 是 于 
现在 ,现在 之 相 圆满 ? e. 是 因为 原本 为 异 相 而 现在 为 异 相 ,还 是 于 
未 来 有 现在 分 存在 ”作为 最 后 的 总 结 , 指 出 由 于 有 自 性 杂乱 的 过 
失 ,所 以 不 合理 。 恰 如 从 未 来 指向 现在 ,或 现在 回 到 过 去 ,都 存在 


中 评注 :此 段 在 4《 瑜 人 匣 师 地 论 / 卷 第 六 中 作 " 为 计 未 来 法 来 至 现在 世 耶 。 为 彼 死 
已 于 此 生 耶 。 为 即 住 未 来 为 缘 生 现在 耶 。 为 本 无 业 今 有 业 耶 。 为 本 相 不 圆满 今 相 圆 
满 耶 。 为 本 异 相 今 异 相 耶 。 为 于 未 来 有 现在 分 耶 。 若 即 未 来 法 来 至 现在 者 。 此 便 有 
方 所 。 复 与 现在 应 无 差别 。 复 应 是 常 不 应 道理 。 若 言 未 来 死 已 现在 生 者 是 即 未 来 。 
不 生 于 今 现在 世 法 本 无 今生 。 又 未 来 未 生 而 言 死 没 。 不 应 道理 。 者 言 法 住 未 来 以 彼 
为 缘 生 现在 者 。 彼 应 是 稼 。 又 应 本 无 今生 非 未 来 法 生 。 不 应 道理 。 若 本 无 业 用 今 有 
业 用 。 是 则 本 无 今 有 便 有 如 前 所 说 过 失 不 应 道理 ”。 
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过 失 ,应 知 关 于 前 说 的 所 述 . 关于 相 圆 满 ,与 最 后 一 点 相同 ,也 
具有 过 失 , 即 都 是 无 业 用 的 过 失 ,因此 没有 进行 说 明 。 注 释 者 针对 
“ 目 性 杂乱 "进行 了 解释 ,指出 于 未 来 中 已 有 现在 分 ,所 以 既是 现 
在 ,也 可 以 针对 现在 进行 如 此 解释 ,因此 是 条 乱 的 。 然 而 ,假如 我 
们 将 此 视 为 用 于 破 去 来 实 来 说 的 一 种 方式 ,那么 我 们 既 看 不 出 其 
解释 的 合理 性 ,而 且 将 此 驭 论 的 一 整 段 都 看 做 是 用 来 破 去 来 实 有 
说 也 不 当 。 在 第 十 一 卷 的 辩证 成 道理 之 处 也 阑 述 了 大 体 相同 的 
内 容 , 颇 值 得 参考 。 进 而 ,注释 者 特别 将 以 上 和 驭 论 分 为 七 种 ,由 此 
想 破 矿 有 部 或 有 部 中 的 婆 沙 四 大 论 师 的 学 说 。 注 释 者 引用 ”三 藏 
云 : 征 小 乘 诸 部 异 计 ,不 可 定 判 , 是 其 部 义 。@& 其 中 “三 藏 是 指 
“ 玄 瞻 ” ,因此 可 知 玄 柴 的 叙述 并 没有 错误 。 然 而 ,注释 者 却 常 有 
匹配 特定 派别 或 人 物 之 学 说 的 陋习 ,这 一 氮 确实 不 敢 苘 同 。《 瑜 
伽 论 /的 著者 并 没有 考虑 每 一 个 特定 派别 或 人 物 的 学 说 ,因为 硬 
要 如 此 ,也 会 导致 错误 。 再 者 ,如 果 注 释 者 之 间 有 所 不 同 , 则 其 匹 
配 也 会 造成 互相 排斥 的 情况 , 即 会 按照 个 人 的 理解 加 以 过 度 诠 释 ， 
或 者 蛮横 地 将 原著 作者 当成 小 论 师 批评 ,或 者 基于 时 代 错 误 的 过 
失 进 行 毫 无 忌 蛋 的 阐释 。 类 似 的 刺 端 可 谓 随处 可 见 。 特 别 是 注释 
者 逐一 将 这 些 作为 因明 的 立 量 , 而 这 些 除 了 可 以 帮助 了 解 论 文 趣 


四 ”评注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 此 业 用 与 彼 本 法 。 为 有 异 相 为 无 异 
相 。 知 有 异 相 。 此 业 用 相 未 来 无 故 。 不 应 道理 。 寿 无 异 相 。 本 无 业 用 今 有 业 用 。 不 
应 道理 。 如 无 业 用 有 此 过 失 如 是 。 相 圆满 。 异 相 。 未 来 分 相应 知 亦 尔 。 此 中 差别 者 。 
复 有 自 性 杂乱 过 失 故 。 不 应 道理 。 如 未 来 向 现在 。 如 是 现在 往 过 去 。 如 其 所 应 过 失 
应 知 ， 谓 即 如 前 所 计 诸 因缘 及 所 说 破 道理 如 是 。 目 相 故 共 相 故 。 来 故 死 故 。 为 缘 生 
故 业 故 。 相 圆满 故 相 异 故 。 未 来 有 分 故 。 说 过 去 未 来 体 实 有 论 。 不 应 道理 ”。 
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意 之 外 ,其 他 则 毫 无 用 处 。 另 外 , 令 述 以 上 部 分 的 论文 中 已 经 未 按 
照 前 后 对 应 的 顺序 。 经 查阅 其 他 文献 发 现 ,所 述 九 种 过 失实 际 上 
应 该 是 八 种 ,由 于 从 译文 中 可 以 数 出 来 为 九 种 ,而 没有 焚 语 原文 ， 
所 以 只 能 做 削 足 适 履 的 解释 ,这 对 于 仅仅 能 够 阅读 中 文 译文 的 人 
来 说 ,无 疑 是 一 种 悲 嘉 。 总 之 ,去 来 实 有 论 未 必 是 佛教 的 学 说 。 
此 外 ,还 有 反 难 与 答 释 。 如 果 过 去 未 来 是 无 ,那么 , 云 何 缘 无 
而 有 觉 ( 知觉) 起 ? 如 果 缘 无 而 有 觉 起 ,为 什么 能 够 说 无 违 教 之 过 
失 ? 即 经 中 所 说 一 切 有 即 十 二 处 .O 这 是 反 难 。 盖 因 在 十 二 处 摄 
有 为 无 为 一 切 法 ,在 五 荀 为 摄 不 尽 。 而 十 二 处 则 通 三 世 ,意识 所 缘 
的 法 境 于 三 世 俱 是 有 。 因 此 , 若 去 来 非 有 , 则 一 切 有 与 十 二 处 之 经 
教 相 违 。 对 此 《瑜伽 论 》 著 者 提出 疑问 ,世间 取 无 而 感觉 的 觉 是 
(1) 起 ,还 是 (2) 不 起 ? (2) 若 不 起 , 则 感觉 无 我 、. 免 角 、 石 女 等 的 党 
皆 为 无 。 此 与 理 不 相应 。 另 外 , 薄 伽 禁 说 ,我 诸 无 询 声 闻 如 我 所 说 
正 修行 时 , 若 为 有 , 则 知 有 , 若 为 无 则 知 无 。 因 此 ,不 应 此 理 。(1) 
若 起 , 则 取 无 的 觉 为 作 a 作 有 (积极 的 ) 行 ,还 是 b 作 无 (消极 的 ) 
行 ? a 若 作 有 行 , 则 取 无 之 觉 ,同时 又 作 有 行 , 此 不 合理 。b 若 作 无 
行 , 则 无 行 之 党 四 缘 有 之 事 而 起 ,还 是 @ 缘 无 之 事 而 起 呢 ? @ 若 乡 
有 之 事 而 起 , 则 无 行 之 觉 缘 有 之 事 而 起 ,此 不 合理 。@@ 若 缘 无 之 事 


TD 译注 :此 段 在 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 若 过 去 未 来 是 无 。 云 何 缘 无 而 有 觉 
转 。 若 言 缘 无 而 有 党 转 者 。 云 何不 有 违 教 过 失 。 如 说 一 切 有 者 。 谓 十 二 处 ”。 
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而 起 , 则 缘 无 之 觉 不 存在 ,此 不 合理 。0 

进而 ,对 前 面 的 三 经 密 意 进行 了 阐释 。 前 文 已 述 , 所 谓 密 意 大 
概 是 指 包含 于 文中 的 真意 之 类 的 意思 。 所 谓 十 二 处 经 是 指 一 切 有 
为 十 二 处 。 也 就 是 说 ,于 有 法 以 密 意 说 有 有 相 。 于 无 法 以 密 意 说 
有 无 相 。 无 论 是 哪个 ,如 果 为 有 相 之 法 , 则 能 持 有 相 。 如 果 为 无 相 
之 法 , 则 能 持 无 相 。 因 此 , 俱 名 法 , 俱 名 有 。 总 之 , 虽 为 无 法 ,其 自 
能 持 无 ,由 于 有 所 持 无 ,所 以 在 密 意 作 有 ,同时 ,在 持 这 一 点 上 作 
法 。 然 而 ,无 法 决 不 是 像 有 那样 有 体 。 另 外 ,虽然 在 有 法 中 以 密 意 
说 有 ,其 有 并 不 是 实 , 而 是 假 指 所 有 持 的 意思 ,所 以 是 密 意 。 如 果 
有 与 无 完全 不 同 , 则 诸 修 行者 必须 知 有 也 知 无 ,然而 , 却 仅仅 知 有 
而 不 能 知 无 ,从 而 陷 人 完全 不 知 所 知 法 的 翰 众 境地 。 

所 谓 《 过 去 业经 》, 称 有 过 去 业 , 也 就 是 说 ,因此 业 故 有 众生 ， 
并 且 有 有 损害 受 ,有 无 损害 受 。 其 无 非 是 依 业 的 习气 ,以 密 意 而 候 
说 有 业 。 在 诸 行为 中 , 兽 有 净 不 净 之 业 , 生 又 灭 , 依 此 因缘 ,将 彼 行 
胜 异 的 相 续 称 为 习气 。 依 此 习气 而 爱 、 非 爱 之 果 生 , 故 将 其 假 称 为 
有 过 去 业 。 

所 谓 《 三 世 五 荀 经 》, 称 有 过 去 色 . 有 未 来 色 . 有 现在 色 ,如 此 
乃至 识 亦 复 如 是 ,是 依 因 相 、 自 相 、 果 相 之 这 三 种 行 相 以 密 意 的 形 
式 阐释 的 。 所 谓 因 相 , 就 是 讲 所 具有 的 可 生 未 来 法 的 可 能 性 , 因 


中 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 ”“ 世 间 取 无 之 党 。 为 起 那 为 不 起 耶 - 
知 不 起 者 。 能 取 无 我 。 兔 角 。 石 女儿 。 等 觉 缘 应 是 无 。 此 不 应 理 。 又 薄 人 梵 说 。 我 
诸 无 询 声 闻 。 如 我 所 说 正 修 行 时 。 知 有 知 有 者 无 知 无 。 此 不 应 中 理 。 符 言 起 者 。 汶 
意 云 何 。 此 取 无 觉 。 为 作 有 行为 作 无 行 。 知 作 有 行 。 取 无 之 觉 而 作 有 行 。 不 应 道理 。 
若 作 无 行者 。 汝 何 所 欲 。 此 无 行 觉 。 为 缘 有 事 转 。 为 缘 无 事 转 若 缘 有 事 转 者 。 无 行 
之 觉 缘 有 事 转 。 不 应 道理 。 关 缘 无 事 转 者 。 无 缘 无 觉 不 应 道理 ”. 
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此 , 依 因 相 , 以 密 意 讲 有 未 来 。 所 谓 自 相 指 今 如 有 上 自体 , 依 此 以 密 
意 称 有 现在 。 所 谓 果 相 , 指 作为 先 业 的 果 而 有 现在 ,所 以 依 此 以 密 
意 称 其 有 过 去 。 如 上 所 述 ,应 知 三 经 均 不 是 阑 述 三 世 实 有 、 未 来 实 
有 。 虽 然 会 通 三 经 之 说 ,因为 三 经 在 其 他 地 方 也 被 提 及 ,所 以 ,只 
要 不 许 三 世 实 有 , 则 必须 会 通 三 经 。《 瑜 伽 论 》 也 力图 建立 这 样 的 
观点 ,然而 ,因为 经 常 只 使 用 两 刀 论 法 ,所 以 其 论述 显得 乏力 , 另 由 
于 立 两 刀 的 选择 项 中 也 可 能 产生 异 论 ,所 以 到 底 其 是 否 达到 了 满 
意 的 效果 , 则 不 得 而 知 。 此 外 《瑜伽 论 》 在 驳 论 中 仅仅 采用 两 刀 
论 法 ,这 已 成 为 其 惯用 的 手段 。 

最 后 ,作为 不 可 说 的 去 来 实 有 论 指出 ,因为 未 来 具有 (一 ) 因 
的 所 显 相 ;( 二 ) 体 的 未 生 相 ; (三 ) 待 众 缘 相 ;( 四 ) 已 (可 能 为 “未 ” 
的 误 写 ) 生 种 类 相 ;( 五 ) 应 生 法 相 ;( 六 ) 不 应 生 法 相 ;( 七 ) 未 生 杂 
染 相 ;( 八 ) 未 生 清净 相 ;( 九 ) 应 求 相 ; (十 ) 不 应 求 相 ; (十 一 ) 应 观 
察 相 ; (十 二 ) 不 应 观察 相 。 现 在 具有 (一 ) 果 的 所 显 相 ;( 二 ) 体 的 
已 生 相 ; (三 ) 众 缘 会 相 ;( 四 ) 已 生 种 类 相 ; (五 ) 一 弟 那 相 ;( 六 ) 不 
复生 相 ; (七 ) 现 杂 染 相 ;( 八 ) 显 清净 相 ;( 九 ) 应 喜乐 相 ;( 十 ) 不 应 
喜乐 相 ; (十 一 ) 应 观察 相 ;( 十 二 ) 不 应 观察 相 。 过 去 也 具有 (一 ) 
已 度 因 相 ;( 二 ) 已 度 缘 相 ; (三 ) 已 度 果 相 ;( 四 ) 体 已 坏 相 ; (五 ) 已 
灭 种 类 相 ;( 六 ) 不 复生 相 ; (七 ) 静 息 隶 染 相 ;( 八 ) 静 息 清 净 相 | 
( 九 ) 应 顾 恋 相 ;( 十 ) 不 应 顾 恋 相 ;( 十 一 ) 应 观察 相 ; (十 二 ) 不 应 
观察 相 。 作 为 此 十 二 相 在 三 世 中 分 别 存在 ,文中 仅仅 列举 其 名 ,而 
没有 任何 说 明 ,注释 者 则 仅仅 略 解 其 中 的 数 种 而 已 。 此 项 处 于 显 
示 正 义 的 段落 中 ,所 以 本 应 该 加 以 解释 , 却 没 有 解释 。 可 以 看 到 三 
种 十 二 相 完全 只 是 机 械 性 地 对 三 世 之 特质 所 进行 的 列举 ,其 中 还 
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存在 意思 不 甚 明 了 之 处 ,因此 ,很 难 从 中 明确 把 握 其 重大 的 意义 。 

第 四 计 我 论 

此 学 说 就 是 “ 计 我 论 者 , 谓 如 有 一 兰 沙 门 若 婆罗 门 , 起 如 是 
见 , 立 如 是 论 。 有 我 萨 二 , 命 者 生 者 ,有 养育 者 , 数 取 趣 者 ,如 是 等 
详实 当 住 , 谓 外 道 等 作 如 是 计 。" 册 " 计 "” 为 错误 的 思考 。“ 我 "以 下 
皆 是 所 列举 的 我 之 异 名 , 顺 次 相当 于 itman .sattva jiva jantu posa、 
pudgala。 在 此 项 中 使 用 了 ” 萨 二 ”, 佛 教 通常 将 sattva 译作 众生 有 
情 , 指 六 道 四 生 ,此 处 无 疑 是 “我 "之 异 名 , 仅 指 “我 "之 异 名 的 情 
况 ,恐怕 几乎 没有 或 极为 罕见 。 此 项 中 频繁 使 用 了 “ 萨 纯 党" 一 
词 ,但 是 不 太 清 楚 其 意 旧 。 通 常情 况 下 有 “我 觉 ” ,也 有 ”有情 党 ”， 
尤其 是 “有 情 觉 ” 与 “ 萨 卉 觉 "的 梵文 应 该 相同 ,因此 ,造成 两 者 混 
淆 ,也 将 “ 萨 起 "用 于 “有 情 " 之 意 ,引起 了 混乱 。“ 萨 二 觉 ” “我 
觉 " 的 觉 此 时 表示 观念 .想法 等 意 。 可 能 是 buddhi 的 翻译 。 以 下 
则 使 用 "我 党 "”。 将 sattva 译 为 “有 情 " 未 必 贴 切 。 因 为 “ 情 " 字 不 
过 是 附加 的 成 分 而 已 。 

外 教 依据 其 教 与 理 如 是 主张 ,认为 教 根据 所 传 水 之 经 教 , 理 根 
据 寻 思 观 察 如 下 阐 述 而 得 。 外 教 指 佛教 以 外 的 全 部 ,不 能 说 只 根 
据 教 。 即 使 在 佛教 内 部 也 有 人 们 所 知 的 犊 子 部 的 我 。 总 之 ,基于 
寻思 观察 ,依据 一 .不 思 觉 (考虑 我 ) 而 突然 到 达 有 我 党 和 二 . 先 已 
思 觉 即 得 所 作 等 二 因 ,主张 有 我 。 一 .如果 无 我 , 则 没有 见 五 事 起 
五 有 我 党 。“ 五 事 " 即 指 五 列 , 见 色 形 则 只 起 色 形 党 ,我 觉 不 起 。 


如 有 林 见 顺 兰 乐 的 所 业 , 则 仅 起 受 党 ,不 起 有 将 有 乐 的 我 觉 。 有 名 字 


人 详 注 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 . 
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者 ,如果 见 与 其 名 相当 的 所 行 , 则 仅 起 想 沉 ,不 起 和 章帝 利 . 效 罗 门 、 
一 即 、 二 邹 等 等 的 我 党 。 如 果 见 净 不 净 的 所 行 , 则 仅 起 行 
(sarmskira ) 党 ,不 起 愚者 智者 之 类 的 我 觉 。 如 果 随 对 象 而 见识 起 ， 
则 仅 起 心 党 ,不 起 我 能 见 之 类 的 我 党 。 虽 然 如 上 认为 ,可 是 实际 
上 ,由 于 起 五 种 我 党 ,所 以 ,即使 先 不 思 沉 我 ,因为 见 此 等 后 突然 起 
我 党 , 故 知 确实 有 实 我 和 存在。 这 里 的 五 种 我 党 的 每 一 个 不 单纯 只 
解释 我 的 意思 ,还 对 众生 或 人 的 意思 进行 解释 ,从 而 令 人 理解 。 由 
此 看 来 ,使 用 萨 纯 的 “党 "与 “我 "相同 ,包含 着 众生 、 人 的 含义 , 因 
此 被 保留 在 音译 层面 上 。 音 译 在 译文 中 有 时 是 有 害 无 益 的 。 因 为 
焚 语 中 已 经 有 暧昧 的 混用 ,所 以 才 有 不 得 已 之 处 ? 然而 ,译文 则 是 
思考 的 结果 。 二 、 所 谓 先 思 觉 我 而 得 作 诸 所 作 ,这 是 指 如 果 无 我 ， 
则 不 可 能 有 此 类 。 即 我 们 想 以 眼睛 见 诸 色 ,于 是 见 诸 色 ,同时 ,起 
心 , 我 们 也 可 以 决心 不 见 。 诸 如 此 类 的 作用 都 是 源 于 我 党 的 先导 ， 
有 关 耳 鼻 百 喘 意 也 相同 。 进 而 , 作 或 不 作 普 业 , 作 或 不 作恶 业 ,都 
是 以 我 的 思 筑 为 先 而 展开 的 , 决 不 是 仅 于 诸 行 (samskara 或 者 “所 
行 ) 而 起 。 在 此 项 中 ,与 前 面相 同 ， 行 “ 字 表 示 六 所 作 行 为 ”， 
与 "请 行 无 靛 的 “ 行 “ 意 思 相 同 ,于 是 产生 混 消 。“ 我 "也 有 被 用 
于 第 一 人 称 代名词 的 情况 ,于 是 产生 混 消 。 在 梵 语 中 ， 行 "” “我 ” 
都 不 是 包含 了 两 个 意思 的 词 ,所 以 这 是 翻译 时 产生 的 差错 。 总 之 ， 
第 一 ,即使 是 无 意识 中 面 对 对 和 象 ,我 的 观念 也 自然 ,而 且 必然 生起 。 
第 二 ,有 时 有 意识 性 地 建立 我 的 观念 。 然 而 ,外 教 的 “我 "存在 的 
理 证 实际 上 并 不 只 是 此 类 幼稚 的 东西 ,因此 ,或许 是 《瑜伽 论 》 著 
者 对 此 并 未 精通 ,同时 ,由 于 其 为 外 教学 说 , 故 对 其 观点 并 未 也 以 
足够 的 重视 。 以 下 ,对 以 上 内 容 作 十 难 进行 复杂 驶 论 。 一 和 二 分 
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别 对 应 上 述 的 两 个 理由 。 

一 `(1)a 即 于 所 见 事 而 起 我 党 ? b 异 于 所 见 事 而 起 我 党 ? a 
知 言 即 于 所 见 事 而 起 我 党 , 则 不 能 说 即 于 色 等 而 计 有 我 。 因 为 我 
是 离 欧 的。 计 是 如 此 , 却 作 有 我 , 则 是 颠倒 觉 。b 奋 异 于 所 见 事 而 
起 我 党 , 则 我 有 形 量 ,是 不 合理 。 称 有 放 有 乐 、 章 帝 利 `. 愚 、 智 或 取 
色 等 的 境界 ,是 不 合理 。o 据 注释 者 所 言 , 此 破 离 区 的 我 计 , 其 中 
也 包含 即 歼 的 我 计 之 破 。 外 教 的 我 多 说 离 更 , 即 草 之 我 ,只 为 顺 世 
派 所 讲 。(2) 只 根据 a 此 法 自体 而 起 此 觉 ? b 也 根据 他 体 而 起 此 
觉 ? 若是 前 者 a, 则 不 能 说 即 于 所 见 而 起 彼 我 觉 是 颠倒 觉 。 看 是 
后 者 b, 则 由 于 一 切 境界 为 各 自 一 切 境界 的 党 之 因 , 所 以 不 合理 。. 
(3)a 有 情 党 于 无 情 数 (“ 数 为 其 类 所 摄 ) 无情 党 于 有 情 数 .或 其 
他 有 情 党 于 其 他 有 情 党 而 起 ? b 不 起 ? 若是 a 不 起 , 则 此 无 情 即 
是 有 情 , 有 情 是 无 情 , 其 他 有 情 是 其 他 有 情 ,所 以 不 合理 。 和 若是 
不 起 , 则 是 否定 现 量 , 会 将 远 处 所 见 之 木 桩 误 认为 是 人 。. (4)a 

此 我 党 取现 量 的 对 象 ? b 取 比 量 的 对 象 ? 如 果 是 前 者 a, 则 现在 ， 
仅仅 色 等 的 区 是 现 量 ,我 不 是 现 量 的 对 象 , 于 是 不 合理 。 如 果 是 后 


中 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “为 即 于 所 见 事 起 萨 震 觉 。 为 异 于 所 
见 事 起 萨 扰 党 耶 。 若 即 于 所 见 事 起 萨 却 觉 者 。 汝 不 应 言 即 于 色 等 计 有 萨 二 。 计 有 我 
者 是 颠倒 觉 。 者 异 于 所 见 事 起 萨 者 觉 者 。 我 有 形 量 。 不 应 道理 。 或 有 胜 劣 ,或 条 帝 
利 等 。 或 恩 或 智 。 或 能 了 到 彼 色 等 境界 。 不 应 道理 ”。 

@ 译注 :此 自在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作为 唯 由 此 法 自体 起 此 觉 子 。 为 亦 由 
余 体 起 此 觉 耶 。 兰 唯 由 此 法 自体 起 此 觉 者 。 即 于 所 见 起 彼 我 觉 。 不 应 说 名 为 颠倒 觉 。 
兰 亦 由 余 体 起 此 觉 者 。 即 一 切 境 界 。 各 是 一 切 境 界 觉 因 故 。 不 应 理 

二 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “于 无 情 数 有 情 党 。 于 有 情 数 无 情 觉 。 
于 余 有 情 数 余 有 情 觉 。 为 起 为 不 起 耶 。 若 起 者 。 是 即 无 情 应 是 有 情 。 有 情 应 是 无 情 。 
余 有 情 应 是 余 有 情 。 此 不 应 理 。 若 不 起 者 。 则 非 拨 现 量 。 不 应 道理 ” 
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者 b, 则 愚人 幼 童 等 尚 不 能 够 进行 比 度 思量 ,因此 ,不 可 能 突然 起 
我 党 。 这 里 明确 表现 了 选项 的 不 足 , 即 并 没有 穷尽 所 有 的 情形 。 

二 (1)a 世 间 的 所 作 以 党 为 因 ? b 以 我 为 因 ? 若是 前 者 a, 则 
执 我 所 作 , 不 合理 。 若 是 后 者 b, 则 无 需 先 思 觉 而 有 所 作 , 不 合 
理 。.2 因为 我 不 自在 , 待 思 觉 而 做 所 作 。 此 类 静 论 与 其 他 相同 , 采 
用 的 都 是 两 刀 论 法 , 略 显 乏 力 。 所 谓 “ 我 不 自在 "等 等 ,是 注释 者 
在 此 处 的 附加 。 其 前 提 是 预想 到 我 是 活动 者 ,而 对 于 将 我 看 作 是 
无 活动 的 观点 而 言 , 这 可 能 并 不 适用 。(2)a 所 作 的 实际 因 是 常 ? 
b 是 无 常 ? 如 果 是 b 无 常 , 则 由 于 因 自 身 变 异 ,我 有 所 作 则 不 合 
理 。 如 果 是 a 常 , 则 由 于 常 是 无 变异 ,无 变异 有 所 作 则 是 不 合 
理 .@ 这 是 预想 了 以 我 为 常 的 学 说 ,同时 看 作 是 我 为 因 的 学 说 。 
(3)a 有 动作 即 活动 的 我 而 有 所 作 ? b 无 动作 的 我 而 有 所 作 ? 如 
果 是 前 者 a, 则 作 于 和 常住 ,无 复 作 。 如 果 是 后 者 b, 则 无 动作 而 有 所 
作 ,此 不 合理 .由 另外 ,(4)a 有 因 故 于 我 有 所 作 ? b 无 因 ? 如 果 是 
前 者 a, 则 此 我 即 因 他 因 的 策 发 而 方 有 所 作 ,因此 不 合理 。 如 果 是 


中 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 ”" 此 萨 纯 党 。 为 取现 量 义 。 为 取 比 量 
义 耶 。 春 取现 量 义 者 。 唯 色 等 获 是 现 量 义 。 我 非 现 量 义 。 故 不 应 理 。 若 取 比 量 义 者 。 
如 愚 稚 等 。 未 能 思 度 。 不 应 率 尔 起 于 我 觉 ”, 

@ 译注 :此 段 在 4 瑜 何 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “如 世间 所 作 。 为 以 党 为 因 。 为 以 我 
为 因 。 奉 以 觉 为 因 者 。 执 我 所 作 。 不 应 道理 。 若 以 我 为 因 者 。 要 先 思 觉得 有 所 作 。 
不 应 道理 "。 

@@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 " 所 作 事 因 。 常 无 常 耶 。 若 无 常 者 。 
此 所 作 因 体 是 变异 。 执 我 有 作 不 应 道理 。 若 是 常 者 。 即 无 变异 。 无 变 有 作 不 应 道 
曙 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 / 卷 第 六 中 作 “ 为 有 动作 之 我 能 有 所 作 。 为 无 动作 
之 我 有 所 作 耶 。 知 有 动作 之 我 能 有 所 作者 。 是 即 常 作 。 不 应 复 作 。 若 无 动作 之 我 有 
所 作者 。 无 动作 性 而 有 所 作 。 不 应 道理 ”， 
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后 者 b, 则 在 一 切 时 中 作 一 切 事 为 不 合理 (5)a 此 我 依 自 而 有 
所 作 ? b 依 他 而 有 所 作 ? 如 果 是 前 者 a, 则 由 于 我 是 自在 ,所 以 此 
我 自作 老病 死 苦 杂 染 等 事 ,此 不 合理 。 如 果 是 后 者 b, 则 是 我 的 所 
作 ,此 不 合理 .有 此 处 的 问题 应 该 更 加 深刻 。 

三 、a 即 于 五 更 而 施 设 有 我 ? b 于 诸 列 中 ? 或 于 诸 列 外 的 
他 处 ? 或 d 不 属于 列 ? 此 四 问 是 针对 即 于 区 和 与 蕴 异 的 二 大 分 别 
的 问 难 。 与 列 异 是 属于 区 的 问题 ,其 分 为 存在 于 区 中 和 存在 于 蕴 
外 二 种 。 对 此 ,本 论 列举 出 不 属于 区 的 存在 。 与 通常 所 讲 的 二 十 
种 我 见 略 有 不 同 。a 者 即 于 萄 , 则 我 与 列 无 差别 ,然而 有 我 详实 常 
住 ,此 不 合理 。 此 观点 与 顺 世 派 的 学 说 不 吻合 ,因此 应 是 著者 头脑 
所 想 或 世间 世俗 详 的 东西 。b 若 在 诸 芍 中 ,那么 此 我 是 常 还 是 无 
常 ? 山 如 果 是 常 , 则 常住 的 我 被 诸 苦 乐 所 损益 ,此 不 合理 。 凶 没有 
损益 而 引起 法 非法 的 行为 ,此 不 合理 。 包 如 果 不 生 起 法 及 非法 , 则 
诸 芍 所 成 之 身 一 定 毕竟 不 起 。 包 同时 ,不 费 功用 努力 ,我 常 解 脱 。 
山 如 果 是 无 常 , 则 在 离开 克之 外 有 生 灭 , 相 续 流 转 的 法 不 可 得 ,此 
不 合理 。@@ 此 灭 坏 后 , 业 也 没有 ,所 以 后 来 之 果 的 产生 就 是 无 因 ， 
因此 ,存在 着 不 作 而 得 的 大 过 失 , 此 不 合理 。e 若 在 列 之 外 的 他 
处 , 则 其 我 为 无 为 法 ,因此 不 合理 。d 若 不 属于 荀 而 存在 , 则 我 于 


D 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 * 为 有 因 故 我 有 所 作 。 为 无 因 耶 。 若 
有 因 者 。 此 我 应 由 余 因 策 发 方 有 所 作 。 不 应 道理 。 若 无 因 者 。 应 一 切 时 作 一 切 事 。 
不 应 道理 "。 

@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 * 此 我 为 依 自 故 能 有 所 作 。 为 依 他 圾 
能 有 所 作 。 若 依 自 者 。 此 我 自作 老病 死 苦 杂 染 等 事 。 不 应 道理 。 若 依 他 者 。 计 我 所 
作 不 应 道理 " 。 
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一 切 时 中 没有 污染 ,没有 我 与 身体 的 结合 ,因此 不 合理 。 第 六 十 
五 卷 中 指出 ,如 果 不 与 荀 结合 , 则 没有 所 依 . 受 、 想 .思虑 等 ,最 终 我 
是 无 分 别 .无 功用 地 解脱 ,最 终 没有 被 污染 。 

四 、 所 计 的 我 (1) 即 见 者 等 相 ? (2) 离 见 者 等 相 ? 如 果 是 (1) 
即 见 者 等 相 ,那么 ,是 a 即 见 等 而 假 立 见 者 等 相 ? 还 是 b 离 见 等 而 
另 立 见 者 等 相 ? 如 果 是 前 者 a, 那 么 见 等 是 见 者 等 ,而 立 我 作 见 者 
等 ,此 不 合理 。 因 为 见 者 等 与 见 等 相 无 差别 。 如 果 是 后 者 b ,那么 
@@ 和 披 见 等 法 是 我 所 成 业 ? 还 是 @ 我 所 执 道 具 ? 如 果 是 四 我 所 成 
业 ,那么 ,(a) 我 如 果 如 同 种 子 等 ,那么 我 是 无 常 , 故 不 合理 。(b) 
如 果 如 同 陶器 师 等 假 立 丈 夫 , 我 应 为 无 常 ,同时 又 应 假 立 , 却 将 此 
看 作 是 我 为 常住 询 实 , 故 不 合理 。(e) 如 果 如 同 具 有 神通 者 假 立 
克 夫 ,我 应 为 无 常 ,同时 假 立 于 诸 所作 随 意 自在 , 却 看 作 是 常 、 实 ， 
此 不 合理 。(d) 如 果 如 同 地 ,那么 我 应 为 无 常 , 同 时 我 并 非 如 同 地 
大 种 明显 作业 , 故 不 合理 。 世 间 的 地 大 种 ,其 所 明显 ,具有 万 物 不 
令 人 坠落 ,非常 明显 ,然而 我 没有 明显 的 业 。 另 外 ,(e) 如 果 如 同 虚 
空 ,其 不 是 实 有 ,虚空 是 于 色 无 中 的 假 立 ,因此 不 合理 。 虚 空 为 候 
立 , 业 用 分 明 ,然而 我 并 非 如 此 。 如 此 看 来 , 见 等 为 我 所 成 业 于 理 
不 合 。 进 而 ,@ 四 如果 说 是 我 所 执 道具 ,(a) 如 果 如 同 镰刀 ,那么 , 即 


了 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作为 即 于 将 施 设 有 我 。 为 于 诸 列 中 。 
为 绩 外 余 处 。 为 不 属 葡 耶 。 耕 即 于 列 施 设 我 者 。 是 我 与 芍 无 有 差别 。 而 计 有 我 详实 
常住 。 不 应 道理 。 若 于 诸 列 中 者 。 此 我 为 常 为 无 常 耶 。 若 是 常 者 。 常 住 之 我 为 诸 普 
乐 之 所 损益 。 不 应 道理 。 兰 无 损益 起 法 非法 。 不 应 道理 。 若 不 生起 法 及 非法 。 应 诸 
萄 身 毕 竟 不 起 。 又 应 不 由 功用 我 常 解脱 。 若 无 常 者 。 离 荀 体外 有 生 有 灭 。 相 续 流 转 
法 不 可 得 故 。 不 应 理 。 又 于 此 灭 坏 。 后 于 余 处 不 作 而 得 。 有 大 过 失 。 故 不 应 理 。 若 
列 外 余 处 者 。 汝 所 计 我 应 是 无 为 . 不 应 道理 。 奉 不 属 草 者。 我 一 切 时 应 无 染 污 ， 又 
我 与 身 不 应 相 赂 .， 此 不 应 理 ”. 
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使 离开 久 刀 ,能 断 的 作用 也 人 存在 于 其 他 外 物 ,然而 离开 见 等 之 外 ， 
于 他 物 上 匈 等 的 业 用 却 不 可 得 , 故 为 不 合理 。(b) 妇 外 ,如 果 如 同 
火 ,此 徒 计 我 , 则 不 合理 。 因 为 世间 的 火 即 使 离开 能 烧 者 ,能 烧 物 
之 火 也 能 够 自己 燃烧 ,然而 于 见 者 却 非 如 此 。 像 这 样 ,如 果 离 开 见 
等 者 的 相 别 有 我 , 则 所 计 的 我 相 乖 于 一 切 量 . 岂 在 上 述 其 中 , 引 人 
注意 的 是 一 一 列举 了 比喻 。 比 喻 方便 ,对 于 幼 童 .愚昧 者 ,可 以 帮 
助 他 们 理解 。 然 而 , 奋 如 佛教 者 所 言 ,比喻 中 有 全 分 比喻 和 一 分 比 
喻 。 然 而 ,在 比喻 的 范围 内 ,最终 也 无 法 获得 全 分 比喻 ,只 能 是 将 
在 较 多 方面 一 致 平行 的 比喻 假 解 为 全 分 。 比 喻 本 来 应 该 是 一 分 比 
喻 , 且 为 其 而 举 ,所 以 理所当然 是 一 分 比喻 。 然 而 ,上 述 驶 论 中 的 
比喻 似乎 在 追求 全 分 比喻 ,从 而 推进 破 论 。 这 完全 不 正确 ,因此 ， 
需要 充分 留意 这 一 点 。 如 果 做 不 到 ,最 好 不 举例 ,而 只 是 在 理论 上 
进行 驭 论 。 尽 管 如 此 ,我 们 认为 经 常 举例 ,万 是 论 所 具有 的 针对 约 


@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 着 第 六 中 作 “ 所 计 之 我 。 为 即 见 者 等 相 。 为 离 见 
者 等 相 。 奉 即 见 者 等 相 者 。 为 即 于 见 等 假 立 见 者 等 相 。 为 离 于 见 等 别 立 见 者 等 相 。 
若 即 于 见 等 假 立 见 者 等 相 者 。 则 应 见 等 是 见 者 等 。 而 汝 立 我 为 见 者 等 。 不 应 道理 。 
以 见 者 等 与 见 等 相 。 无 差别 故 。 若 离 于 见 等 别 立 见 者 等 相 者 。 彼 见 等 法 。 为 是 我 所 
成 业 。 为 是 我 所 执 具 。 若 是 我 所 成 业者 。 若 如 种 子 应 是 无 常 。 不 应 道理 。 若 言 如 陶 
师 等 假 立 丈夫 。 此 我 应 是 无 常 。 应 是 假 立 。 而 汝 言 是 常 是 实 。 不 应 道理 - 各 言 如 具 
神通 假 立 丈夫 。 此 我 亦 应 无 常 。 假 立 于 诸 所 作 随 意 自 在 。 此 亦 如 前 不 应 道理 。 右 言 
如 地 。 应 是 无 常 。 又 所 计 我 无 如 地 大 。 显 了 作业 故 不 应 理 。 何 以 故 。 世 间 地 大 所 作 
业 用 显 了 可 得 。 谓 持 万 物 令 不 险 下 。 我 无 是 业 显 了 可 得 。 大 如 虚空 应 非 实 有 :、 唯 于 
色 无 假 立 空 故 。 不 应 道理 。 虚 空 虽 是 假 有 。 而 有 业 用 分 明 可 得 。 非 所 计 我 故 ， 不 应 
理 。 世 间 虚 空 所 作业 用 分 明 可 得 者 。 谓 由 虚空 故 得 起 往来 屈伸 等 业 。 是 故 见 等 是 我 
所 成 业 。 不 应 道理 。 若 是 我 所 执 具 者 。 若 言 如 镰 。 如 离 镰 外 余 物 。 亦 有 能 断 作 用 。 
如 是 离 见 等 。 外 于 余 物 上 。 见 等 业 用 不 可 得 故 。 不 应 道理 。 看 言 如 火 。 则 人 徒 计 于 我 。 
不 应 道理 。 何 以 故 。 如 世间 火 。 离 能 烧 者 亦 目 能 烧 故 。 大 言 离 见 者 等 相 别 有 我 者 。 
则 所 计 我 相 乖 一 切 量 .不 应 道理 - 
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愚者 提供 一 种 启蒙 性 的 趣 向 。 

五 (1) 我 与 染 净 相应 结合 而 有 染 净 ? (2) 不 与 染 净 相应 而 有 
染 净 ? 如 果 是 前 者 (1) , 则 诸 行 (sarhskira ) 中 就 存在 着 疾 疫 、. 灾 横 
以 及 此 等 的 止息 . 顺 益 (增加 ) 可 以 获得 。 此 即 表明 诸 行 即使 无 我 
也 能 够 说 有 染 净 相 应 。 如 此 类 外 物 ,内 身 也 如 此 。 即 使 无 我 , 染 净 
之 义 也 成 立 , 因 此 , 计 我 为 不 合理 。(2) 如 果 不 与 染 净 相 应 而 有 染 
净 ,那么 , 离 染 净 相 而 我 有 染 净 则 为 不 合理 .了 此 驭 论 显 得 有 些 乏 
力 。 

六 (1) 我 与 流转 相 相应 而 有 流转 及 止息 ? (2) 还 是 不 与 流转 
相 相应 而 有 流转 及 止息 呢 ? 如 果 是 前 者 (1) , 则 诸 行 中 应 得 五 种 
流转 相 。 一 有 因 ; 二 可 生 ; 三 .可 灭 ;四 、 展 转 相 续 生起 ;五 .有 变 
异 。 如 果 诸 行 中 可 得 此 流转 相 , 如 身 . 芽 、 河 . 灯 、 车 乘 物 等 ,在 其 流 
转 作 用 中 即使 无 我 ,此 等 诸 行 可 得 流转 及 止息 ,因此 无 须 计 我 。 如 
果 是 后 者 (2) , 则 我 无 流转 相 而 有 流转 止息 ,此 为 不 合理 。@ 并 没 
有 五 种 流转 的 相 , 即 特质 ,性质 的 说 明 。 似 乎 注释 者 也 忽略 了 这 一 
点 。 流 转 就 是 轮回 ,此 处 亦 指 生 灭 .变迁 。 据 此 可 得 大 概 理 解 。 此 


也 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 眷 第 六 中 作 * 汝 所 计 我 。 为 与 染 净 相应 而 有 当 净 。 
为 不 与 染 净 相应 而 有 染 净 耶 。 若 与 染 净 相应 而 有 染 净 者 。 于 诸 行 中 有 疾 疫 灾 横 及 彼 
止息 顺 益 可 得 。 即 彼 诸 行 昌 无 有 我 。 而 说 有 巢 净 相 应 。 如 于 外 物 。 内 身 亦 尔 。 虽 无 
有 我 。 染 净 义 成 。 故 汝 计 我 不 应 道理 。 若 不 与 染 净 相 应 而 有 染 净 者 。 离 染 净 相 我 有 
染 净 。 不 应 道理 "。 

@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 * 汝 所 计 我 为 与 流转 相 相 应 而 有 流转 。 
为 不 与 流转 相 相应 。 而 有 流转 及 止息 耶 。 若 与 流转 相 相应 。 而 有 流转 及 止息 者 。 于 
诸 行 中 有 五 种 流转 相 可 得 。 -有 因 。 二 可 生 。 三 可 灭 。 四 展 转 相 续 生 起 。 五 有 变异 。 
若 诸 行 中 此 流转 相 可 得 。 如 于 身 芽 河 灯 乘 等 。 流 转 作 用 中 虽 无 有 我 。 即 彼 诸 行 得 有 
流转 及 与 止息 何须 计 我 。 若 不 与 彼 相 相应 ， 而 有 流转 及 止息 者 。 则 所 计 我 无 流转 相 
而 有 流转 止息 。 不 应 道理 " 


第 十 七 章 十 六 种 异 论 


273 


27[4 


驭 论 也 并 非 锋利 。 

七 .(1) 我 由 于 境界 所 生 的 若 或 乐 , 以 及 由 于 思 业 ,由 于 烦恼 、 
随 烦 恼 的 变异 ,而 说 是 受 者 .作者 以 及 解脱 者 ?” (2) 还 是 不 由 彼 变 
异 而 说 是 受 者 等 ? (1) 如 果 由 于 彼 变 异 , 则 是 诸 行为 受 者 、 作 者 及 
解脱 者 ,不 必 计 我 。 如 果 是 我 , 则 我 为 无 常 ,此 不 合理 。(2) 如 果 
不 由 于 变异 , 则 我 无 变异 ,而 为 受 者 、 作 者 及 解说 者 。 此 不 合理 思 

八 (1) 仅 于 我 说 作者 ? (2) 还 是 也 于 他 法 说 作者 ? (1) 如 果 
仅 于 我 , 则 不 能 于 世间 说 火 是 烧 者 ,不 能 说 光 是 照 者 。(2) 如 果 于 
他 法 , 即 于 见 等 诸 根 说 是 作者 , 徒 分 别 我 ,此 不 合理 这 些 也 是 
愚 论 吧 。 

九 .(1) 仅 于 我 建立 我 ? (2) 还 是 也 于 他 法 建立 我 ?如 果 是 前 
者 (1) , 则 世间 人 不 会 于 假说 的 士 夫 身 称 其 为 一 郎 、 次郎 等 。 如 果 
是 (2) 于 他 法 ,此 即 仅 于 诸 行 (sarhskira) 称 我 ,为 什么 需要 别 执 有 
我 有 ? 因为 世间 人 于 假说 的 士 夫 身 起 有 情 想 而 立 有 情 名 ,以 及 说 
自 他 , 则 有 差别 .9 


他 ”译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 申 作 “" 汝 所 计 我 。 为 由 境界 所 生 . 若 苦 若 
乐 及 由 思 业 。 并 由 烦恼 随 烦恼 等 之 所 变异 。 说 为 受 者 作者 及 解脱 者 。 为 不 由 彼 变异 。 
说 为 受 者 等 那 。 若 由 彼 变 异 者 。 是 即 诸 行 是 受 者 作者 及 解脱 者 。 何 须 计 我 。 设 是 我 
者 。 我 应 无 常 。 不 应 道理 。 若 不 由 彼 变异 者 。 我 无 变异 而 是 受 者 作者 及 解脱 者 。 不 
应 道理 ”. 

2 译注 :此 段 在 《 夫 体 师 地 论 ?》 卷 第 六 中 作为 唯 于 我 说 为 作者 。 为 亦 于 余 法 说 
为 作者 。 乔 唯 于 我 。 世 间 不 应 说 火 为 烧 者 光 为 照 者 。 若 亦 于 余 法 。 即 于 见 等 诸 根 . 
说 为 作者 徒 分 别 我 。 不 应 道理 ”。 

二 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “” 为 唯 于 我 建立 于 我 。 为 亦 于 余 法 建 
立 于 我 。 者 唯 于 我 者 。 世 间 不 应 于 彼 假 说 士 夫 身 呼 为 德 友 佛 授 等 。 若 亦 于 余 法 者 。 
是 则 唯 于 诸 行 假说 名 我 。 何 须 更 执 别 有 我 耶 。 何 以 故 。 诸 世间 人 唯 于 假设 土 夫 之 身 。 
起 有 情 想 立 有 情 名 及 说 自 他 ， 有 差别 故 ” 
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十 (1) 计 我 的 见 即 我 见 a 是 善 ? b 还 是 不 善 ? a 如 果 是 羞 ， 
为 什么 极 媚 痴 人 深 起 我 见 ? 也 不 由 方便 而 突然 生起 ? 很 令 众 生 怖 
解 脱 ? 或 能 增长 诸 恶 过 失 ? 此 等 均 不 合理 。b 如 果 是 不 善 , 那 
么 不 能 说 不 正确 或 非 颠 倒 。 计 政 倒 我 体 , 是 实 有 之 言 ,为 不 合理 。 
(2) 无 我 的 见 a 是 善 ? b 是 不 善 ? a 如 果 是 善 ,那么 对 于 常住 实 有 
的 我 ,不 会 认为 我 是 有 ,此 见 为 善 性 且 非 颠倒 之 计 , 故 不 合理 。b 
如 果 是 不 善 ,那么 一 切 智者 所 宣 说 、 精 勤 方 便 的 所 生起 , 令 诸 众生 
不 蕉 解脱 ,能 迅速 证 得 白净 之 法 ,如 实 对 治 诸 恶 过 失 对 治 如 实 , 诸 
如 此 类 皆 不 合理 。(3) a 计 我 是 自然 有 我 ? b 还 是 由 我 见 ” 如 果 
是 前 者 a ,那么 于 一 切 时 没有 无 我 之 觉 。 如 果 是 后 者 b ,那么 ,即使 
没有 实 我 ,由 于 我 见 之 力 , 故 于 诸 行 (samskira) 中 仅 妥 称 有 我 , 因 
此 汝 计 有 定 实 之 我 , 则 不 合理 。 

以 上 为 长 篇 的 驱 论 。 其 “我 "不 过 是 世间 世俗 谤 .道理 世俗 详 
的 “我 " ,因此 ,其 驳 论 也 不 得 不 在 此 程度 上 结束 。 否 则 ,只 能 看 作 
是 著者 对 “我 "的 概念 没有 进行 概念 性 考究 的 结果 。 注 释 者 根据 
中 国 所 传 ,所 以 偶尔 也 论 及 到 数论 、. 胜 论 .者 那 的 “我 "的 观点 。 与 
此 三 派 相 对 应 的 地 方 并 没有 明确 提出 各 派 正 确 的 观点 。 就 连 注 释 


中 ”译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 六 中 作 ”“ 计 我 之 见 为 善 为 不 善 耶 。 和 蔡 是 善 者 。 
何 为 极 恩 痴 人 深 起 我 匈 。 不 由 方便 率 尔 而 起 。 能 令 诸 生 怖 县 解脱 。 又 能 增长 诸 恶 过 
失 。 不 应 道理 。 若 不 善 者 。 不 应 说 正 及 非 题 倒 。 若 是 那 倒 所 计 之 我 体 是 实 有 。 不 应 
道理 。 又 汝 何 所 和 欲 。 无 我 之 见 。 为 善 为 不 善 耶 吞 言 是 善 。 于 彼 常 住 实 有 我 上 见 无 
有 我 。 而 是 善 性 非 颠 倒 计 。 不 应 道理 。 奋 言 不 善 。 而 一 切 智 者 之 所 窒 说 。 精 勤 方 便 
之 所 生起 。 令 诸 众 生 不 怖 解脱 能 速 证 得 日 净 之 果 。 诸 恶 过 失 如 实 对 治 。 不 应 道理 。 
又 改 意 云 何 。 为 即 我 性 自 计 有 我 。 为 由 我 见 耶 。 若 即 我 性 自 计 有 我 者 。 应 一 切 时 无 
无 我 觉 。 奉 由 我 见 者 。 虽 无 实 我 . 由 我 见 力 故 于 诸 行 中 妄 谓 有 我 。 是 故 放 计 定 实 有 
我 不 应 道理 ” 
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者 也 没有 将 其 一 一 完全 相对 应 ,也 不 可 能 相对 应 。 此 明确 表明 了 
著者 疫 有 考虑 特定 派 的 学 贷 , 而 是 采纳 了 世 丛 请 的 一 般 性 观点 。 
以 无 我 为 根本 思想 的 佛教 是 对 有 我 的 驶 论 ,因此 ,期待 进一步 深刻 
热烈 的 讨论 并 非 无 理 。 

最 后 阐述 了 第 一 义 的 我 相 。 所 讲 的 “我 " 唯 于 诸 法 中 假 立 为 
有 ,并 不 是 实 有 的 我 。 而 且 ,此 假 我 说 完 以 后 ,不 能 讲 与 诸 法 是 异 
不 异性 。 不 能 说 此 我 实 是 有 体 ,或 者 诸 法 即 是 我 的 性 相 。 同 时 ,此 
假 我 是 无 常 相 而 不 是 恒 相 ,不 是 安保 相 , 因 为 其 为 变 坏 相 . 生 起 法 
相 .老病 死相 . 唯 诸 法 相 . 唯 苦恼 相 。 “ 薄 伽 可 说 ,站 刍 当知 ,于 请 
法 中 假 立 有 我 ,此 我 无 常 无 恒 不 可 安保 ,是 变 坏 法 ,如 是 广 说 。 革 
于 诸 行 中 假 立 有 我 ,其 根据 有 四 , 即 一 .为 了 令 世 间 容 易 言 说 ;二 、 
欲 随 顺 诸 世 间 ;三 .决定 欲 断 除 我 为 无 之 诸 怖 旦 ;四 、 宣 说 自 他 ,成 
就 功德 ,成 就 过 和 失 , 令 起 决定 信和 解 心 。 因 此 , 执 看 有 我 的 该 论 不 是 
如 理学 说 。 如 上 所 述 ,我 为 假 立 , 实 为 无 我 。 这 是 指 采 用 了 日 常 所 
说 的 “我 做 什么 "的 “我 ?这 一 第 一 人 称 名词 ,其 宗旨 就 是 此 "我 ” 
并 非 是 预 设 之 我 体 。 

第 五 计 稼 论 

计 和 并 论 指 沙门 或 要 罗 门 主张 我 及 世间 皆 实 为 常住 ,不 是 作 的 
所 作 ,不 是 化 的 所 化 ,不 可 损害 ,积聚 而 住 , 如 伊 师 迦 。2 其 具体 描 
述 取 的 是 Pili 六 十 二 见 中 的 稼 住 论 。 所 谓 我 与 世间 是 稼 住 ， 世 


中 译注 习 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 六 。 

@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 计 常 论 者 。 谓 如 有 一 奉 沙 门 乔 欧 罗 
门 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 我 及 世间 和 皆 实 稍 住 。 非 作 所 作 。 非 化 所 化 。 不 可 损害 积聚 
而 住 。 如 伊 师 迦 " 
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间 " (loka) 就 是 世界 。 注 释 者 认为 “世间 "是 五 区 世间 和 国土 世 
间 ,数论 师 称 此 二 缘 为 常住 ,或 随 所 应 。 余 师 所 计 的 我 是 目 我 , 世 
间 是 他 我 。 岂 如 果 将 “世间 "看 作 是 二 个 世间 ,那么 “五 区 世间 ” 
与 “我 "的 关系 就 包含 着 “五 列 " 与 “我 为 不 同 的 含义 。 进 而 指 
出 ,于 此 计 中 的 “ 作 " 有 二 ,一 为 自作 , 即 所 谓 的 宿 作 因 。 二 为 他 
作 , 即 所 谓 的 空 时. 方 . 我 .本 际 等 的 “ 作 ”"。 这 不 是 二 作者 的 作 ， 
所 以 不 是 作 的 所 作 。 另 外 ,由 于 其 不 是 自在 天 及 楚 王 等 诸 变化 者 
的 所 变化 ,所 以 不 是 化 的 所 化 。 将 其 解释 为 由 于 性 为 性 。 进 而 指 
出 ,不 可 损害 ,如同 山地 等 的 积 集 而 住 -2 Pili 中 与 此 相当 之 处 为 
vaiijho kaitattho esikatthaiyitthito ,表示 如 同 石 女 ,如 立 于 山顶 ,如 立 
柱 站 立 的 意思 。vaiijha 就 是 bandhya( 或 为 vandhya) ,表示 如 石 女 
不 生子 的 意思 。 因 此 ,表示 不 生 ,不 被 生 的 含义 ,也 表示 不 变化 的 
含义 ,因此 将 其 译 为 不 可 损害 ,或 者 构成 了 具有 该 意思 的 词 ? 
kiitattha 是 kiitastha ,表示 站 立 于 顶部 ,因此 为 不 动 .不 变 的 意思 ,将 
其 用 于 如 同 山 的 句子 中 , 故 将 其 翻译 为 积聚 而 住 还 是 其 他 ? 除了 
推 想 这 些 方面 的 译 文 原 霹 外 ,仅仅 参照 藏 译 ,很 难 判断 哪个 正确 。 
esikatthayitthita 是 isika sthayi-sthita ， 表示 如 柱子 般 坚 固 安 定 而 住 ， 
此 并 无 妨 ,esika 在 巴 利 辞典 中 只 有 pillar, post 的 译文 。isaka、 
isika isia 也 指 pole ,也 与 pole 相关 ,在 酚 语 中 ,isika 是 第 、 区 ,isika 


中 译注 :人 瑜伽 论 记 》 卷 第 二 作 “ 世 间 有 二 。 一 五 草 世 间 。 二 国土 世间 。 数 论 师 
计 二 和 皆 常 住 。 或 随 所 应 余 师 所 计 。 我 者 自我 。 世 间 者 他 我 ”。 

@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 论 记 》 卷 第 二 中 作 “下 诸 常 论 尼 依 此 计 。 作 者 有 二 ,， 一 自 
作 。 谓 箱 作 因 。 二 他 作 。 谓 空 时 方 我 本 际 等 作 。 此 非 二 作者 作 名 非 作 所 作 。 亦 非 自 
在 天 及 焚 王 等 请 变化 者 之 所 变化 名 非 化 所 化 。 此 依 八 十 七 卷 释 。 由 性 常 故 不 可 损害 。 
如 山地 等 积 集 而 住 ” 
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是 刷 毛 ,iiki 是 武器 ,isiki 是 苇 , 是 相似 的 字 ,词典 中 把 esika 对 应 
为 isika ,isiki,isika 是 isika 的 阴性 形式 ,意思 相同 。 关 于 “ 伊 师 
迦 ” ,注释 者 解释 为 西方 有 二 释 , 一 为 王 舍 城 附近 有 伊 师 迦 上 ,有 
六 个 且 坚 国 ,比喻 高 大 常住 坚固 。 我 等 也 如 此 。 二 或 者 为 草 名 , 称 
伊 师 辑 , 体 性 坚实 , 故 比 喻 为 我 等 其 中 ,第 二 个 相当 于 isika ,is 
iiisikia。 将 常住 坚固 比喻 为 草 , 是 指 如 《4 涅 柳 经 少 称 不 能 被 毁 如 
伊 师 迦 草 ,2 即便 如 此 ,也 是 奇怪 的 例子 。 然 而 , 王 舍 城 外 是 和 否 有 
这 样 的 山 ,不 甚 清楚 。 巴 利 中 将 其 解释 为 如 同 石柱 不 动 。 因 为 没 
有 焚 文 ,所 以 不 得 而 知 。 只 能 认为 此 处 的 焚 文 来 目 巴 利文 ,因此 ， 
可 以 参考 巴 利 文 。 另 外 ,关于 “ 作 ” ,可 能 是 作者 (kartr)。 空 .时 、 
方 .我 取 的 是 胜 论 说 中 的 概念 ,因此 不 能 苟同。 那么 ,能 否 考 虑 空 
论 师 .时 论 师 . 方 论 师 、 我 论 师 ? 这 也 不 得 而 知 。 本 际 为 koti 的 
译 词 ,或 许 是 koti-tirtha( 本 际 外 道 ) 的 学 说 。“ 化 ”为 变化 , 指 创 
意 。“ 自 在 天 ”为 大 自在 天 ,“ 焚 王 ” 为 闭 婆 主 栖 天 , 指 "“ 变 化 者 ” 
(nirmatr) 即 宇 宙 创 造 者 。 在 以 上 内 容 中 ,与 梵文 对 应 的 句子 出 现 
在 六 师 外 道中 的 Pakudha Kacciyana 的 学 说 中 、 

计 常 论 中 认为 一 . 计 前 际 , (1) 说 一 切 常 者 与 (2) 说 一 分 常 者 ; 
二 、. 计 后 际 ,(3) 说 有 想 者 (4) 说 无 想 者 、(S$) 说 非 想 非 非 想 者 ;三 、 
有 计 诸 极 微 是 常住 者 。 一 与 二 属于 六 十 二 见 之 中 ,三 的 极 微 论 者 


中 ”译注 :此 段 在 《瑜伽 论 记 》 卷 第 二 中 作 " 伊 师 迎 者 。 西 方 二 释 。 一 近 王 舍 城 有 
伊 师 迦 山 。 大 而 且 固 。 艾 我 高 大 常住 坚固 。 或 复 有 草 名 伊 师 迦 。 其 性 贞 实 。 曾 无 衰 
落 。 璧 我 常 恒 ”. 

人 2， 译注 《瑜伽 论 记 》 卷 第 二 作 ” 按 涅 村 经 去 ”七 法 不 可 毁 害 ， 如 伊 师 迦 草 - 


瑜伽 论 研 究 


在 巴 利 传 中 完全 不 存在 。 计 我 及 世间 常住 因缘 广 如 经 说 ,一 定 
指 《 焚 网 六 十 二 见 经 》 。 因 为 并 未 见 有 其 他 讲 到 相关 内 容 的 经 ,所 
以 这 里 根据 的 都 是 小 乘 经 典 。 根 据 《 梵 网 六 十 二 见 经 》, 一 切 常住 
论 .一 分 常住 论 中 各 包含 四 见 , 另 外 ,有 想 论 中 包含 十 六 见 ,无 想 
论 . 非 有 想 非 无 想 论 中 各 包含 八 见 。 即 使 在 现在 的 计 常 论 中 也 存 
在 着 如 此 细 分 之 处 。 

以 上 内 容 中 ,( 一 ) 计 前 际 者 是 (1) 说 一 切 常 者 的 第 一 二、 三 
见 , 或 者 依据 下 中 上 的 静 虑 ,起 宿 住 随 念 ,得 想起 至 十 万 生 .十 成 坏 
动 .四 十 成 坏 动 的 心 三 昧 ,这 也 是 由 于 不 善 缘 而 起 ,因此 在 过 去 诸 
行 中 唯 忆 念 , 不 是 如 实 知 ,不 过 是 计 过 去 世 , 自 定 某 个 为 前 际 , 发 起 
常见 。 在 第 四 见 中 , 依 天 眼 , 计 现在 世 而 为 前 际 , 并 不 如 实 知 诸 行 
的 刹那 生 灭 的 流转 ,同时 ,因为 看 到 诸 识 见 流转 相 续 从 此 世间 到 彼 
世间 ,无 断绝 ,因而 发 起 常见 。@ 此 第 四 见 与 巴 利 传 极其 不 同 。 另 
外 ,为 (2) 说 一 分 常 者 的 第 一 二、 三、 四 见 ,不 过 是 或 见 焚 王 随意 
成 立 ,或 见 四 大 种 变异 ,或 见 诸 识 变异 。.@ 此 一 分 常住 论 也 与 巴 利 
传 不 同 ,注释 者 的 解释 中 多 少 含有 与 巴 利 传 相近 的 传承 说 ,但 是 却 
未 能 协调 全 部 。 另 外 , (二 ) 计 后 际 者 在 巴 利 传 中 总 为 三 十 二 见 。 
对 此 ,或 许 已 知 或 许 未 知 ,将 其 总 括 ,认为 虽然 于 想 及 受 见 差别 , 然 


由 ”译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 我 及 世间 是 向 住 耶 。 答 彼 计 因缘 如 
经 广 说 ”。 

@ 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 / 卷 第 六 中 作 ”* 此 中 计 前 际 者 。 谓 或 依 下 中 上 静 卡 。 
起 宿 住 随 念 。 不 善 缘起 故 。 于 过 去 诸 行 。 但 唯 忆 念 不 如 实 知 。 计 过 去 世 以 为 前 际 。 
发 起 常见 。 或 依 天 眼 计 现在 世 以 为 前 际 。 于 诸 行 条 那 生 灭 流 转 不 如 实 知 。 又 见 诸 识 
流转 相 续 从 此 世间 至 彼 世 间 。 无 断绝 故 。 发 起 常见 "。 

加 闯 注 : 此 段 在 《瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 六 中 作 “ 或 见 禁 王 随 意 成 立 。 或 见 四 大 种 变 
措 。 或 见 诸 识 变异 ”. 
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而 不 见 我 (《 显 扬 论 》 中 有 此 字 , 可 ) 的 自 相差 别 , 因 此 ,起 我 与 世间 
悉 为 常住 的 常见 .0 最 后 ,关于 (三 ) 计 极 微 是 常住 者 ,这 是 依据 世 
间 蔚 虑 而 起 如 此 见 ,并 不 是 如 实 知 缘起 ,因此 是 将 有 为 先 ,然后 有 
的 果 集 起 ,将 离散 为 先 ,有 的 果 减 灭 , 据 此 因缘 ,此 论 者 认为 由 诸 
微 , 粗 果 生 ,然后 ,渐次 分 析 粗 物 乃 至 微 , 故 认为 粗 物 无 常 , 极 微 党 
住 .2 这 就 是 根据 分 析 观 设想 极 微 即 原 子 的 存在 。 极 微 只 不 过 是 
观念 上 的 存在 ,其 完全 正确 。 

以 下 阐述 驱 论 。 计 前 际 后 际 常 住 论 是 被 执 我 论 的 差别 相 所 
摄 ,而 我 论 已 在 前 破 , 因 此 ,我 的 差别 相 论 也 已 被 破 。 进 而 问 ， 
(一 ) 宿 住 随 念 之 宿 住 念 是 ( 1) 取 诸 葡 ? 还 是 (2) 取 我 ?如 果 是 前 
者 (1) , 则 执 我 和 世间 为 常 就 是 不 合理 。 如 果 是 后 者 (2) , 则 忆 念 
过 去 如 此 名 等 及 诸 有 情 之 类 ,乃至 广 说 我 曾 于 过 去 是 如 此 名 ,如 此 
姓 ,此 类 则 不 合理 。 另 外 ,( 二 ) 于 现 前 缘 和 合 眼 的 色 境 而 眼 识 生 
起 时 , 彼 不 现 前 不 和 合 境 中 的 那些 过 去 识 为 (1) 灭 ? 还 是 (2) 生 ? 
如 果 是 (1) 灭 , 则 计 灭 坏 的 识 为 常 , 则 不 合理 。 如 果 是 (2) 生 , 则 由 
一 境 ,于 一 切 时 生起 一 切 识 , 故 不 合理 。( 三 ) 论 者 所 执 之 我 由 于 
想 的 所 作 及 受 的 所 作 ,(1) 有 变异 ? 还 是 (2) 无 变异 ? 如 果 是 (1) 
有 , 则 世间 及 我 为 常住 就 是 不 合理 。 如 果 是 (2) 无 , 则 一 想 结束 后 
复种 种 异 想 生 起 ,再 复 有 小 想 及 无 量 想 , 就 不 合理 。 另 外 , 纯 有 乐 
后 , 复 纯 有 苦 , 复 次 ,有 苦 有 乐 有 不 苦 不 乐 ,就 是 不 合理 。( 四 ) 如 


[ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 计 后 际 者 。 于 想 及 受 虽 见 差别 。 然 
不 见 自 相差 别 。 是 故 发 起 常见 。 谓 我 及 世间 缘 悉 常住 ”。 

@ 译注 :此 段 在 (《 瑜 人 师 地 论 》 卷 第 六 中 作 “ 又 计 极 微 是 常住 者 。 以 依 世 间 静 虑 
起 如 是 见 。 由 不 如 实 知 缘起 故而 计 有 为 先 有 果 集 起 。 离 散 为 先 有 果 坏 灭 、 由 此 因 
缘 彼 谓 从 人 大 微 性 粗 物 果 生 . 渐 析 粗 物 万 至 例 住 。 是 故 粗 物 无 贡 极 微 是 常 ”- 
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果 命 即 为 此 身 , 则 此 我 计 是 色 。 若 命 与 身 不 同 , 则 计 我 为 非 色 。 如 
果 我 遍 两 者 ,无 二 无 缺 , 则 此 就 表示 我 也 为 色 , 也 为 非 色 。 如 果 为 
了 对 治 此 见 , 于 现在 所 说 的 学 说 中 使 句子 不 同 ,使 文章 不 同 ,产生 
执 , 则 我 既 非 色 也 非 非 色 。 进 而 ,如 果 看 作 少许 色 和 少许 非 色 , 则 
我 就 变 为 有 边 ,如 果 看 作 无 量 , 则 变 为 无 边 。 如 果 色 分 少 , 非 色 无 
量 ,或 者 色 分 无 量 , 非 色 分 少 , 则 变 成 既 有 又 无 边 。 为 了 对 治 ,根据 
句子 的 不 同 , 不 根据 义 的 不 同 ,起 执 时 ,就 是 非 有 边 非 无 边 ,或 解脱 
的 我 为 离开 此 二 种 .D 以 上 说 明 似乎 不 得 要 领 。 在 巴 利 传 的 有 
想 .无 想 , 非 想 非 非 想 的 三 论 三 十 二 见 中 也 存在 着 平行 的 内 容 , 因 
此 ,其 可 能 来 源 于 三 十 二 见 。 第 八 十 七 卷 中 有 关 六 十 二 见 的 部 分 ， 
讲 到 各 论 有 几 个 见 , 虽 然 没有 各 见 的 详细 说 明 ,但 是 也 值得 参考 。 
最 后 ,详细 论述 了 破 (四 ) 极 微 常住 论 。 

(1) 论 者 a 观察 认为 极 徽 为 常 ? 还 是 b 不 观察 而 认为 ?如 果 


收 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 六 中 作 “ 此 中 计 前 际 后 际 常住 论 者 。 是 我 执 
论 。 差别 相 所 摄 故 。 我 论 已 破 。 当 知 。 我 差别 相 论 亦 已 破 记 。 又 我 今 问 汝 。 随 汝 意 
答 。 宿 住 之 念 。 为 取 诸 列 为 取 我 耶 。 若 取 蕴 者 。 执 我 及 世间 是 常 。 不 应 道理 。 若 取 
我 者 。 忆 念 过 去 如 是 名 等 诸 有 情 类 。 我 曾 于 和 披 如 是 名 如 是 姓 。 帮 至 广 说。 不 应 道理 。 
又 注意 云 何 。 缘 彼 现 前 和 合 色 境 眼 识 起 时 。 于 余 不 现 不 和 合 境 所 余 诸 识 。 为 灭 为 转 。 
若 言 天 者 。 灭 坏 之 识 而 计 为 常 。 不 应 道理 。 若 言 转 者 。 由 一 境界 。 依 一 切 时 。 一 切 
识 起 。 不 应 道理 。 又 汝 何 所 和 欲 。 所 执 之 我 。 由 想 所 作 及 受 所 作 。 为 有 变异 为 无 变异 。 
知 言 有 者 。 计 彼 世 间 及 我 常住 。 不 应 道理 。 若 言 无 者 。 有 一 想 已 复种 种 想 。 复 有 小 
想 及 无 量 想 。 不 应 道理 。 又 纯 有 乐 已 复 纯 有 苦 。 复 有 共有 乐 有 不 苦 不 乐 。 不 应 道理 。 
又 铸 计 命 即 是 身 者 。 彼 计 我 是 色 。 者 计 命 异 于 身 者 。 彼 计 我 非 色 。 若 计 我 惧 遍 。 无 
二 无 缺 者 。 彼 计 我 亦 是 色 亦 非 色 。 若 为 对 治 此 故 。 即 于 此 义 中 。 由 蜡 句 异 文 。 而 起 
执 者 。 彼 计 我 非 色 非 非 色 。 又 若 见 少 色 少 非 色 者 。 彼 计 有 边 。 若 见 彼 无 量 者 。 彼 计 
有 无 边 。 若 复 遍 见 而 色 分 少 非 色 分 无 量 。 或 色 分 无 量 。 非 色 分 少 者 。 彼 计 亦 有 边 亦 
无 边 若 为 对 治 此 故 。 但 由 文 异 不 由 义 异 。 而 起 执 者 。 彼 计 非 有 边 非 无 边 。 或 计 解 脱 
之 我 远离 二 种 ”. 
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是 a 不 观察 ,那么 脱离 看 的 观察 ,确定 为 常 , 则 不 合理 。 如 果 是 a 
观察 ,那么 ,与 现 比 诸 量 不 同 , 所 以 不 合理 。(2)a 根据 极 微细 而 计 
为 常 ? 还 是 b 粗 果 与 其 相 不 同 而 计 为 常 ?” 如 果 因 为 a 细 ,那么 离 
散 、 损 减 、 转 复 赢 劣 却 称 为 常 , 则 不 合理 。 如 果 因 为 b 异 相 , 那 么 ， 
极 微 超过 地 水 火 风 之 相 , 不 是 同 种 类 之 相 , 因 此 , 生 同 种 类 的 果 ,此 
不 合理 。(3) 极 微 中 没有 可 感觉 的 异 相 ,所 以 不 合理 。a 诸 极 微 所 
起 粗 物 不 是 异 相 ? 还 是 b 是 异 相 ? 如 果 a 不 是 异 相 ,那么 , 粗 物 也 
与 因 的 极 微 没有 差别 ,也 为 第 ,那么 , 因 与 果 没 有 决定 ,此 不 合理 。 
如 果 b 是 异 相 ,那么 ,e 从 离散 的 极 微 生 粗 物 ?” 还 是 d 从 聚集 而 
生 ? 如 果 是 前 者 ,那么 ,于 一 切 时 一 切 果 生 , 此 就 是 因 与 果 没 有 
决定 , 故 不 合理 。 如 果 是 后 者 d, 那 么 , 粗 果 从 极 微 生 之 际 ,e 不 过 
是 极 向 的 形 质 量 ?” 还 是 { 超 过 形 质 量 ? 如 果 e 不 过 是 形 质量 , 那 
么 ,从 形 质 分 (人 《瑜伽 论 》 中 作 “ 公 ”《 显 扬 论 》 作 “分 ”, 据 此 而 见 ， 
“ 公 为 误 ) 的 物体 生 形 质 有 分 的 物体 ,此 不 合理 (“ 有 分 "就 是 具 
有 分 者 , 即 整体 。“ 分 "是 整体 的 一 部 分 。“ 形 质 * 是 有 形 质 础 。 
“ 极 微 " 具 有 形 质 的 一 部 分 ， 粗 果 ”" 具 有形 质 的 全 部 ) 。 如 果 上 超 
过 ,那么 , 诸 极 微 体 中 没有 细 分 , 故 由 于 已 经 不 能 分 析 ,所 以 所 生 粒 
果 也 与 其 相同 ,因此 是 常 ,此 不 合理 。 再 次 , 诸 极 微 本 为 无 ,现在 如 
果 称 新 起 , 则 是 称 极 微 为 常 ,此 不 合理 。(4) 诸 极 微 造 起 粗 物 ,a 如 
同 种 子 ? 还 是 b 如 同 陶器 师 ? 如 果 a 如 同 种子 ,那么 ,种 子 的 体 无 
常 ,因此 , 极 微 也 是 无 常 。 如 果 bb 如 同 陶器 师 ,那么 ,陶器 师 有 思 
虑 ,因此 , 极 微 也 有 思虑 ,此 不 合理 。 如 果 不 如 同 种 子 、 陶 器 师 , 那 
么 无 法 得 到 相同 的 比喻 ,此 不 合理 。(5) 诸 外 物 生 起 ,a 是 源 于 有 
情 ? 还 是 b 不 尔 ?” 如 果 是 a 源 于 有 情 , 那 么 ,外 在 的 粗 物 源 有 情 而 
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生 ,但 是 其 所 依 的 细 物 极 微 却 不 源 于 有 情 , 何 于 彼 而 制 其 功能 ? 如 
果 b 不 源 于 有 情 ,此 即 没有 必要 ,同时 无 用 而 外 物 生 ,此 不 合理 。 
如 上 所 述 , 得 出 的 结论 就 是 计 常 论 , 即 不 是 如 理 之 说 。 

常住 的 相 或 于 一 切 时 为 无 变异 相 , 或 是 一 切 种 的 无 变异 相 ,或 
是 自然 的 无 变异 相 , 或 是 源 于 他 物 坏 的 无 变异 相 ,还 是 无 生 相 。 

关于 以 上 常住 论 ,很 明确 一 .二 .三 取 自 巴 利 传 ,由 于 其 类 似 拔 
萃 ,不 参照 巴 利 传 就 不 能 充分 理解 。 既 然 如 此 ,那么 ,其 流 布 于 著 
者 当时 的 年 代 , 因 此 , 毫 无 疑问 并 不 是 对 其 加 以 论 破 ,而 是 类 似 按 
照 模板 类 型 般 加 以 描述 。 即 使 对 于 四 的 极 微 论 ,也 不 能 说 其 论 破 
击 中 了 核心 。 种 子 .陶器 师 等 几乎 都 不 是 目标 。 据 此 可 知 , 即 使 采 
用 两 刀 论 法 ,如 同 此 论 ,必须 全 各 把 重点 放 在 使 用 两 刀 论 法 之 原 主 


中 ”译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》? 卷 第 六 中 作 “ 汝 为 观察 计 极 微 带 。 为 不 观察 计 彼 
常 耶 。 若 不 观察 者 。 离 慧 观察 而 定 计 常 。 不 应 道理 。 若 言 已 观察 者 。 违 诸 量 故 不 应 
道理 。 又 汝 何 所 欲 。 诸 微 尘 性 。 为 由 细 故 计 彼 是 常 。 为 由 与 粗 果 物 其 相 异 故 计 彼 沉 
耶 。 若 由 细 者 。 离 散 损 减 转 复 赢 劣 。 而 言 是 常 不 应 道理 。 知 言 由 相 异 故 者 。 是 则 极 
微 。 超 过 地 水 火 风 之 相 。 不 同 种 类 相 故 。 而 言 能 生 彼 类 果 。 不 应 道理 。 又 彼 极 微 。 
更 无 异 相 可 得 故 。 不 中 理 。 又 汝 何 所 和 欲 。 从 诸 极 徽 所 起 粗 物 。 为 不 异 相 为 异 相 耶 。 
若 言 不 异 相 者 。 由 与 彼 因 无 差别 故 。 亦 应 是 常 - 是 则 应 无 因果 决定 。 不 应 道理 。 兰 
异 相 者 。 汝 意 云 何 。 为 从 离 艇 极 微 粗 物 得 生 。 为 从 聚集 耶 。 若 言 从 离散 者 。 应 一 切 
时 一 切 果 生 。 是 则 应 无 因果 决定 。 不 应 道理 。 若 从 聚集 者 。 汝 意 云 何 。 彼 粗 果 物 从 
极 微 生 时 。 为 不 过 彼 形 质 之 量 。 为 过 彼 形 质量 耶 。 知 言 不 过 彼 形 质量 者 。 从 形 质 分 
物 。 生 形 质 有 分 物 。 不 应 道理 。 若 言 过 者 。 诸 极 微 体 无 细 分 故 不 可 分 析 。 所 生 粗 物 
亦 应 是 常 。 亦 不 中 理 。 关 复 说 言 有 诸 极 微 本 无 今 起 者 。 是 则 计 极 徽 常 。 不 应 道理 。 
又 必 何 所 欲 。 彼 诸 极 微 起 造 粗 物 。 为 如 种 子 等 。 为 如 陶 师 等 耶 。 若 言 如 种 子 等 者 。 
应 如 种 子 体 是 无 常 。 若 言 如 陶 师 等 者 。 彼 诸 极 微 应 有 思虑 。 如 陶 师 等 。 不 应 道理 。 
若 不 如 种 等 及 陶 师 等 者 。 是 则 同 喻 不 可 得 故 。 不 应 道理 。 又 汝 意 云 何 。 诸 外 物 起 为 
由 有 情 为 不 尔 耶 。 若 育 由 有 情 者 。 彼 外 粗 物 由 有 人 情 生 ， 所 依 细 物 不 由 有 人 情 。 不 应 道 
理 。 谁 复 于 彼 制 其 功能 - 若 言 不 由 有 情 者 - 是 则 无 用 而 外 物 生 。 不 应 道理 ”. 
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题 的 选择 方法 上 , 即 其 要 没有 缺点 和 遗漏 才 妥 当 。 然 而 从 此 论 来 
看 ,这 些 都 被 一 概 地 加 在 里 面 , 所 以 并 不 是 有 效 的 论 破 。 在 种 子 、 
陶 占 师 之 外 并 无 明确 的 结合 ,这 是 一 大 缺点 。 假 使 陶器 师 中 包含 
着 结合 ,思虑 的 有 误 在 结合 关系 方面 也 几乎 是 毫 无 关系 ,因此 , 缺 
少 最 重要 的 驭 论点 。 即 没有 明确 地 了 解 极 微 论 的 学 贷 , 只 不 过 是 
自己 想当然 的 考虑 。 对 无 方 分 没有 加 以 讨论 ,也 是 因为 其 思考 并 
没有 进步 。 

第 六 和 宿 作 因 论 

巴 利 传 中 ,所 有 享受 和 经 历 人 的 乐 或 兰 或 不 吉 不 乐 , 仓 在 着 三 
种 学 贷 ,一 .以 于 前 世 所 作为 因 (pubbekata-hetu 御 作 因 ) ;二 、 以 目 
在 天 的 创造 (变化 ) 为 因 (issaranimmana-hetu ); 二 .无 因 无 缘 
(ahetu-apaccaya)(A.N.1,P.173)。 同 时 ,在 尼 干 陀 中 ,除了 一 .二 
之 外 还 加 入 了 三 种 ,构成 了 五 说 (M.N.2,P.222) ,这 了 束 是 悍 那 教 的 
学 说 。 一 明显 就 是 首 那 教 的 学 说 ,二 究竟 是 否 是 惠 那 教 的 学 说 , 疝 
不 确定 ,或 许 不 是 。 三 为 那 俞 派 的 学 说 。 和 总 之 ,此 处 的 一 的 观点 第 
译作 “ 宿 作 因 ”。 因 此 ,这 是 《瑜伽 论 》 之 前 极其 遥远 的 古老 学 说 。 

在 《瑜伽 论 》 中 ,按照 模式 描述 了 沙门 或 效 罗 门 的 言说 ,其 起 
这 种 见 ,建立 这 种 论 , 广 佑 如 经 。 经 文 如 下 : 

(1) 凡 诸 世 间 所 有 士 夫 补 特 伽 罗 所 受 ,(2) 各 由 宿 作 为 因 , (3 ) 
由 勤 精 进 吐 旧业 故 ,(4) 现 在 新 业 由 不 作 因 之 所 害 故 ,(5) 如 是 于 
后 不 复 有 漏 ,(6) 由 无 漏 故 业 尽 ,(7) 苦 尽 ,(8) 得 证 苦 边 。 

如 上 分 为 八 句 , 句 和 名 之 间 反 人 解释 多。(1) 凡 诸 世 间 所 有 
士 夫 (purusa 丈夫 、 人 ) 补 特 伽 罗 (pudgala 人 .个 人 ) (此 二 字 一 般 
表示 人 -。《 显 扬 论 》 中 没有 ”“ 补 特 伽 罗 ”) 所 受 ( 即 所 谓 现在 所 党 的 
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苦 ) ,(2) 皆 由 宿 作 为 因 ( 即 所 谓 源 于 以 宿 恶 为 因 ) ,(3) 由 勤 精进 
吐 旧业 故 ( 即 所 谓 因为 于 现 法 极 尽 自己 的 苦行 ),(4) 现在 新 业 由 
不 作 因 之 所 害 故 ( 即 所 谓 诸 不 善 业 ) ,(5) 如 是 于 后 不 复 有 漏 ( 即 所 
谓 一 向 是 善 性 之 故 ,说 后 为 无 漏 ) ,(6) 由 无 漏 故 业 尽 ( 即 所 谓 诸 恶 
业 ,. 业 尽 之 故 ) ,(7) 苦 尽 ( 即 所 谓 宿 因 所 作 及 现 法 中 的 方便 所 招致 
的 苦恼 , 苦 尽 之 故 ) ,(8) 得 证 苦 边 ( 即 所 谓 证 余生 相 续 的 苦 尽 ) , 谓 
无 系 外 道 作 如 此 计 。 沁 

注释 者 说 的 经 虽然 指 代 佛 经 , 却 没 有 说 指 代 哪 部 经 。 或 许 此 
非 佛经 ,而 是 着 那 教 经 典 的 某 些 引用 ,因此 ,其 中 插 人 了 解释 的 语 
句 。 究 竟 是 着 那 教 的 郧 部 经 ?我 身 旁 并 无 着 那 教 的 经 典 ,因此 无 
法 断定 ,或 许 是 出 自 某 部 经 吧 。 即使 是 佛经 ,也 是 较 好 地 总 结 了 着 
那 教 的 学 说 。 至 少 ,此 部 经 一 定 是 描述 着 那 教学 说 的 经 。 然 而 ,中 
译本 的 译文 中 有 不 恰当 的 部 分 。 着 那 教 持 苦 观 ,认为 人 生 是 苦 , 因 
此 ,(1) 中 的 “所 受 " 就 是 指 享 受 经 验 ,其 为 苦 。 这 里 的 解释 是 正确 
的 。 通 常 , 普 那 教 的 苦 是 以 物质 为 原因 的 苦 ,所 以 只 要 物质 肉体 存 
在 ,就 是 苦 。 感 觉 或 不 感觉 未 必 是 问题 。 生 于 世间 就 是 苦 。 因 此 ， 
“ 宿 作 ” 即 前 世 所 作 的 业 就 是 原因 。 对 于 业 , 者 那 教学 说 并 不 是 指 
行为 或 其 习气 ,而 是 指 细 物 质 。 如 果 作 行为 , 则 细 物 质 就 会 漏 人 命 
我 (jiva ,灵魂 以 前 的 命 者 ) 并 附着 。 多 次 附着 之 后 ,就 会 变 成 如 


中 ”译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 ”* 凡 诸 世 间 所 有 士 夫 补 特 伽 罗 所 受 者 。 
谓 现 所 受苦 。 皆 由 宿 作为 因 者 。 谓 由 宿 垩 为 因 。 由 勤 精 进 吐 旧业 故 者 。 谓 由 现 法 极 
日 苦行 现在 新 业 。 由 不 作 因 之 所 害 故 者 。 谓 诸 不善 业 。 如 是 于 后 不 复 有 漏 者 。 谓 一 
问 是 善 性 故 。 说 后 无 漏 。 由 无 漏 故 业 尽 者 。 谓 诸 亚 业 。 由 业 尽 故 苦 尽 者 。 谓 和 宿 因 所 
作 及 现 法 方便 所 招 将 恼 ， 由 将 稚 故 得 证 苦 边 者 。 谓 证 余生 相 续 苦 斥 。 谓 无 系 外 道 作 
如 是 计 ” 
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同一 种 卵 涡 般 的 业 喘 (karma sarira) , 令 命 我 停留 于 轮回 中 。 单 纯 
地 称 旧业 、 新 业 不 善 业 ,仅仅 将 其 看 作 与 佛教 的 业 同 一 则 不 充分 。 
当然 ,也 有 与 佛教 同一 含义 的 方面 。(3) 的 “ 勤 精 进 " 如 解释 句子 
所 示 ,就 是 于 现 法 即 现在 行 次 行 。 通 过 苦行 终止 业 的 漏 人 ,同时 ， 
灭 除 已 经 洱 人 构成 业 身 的 业 。 将 行 完成 ,旧业 灭 尽 ,新 业 不 生 。 
“ 吐 旧 业 “即使 表现 为 灭 业 , 业 和 物质 都 不 是 归于 灭 无 性 质 的 事 
物 ,因此 , 称 从 命 我 远 去 , 故 为 “" 吐 "。 不 留 而 吐出 。(4) 的 “不 作 
因 ”" 在 者 那 教 中 相当 于 “制御 ”( sarmvara ,佛教 中 为 “ 律 仪 ”) ,标语 
是 什么 ? 制御 是 一 种 实践 ,不 仅 阻 止 业 的 漏 人 ,还 改变 了 命 我 出 于 
接受 业 狂 人 的 状态 ,也 改变 了 承受 已 漏 入 业 的 状态 。 因 此 ,其 为 害 
不 闭 业 之 新 业者 。(5) 的 “有 漏 “ 明 显 是 焚 文 中 的 aisrava ,佛教 中 
固定 将 其 伴 为 泥 \ 有 漏 , 所 以 ,一 定 是 译作 了 “有 漏 ”。aisrava 是 着 
那 教 重 要 教理 上 的 木 霹 ,这 一 点 与 佛教 相同 。 该 词 表 示 为 水 等 的 
流 消 ,佛教 用 于 “ 漏 泄 “ 即 流出 的 人 含义。 者 那 教 用 于 “ 漏 入 " 即 流 人 
的 作 义 。 因 为 是 流 ,所 以 可 以 是 上 下 ,从 而 是 出 和 人 等。 佛教 认 为 烦 
恼 从 内 流出 ,者 那 教 认 为 业 流 人命 我 ,所 以 ， 有 漏 " 不 合适 。 因 
此 ,此 处 的 解释 含义 不 清楚 。 所 谓 “ 一 向 善 性 "似乎 解释 为 如 果 不 
是 有 漏 , 则 绝对 是 善 性 。“ 不 复 有 漏 " 表 示 实 际 上 业 不 再 流入 的 意 
思 。 “一 回 著 性 "表示 ,着 那 教 的 命 我 本 质 上 可 说 是 一 回 善 性 , 即 
使 没有 业 的 流入 , 命 我 并 不 是 直接 全 部 呈现 出 其 本 质 ,因此 ， 一 
向 善 性 "的 意思 不 清楚 ,或 许 是 其 他 什么 意思 。 或 许 相当 于 无 旧 
业 . 业 映 的 意思 。 之 后 所 说 的 “无 漏 " 就 是 指 无 漏 人 , 命 我 的 状态 
也 改变。(6) “ 业 斥 " 束 是 业 喘 无 , 即 离 去 。 在 解释 句 中 所 谓 的 亚 
业主 要 是 指 无 狂 , 普 那 教 中 并 没有 仅仅 为 恶 业 的 道理 。(7) 所 谓 
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“将 尽 "归根 到 底 就 是 指 必须 到 达 肉 体 的 无 。(8) “和 茶 边 ”(duhkha- 
anta ) 也 是 佛教 中 的 表现 ,在 着 那 教 中 就 是 必须 死 ,所 以 余生 无 相 
续 ,脱离 轮回 。“ 无 系 "(Nirgrantha) 玄 交 也 翻译 为 “ 离 系 " , 通 笛 指 
普 那 教 。 原 来 是 将 俗语 Nigantha 转化 为 焚 语 的 Nirgrantha。Nigan 
tha 是 宗派 的 古老 一 派 , 普 那 教 的 祖先 Mahavira 最 初 人 此 派出 家 ， 
然后 对 学 说 进行 了 改动 ,因此 ,该 系统 被 称 为 性 那 。 着 那 教 成 立 后 
直至 相当 久 以 后 ,Nigantha 派 仍 继续 存在 。 因 为 此 派 曾 存在 ,所 以 
或 许 此 派 在 时 将 Mahaivira 称 为 Nigantha Nitaputta( Nirgrantha j 放 it- 
iputra ) 。 Naitaputta 表示 Nata( j 逢 ita, jiati-) 族 出 身 的 意思 。 玄 等 将 
Nirgrantha jaitiputra 译 为 “ 离 系 亲子 ”, 实 际 上 是 误 译 。grantha 
( granthi) 是 腰 衣 的 打 结 处 ,为 了 不 让 腰 衣 脱落 而 安置 。 在 此 词 后 
附加 nir- ,无 . 离 ,所 以 是 裸 形 或 露 形 , 就 是 裸体 。 因 此 ,也 被 称 为 
空 衣 派 .无 蜥 外道 。 原 来 打 结 处 ,所 以 可 以 译 为 “ 系 "。 如 果 将 其 
取 为 “ 系 缚 "之 意 , 则 为 变 意 转 用 。 即 使 jaiata ,jiati- 是 亲族 等 意 ,也 
不 是 用 于 此 含义 ,而 是 种 族 名 。 即 使 有 " 子 " 字 ,其 是 出 身 者 .后裔 
的 意思 ,而 不 是 “亲子 ”。 人 佛教 辞 典 中 ,有 granthi-mocaka 一 词 ,有 
“ 解 绪 ”“ 解 缚 "的 译 词 ,都 给 人 解脱 的 含义 。 实 际 上 ,其 就 是 扒 
手 、 偷 德 者 ,因此 ,不 能 仅仅 拘泥 于 文字 来 解释 。 而 “ 离 系 杂 子 "已 
为 惯用 ,并 不 是 可 以 完全 丢 抒 。 

以 上 解释 了 为 什么 倡导 至 上 述 观点 的 理由 ,是 根据 教 和 理 , 但 
是 ,观察 现在 人 的 作用 所 作 ,还 没有 决定 。 其 理由 在 于 观察 世间 ， 
即使 具 正 方便 作 善 行 , 也 会 招致 苦 , 即 使 具 敢 方便 作恶 ,也 可 导致 
乐 。 想 来 如 果 仅 仅 以 现在 人 的 作用 作为 其 因 ,那么 将 对 正 . 乐 对 邓 
就 是 颠倒 。 然 而 ,其 所 见 不 是 颠倒 ,所 以 ,这 些 都 是 以 缘 宿 为 因 ,从 
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而 建立 宿 作 因 论 。 这 些 是 多 么 表面 的 解释 ,就 连 注释 者 也 在 前 面 
谈论 于 现 法 招致 方便 的 苦 , 讲 由 勤 精 进而 吐 旧业 等 。 然 而 ,注释 者 
加 以 解释 ,谈论 种 种 ,其 根本 就 不 知道 者 那 教 的 教义 ,因此 , 毫 无 作 
用 。 想 来 这 是 佛教 家 的 弊病 ,因为 是 外 道 的 学 说 ,所 以 就 不 认为 一 
定 依据 了 正确 的 学 说 ,故而 ,只 能 根据 具体 场合 的 自己 的 脐 断 。 所 
以 ,佛经 中 没有 正确 的 记述 。 这 不 仅 限 于 佛教 ,其 他 外 教 也 是 如 
此 。 

接 下 来 列举 驳 论 。 现 法 方便 所 招致 的 苦 是 a 以 宿 作 为 因 ? 还 
是 b 以 现 法 方便 为 因 ? 如 果 是 a 以 宿 作 为 因 , 那 么 , 汝 说 勤 精 进 吐 
旧业 之 故 , 现 在 的 新 业 被 不 作 因 所 害 之 故 ,如 此 之 故 , 于 后 不 复 有 
漏 , 乃 至 所 广 说 ,为 不 合理 。 如 果 是 b 以 现 法 方便 为 因 , 汝 说 大 凡 
渚 世间 所 有 士 夫 补 特 伽 罗 之 所 受 , 皆 以 宿 作为 因 , 则 不 合理 。 如 上 
所 述 ,以 现 法 方便 的 苦 也 以 宿 作 为 因 之 故 , 以 现 法 士 夫 用 为 因 之 
故 ,为 不 合理 。 此 论 不 是 如 理 说 。D 如 此 简单 地 进行 结论 ,但 是 这 
种 程度 或 许 能 够 驳 倒 此 论说 的 全 部 , 却 是 不 足 为 论断 的 幼稚 论说 ， 
应 该 说 是 对 于 对 方 的 学 说 真意 .细致 的 理论 等 丝毫 没有 加 以 考 上 
的 取 论 ,就 连 宿 作 与 新 业 的 关系 也 没有 研究 。 如 果 采 用 这 样 的 联 
论 ,即使 佛教 的 学 说 也 将 被 全 部 驳 倒 。 

进而 言说 如 实 因 相 , 指 出 ,或 仅 以 诸 苦 的 唯 宿 作为 因 ,犹如 一 
个 人 因 自 业 增 上 力 之 故 , 生 于 诸 恶 趣 或 生 于 贫穷 家 中 。 或 复 苦 杂 


中 译注 :此 段 在 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 * 现 法 方便 所 招 之 苦 。 为 用 宿 作 为 内 ， 
为 用 现 法 方便 为 因 。 若 用 宿 作 为 因 者 。 汝 先 所 说 由 勤 精 进 吐 旧 业 故 现在 新 业 由 不 作 
因 之 所 害 故 。 如 是 于 后 不 复 有 漏 。 乃 至 广 说 。 不 应 道理 。 若 用 现 法 方便 为 因 者 。 涩 
先 所 说 。 凡 诸 世间 所 有 士 夫 补 特 伽 罗 所 受 恬 由 宿 作为 因 不 应 道理 。 如 是 现 法 方便 苦 . 
宿 作 为 因 故 现 法 士 夫 用 为 因 故 。 皆 不 应 道理 。 是 故此 论 非 如 理 说 "。 
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因 所 生 , 谓 因 一 个 人 政事 于 王 ,不 获 乐 果 反 致 苦 , 又 如 同事 王 ,如 此 
之 类 , 因 诸 言说 .商贾 等 业 , 因 从 事 农 业 , 因 劫 盗 业 ,或 作 损害 其 他 
有 情 之 事 , 有 福 者 得 富 乐 ,无 福 者 即使 努力 也 得 不 到 果 。 或 因 复 有 
法 纯 现 在 的 功用 ,如 所 新 造 , 如 引 他 生 之 业 。 或 听闻 正法 于 法 察 
觉 ,或 复发 起 威仪 业 路 ,或 复 修 学 工 巧 业 , 此 等 之 类 仅 因 现在 士 夫 
的 功用 。 这 是 此 论 繁 杂 且 重复 摘 述 相似 类 的 惯例 。 最 终 ,只 不 
过 是 阑 述 了 宿 作 为 因 和 现在 士 夫 功用 为 因 的 二 种 ,因此 ,相反 只 不 
过 是 粉碎 普 那 教 的 驭 论 而 已 。 那 么 ,最 终 ,以 和 宿 作 为 因 和 以 现在 的 
人 功 为 因 这 两 者 为 正确 ,不 知道 能 否 说 其 与 普 那 教 说 归于 同一 呢 ? 
即 最 终 宿 作 因 论 并 不 是 著者 自己 可 以 破 却 的 。 

第 七 计 目 在 等 作者 论 

这 是 前 面 的 宿 作 因 论 开始 时 所 讲 的 三 说 中 的 二 ,主要 指 以 自 
在 天 的 创造 为 因 ( issaranimmaina hetu ) ,是 自在 等 ,因此 ,也 包含 其 
他 。“ 自 在 "是 issara, 即 焚 语 的 ivara， 自 在 天 " 即 创造 神 。“ 自 在 
天 "也 被 尊 为 “大 自在 天 ”, 有 奉 大 自在 天 的 一 派 ,被 称 为 大 自在 天 
外 道 。Mahesvara 是 大 自在 神 , 奉 该 神 的 派 是 Mihekvara( 音 评 为 
“ 摩 订 首 罗 ”) 。 该 派 认为 此 神 创 造 世界 的 一 切 , 令 茜 乐 , 所 以 是 均 
为 一 因 生 的 观点 ,将 其 创造 称 为 “变化 ”(nimmana .nirmina) 。 因 
此 , 称 为 “自在 变化 .“ 自 在 等 "的 “等 "在 此 论 中 指 其 他 的 夫 。 


心 译注 :此 段 在 4 瑜 人 荔 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “我 今 当 说 如 实 因 相 。 或 有 诸 区 唯 用 
宿 作 为 因 。 犹 如 有 一 自 业 增 上 力 故 生 诸 亚 趣 或 贫穷 家 。 或 复 有 苦 杂 因 所 生 。 谓 如 有 
一 因 趾 事 王 不 获 乐 果 而 反 致 茶 。 如 事 于 王 。 如 是 由 诸 言说 商 针 等 业 。 由 事 农 业 。 由 
劫 盗 业 。 或 于 他 有 情 作 损害 事 。 若 有 福 者 获得 富 乐 。 寿 无 福 者 虽 设 功用 而 无 果 迟 。 
或 复 有 法 纯 由 现在 功用 因 得 。 如 新 所 造 引 余 有 业 或 听闻 正法 于 法 觉察 。 或 复发 起 威 
仪 业 路 。 或 复 修 学 工 巧 业 处 。 如 是 等 类 。 唯 因 现在 士 夫 功 用 ”. 
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“丈夫 是 purusa 的 译文 ,是 ”人 的 意思 ,但 是 却 不 是 普通 的 人 ,是 
世界 创造 的 purusa。 将 purusa 特别 译 为 原 人 ,此 时 指 代 的 就 是 那 
人 个人。 总 之 ,构成 此 说 的 与 前 面 的 大 体 相 同 , 称 为 钞 门 或 袭 罗 门 ， 
主张 诸 世 间 所 有 士 夫 补 特 伽 罗 享 受 经 验 的 所 有 一 切 或 以 自在 的 变 
化 为 因 ,或 以 他 丈夫 的 变化 为 因 ,一 述 了 相关 上 自在 等 的 不 平等 因 的 
论点 . 志 “ 不 平等 因 " 是 指 虽 为 一 因 , 但 是 令 兰 . 乐 等 生 , 所 以 不 是 
平等 因 。 

之 所 以 起 如 此 之 见 , 是 因为 在 论 者 看 来 ,因果 中 ,世间 有 情 难 以 
随意 随心所欲。 现在 看 世间 有 情 , 作 事 因 时 想 要 修 净 业 , 不 得 遂 其 
和 欲 而 为 亚 。 在 其 结果 之 时 ,即使 入 祷 生 于 善 趣 . 乐 的 世界 ,也 不 能 得 
其 本 欲 而 险 于 亚 趣 。 即 使 心 想 受 乐 ,不 如 其 欲 而 见 其 党 杏 等 ,所 以 ， 
世间 诸 物 一 定 有 其 他 作者 (kartr) . 生 者 (janana ,janayitr) .变化 者 
(nirmaitr) 。 换 言 之 ,就 是 认为 存在 着 诸 物 的 父 即 目 在 天 或 其 他 事 
物 , 令 其 如 此 .2 进行 了 以 上 论述 ,此 论述 也 被 认为 是 非常 单纯 的 观 
点 。 

为 了 驱 回 上 述 观 点 ,最初 少 有 地 给 出 了 uddana, 功 能 无 体 性 ， 


羡 译注 :此 段 在 ( 瑜 人 徊 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 ” 白 在 等 作者 论 者 由 如 有 一 或 沙门 
或 沟 罗 1 门 . 起 如 是 见 立 如 是 论 。 凡 诸 世 间 所 有 士 夫 补 特 伽 罗 所 受 彼 一 切 、 或 以 月 在 
变化 为 因 。 或 余 丈 夫 变化 为 因 。 诸 如 是 等 谓 说 自在 等 不 平等 因 论 者 作 如 是 计 ”。 

四 译注 :此 段 在 (瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 七 中 作 ”“ 彼 由 现 见 于 因果 中 纪 间 有 人 情 不 随和 欲 转 
故 作 此 计 。， 所 以 者 何 。 现 见 世 间 有 情 。 于 彼 因 时 欲 修 效 业 。 不 六 本 欲 。 反 更 为 恶 。 于 
彼 果 时 愿 生 善 趣 乐 世界 中 。 不 遂 本 欲 。 堕 亚 趣 等 。 意 谓 受 乐 不 遂 所 欲 。 反 受 诸 苗 。 由 
见 此 故 。 彼 作 是 思 。 世 间 诸 物 必 应 别 有 作 者 生 者 及 变化 者 为 彼 物 父 ， 谓 自在 天 或 复 其 


摄 与 不 摄 相 违 , 有 用 及 无 用 , 作 因 成 过 失 。@ 这 是 玛 论 的 项 目 或 是 
目录 。 在 《显扬 论 》 第 十 四 卷 中 ,将 开始 的 一 句 作 无 有 功能 之 故 。 
(1) 自在 天 等 的 变化 功能 是 a 采用 业 方 便 为 因 ? 还 是 b 为 无 因 ? 
如 果 是 前 者 a, 那 么 ,就 是 仅 此 功能 采用 业 方便 为 因 , 此 外 世间 不 
以 业 为 因 ,此 不 合理 。 如 果 是 后 者 b ,那么 就 是 仅 此 功能 为 无 因 ， 
世间 他 物 不 是 无 因 , 此 不 合理 .@ 即 世 间 从 自在 天 而 生 , 然 而 仅 功 
能 以 业 方 便 为 因 或 无 因 , 均 不 合理 。 因 此 ,功能 作为 理 则 不 成 就 ， 
因此 称 无 体 性 。《 显 扬 论 》 中 解释 不 同 。(2) 大 自在 天 a 是 坠 于 世 
间 的 摄 ,还 是 入 世间 之 中 ? b 还 是 不 被 世间 所 摄 ? 如 果 是 前 者 a， 
那么 ,大 自在 天 与 世 法 相同 ,并且 能 遍 生 世间 ,此 不 合理 。 如 果 是 
后 者 b, 那 么 其 即 为 解说 ,而 却 能 生 世 间 ,此 不 合理 。 相 违 就 是 巴 
盾 ,不 合理 。(3) 大 自在 天 a 因为 有 没有 自在 , 即 创造 支配 力 , 然 
而 ,对 于 世间 ,自在 存在 ,此 不 合理 。 如 果 是 b 没有 用 ,那么 用 即 目 
的 ,有 功能 .必要 ,所 以 变 生 世 间 ? b 还 是 没有 用 ? 如 果 是 a 有 用 ， 
那么 , 即 在 于 其 用 ,无 所 需 而 生 世 间 , 此 不 合理 。(4) 此 所 出 生 a 
仅 以 大 自在 天 为 因 ? b 也 取 其 他 为 因 ? 如 果 是 a 仅 以 大 自在 天 为 
因 ,如 果 有 大 自在 天 ,那么 那 时 有 出 生 。 如 果 有 出 生 , 那 时 有 大 自 
在 天 。 然 而 出 生 以 大 自在 天 为 因 , 就 是 不 合理 。 如 果 是 b 也 取 其 
他 为 因 ,那么 ,是 e 只 取乐 欲 为 因 ? 或 4 除 乐 欲 而 取 其 他 为 因 ? 如 
果 。 只 取乐 欲 为 因 ,d 此 乐 欲 只 取 大 自在 天 为 因 ? 还 是 e 也 取 其 


@ 译注 :此 uddana 在 《了 瑜 人 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “功能 无 体 性 , 摄 不 摄 相 违 。 有 
用 及 无 用 ,为 因 成 过 失 “。 

@ 评注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 / 卷 第 七 的 汉语 原文 为 “自在 天 等 变化 功能 。 为 用 
业 方 便 为 因 。 为 无 因 耶 。 阁 用 业 方 便 为 因 者 。 唯 此 功能 用 业 方 便 为 因 。 非 余 世 间 。 
不 应 道理 。 大 无 因 者 。 唯 此 功能 无 因而 有 。 非 世间 物 。 不 应 道理 ”。 
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他 为 因 ? 如 果 d 仅 取 大 自在 天 为 因 ,那么 有 大 自在 天 时 则 有 乐 欲 ， 
有 乐 欲 时 即 有 大 自在 天 ,无 始 以 来 常 有 出 生 ,此 不 合理 。 如 果 e 亦 
取 其 他 为 因 , 则 其 因 不 可 得 ,是 不 合理 。 对 于 其 欲 , 无 自在 ,而 对 于 
世间 有 自在 ,此 不 合理 。 因 此 ,关于 功能 ,关于 摄 不 摄 , 关 于 有 用 无 
用 ,针对 因 性 , 均 不 合理 ,因此 ,此 说 非 如 理 。 凤 如 此 进行 了 驱 论 ， 
然而 是 否 中 肯 ? 一 中 与 此 驱 论 项 目的 选择 方法 相关 。 

第 八 害 为 正法 论 

害 是 杀害 作 牺 牲 的 动物 ,认为 其 正确 的 学 说 被 称 为 害 正 法 论 。 
该 论 的 中 心思 想 就 是 如 果 在 诸 祠 中 ,以 咒 术 为 先 欲 杀害 诸 生命 ,或 
礼 者 或 被 害 者 ,或 与 此 相关 的 诸 助 伴 ,其 一 切 都 能 生 于 天 .2 沙门 
或 婆罗 门 中 的 某 些 人 倡导 这 一 论说 。“ 祠 "是 和 祭 坛 “8 咒 术 "是 唱 育 
被 认为 是 神圣 语句 的 祈祷 仪式 “ 祀 "就 是 举行 该 祭礼 仪式 ,供奉 
牺牲 。 这 是 获 罗 门 自古 以 来 的 古老 祭礼 。 

之 所 以 立 此 说 ,人 《瑜伽 论 》 认 为 ,这 是 违背 理 的 学 说 ,是 诡 许 所 


了 中” 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 为 有 用 故 变 生 世间 。 为 无 用 耶 。 若 
有 用 者 。 则 于 和 披 用 无 有 自在 。 而 于 世间 有 自在 者 。 不 应 道理 。 若 无 用 者 。 无 有 所 须 。 
而 生 世 间 。 不 应 道理 。 又 放 何 所 和 欲 。 此 所 出 生 为 唯 大 自在 为 因 。 为 亦 取 余 为 因 耶 。 
若 唯 大 自在 为 因 者 。 是 则 若 时 有 大 自在 。 是 时 则 有 出 生 。 若 时 有 出 生 是 时 则 有 大 自 
在 。 而 言 出 生 用 大 目 在 为 因 者 。 不 应 道理 。 若 言 亦 取 余 为 因 者 。 此 唯 取 乐 欲 为 因 。 
为 除 乐 欲 更 取 余 为 因 。 关 唯 取乐 欲 为 因 者 。 此 乐 欲 为 唯 取 大 自在 为 因 。 为 亦 取 余 为 
因 耶 .者 唯 取 大 自在 为 因 者 。 若 时 有 大 自在 是 时 则 有 乐 欲 。 若 时 有 乐 欲 是 时 则 有 大 
月 在 。 使 应 无 始 常 有 出 生 。 此 亦 不 应 道理 。 若 言 亦 取 余 为 因 者 。 此 因 不 可 得 故 。 不 
应 道理 。 又 于 彼 欲 无 有 自在 。 而 言 于 世间 物 有 自在 者 。 不 应 道理 。 如 是 由 功用 故 。 
摄 不 摄 故 。 有 用 无 用 故 。 为 因 性 故 。 皆 不 应 理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”。 

杞 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 " 如 有 一 若 沙 门 若 黎 罗 门 。 起 如 是 见 
立 如 是 论 。 在 于 披 筷 中 。 死 术 为 先 害 诸 生命 。 知 能 礼 者 、 若 所 害 者 。 若 诸 助 伴 。 如 
是 -- 切 客 得 生 天 ”: 


瑜 傅 论 研 完 


起 ,不 是 观察 道理 而 立 ,而 且 ,于 净 葛 亚 动 生起 的 末世 , 诸 逃 罗 门 违 
越 古 苷 的 婆罗 门 法 ,为 了 想 要 吃 肉 , 故 亡 起 此 计 。. 出 其 认可 古 苷 的 
姿 罗 门 法 ,然而 到 了 末世 以 食肉 为 目的 ,因此 加 以 严格 排斥 。 或 许 
因为 其 违反 了 佛教 的 不 杀生 的 观点 吧 。 

接着 破 以 上 观 扣 。( 山 现 在 所 说 的 杀生 的 开 术 方法 是 a 作为 
正法 的 法 目 体 ?” 还 是 b 非 作 为 正法 的 法 自体 ” 如 果 是 a 法 目 体 ， 
那么 ,离开 彼 杀 生 就 不 能 感 得 其 本 身 的 所 爱 所 望 的 果 , 却 能 转 彼 非 
法 的 杀生 为 正法 ,此 不 合理 。 如 果 b 非法 自体 ,那么 带 来 了 其 本 身 
不 爱 不 所 望 的 果 法 即 杀 生 的 果 , 却 能 转 舍 其 他 不 爱 不 所 望 的 果 法 ， 
此 不 合理 。(2) 如 此 断言 , 复 言 论 者 目 救 , 行 于 世间 的 毒 被 加 上 天 
术 就 不 构成 害 。 此 于 术 方 法 也 相同 。 如 此 言说 则 有 如 下 责难 。a 
邢 术 方法 能 息 外 毒 ,也 能 息 内 部 的 贪 肝 痴 ? 或 b 不 能 ? 如 果 a 能 
上 ,那么 ,在 任何 地 方 ,在 任何 时 间 ,任何 一 个 人 都 不 见 贪 肝 痴 等 的 
止 电 ,因此 ,此 不 合理 。 如 有 果 b 不 能 妃 ,那么 如 你 先前 所 讲 光 术 方 
法 能 息 外 毒 , 息 除 杀生 的 非法 业 , 此 不 合理 。(3)a 此 死 术 方 法 普 
过 有 效果 ? 还 是 b 不 是 普遍 ? 如 果 是 a 普遍 有 效 , 那 么 ,对 于 自分 
抑 爱 的 亲人 不 先 采 用 球 礼 ,此 不 合理 。 如 果 b 不 是 普遍 ,那么 ,此 
光 的 功能 并 未 具有 决定 性 ,此 不 合理 。(4) a 此 死 的 功能 只 能 转 
因 ? 还 是 b 也 转 采 ? a 如 采 只 转 因 ,那么 ,对 于 条 没有 效能 ,此 不 
合理 。b 如 果 也 转 果 ,那么 ,其 如 同 转变 , 令 牺 牲 的 羊 等 成 为 可 爱 
的 妙 色 ,而 舍 去 羊 等 身后 方 取 天 身 , 此 不 合理 。(S)a 造 咒 术 者 有 


也 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 七 中 作 “" 问 何 因缘 故 。 彼 诸 外 道 起 如 是 见 立 
如 是 论 。 答 此 违 理论 。 诡 庭 所 起 。 不 由 观察 道理 建立 。 然 于 净 竟 亚 劫 起 时 。 诸 婆罗 
门 违 越 古 童 获 罗 门 法 。 为 欲 食肉 专 起 此 计 ”。 
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力 能 及 悲 帆 ? 还 是 b 没 有 ? 如 果 a 有 ,那么 ,离开 杀 羊 等 命 , 则 不 
能 令 和 披 等 生 往 天 上 ,此 不 合理 。 如 果 b 没有 ,那么 ,其 所 造 光 有 所 
辩 果 ,此 不 合理 。. 凡 如 此 进行 了 了 驭 论 ,然后 是 否 贴切 ? 是 否 是 可 以 
制御 欲 食肉 的 婆罗 门 的 驭 论 ” 

最 后 说 非法 之 相 。(1) 如 果 业 损 他 且 不 治 现在 之 过 ;(2) 与 诸 
修道 者 一 起 ,知道 此 业 感 不 爱 的 果 ;(3 ) 一 切 智 者 决定 说 为 不 善 ; 
(4) 自身 不 欲 而 令 其 他 作 ;(5) 由 染 心 所 起 ;(6) 待 那 咒 术 方 备 功 
验 ;(7) 不 顺 理 而 为 自 性 无 记 , 此 等 此 称 为 非法 .2 这些 是 从 害 为 
正法 论 角 度 所 具有 的 观点 。 

第 九 有 边 无 边 论 

有 边 无 边 与 有 限 无 限 相 同 ,此 论 为 六 十 二 见 的 三 。 六 十 二 匈 


@D 译注 :此 段 在 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 * 此 吕 术 方 为 是 法 自体 。 为 是 非法 自 
体 。 若 是 法 自体 者 。 离 彼 杀 生 。 不 能 感 得 自 所 爱 果 。 而 能 转 披 非法 以 为 正法 。 不 应 
道理 。 若 是 非法 自体 者 。 自 是 不 爱 果 法 。 而 能 转 舍 余 不 爱 果 法 者 。 不 应 道理 。 如 是 
记 已 。 复 有 救 言 。 如 世间 毒 咒 术 所 摄 不 能 为 害 。 当 知 此 吕 术 方 亦 复 如 是 。 今 应 问 彼 。 
汝 何 所 和 欲 。 如 名 术 方 能 息 外 毒 。 亦 能 息 内 贪 随 痴 毒 。 为 不 尔 耶 。 若 能 息 者 。 无 处 无 
时 无 有 一 人 贫 肝 痴 等 静 息 可 得 故 不 中 理 。 若 不 能 息 者 。 汝 先 所 说 。 如 8 喉 术 方 能 息 外 
毒 。 亦 能 息 除非 法 业者 。 不 应 道理 。 又 汝 何 所 欲 。 此 吕 术 方 为 饥 行 耶 。 不 遂行 耶 。 
若 遍 行者 。 自 所 爱 亲 不 先 用 祠 。 不 应 道理 。 若 不 亿 者 。 此 名 功能 便 非 决定 。 不 应 道 
理 。 又 涩 何 所 和 欲 。 此 名 功能 为 唯 能 转 因 亦 转 果 耶 。 若 唯 转 因 者 。 于 果 无 能 。 不 应 首 
理 。 若 亦 转 果 者 。 应 如 转变 即 令 羊 等 成 可 爱 妙 色 。 然 含 羊 等 身 。 已 方 取 天 身 。 不 应 
道理 。 又 改 何 所 和 欲 。 造 响 术 者 。 为 有 力 能 及 翡 赂 不 。 若 言 有 者 。 离 杀 彼 命 。 不 能 将 
彼 往 生 天 上 。 不 应 道理 。 若 言 无 者 。 彼 所 造 咒 能 有 所 办 。 不 应 道理 。 如 是 由 因 故 。 
璧 喻 故 。 不 决定 故 。 于 果 无 能 故 。 吕 术 者 故 。 不 应 道理 "， 

加 ”译注 :此 段 在 (瑜伽 师 地 论 ) 卷 第 七 中 作 * 我 今 当 说 非法 之 相 。 若 业 损 他 而 不 
治 现 过 是 名 非法 。 又 若 业 诸 修道 者 共 知 此 业 感 不 爱 果 。 又 若 业 一 切 智者 决定 说 为 不 
善 。 又 若 业 自 所 不 欲 。 又 若 业 巢 心 所 起 。 又 若 业 待 那儿 术 方 备 功 验 。 又 若 业 自 性 无 
记 。 诸 如 是 等 代 是 非法 " 。 


瑜伽 论 研 究 


如 下 表册 所 示 。 


第 “、 关 于 过 去 的 学 说 
pubbantakappika 


包含 四 见 
包含 中 见 “| 十 
包 人 
包含 四 见 “| 见 
五 一 

六 | 关于 多 后 论 
uddham- 
aghatanika | 3 非 想 非 无 想 论 包含 八 见 四 
nevasaFFi-nisaFRi-vida 十 


风 


八 | 现在 涅 絮 论 包含 五 见 “| 和 作 
ditthadhamma-nibbanavada 


上 表 中 我 们 已 经 论 及 了 一 、 二. 六。 现在 将 讨论 三 。 第 八 

十 七 疮 中 有 对 六 十 二 多 的 详细 论述 , 取 巴 利 传 而 进行 了 种 种 研究 

和 解释 。 其 他 地 方 也 有 很 有 涉及 ,但 是 第 八 十 七 卷 最 为 完整 ,是 论 
最 后 归纳 性 的 镀 究 解释 。 

关于 有 边 无 边 论 ,指出 经 中 广 说 ,沙门 或 效 罗 门 依 止 世间 请 

恒 ,关于 世间 ,如 同 经 中 广 说 一 般 , 住 于 有 边 想 .无 边 想 . 亦 有 边 亦 

无 边 想 . 非 有 边 非 无 边 想 (有 俱 想 .不 俱 想 。“ 俱 为 有 边 无 边 ， 不 

俱 为 非 有 边 非 无 边 ) 。 据 此 各 上 自主 张 世 间 有 边 .世间 无 边 . 世间 

亦 有 边 亦 无 边 .世间 非 有 边 非 无 边 。2 经 就 是 指 《 梵 网 六 十 二 见 

经 放 。 根 据 此 经 ,不 俱 想 即 非 有 边 非 无 边 的 想 不 是 源 于 禅 , 而 是 源 


一 
一 
二 


加 四 四 四 可 
由 
啤 | 落 | 落 
语 
沁 | 己 | 雹 


第 一 、 关 于 未 来 的 学 说 
aparantakappika 


工 此 表 为 译 者 根据 原 图 所 制 . 

马 ”去 注 : 此 段 在 (瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 雷 如 有 一 兰 沙门 春 获 罗 门 。 依 止 世 
间 诸 静 虑 故 。 于 彼 世 间 住 有 边 想 无 边 银 。 俱 想 不 俱 想 。 广 说 如 经 。 由 此 起 如 是 见 立 
如 是 论 ， 世 间 有 边 ， 世间 无 边 。 世 间 亦 有 边 亦 无 边 。 世 间 非 有 边 非 无 边 ”， 
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于 寻思 与 观察 。 此 论 中 后 面 也 揭示 了 这 一 点 。 

之 所 以 起 相关 见 ,根据 如 右 。 在 此 中 ,无论 沙 门 还 是 沟 罗 门 ， 
依据 断 的 边际 即 世 间 的 坏 劫 期 间 的 空空 漠 漠 无 任何 物 时 ,寻求 世 
间 边 际 ,如 果 仅 仅 能 够 忆 念 至 坏 劫 , 则 不 知道 其 以 上 的 成 、 住 的 劫 
等 ,因此 ,生起 世间 有 边 之 想 。 如 果 能 够 忆 念 至 坏 劫 以 前 的 成 劫 ， 
则 起 世间 无 边 之 想 ,又 依 四 方 的 广度 谋求 世间 的 边际 , 知 下 过 地 狱 
而 无 所 得 ,上越 第 四 禅 天 而 无 得 所 , 横 于 一 切 处 而 无 边际 , 故 起 上 
下 有 边 . 横 无 边 之 想 ,更 为 要 对 治 此 执着 之 故 ,但 仅 依 异 文 , 义 无 关 
别 ,因此 ,起 非 有 边 非 无 边 之 想 史 

对 上 述 论点 的 了 驭 论 如 在 。 成 住 坏 空 四 动 反 反复 复 ,因此 ,此 坏 
支 以 前 还 有 坏 却 ,目前 坏 动 以 来 ,a 世 间 曾 又 生起 ? 还 是 b 不 曾 生 
起 ? 如 果 a 曾 生起 , 则 世间 无 边 就 是 不 合理 。 如 果 b 不 曾 生 起 , 则 
直 间 不 存在 ,因此 , 忆 念 世间 边际 则 为 不 合理 。 均 不 合理 , 故 观点 
非 如 理 。2 驱 论 仅仅 至 此 ,很 简单 ,没有 对 上 下 横 作 细致 论述 , 因 
此 包 插 在 上 述 之 中 。 

第 十 不 死 矫 乱 论 

此 与 前 面 的 六 十 二 见 表 中 的 四 相同 。 关 于 amari-vikkhepika 
的 amara , 巴 利 注释 者 也 解释 为 "不死 (na maratiti amari) 。 同 时 


TD 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 是 中 若 依 断 边际 求 世 边 时 。 若 忆 念 
坏 劫 于 世间 起 有 边 想 。 若 忆 念 成 芭 则 于 世间 起 无 边 想 。 若 依 方 域 周 广 求 世 边 时 。 若 
下 过 无 间 更 无 所 得 。 上 过 第 四 静 虑 亦 无 所 得 。 傍 一 切 处 不 得 边际 。 尔 时 则 于 上 下 起 
有 边 想 。 于 傍 处 所 起 无 边 想 。 知 为 治 此 执 。 但 依 异 文 义 无 差别 。 则 于 世间 起 非 有 边 
非 无 边 想 ”。 

@ 评注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 / 眷 第 七 中 作 “ 从 前 坏 动 以 来 为 更 有 直 间 生起 。 为 
无 起 耶 。 符 言 有 者 。 世 间 有 边 不 应 道理 。 若 言 无 者 。 非 世间 住 念 世间 边 。 不 应 道理 。 
如 是 役 来 有 收 。 彼 来 无 故 。 寡 不 应 理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”. 


险 伽 论 研究 


又 是 一 种 鱼 类 (amara nima maccha-jiti) , 指 鲤鱼。vikkhepika( viks 
epika ) 是 在 vikkhepa( viksepa) 后 附 上 -ika 构成 的 形容 词 。 此 viks 
epa 可 以 译 为 “ 散 ”“ 乱 "或 “散乱 "等 。 关 于 amari ,amara 是 形容 
词 ,表示 “不死 的 " “不 灭 的 "等 含义 ,在 辞典 中 作为 阳性 名 词 
( amaras ) 指 神 ,作为 阴性 名 词 (amara) 指 因 陀 罗 的 住处 等 。 如 果 解 
释 为 “不 死 ”, 则 是 amara, 通 常 最 后 不 是 长 音 。 巴 利 注 释 者 将 长 音 
形式 也 解释 为 “不 死 " ,其 规则 不 得 而 知 ,或许 也 是 某 种 所 传 。 用 
二 字 解 释 来 表示 学 说 ,采用 “我 不 那样 认为 "等 的 说 法 , 指 无 限 的 
收 说 之 见 或 词语 ,让 人 种 种 困惑 ,又 能 很 好 避 开 。 另 外 , 作 ” 鳃 鱼 - 
是 指 恰似 鳗鱼 在 水 中 游泳 ,浮上 沉 下 ,难以 捕 提 ,该 人 的 语言 忽 此 
忽 彼 ,难以 捉摸 。 近 代 巴 利 学 者 采用 后 者 作 鲤 鱼 蠕动 (eal- 
wiggling) 。 仅 仅 关 于 这 个 词语 ,针对 四 见 也 各 有 vaca-v 这 khepam 
ipajjanti amari-vikkhepam ,所 以 也 可 以 将 其 译 为 支离破碎 之 语 。 
也 可 以 将 此 学 说 全 部 意译 为 “ 施 辩 论 " . “不 死 矫 乱 论 ”的 "不死 
是 amara ,或 是 amari ,还 不 清楚 。 即 使 是 amari 也 不 能 说 去 为 "不 
死 " 一概 就 是 错误 。“ 矫 乱 " 的 “ 矫 " 并 不 是 虚 言 ,而 是 推 证 之 意 。 
第 八 十 七 卷 中 将 “不 死 矫 乱 论 "解释 为 “不 死 不 (或 “无 ") 乱 ”, 那 
么 ,这 是 对 amara avikkhepa( 或 者 amara avikkhepa ) 的 解释 ,即使 是 
否 可 以 遵从 此 学 说 的 说 明 还 是 问题 ,但 是 可 以 说 此 为 调理 通顺 的 解 
释 吧 。 在 巴 利 传 中 ,此 观点 为 六 师 外 道中 的 Safjaya Velatthiputta 的 
学 说 。 

此 论 为 四 种 不 死 矫 乱 外 道 。 昌 然 称 * 广 如 经 说 ” ,但 是 并 非 说 
存在 痢 具 有 此 名 称 的 外 道 一 派 ,而 仅仅 是 将 作 不 死 矫 论 之 言 者 称 
为 不 死 矫 乱 论 者 。 因 为 根据 者 巴 利 传 的 经 典 , 所 以 即使 看 经 ,也 没 
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有 这 样 的 一 派 。 其 他 外 教 者 来 , 问 彼 等 (1) 关 于 通 往 最 胜 生 的 道 
即 人 天 的 胜 因 的 善 不 善 时 ,(2) 关 于 通 往 决定 胜 的 道 即 涅 著 的 胜 
因 的 苦 集 灭 道 即 胜 因 的 境 之 时 , 彼 等 称 一 .我 是 不 死 乱 者 ,任何 场 
合 ,根据 吾 所 奉 不 死 净 天 的 教 命 ,不 令 乱 请 问 。 二 .针对 被 问 ,以 言 
矫 乱 。 三 .或 托 他 事 方便 避 之 。 四 、 或 随 问 者 之 言 而 言 左右 。 此 
是 与 巴 利 传 特别 不 同 的 地 方 。 一 的 我 是 不 死 乱 者 , 奉 不 死 净 天 等 ， 
并 不 正确 。 自 称 不 死 乱 者 ,即使 作为 被 询问 人 的 态度 ,因为 派 名 也 
不 存在 ,所 以 不 可 能 存在 。 即 使 不 死 净 天 指 天 界 ,或 即使 指 具 有 此 
名 的 神 ,也 全 然 不 为 所 知 。 或 许 是 梵文 或 译文 中 的 错误 吧 。 

之 所 以 如 上 所 示 ,第 一 .不死 乱 者 其 觉 尚 未 开 悟 。 第 二 .于 所 
证 之 法 起 增 上 慢 。 第 三 .党 即使 已 经 开 悟 却 仍 未 决定 。 第 四 .不 过 
是 赢 劣 恩 钝 。 同 时 ,第 一 . 恺 怖 妄 语 以 及 怖 县 他 人 知道 自己 无 智 ， 
所 以 不 能 分 明 回答 ,说 自己 无 知 所 。 第 二 .于 自己 之 所 证 尚未 得 无 
月 ,因此 ,和 铠 惧 他 人 的 请 问 , 怖 县 妄 语 , 怖 芋 邪 见 ,所 以 不 明说 自分 
有 所 证 。 第 三 、 怖 晨 那 见 , 怖 芋 妄 语 , 恶 惧 他 人 的 请 问 ,因此 不 说 我 
未 决定 。 三 种 都 是 假 证 他 事 ,以 言 矫 乱 。 第 四 . 恺 惧 他 人 所 许 , 关 
于 最 胜 生 的 道 以 及 决定 胜 的 道 ,都 不 了 达 , 即 使 关于 世间 文字 也 不 
善 知 ,因此 不 明说 自己 愚 钝 ,都 无 所 了 。 相 反 ,反问 问 者 , 随 其 言辞 


四 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 不 死 矫 乱 论 者 。 谓 四 种 不 死 矫 乱 外 
道 。 如 经 广 说 。 应 知 彼 诸 外 道 若 有 人 来 。 依 最 胜 生 道 。 问 善 不 善 。 依 决定 胜 道 。 问 
苦 集 灭 道 。 便 自称 言 。 不 死 乱 者 随 于 处 所 依 不 死 净 天 不 乱 。 请 问 即 于 彼 所 问 以 育 矫 
乱 。 或 托 余 事 方便 避 之 。 或 但 随 问 者 言辞 而 转 ” 


瑜 务 论 研 究 


左右 言语 , 矫 乱 问 者 .出 这 些 内 容 在 巴 利 传 中 条 理 分 明 。 在 上 面 
的 第 二 种 说 明 中 也 有 一 些 与 巴 利 传 共通 的 地 方 , 因 此 ,可 能 有 所 闻 
觉 ， 

在 驳 上 面 的 论说 之 时 指出 ,如 经 中 说 ,此 外 教 者 多 怖 旦 ,因此 ， 
虽 住 于 此 见 , 当 有 人 来 请 问 , 即 以 旋 曲 行 矫 乱 。 所 以 ,此 见 人 恶 见 
中 ,不 是 如 理 说 .2 没有 浪费 更 多 言辞 ,或 许 没有 予以 重视 ,或 最 
终 因 为 某 种 目的 而 加 入 到 十 六 种 之 中 ,没有 明确 说 明 动 机 、 目 的 ， 
学 说 论述 也 不 能 说 一 定 正 确 。 

第 十 一 无 因 见 论 

此 论 相 当 于 六 十 二 见 中 的 五 。 在 巴 利 传 中 称 adhicca- 
samuppannika。adhicca 就 是 a-dhicca ,表示 “无 基 " “无 原因 ”, 与 
“无 因 ”( ahetu ) 相同 ,samuppannika 是 “生起 "之 意 , 故 该 词 表 示 
“无 因 生 起 ”“ 五 因 生 ”。dhicca 源 自 dhr,dhr 的 gerund 是 dhrtya， 
所 以 dhicca 是 巴 利 语 化 的 形式 。 而 dhrtya 是 未 被 普及 使 用 的 嘱 陀 
语 , 故 可 以 知 巴 利文 的 该 词 非常 古老 。“ 无 因 见 "的 “ 见 "与 六 十 二 
见 之 时 的 “ 见 " 相 同 ,因此 也 可 称 为 “无 因 论 "。 此 说 依 止 静 虑 , 依 
止 寻 思 ,构成 二 种 见 “ 如 经 广 说 "的 “经 ”肯定 是 指 巴 利 传 的 经 。 


山 “译注 :此 段 在 4《 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 ”* 是 中 第 一 不 死 乱 者 。 党 未 开 悟 。 第 
二 于 所 证 法 。 起 增 上 慢 。 第 三 觉 已 开展 。 而 未 决定 。 第 四 赢 劣 恩 钝 。 又 复 第 一 怖 睛 
妄 请 、 及 怖 旦 他 人 知 其 无 智 故 。 不 分 明 答 言 我 无 所 知 。 第 二 于 自 所 证 未 得 无 晨 。 饥 
他 话 问 。 怖 县 妄 语 。 怖 有 那 见 故 。 不 分 明说 我 有 所 证 。 第 三 怖 医 那 见 。 怖 芋 云 语 。 
外 他 诗 问 故 。 不 分 明说 我 不 决定 ， 如 是 三 种 。 假 托 余 事 以 言 矫 乱 。 第 四 唯 惧 他 庄 。 
于 最 胜 生 道 及 决定 胜 道 。 皆 不 了 达 。 于 世 文 字 。 亦 不 善 知 。 而 不 分 明说 言 我 是 加 钝 
都 无 所 了 。， 但 反问 彼 。 随 彼 言辞 。 而 转 以 矫 乱 彼 ”。 

马 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 ? 卷 第 七 中 作 “ 由 彼 外 道 多 怖 芷 故 。 依 此 见 住 。 痢 
有 人 来 有 所 请 癌 ， 即 以 话 曲 而 行 矫 乱 。 当 知 此 见 是 恶 见 摄 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”。 
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该 论 前 述 了 我 及 世间 皆 无 因而 生 的 论点 。 无 因 论 主要 是 六 师 外 道 
中 的 Makkhali Gosila 的 学 说 即 邪 命 派 ,也 存在 于 其 他 六 师 外 道 
中 。 

此 见 之 所 以 生起 是 因为 其 看 到 前 世 不 相 续 , 故 依 据 于 此 。 允 
外 ,内 外 诸 事 无 量 差别 种 种 生起 。 有 时 见 诸 因缘 空 无 果 报 , 见 世 间 
无 有 因缘 ,有 时 忽然 大 风 骤 起 又 家 然 平息 ,有 时 暴 河 骤然 弥漫 又 瞬 
间 枯 竭 ,有 时 果木 郁郁 敬 瓯 又 忽然 训 枯 , 知 此 而 起 无 因 见 。 岂 

接着 是 驶 以 上 言论 。(1) 汝 的 笨 住 念 是 a 念 无 念 , 还 是 b 念 
目 我 ?如 有 果 是 前 者 a, 无 体 之 法 尚未 习惯 ,未 曾经 识 , 却 作 随 念 ,此 
不 合理 。 如 果 是 后 者 b, 计 我 先 为 无 ,后 忽然 生 ,此 不 合理 。(2) 世 
间 一 切 内 外 诸 物种 种 生起 ,之 所 以 忽然 生起 ,是 a 无 因 , 还 是 b 有 
因 ? 如 果 是 a 无 因 ,那么 种 种 生起 忽然 生起 ,时 而 不 生起 ,此 不 合 
理 。 如 果 是 b 有 因 ,我 及 世间 为 无 因 生 则 不 合理 。 因 此 ,无 因 论 不 
是 如 理 的 学 说 . 像 这 样 极 其 简单 地 进行 了 论述 。 参 考 巴 利 传 ， 
此 学 说 的 建立 理由 更 加 清楚 。 可 以 知道 注释 者 看 过 阿 含 经 ,但 是 
多 存 不 正确 之 处 。 


D 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 / 卷 第 七 中 作 " 见 不 相 续 以 为 先 故 ， 诸 多 外 事 无 量 
差别 。 种 种 生起 。 或 复 有 时 。 见 诸 因 缘 空 无 果 报 。 谓 见 世间 无 有 因缘 。 或 时 欣 尔 大 
风 荃 起。 于 一 时 间 和 寂然 止息 。 或 时 忽 尔 瀑 河 弥漫 。 于 一 时 间 顿 则 空 竟 。 或 时 郁 尔 果 
木 茹 荣 。 于 一 时 间 疯 然 训 迟 。 由 如 是 故 起 无 因 见 立 无 因 论 ”. 

DB 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 汝 箱 住 念 为 念 无 体 。 为 念 自 我 。 乔 
念 无 体 。 无 体 之 法 。 未 曾 串 习 - 未 曾经 识 。 而 能 随 念 。 不 应 道理 。 知 念 上 自我 。 计 我 
先 无 后 拘 然 生 。 不 应 道理 。 又 汝 何 所 欲 。 一 切 世 间 内 外 诸 物 。 种 种 生起 。 或 效 然 生 
起 。 为 无 因 耶 。 为 有 因 耶 。 者 无 因 者 。 种 种 生起 。 炊 然而 起 。 有 时 不 生 。 不 应 道理 。 
知 有 因 者 。 我 及 世间 。 无 因而 生 。 不 应 道理 。 如 是 念 无 体 故 。 念 月 我 放 。 内 外 诸 物 
不 由 因缘 种 种 异 故 。 由 彼 因缘 种 种 异 故 。 不 应 道理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ” 
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第 十 二 断 见 论 

此 为 六 十 二 见 的 七 。uccheda 是 断 , 与 “ 断 见 ”(uccheda-ditt 
hi) 相同 ,与 常住 论 的 “常住 " 惯 指 常见 相同 。 沙 门 或 效 罗 门 立 此 
说 ,其 宗旨 就 是 乃至 我 有 粗 色 ,四 大 所 造 之 身 任 持 未 坏 。 尔 时 有 
病 . 有 首 . 有 箭 。 如 果 是 我 死 后 , 则 无 有 断 坏 。 尔 时 ,我 能 断 灭 。 像 
这 样 , 欲 界 诸 天 、 色 界 诸 天 也 为 无 色 界 的 空 无边 处 所 摄 ,乃至 ,被 非 
想 非 非 想 处 所 摄 , 广 如 经 说 。 此 为 七 种 断 见 论 .I 在 这 里 奇怪 的 
是 “乃至 "位 于 句 首 。“ 乃 至 "是 yavat 的 译 词 ,也 用 于 表示 中 间 省 
略 的 情况 。 有 这 样 的 实例 , 即 列举 了 无 色 界 中 的 最 初 的 空 无 边 处 ， 
省 略 了 中 间 的 识 无 边 处 和 无 所 有 处 ,最 后 列举 了 非 想 非 非 想 处 。 
除 此 之 外 ,还 用 于 yivat……tavat 的 搭配 ,表示 “做 什么 期 间 , 在 其 
间 " 等 意思 。 此 处 ,可 能 表示 在 我 有 粗 色 ,四 大 所 造 之 身 任 持 而 未 
坏 期 间 就 是 (yavat) “和 尔 时 "就 是 (tavat) 的 意思 。 另 外 , 称 此 处 的 
“ 尔 时 "时 也 和 下 面 的 * 尔 时 ,我 能 断 灭 " 相 呼应 。 换 言 之 译文 似乎 
不 正确 。 类 似 我 们 书写 汉文 句 调 时 ,在 句子 的 最 开始 写 * 抑 抑 ”-- 
样 ,造成 了 在 最 开始 作 * 乃 至 " ,是 拙劣 而 实际 上 是 错误 的 书写 方 
式 。 因 此 ,如 果 按 照 现在 的 方式 去 阅读 ,我 们 就 会 很 清楚 , 比 读 为 
“乃至 即 至 某 某 时 ”更 加 合适 。 很 明显 这 是 玄 此 的 千 虑 一 失 ,《 显 
扬 论 》 中 也 存在 。 所 谓 的 “七 种 " 即 我 中 有 粗 色 以 及 欲 界 、 色 界 .四 
无 色 界 。 


Ti 译注 :此 自在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 断 见 论 者 。 谓 如 有 一 重 沙 门 耕 效 罗 
门 - 起 如 是 见 立 如 是 论 。 帮 至 我 有 粗 色 。 四 大 所 造 之 身 。 住 持 未 坏 。 尔 时 有 病 。 有 
狂 有 稍 。 和 若 我 死 后 。 断 坏 无 有 。 尔 时 我 善 断 灭 。 如 是 和 欲 界 诸 天 。 色 界 诸 天 。 帮 无 色 
界 空 无 边 处 所 摄 ， 乃 至 。 非 想 非 非 想 处 所 摄 。 广 说 如 经 。 谓 说 七 种 断 见 论 者 ”。 
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至 于 为 何 会 生起 如 此 见 ,其 依据 教 与 理 。 教 实际 上 说 的 是 什 
么 教 ? 理 则 如 下 : 


披 等 思考 ,如 果 我 死 后 ,再 次 有 身 , 则 不 作业 而 得 果 
报 。 如 果 我 的 体 性 一 切 永 无 , 则 不 受 业 的 果 报 。 观 此 二 
种 都 不 可 。 因 此 ,我 身 死 后 ,无 有 断 灭 。 犹 如 瓦 石 一 旦 破 
雁 , 则 不 再 重新 复合 。 我 们 的 身体 也 如 此 。 


这 作为 根本 观点 ,是 七 种 的 共同 之 处 ,因此 没有 将 七 种 单独 列 
出 来 进行 说 明 。 巴 利 传 比 此 更 加 清晰 。 

接 看 是 破 以 上 言论 。 其 a 为 列 的 断 灭 ?” 还 是 b 我 的 断 灭 ? 如 
果 是 a 区 的 断 灭 ,那么 , 芍 体 无 币 ,因果 展 转 ,生起 不 断绝 , 却 称 断 
灭 ,此 不 合理 。 如 果 是 5b 我 的 断 灭 ,那么 , 汝 首 说 粗 色 的 四 大 所 造 
喘 有 病 ,有 镍 ,有 箭 ,又 称 欲 界 六 欲 天 、 色 界 四 禅 天 无 色 界 四 天 的 
所 援 ,此 不 合理 。 因 此 ,此 论 非 如 理 说 。 此 驭 论 也 不 过 是 很 简 
单 。 死 后 断 灭 的 最 初 论 断 是 列 即 我 的 观点 ,为 顺 世 派 的 学 说 ,然而 
对 于 这 一 点 尚未 进行 充分 的 考察 。 顺 址 铸 为 佛教 所 直接 排斥 ,其 
学 说 的 真意 也 没有 被 充分 地 进行 考察 ,因此 破 论 也 非 完 全 。 


中 ”译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 少 卷 第 七 中 作 “ 答 由 教 及 理 故 。 教 如 前 说 ， 理 者 谓 
如 有 一 为 性 寻思 。 疙 至 广 说 。 彼 如 是 思 若 我 死 后 复 有 身 者 。 应 不 作业 而 得 果 异 熟 ， 
若 我 体 性 一 切 永 无 。 是 则 应 无 受 业 果 蜡 熟 。 观 此 二 种 。 理 俱 不 可 。 是 故 起 如 是 见 立 
如 是 论 。 我 身 死 已 断 坏 无 有 。 犹 如 瓦 石 若 一 破 已 不 可 还 合 。 和 披 亦 如 是 ”, 

@ 评注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 汝 何 所 欲 。 为 草 断 灭 。 为 我 断 灭 耶 ， 
若 言 芍 断 灭 者 。 草 体 无 常 。 因 果 展 转生 起 不 绝 。 而 言 断 灭 。 不 应 道理 。 若 言 我 断 。 
汝 先 所 说 。 粗 色 四 大 所 造 之 身 。 有 病 有 首 有 箭 。 欲 界 诸 天 。 色 界 谱 天 。 若 无 色 界 空 
无 边 处 所 摄 。 乃 至 。 非 想 非 非 想 处 所 摄 。 不 应 道理 。 如 是 若 区 断 灭 故 。 若 我 断 灭 故 ， 
皆 不 应 理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”. 
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第 十 三 空 见 论 

此 论 并 未 见于 六 十 二 见 中 。 如 果 用 现在 的 词语 来 讲 , 也 可 以 
称 之 为 虚无 论 。 其 中 心 内 容 为 沙门 或 路 罗 门 称 无 有 施 与 ,无 有 爱 
养 ,无 肝 礼 , 广 说 万 至 世间 无 有 真 的 阿罗汉 ,也 无 有 一 切 诸 法 体 
相 。 岂 此 说 的 前 半 部 分 是 六 师 外 道中 的 Ajita Kesakambali 的 学 说 ， 
后 半 部 分 的 “没有 一 切 诸 法 体 相 "是 对 前 述 内 容 的 归纳 总 绪 。 注 
释 者 认为 其 是 拨 无 佛教 内 一 切 的 见 。 即 使 在 《瑜伽 论 》 中 ,下文 也 
如 此 解释 。 然 而 ,此 中 心 内 容 的 前 半 部 分 存在 于 巴 利文 中 ,将 其 译 
出 , 则 为 如 下 : 


无 布施 ,无 祭礼 ,无 供 牧 。 无 善 恶 业 的 异 熟 果 ,无 此 
世 ,无 他 世 ,无 母 , 无 父 ,无 化 生 有 情 。 世 上 无 有 沙门 婆罗 
门 正 住 正 行 、 自 然 了 知 证 得 阐述 所 有 此 世 他 世 者。 


因此 ,瑜伽 论 》 中 的 内 容 一 定 是 在 此 文 基础 上 翻译 成 的 焚 
文 。“ 广 说 万 至 "明显 省 略 了 善 恶 业 等 等 ,将 "沙门 袭 罗 门 " 以 下 的 
内 容 换 作 世间 真 阿 罗汉 等 等 。 因 为 此 中 心 内 容 的 句子 广为人知 ， 
所 以 这 里 将 其 省 略 。 译 文 缺 少 贴切 。 在 “ 施 与 ”"“ 爱 养 ” 与 “ 妹 
祀 "中 ,“ 爱 养 " 不 是 恰当 的 翻译 。 因 为 在 巴 利 传 中 为 su-dinna .su- 
yittha ,su-huta ,这 些 词 原 指 对 姿 罗 门 的 普遍 布施 ,还 指 歼 罗 门 举 行 
的 祭礼 仪式 ,不 一 定 是 指 仅 对 佛教 徒 的 普遍 布施 。 因 为 祭礼 是 效 
罗 门 举行 的 和 祭 礼 ,我 们 也 可 以 从 此 获得 理解 。 因 此 ,我 们 不 知道 


译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 / 卷 第 七 中 作 ” 空 见 论 者 。 谓 如 有 一 耕 沙 门 香 效 罗 
门 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 无 有 施 与 无 有 爱 养 。 无 有 祠 杷 。 广 说 万 至 。 世 间 无 有 真 阿 
罗汉 。 复 起 如 是 见 立 如 是 论 。 无 有 一 切 诸 法 体 相 ”- 
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“ 爱 养 " 指 什么 。 由 于 没有 焚 文 ,所 以 不 能 切实 清晰 。 虽 然 误 译 很 
少 ,但 也 不 是 容易 理解 的 译文 。Aijita 的 学 说 是 古代 顺 世 派 的 观 
点 ,其 是 反抗 效 罗 门 祭 礼 万 能 的 思想 。 虽 然 普 遍 称 “沙门 夏 罗 
门 ”, 但 是 其 指 代 此 类 小 罗 门 性 质 的 宗教 家 。 在 译文 中 即使 作 “ 阿 
罗汉 ”, 指 代 佛 教 的 阿罗汉 并 不 是 原意 ,实际 上 是 指 值得 尊敬 的 婆 
罗 门 中 的 人 人。 古代 是 否 称 族 罗 门 中 的 此 类 宗教 家 为 阿罗汉 尚且 是 
个 问题 。“ 布 施 " 是 佛教 性 的 解释 ,所 以 如 同 “ 阿 罗汉 ”, 无 外 乎 用 
于 佛教 用 语 。 

产生 如 此 见 的 原因 是 什么 ”其 认为 是 因为 教 与 理 ,这 只 不 过 
是 一 个 模式 。 尺 怕 没有 像 《 瑜 伽 论 》 这 样 将 所 有 内 容 都 按照 一 个 
模式 进行 描述 的 其 他 例子 。 这 并 不 是 经 验 性 的 实际 感受 ,而 是 空 
论 层 面 上 的 证 据 。 不 过 是 无 文 无 实 而 已 。 因 为 依 世间 的 诸 静 虑 ， 
所 以 看 世间 的 施主 ,虽然 在 一 期 的 寿命 期 间 始 终 不 断 地 行 布施 ,但 
是 命 终 之 后 仍 生 于 下 贱 人 家 ,过 着 贫穷 匮乏 的 生活 ,因此 认为 无 施 
与 ,无 爱 养 祭祀。( 因为 没有 任何 效果 ,所 以 将 布施 等 无 用 表现 为 
无 布施 等 。) 同 时 , 见 有 人 一 生 一 贯 行善 或 行 恶 ,然而 ,在 命 终 之 
后 ,前 者 陷于 恶 道 , 生 于 诸 地 狱 ,而 后 者 去 往 善 道 , 生 于 天 上 的 快乐 
世界 ,故而 认为 一 定 没有 善行 . 恶 行 ,没有 善行 恶 行 的 当然 的 异 熟 
有 果 报 等 。 复 又 见 亲 还 利 命 终生 在 效 罗 门 等 其 他 种 姓 中 , 效 罗 门 命 
终生 在 刹 帝 利 等 其 他 种 姓 中 ,故而 认为 并 不 是 此 世 的 刹 帝 利 从 彼 
世 的 乔 帝 利 等 种 姓 中 来 ,或 彼 世 的 闲 帝 利 等 是 从 此 世 的 刹 帝 利 种 
姓 中 去 。 进 而 见 诸 修行 离 欲 者 生 在 低 于 与 其 修行 相当 的 世界 , 母 
亲 命 终 而 生 为 女儿 ,女儿 命 终 却 成 为 母亲 ,父亲 命 终 而 生 为 子 , 儿 
子 命 终 却 成 为 父亲 ,父母 并 不 是 绝对 ,故而 认为 世间 没有 确定 的 父 
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亲 也 没有 确定 的 母亲 。 另 外 ,人 死 后 或 生 于 无 想 天 ,或 生 于 无 色 
界 ,或 进入 涅 絮 , 因 此 ,寻求 此 人 的 生 处 ,然而 却 不 得 见 ,故而 认为 ， 
没有 确定 化 生 的 有 情 , 因 为 其 场所 不 得 知 。 或 起 自己 是 阿罗汉 的 
增 上 慢 , 临 自己 的 命 终 , 见 生 相 ,故而 认为 ,世间 根本 没有 阿 罗 
汉 . 中 《瑜伽 论 》 著 者 将 此 类 原因 进行 了 解释 ,不 能 说 这 些 均 是 正 
确 。 抱 有 此 见 的 是 感觉 论 者 ,通常 是 根据 现 量 ,而 忽视 比 量 的 推 
论 ,至 少 没有 重视 比 量 推论 。 看 到 或 知道 死 后 ,必须 具备 宿命 通 、 
天 眼 通 , 然 而 此 类 东西 却 予以 排斥 。 另 外 ,“ 施 与 "“ 爱 养 " “你 
礼 " 的 含义 也 没有 被 正确 地 解释 ,与 之 相同 ,“ 化 生 有 情 " “ 阿 罗 
汉 " 也 都 没有 被 正确 地 解释 。 注 释 者 称 紫 法 师 云 ,如 布施 经 说 ,无 
施 与 泛 明 确 了 布施 ,无 爱 养 对 于 悲 田 ,无 条 礼 对 于 教 田 ,进而 给 出 
二 个 解释 。@ 似乎 “ 奖 法 师 " 并 不 是 玄 装 ,布施 经 又 指 什么 ?似乎 
是 佛经 ,或 许 仅 仅 是 想象 。 下 面 的 无 布施 等 的 解释 也 是 错误 ,其 他 


由 译注 :此 自在 《 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 ”“ 问 何 因缘 故 。 彼 诸 外 道 。 起 如 是 见 
立 如 是 论 。 答 由 教 及 理 故 。 教 如 前 说 。 理 者 谓 如 有 一 为 性 寻思 。 帮 至 广 说 。 又 依 世 
间 诸 静 虑 故 。 见 世 施 主 一 期 受命 恒 行 布施 无 有 断绝 。 从 此 命 终生 下 赋 家 贫穷 芽 乏 。 
彼 作 是 思 。 定 无 施 与 爱 养 祠 礼 。 复 见 有 人 一 期 寿 中 恒 行 妙 行 。 或 行 恶 行 。 见 彼 命 终 
堕 于 恶 趣 生 诸 那 落 迦 。 或 往 善 趣 。 生 于 天 上 乐 世 界 中 。 彼 作 是 轧 。 定 无 妙 行 及 与 亚 
行 。 亦 无 妙 行 恶 行 二 业 果 异 熟 。 复 见 有 一 闲 帝 利 种 。 命 终 之 后 。 生 效 罗 门 喘 合成 陀 
罗 诸 种 姓 中 。 或 婆罗 门 。 命 终 之 后 。 生 和 刹 帝 利 喘 会 成 陀 罗 诸 种 姓 中 。 了 喘 舍 成 陀 罗 等 
亦 复 如 是 。 彼 作 是 思 。 定 无 此 世 刹 帝 利 等 从 彼 进 间 剃 帝 利 等 种 姓 中 来 。 亦 无 彼 世 箱 
帝 利 等 从 此 世间 和 闲 帝 利 等 种 姓 中 去 。 又 复 观 见 诸 离 欲 者 生 于 下 地 。 又 见 母 命 终 已 生 
而 为 女 。 女 命 终 已 还 作 其 母 。 父 终 为 子 。 子 还 作 父 。 彼 见 父 母 不 决定 已 作 如 是 思 。 
世间 毕 定 无 父 无 母 。 或 复 见 人 身 坏 命 终 。 或 生 无 想 。 或 生 无 色 。 或 人 涅 妹 。 求 彼 生 
处 不 能 得 见 。 彼 作 是 念 . 决定 无 有 化 生 人 众生. 以 彼 处 所 不 可 知 故 、 或 于 自身 起 阿 罗 
汉 增 上 慢 已 临 命 终 时 遂 见 生 相 。 彼 作 是 念 。 世 间 必 无 真 阿罗汉 ”. 

四 译注 :人 瑜伽 论 记 》 卷 第 二 中 作 ”* 装 法 师 云 。 如 布施 经 说 。 无 施 与 者 泛 明 布 施 。 
无 爱 养 者 对 悲 田 。 无 祠 祠 者 对 教 田 。 二 解 云 ”。 
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解释 也 只 不 过 是 自己 的 流派 ,因此 不 认为 是 具有 典 据 等 。 

另外 ,之 所 以 在 最 后 部 分 主张 无 诸 法 体 相 是 因为 没有 能 够 如 
实地 觉 了 如 来 经 中 相似 的 甚 深 离 难 言 说 之 法 ,以 及 没有 如 理 思维 
安立 法 相 , 所 以 起 空 见 , 主张 诸 法 体 相 不 是 必定 有 。 注 释 者 指出 ， 
相似 甚 深 离 言说 法 于 般若 经 等 说 中 称 经 中 密 说 空 教 都 似 无 ,实际 
上 是 不 理解 一 向 空 ,0 这 是 其 一 理由 ,二 为 不 审 思 法 相 。 作 为 玄 半 
系统 的 注释 者 进行 了 如 此 解释 ,其 或 许 不 是 公平 的 观点 。 如 果 指 
佛教 内 的 空 见 , 则 应 该 指 方 广 道人 等 的 学 说 ,此 已 经 论述 。 果 真 在 
叙述 和 和 欲 破 无 布施 等 的 观点 时 加 入 了 佛教 的 学 说 吗 ? 非常 奇怪 ， 
与 之 前 的 去 来 实 有 论 的 处 理 方式 不 同 。 或 许 原 本 , 阿 着 多 派 认 为 
人 死 后 一 切 归 为 无 ,愚者 . 贤 者 死 后 断 灭 坏 失 ,不 遗 任 何 一 物 , 于 是 
依据 于 此 而 主张 诸 法 无 体 相 。 难 道 不 是 这 里 所 列举 的 吗 ? 

如 下 破 以 上 论说 。(1) a 有 生 所 受 业 与 后 所 受 业 两 者 ? 或 
一 切 皆 是 生 所 受 业 ? 如 果 a 生 与 后 二 业 俱 有 , 汝 所 说 的 无 施 与 爱 
养 .祭礼 .善行 . 恶 行 . 善 恶 业 的 果 报 .此 世间 、 彼 世间 皆 为 无 ,此 不 
合理 。 如 果 bp 有 生 所 受 业 , 无 后 ( 作 “ 彼 "为 误 写 《 显 扬 论 》 中 作 
“后 "是 正确 ) 受 所 ,那么 ,人 作 善 恶 种 种 业 , 命 终 后 ,在 出 生 时 一 起 
受 所 有 善 恶 业 的 果 报 ,此 不 合理 。(2) 从 母 的 胎 藏 与 父 的 种 子 享 
有 生 ,a 此 等 为 父母 ? 还 是 b 非 父母 ? 如 果 a 为 父母 , 则 你 所 讲 无 
父 无 母 则 不 合理 。 如 果 b 非 父母 , 则 从 彼 胎 藏 与 彼 种 子 出 生 却 非 
父 非 母 ,此 不 合理 。 若 为 父母 ,那么 那 时 ,其 不 是 一 般 的 男女 ,如果 
是 一 般 的 男女 ,那么 那 时 就 不 是 父母 ,所 以 此 处 不 存在 不 定 过 。 


mm 译注 :人 (瑜伽 论 记 》 卷 第 二 中 作 “ 相 似 甚 深 离 言 说 法 者 ， 即 般 大 等 密 说 空 教 、 
似 都 无 而 非 一 向 空 ， 不 能 解 故 将 为 显 了 拨 一 切 空 ”. 
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(3)a 有 在 天 界 等 中 受 生 的 众生 即使 天 眼 通 也 不 见 ? 还 是 b 没 有 ”? 
如 果 a 是 有 ,那么 你 所 讲 有 化 生 有 情 则 不 合理 。 如 果 | 上 是 无 ,那么 
拨 无 离 欲 想 者 , 即 拨 无 离 有 想 欲 、 离 无 想 天 、 色 界 欲 者 、 离 三 界 欲 
者 ,因此 为 不 合理 。 所 谓 化 生 有 情 不 是 依托 父母 而 生 ,而 是 忽然 出 
生 的 有 情 ,如 地 狱 或 诸 天 有 情 。(4)a 有 阿罗汉 于 阿罗汉 的 状态 起 
增 上 慢 ?” 或 bp 没 有 ? 如 果 a 是 有 ,那么 ,你 所 讲 的 世间 必定 没有 真 
阿罗汉 则 为 不 合理 。 如 果 b 是 没有 ,那么 ,起 不 正 思 惟 的 其 倒 , 目 
称 是 阿罗汉 ,这 是 真正 的 阿罗汉 吗 ? 故 不 合理 。(5) 圆 成 实 相 法 、 
依 他 起 相 法 . 遍 计 所 执 相 法 是 a 有 ?” 还 是 b 无 ? 如 果 是 前 者 a, 那 
么 ,你 所 讲 的 无 一 切 诸 法 体 相 无 则 为 不 合理 。 如 果 是 后 者 b, 那 
么 ,应 无 颠倒 ,也 无 染 净 ,此 不 合理 。o 此 项 实际 上 是 不 可 以 信赖 
的 叙述 ,所 破 学 说 没有 充分 地 被 熟知 。 

第 十 四 专 计 最 胜 论 

此 为 妄 计 最 胜 最 优 学 说 ,不 在 六 十 二 见 中 。 其 主张 如 右 : 一 、. 姿 


4 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “为 有 生 所 受 业 及 后 所 受 业 。 为 一 切 
缘 是 生 所 受 耶 。 若 俱 有 者 。 汝 先 所 说 。 无 有 施 与 。 无 有 爱 养 。 无 有 祠 杷 。 无 有 妙 行 。 
无 有 恶 行 ， 无 有 妙 行 亚 行 业 果 异 熟 。 无 此 世间 。 无 彼 世 间 。 不 应 道理 。 符 言 无 有 后 
所 受 者 。 诸 有 造作 净 与 不 净 种 种 行业 。 彼 命 终 已 。 于 彼 生 时 。 顿 受 一 切 净 与 不 净 业 
果 异 熟 。 不 应 道理 。 又 必 何 所 和 欲 。 凡 从 彼 胎 藏 。 及 从 彼 种 子 而 生 者 。 彼 等 于 此 为 是 
父母 。 为 非 父 母 耶 。 若 言 是 父母 者 。 汝 言 无 父 无 十 。 不 应 道理 。 若 言 彼 非 父母 者 。 
从 彼 胎 藏 及 彼 种 子 所 生 。 而 言 非 父 非 母 。 不 应 道理 。 各 时 为 父母 。 是 时 非 男 女 。 知 
时 为 男女 。 是 时 非 父 母 。 无 不 定 过 。 又 汶 何 所 和 欲 。 为 有 彼 处 受 生 众 生 天 眼 不 见 。 为 
无 有 耶 。 若 言 有 者 。 汝 言 无 有 化 生 众 生 。 不 应 道理 。 若 言 无 者 。 是 则 拨 无 离 想 欲 者 。 
离 色欲 者 。 离 三 界 欲 者 。 不 应 道理 。 又 涩 何 所 和 欲 。 为 有 阿罗汉 性 而 于 彼 起 增 上 慢 。 
为 无 有 趾 。 若 言 有 者 。 汝 育 世 间 必 定 无 有 真 阿 罗汉 。 不 应 道理 。 若 言 无 者 。 厨 有 发 
起 不 正 思 惟 苏 倒 。 自 谓 是 阿罗汉 。 此 刀 应 是 真 阿 罗汉 。 亦 不 中 理 。 又 应 问 彼 。 沈 何 
所 和 欲 。 圆 成 实 相 法 。 依 他 起 相 法 - 遍 计 所 执 相 法 。 为 有 为 无 。 奋 言 有 者 。 汝 言 无 有 
- 切 诸 法 体 相 ， 不 应 道理 . 奉 言 无 者 .应 无 籁 倒 亦 无 染 将 。 不 应 道理 ”. 
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罗 门 是 最 胜 种 姓 类 , 刹 帝 利 等 为 下 劣 种 姓 类 。 二 婆罗门 为 白净 色 
类 ,他 种 姓 为 黑 秽 色 类 。 三 、 闭 罗 门 种 姓 可 得 清净 ,他 种 姓 类 则 不 
然 。 四 诸 世 罗 门 为 楚 王 之 子 。 五 .从 口 腹 所 生 。 六 、 由 焚 所 生 。 
七 为 楚 所 变化 。 八 为 焚 王 体 遍 。 斗 净 动 的 诸 获 罗 门 如 此 认为 .0 

这 里 面 有 与 巴 利 传 相当 对 应 的 文句 。“ 只 有 烤 罗 门 才 是 最 上 
种 姓 , 其 他 为 劣 种 姓 。 只 有 婆罗 门 才 是 净 白 种 姓 , 其 他 是 秽 黑 种 
姓 。 只 有 婆罗 门 纯洁 , 非 效 罗 门 则 不 然 。 只 有 黎 罗 门 为 焚 天 录 子 ， 
从 其 胸 或 口 生 ,为 楚 天 所 生 , 为 楚 天 所 变化 ,为 楚 天 的 相 续 者 ” 
(DN.3,P.18,MN.2,pp.84,148) ,可 以 说 完全 一 致 。 即 阿 含 经 时 代 
的 正统 婆罗 门 自信 、 自 大 .自负 , 在 其 正统 婆罗 门 内 长 期 传承 。 
“ 斗 庆 劫 "或 许 是 婆罗 门 系统 中 所 谓 的 世界 四 个 时 期 (yuga) 的 第 
四 极 坏 时 (kali-yuga) 。 并 不 是 指 佛教 中 所 说 的 后 五 百 岁 说 的 斗 净 
坚固 期 。kali-yuga 传说 中 始 于 公元 前 3104 年 ,延续 432000 年 。 

此 见 的 生起 源 于 教 与 理 。 作 为 理 , 见 世 间 的 真 效 罗 门 具 戒 ,又 
贪图 名 利 蕉 敬 , 所 以 立 此 论 。@ 

为 破 上 论 而 作 以 下 详细 说 明 。(1) 只 是 非 朔 罗 门 as 是 父母 所 
生 ? 还 是 b 路 罗 门 也 如 此 ? 如 果 是 前 者 a, 那 么 ,眼见 世间 诸 婆 罗 
门 为 母亲 所 生 ,你 却 谤 (根据 《显扬 论 》 。《 瑜 伽 论 》 中 作 * 学 " 字 ， 


中 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 亡 计 最 胜 论 者 。 谓 如 有 一 蔡 沙 门 符 沟 
罗 门 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 效 罗 门 是 最 胜 种 类 。 刹 帝 利 等 是 下 劣 种 类 ， 效 罗 门 是 白净 
色 类 。 余 种 是 黑 物 色 类 。 姿 罗 门 种 可 得 清净 。 非 余 种 类 。 诸 获 罗 门 是 禁 王 子 。 从 大 林 
王 口 腹 所 生 。 从 林 所 出 。 梵 所 变化 。 焚 王 体 凯 。 谓 斗 诊 动 诸 逆 罗 门 。 作 如 是 计 ”。 

@ 评注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 少 卷 第 七 中 作 ”“ 问 何 因缘 故 。 诸 娑 罗 门 。 起 如 是 见 
立 如 是 论 。 答 由 教 及 理 故 。 教 如 前 说 。 理 者 谓 如 有 一 :为 性 寻思 .万 至 广 说 。 以 见 
世间 真 婆 罗 门 性 具 戒 故 。 有 贪 名 利 及 恭敬 故 。 作 如 是 计 ”， 
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可 能 是 误 写 ) 现 事 , 此 不 合理 。 如 果 是 后 者 b ,那么 你 称 只 有 效 罗 
门 才 是 最 胜 种 姓 , 刹 帝 利 等 为 下 劣 种 姓 就 是 不 合理 。 这 是 佛教 的 
观点 ,人 并 不 因为 出 生 而 价值 有 高 低 ,然而 效 罗 门 坚信 种 姓 有 先天 
的 低 优 劣 。(2) 恰 如 歼 罗 门 与 非 效 罗 门 都 是 母亲 所 生 ,以 下 的 
事情 也 都 相同 。 即 造 善 恶 业 , 身 口 意 作 善 亚 , 现 在 受 爱 非 爱 的 果 ， 
未 来 生 于 善 恶 道 。(3) 妊娠 出 生 的 其 他 条 件 都 相同 。(4) 于 世间 
的 工 巧 处 .作业 处 有 巧 朱 。(5) 成 为 国王 或 臣子 而 机 敏 ,地 位 增 
进 。(6) 成 为 国王 的 顾问 、 侍 者 ,或 不 成 为 而 老病 死 。(7) 修 梵 行 
生 于 梵天 ,或 不 修行 。(8) 修 或 不 修 若 提 分 法 。(9) 悟 或 不 悟 三 冬 
车 提 , 所 有 这 些 均 无 不 同 。(10) 进 而 ,a 以 生 于 胜 种 姓 为 有 性? 还 是 
b 由 戒 或 学 问 而 为 胜 ?” 如 果 是 前 者 a, 那 么 ,如 你 在 论说 中 所 说 , 关 
于 球 祀 有 和 戒 或 有 学 问 就 是 胜 , 以 此 为 标准 就 是 不 合理 。 如 果 是 后 
者 b, 你 称 只 有 姿 罗 门 为 最 胜 种 姓 类 ,其 他 为 下 劣 就 是 不 合理 。 因 
此 , 亡 计 最 胜 论 非 如 理 说 。 


@ 译注 :此 段 在 《 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 ” 为 唯 余 种 类 从 父母 产生 。 为 获 罗 门 
亦 尔 耶 。 若 唯 余 种 类 者 。 世 间 现 见 诸 袭 罗 门 。 从 母 产生 。 汝 谤 现 事 。 不 应 道理 。 关 
姿 罗 门 亦 尔 者 。 汝 先 所 说 。 诸 黎 罗 门 是 最 胜 种 类 。 条 帝 利 等 是 下 种 类 。 不 应 道理 。 
如 从 母 产生 。 如 是 造 不 善 业 。 造 作 善 业 。 造 身 语 意 恶 行 。 造 身 语 意 妙 行 。 于 现 法 中 
受 爱 不 爱 果 。 便 于 后 世 生 诸 恶 趣 。 或 生 善 趣 。 若 三 处 现 前 是 彼 是 此 。 由 彼 由 此 。 人 和 人 
于 母 胎 从 之 而 生 若 世间 工 巧 处 。 若 作业 处 。 若 善 不 著 。 若 王 若 臣 。 若 机 捷 。 若 增进 
满足 。 若 为 王 顾 录 以 为 给 侍 。 若 不 顾 录 。 若 是 老病 死 法 。 若 非 老 病死 法 。 若 修 梵 住 
已 生 于 栖 世 。 若 复 不 尔 。 若 修 车 提 分 法 。 若 不 修 习 若 悟 声 闻 著 提 独 觉 菩提 。 无 上 车 
握 。 奋 复 不 尔 。 又 汝 何 所 和 欲 为 从 胜 种 类 生 此 名 为 胜 。 为 由 戒 闻 等 耶 。 若 由 从 胜 种 类 
生 者 。 汝 论 中 说 。 于 祠 礼 中 。 若 戒 闻 等 胜 取 之 为 量 。 如 此 之 言 。 应 不 中 理 。 若 由 戒 
闻 等 者 。 注 先 所 说 。 诸 获 罗 门 是 最 胜 类 。 余 是 下 类 。 不 应 道理 。 如 是 产生 故 。 作 业 
改 。 受 生 故 。 工 巧 业 处 故 。 增 上 故 。 彼 所 顾 录 故 。 苯 住 故 。 修 觉 分 故 。 证 车 提 故 。 
歹 闻 胜 故 ， 不 应 道理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”. 
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第 十 五 雪 计 清净 论 

其 主要 为 六 十 二 见 中 的 八 , 是 现在 涅 权 论 。 此 处 的 “ 涅 如 ” 被 
称 为 “清净 。 其 主要 观 扣 如 下 :一 沙门 或 效 罗 门 , 知 我 解脱 , 止 
( 作 ” 心 为 误 ,可 以 参考 《显扬 论 少 ) 得 自在 , 观 得 自在 , 则 得 清净 。 
于 诸 天 微妙 五 欲 ,坚定 执着 摄 受 , 娩 戏 娱 乐 随心 受用 ,将 此 命名 为 
得 现在 涅 法 第 一 清净 。 二 至 五 . 春 外 教 者 离 欲 与 恶 不 善 法 ,于 第 一 
镜 具 足 得 住 ,万 至 得 第 二 禅 .第 三 禅 ,得 住 第 四 禅 , 则 将 此 命名 为 得 
现在 涅 桨 第 一 清净 。 六 、 众 生 于 孙 陀 利 迎 河 汶 洽 肢 体 , 则 诸 亚 全 部 
除 灭 ,在 效 湖 陀 河 、 伽 耶 河 、 萨 伐 确 河 \ 恒 河 等 中 也 是 如 此 ,其 为 第 
一 清净 。 七 .外 教 者 中 ,以 持 狗 戒 为 清净 ,或 以 持 牛 戒 ,或 以 持 油 墨 
戒 ,或 以 持 露 形 戒 ,或 以 持 灰 戒 ,或 以 持 自问 戒 ,或 以 持 姜 秽 戒 为 清 
净 。 将 此 等 称 为 说 现在 涅 滩 外 道 及 说 水 等 清净 外 道 员 其 中 ,五 
之 前 为 六 十 二 见 中 的 现在 涅 染 论 ,六 以 后 被 称 为 说 水 等 清净 外 道 。 
巴 利 传 中 并 未 像 前 面 那 样 加 以 摘 述 。 即 使 是 现在 涅 滩 论 ,在 巴 利 
传 中 也 不 讲解 脱 或 止 观 等 ,而 是 单纯 指 顺 世 派 的 现在 主义 ,而 且 五 
种 均 是 我 得 涅 柳 ,条 理 更 加 通顺 。 六 以 后 为 印度 宗教 者 的 行为 ,是 
相信 的 通俗 的 行为 ,这 些 并 不 一 定 是 涅 槛 ,而 仅仅 是 单纯 的 作为 清 


中 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 ”“ 妄 计 清 净 论 者 。 谓 如 有 一 若 沙 门 知 
婆罗 门 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 若 我 解脱 心得 自在 。 观 得 自在 。 谓 于 诸 天 微妙 五 欲 。 
坚 著 摄 受 。 巡 戏 娱乐 。 随 意 受 用 。 是 则 名 得 现 法 涅 如 第 一 清净 。 又 有 外 道 。 起 如 是 
见 立 如 是 论 。 符 有 离 欲 琶 不 善 法 。 于 初 静 虑 得 具足 住 。 乃 至 得 具足 住 第 四 静 虑 。 是 
亦 名 得 现 法 涅 滩 第 一 清净 。 又 有 外 道 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 若 有 众生 。 于 孙 陀 利 迎 
河 沐 浴 支 体 。 所 有 诸 恶 缘 悉 除 灭 。 如 于 孙 陀 利 迦 河 。 如 是 于 婆 湖 陀 河 伽 耶 河 萨 伐 底 
河 殉 伽 河 等 中 。 沐 浴 支 体 。 应 知 亦 尔 。 第 一 清净 。 复 有 外 道 。 计 持 狗 戒 以 为 清净 。 
或 持 牛 戒 。 或 持 油 墨 戒 。 或 持 圳 形式。 或 持 灰 戒 。 或 持 自 茜 戒 。 或 持 凑 秽 戒 等 ， 计 
为 清净 。 谓 说 现 法 涅 加 外 道 。 及 说 水 等 清净 外 道 。 作 如 是 计 ”。 
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净 。 因 此 ,清净 的 含义 前 后 不 同 。 

阐述 了 相关 见 生起 的 原因 。 按 照 惯 例 认 为 是 因为 教 与 理 。 与 
前 面相 同 未 必 都 正确 。 主 张 者 将 得 诸 纵 任 自在 、 欲 自在 、 观 行 自在 
称 为 胜 清净 ,然而 却 未 如 实地 了 知 纵 任 自在 等 的 相 。 同 时 ,由 于 昔 
自身 而 恶 解说 (《 显 扬 论 》 是 此 字 。《 瑜 人 徊 论 》 为 “ 脱 " 字 ) , 造 过 亚 
而 过 亚 解 说 2(《 瑜 伽 论 》 为 “ 脱 " 字 ) 。 其 中 ,不 明白 “ 纵 任 "。 注 释 
者 也 没有 说 明 。 大 概 是 自由 放纵 等 意思 , 指 随意 放纵 五 欲 。 后 面 
的 “二 自在 "也 不 清楚 ,或 许 是 指 随心 所 欲 。 很 难 理解 “ 自 恶 解 
脱 ”“ 过 恶 解脱 " . 《显扬 论 》 是 “说 " 字 ,不 是 “ 脱 " 字 。 

破 以 上 论说 。(1) 于 妙 五 欲 妨 戏 受 乐 者 a 离 欲 贫 ? 还 是 b 未 
离 ? a 已 离 者 于 世间 五 欲 嬉戏 受 乐 是 不 合理 。 若 b 未 离 , 则 计 为 
清净 解脱 就 是 不 合理 。 果 然 这 是 误解 的 破 。 此 第 一 认为 放纵 现在 
的 欲 乐 就 是 涅 架 ,然而 《瑜伽 论 》 著 者 仅仅 按照 自己 的 观点 采用 清 
净 解 脱 进行 驱 论 。(2) 得 初 禅 乃 至 第 四 禅 ,a 已 离 一 切 贪 欲 ? b 未 
离 ? 如 果 是 前 者 a ,那么 具足 完全、 住 于 初 禅 乃至 第 四 禅 就 是 不 
合理 。 如 果 是 后 者 b ,那么 将 不 离 一 切 欲 作为 究竟 解脱 清净 就 是 
不 合理 。 这 是 过 于 粗 杂 的 了 驱 论 , 构 不 成 破 。 因 为 从 初 禅 到 第 四 禅 
顺 次 而 上 ,并 不 认为 各 段 阶 离 一 切 和 欲 等 。 并 且 , 对 于 (3) 以 下 为 对 
于 说 水 等 清净 外 道 ,a 其 因为 内 清净 而 为 究竟 清净 ? 还 是 b 因为 
外 清净 而 究竟 清净 ? 如 果 是 a 因为 内 清净 ,那么 在 河中 沐浴 得 清 
净 则 为 不 合理 。 如 果 是 b 因为 外 清净 ,那么 ,内 有 贪 肝 疾 等 一 切 垢 


中 译注 :此 段 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 答 由 教 及 理 故 。 教 如 前 说 。 理 者 谓 
如 有 一 为 性 寻思 。 万 至 广 说 。 彼 谓 得 诸 纵 任 自在 欲 自在 观 行 自在 名 胜 清 净 。 然 不 如 
实 知 纵 任 自在 等 相 。 又 如 有 一 计 由 自 府 身 故 。 自 恶 解脱 。 或 造 过 亚 。 过 恶 解脱 ”, 
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秘 , 却 仅仅 因为 除去 外 面 的 污垢 而 计 净 则 不 合理 。(4) 是 a 执 受 
净 物 故 得 清净 ? 还 是 b 执 受 不 净 物 故 得 清净 ? 如 果 是 前 者 a, 那 
么 世间 都 认为 铬 等 不 准 ,你 认为 执 狗 戒 等 而 得 清净 则 不 合理 。 如 
果 是 后 者 b, 物 体 本 身 不 净 却 令 他 净 , 此 不 合理 。 前 面 所 谓 持 狗 
戒 , 就 是 身 为 人 却 以 有 来 取 与 狗 相 同 的 生活 方式 为 戒 , 并 不 是 拥有 
独 .。“ 执 受 “不 是 说 拥有 狗 。 因 此 , 评 文 不 充分 。(5) 受 狗 等 戒 者 
a 因为 行 身 等 ( 口 意 ) 的 收 亚 行 而 得 清净 ? 还 是 b 因为 行 身 等 的 正 
车 行 而 得 清 奖 ? 如 果 是 前 者 a, 那 么 , 行 敢 恶 行 而 为 清净 就 是 不 合 
理 。 如 有 果 是 后 者 b, 那 么 持 铬 等 戒 就 是 日 费力 气 , 认 为 据 此 可 得 清 
净 就 是 不 合理 。 因 此 ,此 专 计 清净 论 非 如 理 说 。 考察 此 处 的 双 
论 ,似乎 《瑜伽 论 / 着 者 并 不 十 分 熟悉 印度 宗教 家 的 风 习 ,作为 印 
度 人 申 为 奇怪 。 似 乎 也 不 理解 小 乘 中 所 说 的 戒 禁 取 见 的 意思 , 非 
常 奇 怪 。 或 许 是 译文 不 正确 。 
第 十 六 志 计 襄 桩 论 


DT 译注 :此 段 在 ( 瑜 人 荔 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 若 有 于 妙 五 欲 巡 戏 受 乐 者 。 为 离 欲 
领 。 为 未 离 耶 。 若 已 离 者 于 世 五 欲 。 妨 戏 受 乐 。 不 应 道理 。 若 未 离 者 。 计 为 解脱 清 
奖 。 不 应 道理 。 又 汝 何 所 和 欲 。 诸 得 切 静 虑 。 万 至 具足 住 第 四 静 虑 者 。 彼 为 已 离 一 切 
仙人 和 欲 。 为 未 敲 耶 。 寿 言 一 切 离 者 。 但 具足 住 刀 至 第 四 静 虑 。 不 应 道理 。 若 言 未 离 一 
切 欲 者 ， 计 为 究竟 解脱 清净 。 不 应 道理 。 又 汝 何 所 和 欲 。 为 由 内 清净 故 究 竟 清 净 ， 为 
由 外 清净 故 宽 竟 清净 - 若 由 内 者 。 计 于 河中 沐浴 而 得 清净 ， 不 应 道理 。 若 由 外 者 : 
内 具 久 了 杆 痴 等 一 切 拍 秽 。 但 除外 垢 便 计 为 净 。 不 应 道理 。 又 汝 何 所 欲 。 为 执 受 净 物 
故而 得 清净 。 为 执 受 不 净 物 故 得 清净 耶 。 若 由 执 受 净 物 得 清净 者 。 世 间 共 见 狗 等 不 
净 。 而 汝 立 计 执 受 狗 等 得 清净 者 。 不 应 道理 。 若 由 执 受 不 净 物 者 。 自 体 不 净 而 令 他 
奖 。 不 应 道理 。 又 注 何 所 欲 。 诸 受 狗 等 戒 者 。 为 行 身 等 那 显 行 故而 得 清净 。 为 行 身 
等 正 妙 行 故 得 清净 耶 。 若 由 行 邪 恶 行者 。 行 那 恶 行 而 计 清 交 。 不 应 道理 。 若 由 正 妙 
行者 。 持 狗 等 戒 。 则 为 唐 捐 。 而 计 于 彼 能 得 清净 。 不 应 道理 。 如 是 离 欲 不 离 欲 故 。 
内 外 故 。 受 净 不 净 故 。 收 行 正 行 故 。 不 应 道理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”. 
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此 不 见于 六 十 二 见 中 。 沙 门 或 袭 罗 门 如 果 是 世间 的 日 月 薄 蚀 
( 变 薄 .缺少 ) ,失去 星 箱 的 度 , 则 想 要 成 就 的 事情 尼 不 成 就 。 如 果 
均 随 顺 得 度 , 则 所 和 欲 此 成 就 。 为 此 , 精 勤 供养 日 月 星辰 等 , 祀 火 . 请 
纪 、 列 置 茅草 ,在 瓶 中 放 满 频 螺 (pindalu) 果 以 及 负债 (sankha 阁 
贝 ) 等 。 说 历 算 者 如 此 计 。. 严 此 等 或 许 为 民 俗 信仰 ,然而 却 经 常 如 
此 进行 。 

起 上 述 见 的 原因 如 下 : 

此 等 人 因为 获得 世间 静 虑 ,世间 称 此 等 人 为 阿罗汉 ， 

要 想 获得 自身 的 富 乐 而 进行 祈祷 ,就 会 获得 果 , 因 此 前 往 

请 问 。 此 等 人 并 不 是 如 实 知 业 果 相 应 的 缘 生 道理 ,只 是 

看 到 日 月 薄 蚀 、 星 度 发 生 的 时 节 , 众 生 的 善 恶 业 果 报 成 训 

等 ,就 认为 这 是 日 月 等 所 作 , 并 信 乐 于 此 ,无 外 乎 此 类 事 

情 . 包 


作为 破 言 ,\1) 址 间 的 兴衰 等 a 为 日 月 的 薄 蚀 、 星 的 度 等 所 
作 ? 还 是 b 善 恶 业 所 为 ? 如 果 是 前 者 a, 那 么 现 见 命 终 , 随 造福 非 
福 即 善 恶 业 ,看 见 感 此 兴 训 .音乐 等 果 ,此 不 合理 。 如 果 是 后 者 b， 


中 译注 :此 段 在 4 瑜 伤 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 妄 计 吉 祥 论 者 。 谓 如 有 一 若 沙门 车 
婆罗 门 。 起 如 是 见 立 如 是 论 。 知 世间 。 日 月 薄 蚀 。 星 宿 失 度 。 所 和 欲 为 事 。 毕 不 成 就 。 
若 彼 随 顺 。 所 和 欲 缘 成 。 为 此 义 故 。 精 勤 供养 日 月 星 等 。 祠 火 通 咒 。 安 置 茅草 。 满 第 
频 螺 果 。 及 铜 伟 等 。 上 请 历 算 者 ”. 

@ 译注 :此 段 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 七 中 作答 由 教 及 理 故 。 教 如 前 说 。 理 者 谓 
如 有 一 为 性 寻思 。 疙 至 广 说 。 彼 由 获得 世间 静 虑 。 世 间 篆 谓 是 阿罗汉 。 若 有 和 欲 得 自 
身 富 乐 所 禄 果 六 者。 便 往 请 问 。 然 彼 不 如 实 知 业 果 相 应 缘 生 道理 但 见 世间 日 月 薄 蚀 。 
星 度 行 时 。 尔 时 众生 净 不 效 业 果 报 成 熟 。 彼 则 计 为 日 月 等 作 。 复 为 信 乐 此 事 者 。 建 
立 显 说 
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那么 称 是 日 月 等 的 所 作 就 是 不 合理 。 因 此 ,此 朗 计 记 尽 论 非 如 
理 。 

如 上 所 述 ,十 六 种 蜡 论 决 不 是 以 《瑜伽 论 》 所 举 当 时 流行 的 蜡 
说 为 主 ,最 初 的 因 中 有 果 论 指名 “ 雨 众 外 道 ,因此 也 将 最 新 的 学 
况 纳 入 其 中 。 另 外 ,应 该 看 到 计 我 论 . 计 常 论 .其 他 后 部 当时 也 流 
行 ,然而 重要 且 中 心 者 还 是 六 师 外 道 的 学 说 。 其 为 禹 远 过 去 的 异 
说 。 因 此 ,都 是 按照 固定 模式 进行 论述 ,必须 指出 其 并 不 是 对 所 有 
学 说 都 进行 了 充分 调查 与 讨论 。 因 此 ,即使 作 不 如 理 作 意 的 主张 ， 
难免 是 著者 已 有 的 成 心 。 当 然 ,根据 这 些 想 要 获得 甚 多 的 纯 研 究 
性 资料 有 些 过 分 ,其 原本 并 不 是 以 研究 为 目的 加 以 论述 ,因此 很 明 
确 。 然 而 ,为何 归 纳 为 十 六 种 ,这 一 点 并 不 明确 ,即便 如 此 , 氢 述 还 
是 相当 清楚 ,不 可 否认 即使 作为 研究 质 料 也 还 是 有 所 得 。 如 有 果 仅 
仅 看 到 其 中 存在 着 明显 的 错误 ,作为 人 师 的 著 书 加 以 攻击 则 没有 
道理 。 我 们 只 能 接受 著者 就 是 如 此 地 进行 考虑 。 而 关于 六 十 二 
见 ,在 《瑜伽 论 的 各 个 地 方 详细 叙述 了 各 种 学 说 ,还 是 有 很 多 具 
有 参考 价值 的 内 容 。 现 在 没有 闲 照 对 所 有 进行 总 结 , 深 感 遗 憾 。 
只 是 揭示 了 详细 论说 的 范围 内 ,这 些 需要 受到 重视 。 观 点 则 是 从 
普 忆 的 角度 加 以 观察 所 得 。 


由 译注 :此 段 在 《 瑜 伯 师 地 论 》 卷 第 七 中 作 “ 世 间 兴 塌 等 事 。 为 是 日 月 蒲 蚀 。 星 
度 等 作 。 为 净 不 净 业 所 作 耶 。 者 言 日 等 作者 。 现 见 尽 寿 随 造福 非 福 业 。 感 此 兴衰 首 
乐 等 果 。 不 应 道理 。 若 净 不 净 业 所 作者 。 计 日 等 作 。 不 应 道理 。 如 是 日 等 作 故 。 净 
不 净 业 作 故 。 不 应 道理 。 是 故此 论 非 如 理 说 ”- 
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第 十 八 蔓 ” 感 业 兰 


作为 不 如 理 作 意 的 第 五 门 前 述 的 是 杂 染 等 起 施 设 建立 
(sarmklesa-samutthana-prajfiapti-vyavasthana ) ,其 包括 类 恼 条 染 、 业 
杂 染 以 及 生 杂 染 , 即 是 惑 业 苦 的 杂 染 。 

关于 烦恼 东汉 ,因为 源 于 目 性 分别. 因 ,、 位 . 门 . 上 品 、. 匡 倒 摄 、 
差别 .过 患 之 故 , 所 以 得 到 了 详细 解释 。 一 、. 目 性 为 烦恼 体 , 指 现行 
和 种 于。 二 .分别 有 一 种 二 种 等 种 类 ,是 十 根本 上 烦 恼 的 说 明 , 但 仅 
仅 为 分 别 起 。 三 、 因 是 烦恼 生起 的 基础 ,其 有 六 种 。 四 .位 有 随 眼 
位 . 位 等 七 种 。 五 . 门 有 缠 门 与 随 眠 门 之 二 位 十 二 种 。 六 、 上 品 
有 猛 利 相 和 尤 重 相 , 前 述 为 六 种 。 七 .颠倒 摄 为 七 颠倒 。 八 .差别 
为 类 恼 的 异 名 ,列举 了 (1) 结 2) 缚 、 3) 随 眠 、 人 4) 随 烦 恼 、35 ) 


鲁 (6) 骑 流 人 7) 皂 8) 取 人 9) 系 (人 10) 善 (11) 株 机 (12) 折 、 


(13) 第 害 〈14) 稍 、 15) 所 有 (16) 根 (17) 亚 行 18) 漏 、19) 
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苇 \20) 烧 21) 恼 22) 有 请 、 23) 火 、 24) 炽 然 25) 笛 林 、 
(26) 拘 碍 等 二 十 六 种 。 这 些 词 的 梵 语 分 别 为 (1) sarmyojana 、(2) 
bandhana、( 3 ) anugaya、( 4 ) upakleka、( 5$ ) paryavasthina = 
paryutthaina、 (6 ) ogha、(7) yoga、(8) upidaina、( 9 ) grantha 、( 10 ) 
nivarana=mnivarana、 (11)kasthijka? (12)mala、 (13)apakira? (14)5 
ara (1S$)? (16)kanta、(17 ) duskrta，kaukrtya、(18 ) asrava、( 19 ) 
vaikalya?7 (20) dahana? (21) anmgana, pradaga、 (22 ) sarana 、(23 ) 
agni (24) uttapta? (25 ) gahana、(26)nivarana。 九 .过 患 就 是 过 失 ， 
不 令 证 得 目 胜 义 利 。 在 4《 杂 集 论 ?第 四 卷 中 具有 此 类 关 别 , 即 人 存在 
着 一 些 不 同 。 

关于 业 杂 染 也 与 前 面相 同 共 有 九 种 。 一 、 应 称 业 的 目 性 为 造 
作 ,与 身 口 意 三 业 . 表 无 表 业 相关 。 二 、 分 别 有 两 种 ,一 种 源 于 补 特 
伽 罗 相 的 差别 ,一 种 源 于 法 相 的 善 别 ,还 有 善 的 十 业 道 和 不 善 的 十 
业 道 二 种 ,将 两 个 二 种 与 两 个 二 差别 合 在 一 起 做 了 详细 的 说 明 。 
引用 经 文 ,一 一 注解 文句 ,也 列举 普 那 教 的 学 说 。 三 ` 因 有 贪 隋 痴 
等 十 二 种 ,但 是 没有 具体 说 明 。 四 .位 有 软 \. 中 .上 、 生 .习气 等 五 
位 。 五 . 门 有 与 果 门 和 损益 门 两 种 ,前 者 有 与 异 熟 果 .与 等 流 果 .与 
增 上 果 .与 现 法 果 .与 他 增 上 果 五 种 。 后 者 分 为 损害 门 和 利益 门 ， 
进而 各 有 八 种 。 六 . 增 上 有 六 种 。 七 . 题 倒 有 作用 苏 倒 . 执 党 自 倒 、 
喜乐 颠倒 三 种 ,在 此 也 列举 了 顺 世 浙 的 颠倒 。 八 .差别 是 业 的 种 
类 ,几乎 叙述 了 全 部 内 容 。 九 .前述 了 七 种 过 患 , 态 外 还 有 十 种 ,五 
种 的 情况 。 

生 杂 染 有 一 .差别 ;二 、 艰 六; 三 ,不定 ; 四 ,流转 四 种 。 一 . 生 卷 
别 中 有 界 趣 . 处所. 胜 生 、 自 身世 间 等 五 种 。 界 差别 就 是 三 界 的 差 
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别 。 趣 差别 是 五 趣 中 的 四 生 差 别 。 处 所 差别 是 欲 界 的 三 十 六 处 生 
差别 `. 色 界 的 十 八 种 生 差 别 .无 色 界 的 四 种 生 差别 ,合计 为 五 十 八 
生 ( 和 欲 界 的 三 十 六 处 为 六 和 欲 天 .六 通 ,其 中 悉数 各 种 地 狱 ) 。 胜 生 
差别 是 欲 界 中 的 三 胜 生 (abhijati ) 即 黑 胜 生 、 蝗 胜 生 . 非 黑 非 白 胜 
生 。 黑 胜 生 中 包括 施 茶 罗 (candala) 、 卜 (或 为 “ 补 ”) 痢 效 (pulkasa 
除 美人 ) 其 他 贫贱 人 。 白 胜 生 即 刹 帝 利 的 大 富豪 .婆罗 门 的 大 富 
察 .其 他 长 者 等 。 不 属于 前 二 者 之 列 者 就 是 非 黑 非 白 胜 生 ,还 有 和 欲 
界 天 ` 色 界 .无 色 界 各 自 的 三 种 胜 生 。 自 身世 间 差 别 就 是 十 方 无 量 
直 界 中 的 无 量 有 人 情 的 无 量 生 差 别 。 二 、 生 艰 六 就 是 流转 轮回 的 省 
吉 相 。 三 、 佛 况 生 不 定 就 像 在 轮回 中 目 己 成 为 他 人 的 父母 ,他 人 成 
为 目 己 的 父母 一 般 目 他 更 互 不 定 ,以 及 受 兰 或 乐 的 耕 乐 不 定 ,不 生 
于 大 地 任何 地 方 的 无 处 所 的 处 所 不 定 、. 死 后 尸骨 积累 如 王 舍 城 傍 
的 广博 胁 (Vipulapirsva) 山 一 般 的 喻 成 不 定 。 

四 . 生 流 转 , 束 是 目 身 所 有 的 缘起 。 此 项 有 详细 论述 , 即 通过 
十 门 对 缘起 做 了 详细 的 描述 。 

(一 ) 绿 起 的 体 就 是 (1) 中 际 从 前 际 生 ;(2) 后 际 从 中 际 生 ; 
(3) 从 中 际 生 已 , 复 趣 流转 ,或 趣 清净 究竟 ,以 此 三 种 相 建立 缘起 。 
前 际 就 是 过 去 ,中 际 就 是 现在 ,后 际 就 是 未 来 。a. 中 际 从 前 际 生 ， 
中 际 生 已 复 趣 流转 如 下 。 有 人 前 际 为 未 了 无 明 所 摄 , 以 无 明 为 缘 ， 
作 种 种 业 而 增长 ,因此 随 业 识 ( 将 随 业 而 生 的 第 三 识 支 如 此 称 
呼 ) , 旋 至 命 终 ,流转 不 绝 , 能 为 后 有 相 续 识 的 因 。 此 识 将 生 果 时 ， 
内 外 贪 爱 现 前 成 为 助 伴 ,于 彼 前 际 已 舍命 并 于 现在 世 得 生 ,在 母 胎 
中 以 因 识 为 缘 生 果 识 。 像 这 样 前 后 次 第 生 , 疙 至 羯 罗 蓝 (开始 的 
七 天 内 的 胎儿 形状 ) 等 五 位 关 别 ,在 母 胎 中 相 续 , 从 而 果 识 .名 色 
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共存 ,万 至 到 衰老 渐渐 增长 。 尔 时 ,于 胎 中 感 ( 顺 次 ) 生 受 业 的 名 
色 与 异 熟 采 的 识 。 另 外 ,此 异 熟 识 即 依 名 色 而 生 ,因为 其 必须 依托 
穴 依 (名 色 中 的 六 根 ) 而 起 。 因 此 ,经 中 说 名 色 缘 识 。 其 中 , 称 俱 
有 依 的 根 为 色 , 称 等 无 间 灭 依 的 根 为 名 ,彼此 分 别 为 六 识 的 所 依 。 
出 生 开始 也 相同 , 像 这 样 依 止 名 色 ,万 至 命 终 诸 识 流转 。 进 而 ,也 
阐述 了 和 名 色 的 不 同 解释 。 和 总 之 ,现在 世 中 , 识 与 名 色相 互 为 缘 , 如 
同 束 久 ,存续 至 命 终 。 这 就 是 中 际 诸 法 从 前 际 缘起 而 生 ,中 际 生 已 
而 流转 不 绝 。 然 而 ,以 上 是 关于 胎生 者 的 曾 述 ,所 以 , 卵 生 . 湿 生 不 
处 于 母 胎 ,化 生 也 是 请 根 决定 而 生 ,这 一 点 与 前 不 同 。 无 色 界 的 生 
也 是 根据 福 ,. 非 福 .不 动 业 而 趣 于 清净 究竟 ,因此 ,二 前 不 同 。b. 那 
么 所 谓 后 际 诸 法 从 中 际 缘起 而 生 又 如 何 呢 ? 这 是 受 在 中 际 已 生 衬 
特 伽 罗 ( 人 ) 的 二 种 先 业 的 果 。 二 种 先 业 的 果 就 是 内 蜡 熟 果 .境界 
所 生 的 受 增 上 果 即 外 增 上 有 果 。 此 补 特 伽 罗 或 半 非 正法 ,或 因 前 世 
的 串 习 ,对 于 二 果 愚 痢 。 其 中 ,对 于 第 一 内 果 熟 果 愚 痴 , 所 以 于 后 
有 生 舌 ,又 不 如 实 知 而 迷 于 后 有 ,因为 后 际 的 无 明 增 上 力 而 作 或 增 
长 诸 业 。 由 于 此 新 作业 , 故 将 此 识 命 名 为 随 业 识 。 即 于 现在 ,因为 
无 明 为 缘 , 故 行 生 ,因为 行为 缘 , 故 识 生 ,现在 将 此 识 命 名 为 因 识 ， 
这 是 因为 摄 受 后 有 的 果 识 。 另 外 ,通常 依 一 切 识 称 其 为 六 识 身 。 
此 识 被 后 有 的 名 色 种 子 所 随 逐 ,万 至 触 的 种 子 锌 后 有 的 受 种 子 所 
随和 逐 。 归 纳 起 来 称 这 些 为 中 际 中 的 后 有 引 因 。 像 这 样 ,由 此 能 引 
识 , 旋 至 引 一 期 身 , 所 以 ,由 于 对 于 先 异 熟 打 的 愚 痴 , 引 完 后 有 ,又 
由 于 对 第 二 境 所 生 的 受 采 帅 痢 , 绿 境 寞 而 受 并 起 爱 , 由 于 此 爱 ， 
或 起 欲求 ,或 起 欲 取 ,或 起 烦恼 。 由 此 , 爱 与 取 结 合 , 资 润 引发 前 面 
的 引 因 , 称 其 为 有 。 即 此 为 后 有 的 生 因 所 摄 ,由 此 直接 命 终 , 随 被 
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先 引 因 所 引 的 识 等 的 受 是 最 后 , 诸 法 或 顿 生 或 渐 生 。 像 这 样 ,以 现 
在 中 的 无 明 与 触 所 生 的 受 为 缘 , 必 有 爱 , 以 爱 为 绿 ', 帮 有 取 , 以 取 为 
缘 , 故 有 有 ,以 有 为 缘 , 故 有 生 , 以 生 为 缘 , 故 有 老病 死 等 诸 苦 差别 。 
正 是 这 样 ,在 中 际 中 ,无 明成 为 行 的 缘 ,万 至 受 成 为 爱 的 缘 , 以 这 些 
为 因缘 ,因此 ,后 际 诸 法 生 。e. 接 着 主要 讲述 了 达到 清净 究竟 的 过 
程 。 和 对 集资 粮 , 现 闻 正法 ,以 及 于 前 述 二 有 果 的 诺 法 中 如 理 作 意 其 
因 .其 灭 . 趣 于 其 灭 的 行 , 据 此 而 正 见 生 ,次 第 得 清净 智 见 , 无 明 、 爱 
永 断 。 因 为 此 断 , 不 如 实 知 的 无 明 以 及 触 所 生 的 受 也 永 断 ,得 慧 解 
脱 ,心得 离 系 ,最 后 得 无 生 法 。 这 了 束 是 还 灭 , 诺 行 均 灭 ,现在 达到 有 
余 依 涅 次 ,只 有 清净 识 成 为 名 色 的 缘 ,名 色 成 为 识 的 绿 , 住 于 先 业 
所 引 的 寿 量 期 间 。 一 有 旦 寿 量 尽 ,命根 灭 而 无 相 续 ,因此 ,得 无 余 依 
涅 染 。 

不 能 次 以 上 观 氮 与 一 般 的 三 世 两 重 因果 的 解释 相同 ,而且 也 
不 是 二 世 一 重 因 说。 前 中 后 际 也 可 以 被 种 种 解释 ,最 终 指 过 现 未 
三 世 。 论 中 懂 次 使 用 现 法 即 现在 一 词 ,同时 ,以 三 世 两 重 因 采 的 学 
说 为 根本 进行 思考 。 非 二 世 一 重 因 有 果 并 不 是 只 限于 过 去 和 现在 、 
现在 和 未 来 这 一 点 上 ,也 没有 对 十 二 支 进行 分 类 。 或 许 以 讲述 前 
中 后 际 的 顺 次 流动 为 主 ,不 一 定 只 限于 二 世 中 ,也 横 跨 三世 。 因 
此 ,作为 二 世 一 重 因果 说 的 基础 ,应 该 在 4( 阿 毗 达 磨 集 论 兴 杂 集 
论 》 中 获取 。 因 此 ,可 以 说 《瑜伽 论 》 的 上 述 学 说 具有 一 种 独特 之 
处 。 论 述 中 偶尔 出 现 意思 不 明确 或 许 就 是 这 个 目的 吧 。 

(二 ) 缘 起 之 门 通过 八 门 而 得 缘起 流转 ,不 过 论 中 仅仅 单纯 地 
列举 了 八 门 的 名 称 。 因 此 ,我 们 只 能 根据 注释 者 的 解释 ,然而 其 解 
释 也 极其 简略 。 在 《 阿 毗 达 磨 集 论 》 中 ， 门 作 差 别 , 同 样 列 尘 了 


第 十 八 章 “了 惑 业 兰 


了 79 


了 20) 


八 种 。 一 .内 识 生 门 ,如 眼 和 色 为 缘 而 眼 识 生 。 二 .外 和 成 熟 门 ,如 
树 的 种 子 成 为 芽 的 缘 , 芽 成 为 蕉 的 缘 。 三 `\ 有 情 世 间 死 生 门 。 如 无 
明 为 绿 能 生 行 。 四 、 器 世间 成 坏 门 。 如 以 一 切 有 情 共 业 增 上 力 为 
缘 而 大 地 等 生 。 五 . 食 任 持 门 。 以 段 食 . 触 食 . 思 食 . 识 食 等 四 食 为 
缘 ,三 界 有 情 相 续 。 六 、 目 所 作业 增 上 势力 ,受用 随 业 得 所 过 非 宏 
之 果 的 门 。 此 如 以 善行 和 亚 行 为 缘 生 于 善 趣 和 亚 趣 。 七 , 威 势 门 。 
如 以 内 证 为 绿 ,发 神通 等 最 胜 功 德 。 八 . 清 奖 门 。 如 以 顺 解 脱 分 之 
善 为 缘 ,次 第 乃至 得 阿罗汉 等 果 位 。 在 《 集 论 》 中 为 一 . 识 生 差别 
故 (vijianotpatti-prabhedatah) ; 二 、 内 死生 差别 故 (cyutyupapatti- 
pra.) ; 三 .外 谷 等 生 差 别 故 ( bahyakasyotpatti-pra.) ;四 成 坏 差别 故 
( sarmvartavjvarta-pra. ) ;五 、 食 持 差 别 故 ( 和 hairopastambha-pra. ) ; 六 、 
爱 非 爱 趣 分 别 差 别 故 (istanistagativibhaga-pra.) ;七 .清净 差别 故 
(viguddhi-pra.) ; 八 、 威 德 差 别 故 (prabhava-pra.) ,其 顺 厅 稍 有 郑 
异 ,译文 也 稍 有 不 同 。 

(三 ) 缘 起 之 义 如 下 。 首先 作 一 、. 离 有 情义 ,此 是 缘起 义 。 以 
下 也 都 按照 与 之 相同 的 写法 。 前 面 亦 曾 提 及 ,这 征 主 请 和 谓 硬 的 
倒 装 ,应 该 订正 为 下 句 在 前 ,上 名 在 后 。 原 本 不 清楚 * 离 有 情 "的 
可 语 是 什么 , 然 经 查看 最 近 发 现 的 4《 阿 毗 达 磨 集 论 》 的 梵文 断 片 ， 
则 发 现 其 为 nihsattva ,上述 的 句子 也 就 是 njhsattvirthahpratityasamnut- 
pidarthah。 《瑜伽 论 》 的 句子 也 一 定 相 同 。 即 使 不 相同 ,也 会 与 此 
相似 。 该 句 按照 其 本 身 加 以 翻译 , 则 与 此 处 的 句子 相同 。 然 而 , 事 
实 上 ,将 其 译 为 “缘起 之 义 为 离 有 情 之 义 ” 则 更 为 顺 当 ,这 在 梵文 
上 无 有 疑问 。 即 后 方 为 主语 ,前 方 为 谓语 。 “ 离 有 情义 ” 比 “ 绿 起 
义 " 的 含义 要 鹤 ,而 ”“ 缘 起义" 更 广 。 因 为 广 , 所 以 可 以 大 量 列举 其 
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他 含义 进去 。 原 本 是 问 缘 起 义 , 对 其 进行 回答 ,所 以 作为 回答 , 自 
然 阑 述 所 问 之 言 的 缘起 义 。 因 为 缘起 义 内 容 广 * 所 以 当然 就 先 从 
寄 的 离 有 情义 开始 进行 描述 。 焚 语 按照 规则 通常 是 谓语 在 先 , 主 
语 在 后 。 玄 桨 译 中 多 有 将 其 倒置 的 情形 ,所 以 此 处 应 该 也 是 倒置 。 
所 谓 离 有 情义 ,注释 者 在 《 杂 集 论 》 中 引用 解释 的 “自然 无 我 故 ”， 
认为 就 是 此 含义 。《 瑜 伽 论 》 中 没 做 任何 说 明 。pbihsattva 表示 无 众 
生 ,无 实体 ,因此 是 “无 我 "的 形容 词 。“ 自 然 我 "就 是 人 们 所 认为 
的 通常 存在 着 一 个 作为 常住 实体 我 的 那个 “我 ”, 将 这 个 “我 " 称 为 
自然 我 。 楚 语 或 许 是 svarasa-itman。 在 缘起 中 ,由 于 不 考虑 固定 
的 实体 的 我 等 ,所 以 称 其 为 无 。 因 此 ,可 以 将 nihsattva 解释 为 无 人 
我 ,无 实体 之 意 。 即 使 翻译 为 “ 离 ", 也 表示 “无 "的 意思 ,众生 ， 
则 指 我 。 二 ,缘起 义 于 离 有 情 为 无 常 义 (anitya-artha) ,因为 是 无 实 
体 ,所 以 称 无 常 。 注 释 者 根据 《 杂 集 论 》 解 释 为 “ 非 恒 故 ”，“ 无 常 ” 
与 “ 非 恒 ”仅仅 是 不 同 的 字 , 构 不 成 解释 。 三 .于 无 常 ,为 暂 住 义 。 
这 是 《4 杂 集 论 》 中 所 缺少 的 。“ 暂 住 " 按 照 字面 意思 就 是 掉 时 存在 。 
如 人 在 刹那 中 也 是 无 常 的 寿命 存在 期 间 暂 住 ,就 是 其 实例 。 注 释 
者 将 《 集 论 的 “有 刹那 " 义 (ksanika-artha) 与 之 对 应 ,是 否 正确 呢 ? 
从 《条 集 论 来 看 则 是 相反 。 四 、 于 暂 住 为 依 他 义 (paratantra- 
artha) , 托 众 缘 而 生 , 不 是 独立 自生 。 五 .于 依 他 为 离 作 用 义 
( nirihaka-artha) ,因为 众 缘 的 作用 为 空 。ihaka 的 iha 是 活动 、 努 
力作 用 等 意思 ,将 其 改 为 “无 "的 意思 就 是 nirihaka。 即 使 无 作用 
也 几乎 与 “ 空 " 相 同 。 仅 仅 列 举 indifferent 的 译文 明显 表达 不 够 充 
分 , 即 没 有 详尽 字义 。 六 、 于 离 作 用 为 因果 相继 不 断 义 
(hetuphalaprabandhinupaccheda-artha) , 因 在 刹那 灭 与 果 在 其 刹那 
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生 , 时 分 相等 , 故 如 此 说 。 七 .于 因果 相 续 不 断 为 因果 相似 存 义 
(anuripahetuphala-artha) ,因为 并 不 是 一 切 从 一 切 生 。 八 .于 因果 
相似 存 为 复 目 业 所 作 义 。《 集 论 》 中 列举 了 因果 差别 义 和 因 果 决 
定义 ,此 或 许 相当 于 目 业 所 作 义 。 因 果 差 别 义 是 指 从 多 数 的 同一 
类 因 生 同一 的 多 数 果 之 义 。 因 林 决 定义 是 指 非 于 他 人 受 困 之 义 ， 
即 目 己 受 自己 所 作业 的 果 ,不 是 他 人 受 果 ,同时 ,自己 不 受 他 人 的 
业 采 之 义 。 因 此 ,上 自 业 所 作 义 主要 指 后 者 ,也 包含 前 者 。 前 者 为 
nianahetuphala-artha ,后 者 为 pratiniyatahetuphala-artha。 以 上 八 种 义 
驶 是 缘起 义 。 在 写 一 、 二 .三 等 时 ,都 省 略 了 所 谓 缘 起 义 。《 集 论 》 
手 出 了 十 种 义 , 因 此 ,多 出 了 无 作者 义 (nihkartrka-artha) 和 有 因 义 
( sahetuka-artha) 。 最 后 , 问 为 显 何 义 而 建立 缘起 。 答 ,为 显 因 缘 所 
摄 污 染 和 清净 义 , 然 后 结束 。 因 此 这 就 是 指 十 二 因缘 的 顺 观 和 北 
观 。 顺 观 为 污染 , 逆 观 为 清净 。 因 此 ,整个 十 二 因缘 的 主 旧 就 是 三 
世 两 重 因 果 ,最 终 缘起 第 解释 为 指 代 因果 关系 。 其 根本 观点 在 于 
阐述 小 乘 佛 教 各 文 在 时 间 上 的 关系 。 注 释 者 最 不 玄 的 做 法 是 , 即 
在 列举 名 称 之 际 ,总 是 强调 这 个 属于 哪个 教派 ,那个 属于 哪 种 外 教 
之 说 ,这 是 注释 者 的 一 种 通 疯 ,读者 因此 而 常 被 误导 。 可 是 ,这 些 
都 是 原本 没有 任何 证 据 的 ,仅仅 是 自己 的 腌 想 推 测 而 已 ,是 完全 不 
足 取 的 学 术 态 度 ,可 以 说 是 将 著者 推 回 小 磁 论 师 的 始作俑者 。 
(四 ) 缘起 的 差别 ,就 是 逐一 解释 十 二 文 的 含义 。 无 明 
(avidyi) 就 是 无 知 (ajiina) ,所 以 ,详解 对 什么 无 知 。 是 关于 前 际 
的 无 知 等 ,如 经 广 说 。 是 对 于 前 际 .后 际 .前 后 际 中 我 是 无 还 是 有 ， 
其 体 性 .种 类 等 的 无 知 。 还 是 对 内 .外 .内 外 . 业 、. 异 熟 . 业 异 熟 、 三 
宝 .四 详 .因果 . 普 恶 、. 黑 日 等 的 无 知 , 进 而 举 出 七 种 .五 种 。 然 而 ， 
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这 不 过 是 大 量 列举 对 象 的 一 种 方式 。 行 就 是 身 口 意 三 行 ,认为 行 
与 业 完全 相同 。 这 也 是 基于 小 乘 说 的 观点 。 识 为 眼 识 等 六 识 , 因 
为 于 当 来 形成 故 生 于 未 来 , 指 种 子 识 和 果 识 。 名 色 的 名 是 受 、 想 、 
行 , 识 , 色 是 四 大 种 以 及 四 大 种 所 造 色 。 然 而 , 行 与 识 与 前 面具 有 
什么 样 的 关系 ,这 一 点 在 这 里 未 涉及 。 六 处 (人 ) 无 外 乎 就 是 六 
根 , 是 为 名 和 色 所 摄 受 的 种 子 六 处 以 及 其 所 生 果 。 这 一 点 关于 名 
色 也 同样 加 以 阐述 。 触 是 三 和 所 生 , 取 境 净 妙 等 义 。 其 也 如 前 分 
为 二 种 。 受 有 乐 . 苦 、 不 苦 不 乐 三 种 ,以 及 同样 的 二 种 。 爱 是 欲 爱 、 
色 爱 ,无 色 爱 三 种 。 取 为 欲 取 、 见 取 、 戒 禁 取 我 语 了 到。 有 为 欲 有 、 
色 有 、 无 色 有 。 生 就 是 卵 胎 二 生 中 的 初 托 生 之 时 ,等 生 是 身分 圆满 
未 出 之 时 , 趣 是 出 时 。 起 是 出 生 增 长 ,在 湿 化 二 生 中 称 出 现 , 指 身 
分 的 顿 起 。 通 过 四 生 ,阐述 了 列 得 . 界 得 ,处 得 . 诸 区 生起 、 命 根 出 
现 。 老 死 的 老 为 训 , 老 就 是 发 色 训 变 。 进 而 详细 盖 述 , 死 就 是 终 。 

(五 ) 次 第 差别 ,就 是 根据 内 身 缘 和 受用 境界 缘 的 两 种 缘 建立 
缘起 次 第 。 内 身 缘 是 前 六 支 的 所 摄 ,受用 境界 缘 是 后 六 支 的 所 摄 。 
总 之 ,解释 了 十 二 支 的 顺序 。 

(六 ) 释 难 ,就 是 解释 何故 在 首次 第 中 先 讲 老死 再 讲 诸 缘起 的 
问 难 。 此 依 止 于 宣 说 详 道 理 ,所 以 , 生 及 老死 能 显 苦 诺 故 。 说 到 十 


二 因缘 的 首次 第 ,此 处 并 不 一 定 只 指 逆 观 。 在 十 二 因缘 中 讲 顺 观 


和 逆 观 是 古来 有 之 。 顺 观 就 是 观 有 无 明 时 则 有 行 , 直 至 有 老死 的 
观 法 , 闭 观 就 是 观 无 无 明 时 无 行 , 直 至 老死 灭 的 观 法 。 也 有 将 道观 
解释 为 从 老死 开始 至 无 明 的 顺序 的 观 法 ,然而 目 吉 以 来 阿 含 经 中 
的 叙述 并 非 如 此 。 另 外 ,认为 十 二 因缘 与 四 详 趣 意 相 同 ,认为 可 以 
将 顺 观 解释 为 苦 集 ,将 道观 解释 为 灭 道 。 阿 含 经 中 做 这 梓 的 解释 
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大 概 只 出 现 了 一 处 ,可 以 说 基本 上 没有 。 现 在 ,此 处 所 说 的 斤 次 第 
中 ,就 是 指 仅仅 将 十 二 支 道 回 地 数 , 然 生 老 死 能 显 震 详 , 所 以 讲 到 
了 将 十 二 因缘 匹配 四 详 这 一 点 。 此 时 逆 回 地 数 也 无 妨 ,如 采 不 是 
这 样 的 话 ,那么 就 不 能 匹配 四 详 而 进行 解释 了 。 以 下 的 叙述 也 考 
虑 了 这 一 情况 , 即 令 述 都 是 在 能 够 立即 的 范围 内 进行 的 。 

(七 ) 何 故 称 缘起 为 缘起 ? 解释 何 为 缘 的 意思 , 即 有 关 绿 起 的 
字义 解释 。 一 、 从 依 字 释 名 方面 来 说 , 绿 起 就 是 缘 于 烦恼 的 系 缚 ， 
往 诸 趣 中 , 数 度 生 起 ,由 此 而 称 绿 起 。 这 是 根据 “ 绿 (pratitya ) 和 
“起 ”(samutpida ) 字 进行 的 解释 。“ 缘 "就 是 根据 、 作 为 缘 的 意思 。 
“起 ”为 生 的 意思 。 二 、 依 刊 那 义 进 行 解释 。 绿 起 就 是 依托 众 绿 而 
迅速 谢 灭 ,继而 又 和 合 而 生 , 故 称 缘 起 。 三 、. 此 有 故人 彼 有 ,此 生 故 彼 
生 , 以 非 他 义 进 行 解释 。 缘 起 就 是 众 缘 过 去 却 不 舍 离 , 依 自 相 续 而 
得 生起 , 故 称 缘 起 。 四 、 依 屡 坏 屡 灭 之 义 进 行 解 释 。 缘 起 就 是 数 次 
谢 灭 , 复 又 相 续 而 起 , 故 称 缘起 。 五 .于 过 去 世 已 觉 缘 性 ,等 (sam) 
相 续 而 起 (utpida) , 故 称 缘 起 。 如 世尊 所 言 ,我 已 党 悟 而 正确 宣 
说 , 据 此 ,名 为 展 转 传说 。 随 即 列举 了 以 上 五 种 , 哪 一 种 都 可 以 解 
释 为 缘 而 生 的 含义 。 讲 到 缘 ,那么 , 缘 于 什么 ? 其 所 指 就 是 (1) 烦 
恼 的 系 缚 ;(2) 众 因缘 ;(3) 众 因 绿 的 相 续 ;(4) 和 目 灭 相 续 ;(5) 所 觉 
缘 性 的 相 续 。 最 终 可 以 归结 为 以 各 种 方式 解释 组 而 生 的 含义 。 
“起 "原来 为 “起 来 " 之 意 , 在 此 直接 变 成 名 词 的 “起 `。 无 论 在 印 
度 ,还 是 在 中 国 , 因 为 只 作 ”“ 起 ” ,所 以 只 能 解释 为 “起 来 "之 意 。 只 
要 仅仅 依据 小 乘 佛教 的 学 说 ,那么 就 只 能 如 此 理解 。 因 此 ,这 是 一 
种 只 把 缘起 看 作 是 轮回 的 解释 。 至 少 可 以 认为 ,以 轮回 为 中 心 ,能 
够 构成 所 有 的 解释 基础 。 
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( 八 ) 绿 性 ,就 是 缘 (pratyayati ) 的 意思 吧 。 称 无 明 对 于 行 , 对 
于 行 中 的 诸 色 行 只 是 增 上 缘 ,对 于 无 色 行 ,就 是 等 无 间 缘 .所 缘 缘 、 
增 上 缘 ,为 其 他 支 的 缘 的 程度 完全 与 之 相同 ,而 称 有 色 支 对 于 有 色 
支 仅 是 增 上 缘 ,对 于 无 色 支 就 是 所 缘 缘 和 增 上 缘 ,无 色 支 对 于 有 色 
支 为 增 上 缘 ,对 于 无 色 支 就 是 等 无 间 缘 .所 缘 缘 . 增 上 缘 。 然 而 ,在 
令 诸 支 相对 方面 没有 因缘 吗 ? 这 是 因为 所 谓 因缘 就 是 自体 为 种 子 
缘 的 所 显 。 既 然 如 此 ,那么 又 何故 依 因 果 体 性 建立 缘起 呢 ? 这 是 
因为 依 增 上 缘 中 的 引发 因 、 牵 引 因 .生起 因 之 故 ,所 以 说 命名 为 因 。 

( 九 ) 分 别 缘 ,就 是 将 缘 进 行 分 别 , 缘 指 十 二 支 缘 。 关 于 无 明 ， 
(一 ) 称 无 明 以 非 (不 ) 如 理 作 意 为 因 ,在 缘起 教 中 ,之 所 以 不 先 说 
明 非 如 理 作 意 ,其 原因 就 是 非 姐 理 作 意 , 因为 无 明 是 不 断 的 因 ,并 
不 是 杂 染 的 因 。 如 果 愚 者 不 起 非 如 理 作 意 ,就 不 是 依 杂 染 因 说 缘 
起 之 教 。 无 明 的 自 性 就 是 污染 , 非 如 理 作 意 的 自 性 不 是 污染 , 因 
此 ,不 能 污染 无 明 ,但 是 因 无 明之 力 而 被 污染 。 另 外 ,将 被 生 杂 染 
业 的 烦恼 力 所 标 发 的 业 的 初 因 , 即 无 明 被 称 为 初 缘起 。 因 此 ,不 说 
非 如 理 作 意 。( 二 ) 不 说 无 明 自体 ,何故 认为 无 明 是 缘 ? 因为 无 明 
本 身 如 果 不 得 他 缘 , 则 于 本 身 的 杂 染 中 不 能 增长 或 损 减 。 关 于 行 ， 
(一 ) 福 行 . 不 动 行 因 正 拣 择 之 功力 而 起 ,何故 还 说 以 无 明 为 缘 ? 
因为 以 不 了 达 世 俗 的 苦 因为 缘 , 故 起 非 福 行 ,因为 以 不 了 达 胜 义 的 
苦 因 为 缘 , 故 生 福 行 . 不 动 行 。 因 此 之 故 , 称 以 无 明 为 缘 。( 二 ) 经 
中 称 , 诸 业 以 仿 隋 阁 为 缘 ,然而 此 处 何故 只 说 痴 即 无 明 为 缘 ? 因为 
在 此 通 说 福 , 非 福 、 不 动 业 (与 “ 行 " 相 同 ) , 贪 肝 痴 的 缘 只 生 非 福 
业 。( 三 ) 身 业 和 口 业 为 思 所 发 起 时 , 即 是 行 也 是 行 的 缘 , 然 而 , 何 
故 只 说 无 明 是 行 的 缘 ?” 这 是 因为 依 发 起 一 切 行 的 缘 而 进行 论说 ， 
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以 及 依 生 善 污染 的 思 进 行 论说 之 故 。 关 于 识 , 识 也 以 名 色 为 缘 , 何 
故 只 说 以 行为 缘 ? 以 行 作 识 杂 染 的 缘 , 能 引 能 生 后 有 的 果 , 因 此 ， 
名 色 不 是 所 依 所 缘 ,并 不 是 生起 的 缘 。 关 于 名 色 ,名 色 也 由 大 种 所 
造 以 及 由 触 而 生 ,何故 只 说 以 识 为 缘 ? 因为 识 人 胎 ,成 为 名 色 的 新 
生 因 。 名 色 既 已 生 , 又 是 正确 的 生 时 ,大 种 或 触 因 名 色 而 只 是 建立 
因 。 并 且 ,经 中 说 缘 六 界 得 人 母 胎 ,何故 此 处 只 说 识 界 ? 因为 如 果 
有 识 界 , 肯 征 在 母 胎 中 不 缺少 精 血 大 种 、 腹 用 等 ,同时 , 识 界 强势 。 
进而 还 因为 能 于 一 切 四 生 一 切 三 有 的 生 说 有 识 界 。 关 于 六 人 ,六 
处 也 以 饮食 为 缘 ,何故 只 讲 名 色 为 缘 ? 在 此 ,因为 名 色 是 生 因 , 若 
已 生 则 以 饮食 为 任 持 因 。 关 于 触 , 触 以 根 境 识 三 和 为 缘 ,何故 只 说 
以 六 处 为 缘 ? 因为 如 果 有 六 处 , 则 境 识 二 者 不 缺 。 同 时 ,因为 六 处 
强势 ,所 以 六 处 摄 二 。 关 于 受 , 受 因 自 己 所 逼迫 .被 他 所 逼迫 时 .时 
令 变 化 、 先 业 所 引 等 而 起 ,但 是 触 是 近 因 ,为 触 所 引 , 故 他 缘 所 生 的 
受 也 从 触 生 ,所 以 不 离开 触 ,因为 这 一 点 ,所 以 只 说 触 为 缘 。 关 于 
爱 ,经 中 说 以 无 明 为 缘 面 爱 生 。 顺 着 爱 的 境界 也 得 缘 。 然 而 ,因为 
根据 受 力 ,所 以 对 于 受 与 爱 的 相似 境 , 求 和 合 乖 离 ,因此 ,只 说 受 
缘 。 在 无 明 愚 疾 力 下 不 于 诸 受 起 尽 等 相 如 实 知 , 因 此 仅仅 是 不 得 
制 心 。 关 于 取 ,在 随 眠 未 断 的 情况 下 ,对 诸 法 而 取 生 ,然而 只 说 爱 
缘 ,这 是 因为 爱 由 希望 而 生 , 并 与 胜境 和 合 , 与 恶 境 别 离 ,因此 , 知 
种 子 ,引起 随 眠 生 到 之 境 。 关 于 有 ,前 面 已 说 以 无 明 为 缘 而 起 业 
有 ,然而 , 今 称 以 取 为 缘 , 这 是 因为 因 取 力 而 行业 ,在 各 自 的 生 处 ， 
令 引 识 、 名 色 等 果 。 关 于 生 , 生 以 精 血 等 为 缘 , 然 而 , 却 认为 有 是 
缘 , 这 是 因为 有 有 ,就 一 定 有 他 缘 ,同时 ,有 强势 。 关 于 老死 ,老死 
以 不 避 远 行 、 不 平等 以 及 为 他 所 台 迫 为 缘 ,然而 只 说 生 缘 ,这 是 因 
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为 诸 缘 以 生 为 根本 。 即 使 缺少 诸 缘 , 只 要 有 生 缘 ,就 一 定 有 老死 。 

在 注释 中 ，《 略 繁 》 将 此 缘 性 分 为 二 十 七 门 《 伦 记 》 作 三 十 门 ， 
以 上 所 述 为 其 中 第 一 门 的 每 个 支 的 整个 问答 分 别 。 此 外 ,还 论 及 
了 二 十 六 门 以 及 二 十 九 门 , 可 以 想象 其 内 容 是 多 么 的 详尽 繁杂 。 
若 为 了 了 解 教理 则 本 应 该 阅读 ,但 是 在 此 均 省 略 。 

(十 ) 摄 诸 经 中 ,一 ,在 各 经 中 通过 六 种 言说 道理 即 (1) 通 过 顺 
次 第 言说 ;(2) 通 过 逆 次 第 言说 ;(3) 通 过 一 分 文言 说 ;(4) 通 过 具 
分 支 言 说 ;(5) 通 过 黑 品 言说 ;(6) 通 过 白 品 言说 ,对 缘起 做 出 明确 
说 明 。 二 .世尊 称 缘起 甚 深 , 甚 深 之 义 根 据 无 常 义 、 苦 义 、 空 义 、 无 
我 义 加 以 说 明 。( 甲 ) 所 谓 根据 无 常 义 就 是 (1) 从 自 种 子 生 ,但 是 
也 处 于 他 缘 中 。(2) 从 他 缘 生 , 亦 处 于 自 种 子 中 。(3) 从 自 种 子 也 
从 他 缘 生 ,而 种 及 缘 在 此 生 中 ,无 作 无 用 也 无 运转 。(4) 此 二 因 性 
功能 是 非 不 有 。(5) 同时 , 诸 支 即使 无 始 以 来 其 相 成 就 也 在 各 个 
刹那 起 新 新 。(6 ) 缘起 支 亲 那 灭 ,然而 却 似 停 住 运动 相 而 显现 ， 
( 乙 ) 所 谓 根据 苦 义 就 是 (7) 缘 起 支 为 行 苦 相 一 味 ,无 异 相 , 然 而 却 
似 有 苦 有 乐 又 无 荣 无 苦 间 断 相 而 现 。( 丙 ) 所 谓 根 据 空 义 就 是 (8) 
缘起 支 离 有 情 作 者 苦 者 ,然而 却 似 不 离 而 现 。( 丁 ) 根 据 无 我 义 就 
是 (9) 缘 起 支 不 自在 ,因此 ,我 相 不 存在 , 却 似 我 相 而 现 。(10) 若 
根据 胜 义 详 , 则 诸 法 缘起 的 自 性 不 可 说 ,但 是 现在 却说 诸 法 自 性 为 
可 说 。 根 据 此 十 种 相 可 知 甚 深 义 。 三 ,为 知 缘起 ,以 法 住 智 和 真实 
智 可 知 。 以 法 住 智 ,就 是 如 佛 施 设 开 示 ,无 倒 而 知 。 以 真实 智 则 如 
有 学 见 迹 观 甚 深 义 。 关 于 此 二 智 的 区 别 , 注 释 者 称 ,法 住 智 是 闻 
慧 ,真实 智 是 思 修 ,或 法 住 智 为 凡夫 闻 慧 ,真实 智 为 圣 者 三 慧 ,或 法 
住 智 为 凡夫 身 慧 ,真实 智 为 圣 者 身 智 , 住 教 等 法 故 , 知 如 实 义 故 ,这 
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就 是 此 二 者 的 差别 ,所 以 解释 不 得 要 领 。 论 中 “如 学 见 迹 观 甚 深 
义 ”一句 ,注释 者 作 “ 异 生 如 学 而 观 深 义 ”, 可 能 是 其 解释 。 然 而 ， 
真实 智 多 与 圣 者 有 关 ,因此 ,关于 凡夫 的 解释 是 怎样 的 呢 ? 在 第 九 
十 四 卷 中 称 闻 缘 起 教 ,于 缘 生 因果 分 位 , 住 凡夫 地 ,如 其 因果 安立 
法 中 所 有 妙 智 称 法 住 智 , 岂 认 为 凡夫 即 为 住 于 异 生 地 。 是 以 闻 思 
修 所 成 作 意 如 理 思 惟 妙 慧 。 四 .世尊 说 是 诸 缘起 非 我 所 作 , 亦 非 他 
所 作 , 耕 佛 出 世 ,者 不 出 世 , 为 安 住 者 ,是 法 性 法 住 .法界 。 何 博 
“法 性 .法 住 法界"? 是 诸 缘起 从 无 始 作 为 此 理 所 成 就 的 性 就 叫 
做 法 性 。 如 所 成 就 的 性 ,以 无 颠倒 的 文句 安立 就 叫做 法 住 ,因为 此 
法 住 以 彼 法 性 成 因 , 故 命 名 彼 法 性 为 法 界 。 与 巴 利 声 中 对 缘起 .无 
常 . 若 、 无 我 等 的 摘 述 相似 , 焚 文 或 许 为 dharmata 、dharmasthiti 、 
dharmadhaitu。 以 巴 利 文 进 行 解释 则 不 稳健 。 在 此 只 能 如 此 认为 。 
注释 者 的 观点 也 不 大 可 靠 。 五 经 中 把 种 子 不 生 识 .名 色 、 六 人 、 
触 . 受 称 为 生 知 无 ,指出 作为 处 作为 位 , 生 不 应 该 有 , 知 一 切 种 生 都 
是 非 有 ,那么 就 不 可 得 生 为 老死 缘 。 那 么 ,为 什么 此 处 说 彼 目 性 为 
自 性 缘 ? 问题 的 含义 不 太 清楚 ,注释 则 作为 不 鸣 自 得 的 内 容 而 没 
有 做 出 任何 说 明 ,然而 ,认为 “作为 处 作为 位 , 生 不 应 该 有 ” 指 现行 
的 生 ,所 以 ,现行 的 生 就 是 生 ,是 老死 的 出 现 ,因此 , 生 老 死 中 的 生 
的 自 性 就 是 老死 的 自 性 的 缘 ,这 样 说 如 何 ” 管 , 因 为 依据 果 从 上 自 种 
子 生 而 说 , 即 因为 识 万 至 受 为 生 的 种 子 ,所 以 意 说 为 生 , 因 为 此 有 


@ 译注 :此 句 在 4 瑜 介 师 地 论 ? 卷 第 九 十 四 中 作 “ 听 闻 随 顺 缘 性 缘起 无 倒 教 已 。 
于 缘 生 行 因果 分 位 。 住 异 生 地 。 便 能 如 实 以 闻 思 修 所 成 作 意 。 如 理 思 惟 。 能 以 妙 慧 
悟 人 信和 解 苦 真 是 若 , 集 真 是 集 ， 灭 真是 灭 : 道真 是 道 。 诸 如 是 等 如 其 因果 安立 法 中 
所 有 妙 智 。 名 法 住 智 ”: 
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之 故 ,后 时 即 把 此 果 的 支 叫做 有 为 生 的 缘 。 应 该 恰当 地 知道 其 他 
支 也 如 经 说 。 六 .既然 说 一 切 支 非 更 互 为 缘 ,为 什么 名 色 与 识 互 为 
缘 ? 答 , 识 在 现在 采用 名 色 而 成 缘 , 因 此 ,名 色 在 后 法 未 来 中 也 采 
用 识 而 成 缘 。 因 为 说 于 母 腹 中 相 续 有 的 时 候 互 为 缘 ,所 以 ,由 于 识 
为 缘 ,于 母 腹 中 诸 精 血 之 色 为 名 所 摄 受 和 合 而 共 成 羯 罗 蓝 性 , 即 此 
名 色 为 缘 , 复 令 彼 识 得 住 于 此 。 此 回答 不 正确 。 与 古 说 不 同 ,是 按 
照 自己 的 方式 解释 现在 与 未 来 。 识 与 各 色相 互 为 缘 ,主要 说 的 是 
现在 的 事实 ,于 现在 与 未 来 进行 论说 ,已 经 是 具有 思索 性 的 观点 ， 
不 能 说 已 经 得 真 。 此 事 表明 《瑜伽 论 》 十 二 因缘 的 解释 均 根据 自 
己 的 思索 ,并 不 是 根据 古 说 及 事实 。 七 . 称 黑 品 . 白 品 , 黑 品 讲 苦 集 
二 请, 白 品 讲 灭 道 二 谤 ,此 为 还 灭 品 。 车 萨 观 黑 品 时 ,仅仅 到 识 支 ， 
其 意 还 转 至 于 老死 ,为 什么 不 至 于 识 以 上 ? 识 与 名 色 更 互 为 缘 ,在 
还 灭 品 中 名 色 并 不 是 识 还 灭 的 因 ,因此 ,并 不 是 由 于 名 色 灭 故而 识 
支 也 亦 灭 ,相反 ,因为 识 灭 故而 名 色 也 灭 ,所 以 , 观 心 至 识 支 ,没有 
进而 进 到 行 , 观 无 明 。 八 .所 谓 缘起 支 非 自作 , 非 他 作 , 非 俱 作 , 非 
无 因 生 ,这 是 为 什么 ? 所 谓 非 自作 是 因为 不 是 有 生 者 ( 生 之 者 )。 
所 谓 非 他 作 是 因为 不 是 我 或 大 梵天 作 。 所 谓 非 俱 作 是 因为 对 缘 无 
作用 。 所 谓 非 无 因 生 是 因为 是 缘 力 所 生 。 四 句 是 杂 阿 含 经 及 《中 
论 》 等 针对 诸 法 说 四 不 生 , 以 及 各 处 所 讲 , 此 处 讲 到 了 缘起 。 九 、 
缘起 支 中 ,无 明 与 行 是 所 引 的 识 的 缘 ,乃至 , 受 就 是 以 此 为 苦 菠 。 
受 是 所 引 的 爱 的 缘 , 力 至 ,有 是 安 养 苦 芽 者 。 生 与 死 被 称 为 苦 树 。 
这 些 被 比喻 为 树 ,被 称 为 缘起 树 。 十 . 识 乃 至 受 如 烛 般 ,无 明 、 行 、 
爱 、. 取 .有 如 襄 般 , 生 ,老死 如 焰 般 。 此 为 缘起 灯 。 以 下 讲述 了 黑 品 
的 增益 . 白 品 的 损 灭 乃至 七 十 七 智 .四 十 四 智 等 六 项 。 缘 起 的 根本 
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意趣 并 未 明确 。 

以 上 详细 朱 述 了 缘起 说 ,然而 ,其 中 难以 避免 的 是 以 小 磁 说 为 
基础 的 论述 ,不 能 说 有 很 多 发 明 。 最 终 就 是 一 种 注释 风格 ,然而 ， 
由 于 非常 重视 ,所 以 ,也 在 第 九 十 三 、 九 十 四 卷 中 被 多 少 重 复 地 进 
行 了 详细 论述 。 

至 此 所 立 述 的 是 烦恼 ` 业 、 生 的 杂 染 ,其 不 过 是 详细 地 解说 了 
轮回 。 为 断 轮回 ,应 修 六 现 观 。 六 现 观 即 为 思 现 观 、. 信 现 观 、 戒 现 
观 、 现 观 智 诺 现 观 、 现 观 边 智 详 现 观 、 究 竟 现 观 , 此 为 有 漏 .无 洞 慧 ， 
是 明 观 现 前 之 境 的 实践 。 一 、 以 思 所 成 慧 观 察 诸 法 ,二 、 绿 三 宝 决 
定 世 出 世 信 ,三 .通过 无 漏 道 共 戒 令 观 增 明 ,四 、 以 根本 后 得 二 智 绿 
真如 体 的 非 安立 详 ,五 .以 世 出 世 智 绿 趴 如 相 的 安立 计 ,六 、 指 得 于 
究竟 位 的 尽 智 无 生 智 。 
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第 十 九 瘟 ”三 摩 啊 多 地 .外 三 地 


“三 摩 喝 多 "为 samahita 的 音译 ,翻译 为 “等 引 "。《 释 论 》 的 解 
释 是 此 地 谓 胜 定 地 , 离 沉 . 卸 等 ,能 引 平等 ,或 引 平 等 ,或 是 平等 所 
引发 , 故 名 等 引 地 。 在 后 文中 指出 ,此 非 欲 界 中 的 心 一 境 性 。 此 
定 因 为 是 等 无 悔 欢 嘉 安 乐 所 引 , 故 以 三 义 解释 等 引 。 即 (一 ) 等 能 
引 ,( 二 ) 引 平等 ,( 三 ) 平 等 方便 所 引发 ,因此 ,是 能 引 .所 引 .平等 。 
其 为 samahita, 是 从 sam-a-dha 得 出 的 过 去 分 词 形 ,samadhi 是 名 
词 。 将 ihita 译 为 “ 引 ” ,其 原意 为 “ 钙 放 置 ”", 是 心包 放 置 于 茶 物 
上 ， 如 果 从 心 的 方面 来 看 , 则 是 被 某 物 引 .被 持 .被 集注 等 。sam 
为 共同 .相等 .全 部 等 意思 的 接头 辞 。 或 许 特别 解释 为 sama-aihita 
注释 者 认为 此 有 七 名 ,一 就 是 以 上 名 称 , 二 为 samadhi, 译 为 “等 


D 译注 必 瑜 伽 师 地 论 释 》 作 “所 语 二 摩 虽 多 地 者 。 谓 胜 定 二。 离 沉 把 等 .平等 
能 引 ， 或 引 平 舍 ， 或 是 平等 。 所 引发 发 。 名 等 引 地 ”:、 
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持 ,证 来 一 般 称 “三 上 昧 ”, 三 为 samiapatti, 译 为 “等 至 ", 四 为 
dhyina , 主 为 “ 静 虑 ” ,古来 一 般 音译 为 “ 祥 ”。 五 为 citta-eka-agrata ， 
是 “ 心 一 境 性 ”, 古 来 也 译 为 "一心 "。 六 为 gamatha, 是 “ 止 ”, 古 时 
也 相同 ,就 是 “ 止 观 " 的“ 止 " 。 七 为 “ 现 法 乐 住 ” ,注释 者 没有 列举 
音译 ,其 为 drstadharma-sukha-vihaira。 当 然 , 这 些 并 不 是 都 具有 = 
个 含义 ,而 是 各 具有 一 些 不 同 的 意思 。 也 有 通 散 位 者 ,也 有 通 有 心 
位 .无 心 位 者 ,情况 炎 为 复 茉 。 

作为 论 叙 ,此 三 摩 吗 多 地 中 包含 很 多 内 容 , 其 本 身 被 作为 第 一 
或 总 标 ,具体 包含 四 兰 虑 . 八 解脱 .三 等 持 .等 至 。 三 等 持 为 空 .无 
相 无 藉 , 此 外 还 包括 有 寻 有 伺 .无 寻 唯 何 、 无 寻 无 伺 之 三 种 ,小 、 
大 ,无量 之 三 种 ,一 分 修 、 具 分 修之 二 种 , 喜 俱 行 、. 乐 俱 行 . 含 俱 行 之 
三 种 ,为 得 现 法 乐 住 为 得 智 见 .为 得 分 别 慧 .为 得 漏 尽 之 四 修 定 ， 
目 体 智 . 补 特 伽 罗 智 .清净 智 . 果 智 . 人 出 定 相 智之 五 圣 智 三 摩 地 ， 
还 有 其 他 的 圣 五 文 三 摩 地 、 有 因 有 有 具 圣 正三 摩 地 类 不 出 名 者 .金刚 
喻 三 摩 地 有 学 无 学 非 学 非 无 学 等 之 三 摩 地 也 包含 在 内 。 等 至 包 
售 五 现 见 三 摩 钵 底 `. 八 胜 处 三 摩 钵 底 .十 所 处 三 摩 钵 底 .四 无 色 = 
摩 钵 底 .无 想 三 摩 钵 底 、 灭 尽 定 等 二 摩 钵 底 。 以 上 几乎 包含 了 全 部 
内 容 , 因 此 ,也 存在 着 交错 分 类 ,其 间 的 区 别 也 不 甚 明确 ,体现 了 兼 
容 并 包 的 方针 。 此 类 方法 常 被 应 用 于 《瑜伽 论 》 中 ,因此 ,存在 着 
大 量 反复 再 三 的 叙述 。 第 二 是 安立 ,等 引 地 不 是 欲 界 的 心 一 境 性 ， 
此 定 为 等 无 悔 欢喜 安乐 所 引 。 因 为 欲 界 并 非 如 此 , 故 别 释 而 安立 
离 生 剖 乐 ,安立 五 盖 障 ,安立 支 分 ,安立 定名 ,以 此 主要 针对 四 静 虑 
进行 了 详细 解说 。 第 三 是 作 意 差别 ,叙述 了 七 种 根本 作 意 和 四 十 
作 意 。 第 四 为 所 缘 差 别 即 相差 别 ,分 为 所 缘 相 .因缘 相 、 应 远离 相 、 
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应 修 习 相 之 四 种 进行 叙述 。 第 五 为 摄 诸 经 宗 要 ,根据 经 中 所 说 ,不 
仅 详细 解释 了 全 部 八 解脱 、 等 持 、 等 至 ,进而 注解 了 经 中 所 言 , 达 十 
一 种 。 最 后 指出 ,有 四 正法 , 摄 持 圣 教 。 四 就 是 于 远离 、. 修 习 、 修 
果 . 圣 教 中 无 有 乖 净 。 远 离 为 山林 树 下 空闲 静 室 , 安 住 于 此 类 地 
方 。 修 习 就 是 在 此 修 止 观 , 即 得 四 静 虑 ,通过 观 于 见 道 所 断 的 烦恼 
中 在 心中 得 解脱 ,进而 依 增 上 慧 发 生 静 虑 ,通过 止 于 修道 所 断 的 烦 
恼 中 在 心中 得 解脱 。 如 此 通过 止 观 在 诸 界 中 得 解脱 。 因 为 见 道 所 
断 的 诸 行 被 断 ,所 以 将 之 名 为 断 界 。 修 道 所 断 的 诸 行 被 断 , 则 名 为 
离 欲 界 , 名 为 一 切 有 执 永 灭 。 三 界 中 的 解脱 就 是 修 果 。 另 外 ,所 谓 
圣 教 中 无 乖 诊 ,就 是 佛 与 诸 弟 子 在 文句 义 中 ,平等 润 洽 (一 致 ) 互 
相 随 顺 。 其 恰似 或 以 句子 问 一 比丘 ,以 同一 句子 问 其 他 比丘 .多 比 
丘 , 对 此 ,得 到 同一 答案 ,从 佛 处 也 得 到 同一 答案 。 此 四 种 即 表示 
了 实践 性 的 方面 ,以 上 的 三 摩 吧 多 地 学 说 均 归 于 此 。 第 四 种 , 即 所 
此 , 圣 教 不 包含 互相 矛盾 ,同时 ,其 旨 趣 贯穿 始终 ,其 为 一 切 所 充分 
理解 所 维持 。 

接 下 来 的 非 三 摩 咽 多 地 为 非 等 引 地 , 指 欲 界 全 体 及 上 二 界 的 
一 切 散 法 ,所 以 不 是 等 引 地 , 均 为 非 定 地 。 据 此 可 知 ,前 三 摩 吧 多 
地 也 讲 场所 。 例 如 ,即使 说 四 静 虑 ,并 非 仅 指 心 的 状态 ,也 指 色 界 
的 整体 。 因 此 ,与 前 有 寻 有 伺 地 等 三 地 交错 ,一 部 分 是 明显 的 重 
复 。“ 地 ”被 解释 为 主要 指 场所 、 范 围 等 意思 。 论 中 仅 从 十 二 个 方 
面 讲述 了 非 定 地 的 相 , 没 有 讲 其 他 ,因此 ,此 地 的 意义 并 非 重大 。 

关于 有 心地 ,无心 地, 共 根 据 五 门 分 为 有 心 与 无 心 , 论 中 对 每 
一 种 都 做 了 非常 详尽 的 解说 ,由 此 描述 可 以 大 体 了 解 有 心 和 无 心 
的 概略 。 因 此 ,其 基本 上 是 对 此 二 地 所 做 的 总 结 。 作 为 十 七 地 中 
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的 二 地 ,与 前 面 的 非 三 摩 咽 多 地 一 样 ,几乎 是 不 必要 的 内 容 。 至 于 
为 何 要 如 此 将 三 地 分 别 独立 建立 起 来 ,其 理由 不 得 而 知 。 十 七 这 
个 数字 的 确定 ,可 以 想象 是 为 了 满足 其 数字 才 加 以 建立 的 。 在 通 
过 五 门 讲 述 以 上 二 地 之 相 的 过 程 中 指出 ,第 一 ,五 识 身 相 应 地 , 意 
地 .有 寻 有 伺 地 无 寻 唯 伺 地 等 四 者 为 有 心地 ,无 寻 无 伺 地 中 除去 
无 想 定 .无 想 天 . 灭 尽 定 外 ,其 他 也 为 有 心地 。 剩 下 的 三 个 为 无 心 
地 。 此 外 则 没有 进一步 的 论述 。 这 只 是 通过 现在 的 五 地 所 进行 的 
叙述 ,故而 并 不 充分 。 第 二 , 乱 心 为 无 心 ,不 乱 心 为 有 心 。 乱 心 就 
是 由 于 四 站 倒 而 其 心 被 颠倒 ,故此 为 无 理 之 说 。 作 为 例证 虽然 举 
出 了 世间 称心 狂乱 者 为 无 心 之 人 ,但 没有 本 心 才 是 无 心 的 售 义 。 
因 四 凑 倒 而 颠倒 者 就 是 凡夫 ,小乘 佛教 将 对 治 此 四 其 倒 作为 修行 
的 第 一 步 。 既 然 如 此 ,那么 ,凡夫 岂 不 都 成 了 无 心 之 人 ? 第 三 ,分 
别 心 的 生 和 不 生 , 认 为 因为 八 因 绿 而 心 生 或 不 生 。 八 因缘 就 是 以 
根 的 破坏 . 境 不 现 前 .上 山 作 意 、. 未 得 、. 相 违 已 断 . 已 灭 .已 生 为 因缘 。 
在 十 三 卷 的 “ 决 择 "中 ,把 第 一 项 .第 二 项 合 在 一 起 称 缘 阅 , 以 七 种 
加 以 解释 。 根 据 解 释 , 心 指 心 所 , 即 是 心 作 用 的 有 无 。 因 此 ,不 能 
说 是 正确 的 。 第 四 ,无心 睡 眠 无心 闷 绝 .无 想 定 .无 想 天 . 灭 尽 定 、 
无 余 依 涅 村 界 等 六 位 为 无 心 位 。 此 外 都 是 有 心 位 。 这 也 是 流传 到 
后 世 的 说 法 ,只 是 后 世 把 最 后 的 一 个 除 掉 , 变 作 五 无 心 位 。 用 现今 
的 言语 来 讲 ,其 就 是 无 意识 。 如 果 考 虑 到 所 谓 低下 或 潜在 的 意识 
的 话 , 则 不 知 正 确 与 否 ? 第 五 ,各 根据 第 一 义 , 则 只 有 无 余 依 涅 如 
界 中 才 是 无 心地 ,而 其 他 都 是 有 心地 。 因 为 在 前 者 之 中 ,即使 连 阿 
赖 耶 识 也 会 永 灭 ,而 在 后 者 之 中 ,由 于 请 转 识 灭 , 所 以 称 无 心地 ,而 
阿 赖 耶 识 却 不 永 灭 ,因此 根据 第 一 义 就 是 有 心地 。 此 说 与 后 世 之 
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说 并 不 一 致 ,因为 在 作为 无 心 的 睡眠 、 闷 绝 ,无 想 定 、 无 想 天 中 , 作 
为 第 七 的 末 那 识 并 不 灭 。 也 就 是 说 ,作为 第 七 的 末 那 识 在 此 没有 
被 考虑 在 内 。 进 而 ,一 旦 推进 了 即使 在 第 一 义 中 也 把 无 余 依 涅 架 
作 无 心 的 学 说 ,那么 大 乘 的 无 住处 涅 架 岂 不 没有 了 登场 的 机 会 ? 
总 之 ,此 无 心地 存在 没有 明确 心 概 念 的 缺陷 ,而且 既 然 提 出 阿 赖 耶 
识 ,那么 对 于 本 论 一 开始 只 把 阿 赖 耶 识 叫做 心 的 观点 ,那么 此 处 又 
如 何 自圆其说 呢 ? 假如 注释 者 如 果 人 允许 阿 赖 耶 识 永 灭 的 话 ,那么 
众生 界 也 随 之 而 灭 ,这 就 会 产生 与 经 中 所 说 众生 界 不 增 不 减 的 观 
点 相 违 问题 。 注 释 者 虽然 也 论 及 了 解决 方案 ,尽管 这 对 于 注释 者 
来 说 至 关 重 要 ,但 作为 《瑜伽 论 》 本 身 来 说 ,其 只 不 过 是 一 种 超过 
教义 范围 的 议论 而 已 ,因为 《瑜伽 论 》 是 基于 三 乘 教 所 展开 的 论 
说 。 
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第 二 十 章 ”五 明 处 


“ 明 处 (vidya-sthaina) 亦 可 单 称 作 "* 明 (vidya) 。“ 明 处 ”以 现 
在 的 词语 表示 具有 学 科 的 含义 “ 明 " 是 “学 "的 意思 。 通 稼 vidy 
被 译作 < 明 ” ,有 时 也 译作 “ 知 "”“ 学 "。 在 中 国有 把 “ 明 “解释 为 
“明了 明 的 情况 ,这 是 纠结 至 词 的 错误。 五 明 为 内 明 (adhyatma- 
vidya)、 医 方 明 (cikitsa-vidya)、 因 明 (hetu-vidya) 声明 (gabda- 
vidya) .工业 明 (5ilpakarmasthana-vidyia) 。 这 是 佛教 观察 当时 印度 
的 所 有 学 问 ,将 其 分 类 为 五 种 的 结果。 据说 玄 具 游学 印度 时 ,在 印 
度 曾 跟 六 .七 岁 的 幼 童 学 习 了 所 有 五 明 , 这 明显 是 子虚乌有 的 零 
张 。 因 为 在 印度 “内 明 "通常 一 定 指 呐 陀 系统 的 学 问 ,而 并 非 佛 
教 的 学 说 。 从 印度 正统 效 罗 门 的 角度 来 看 ,无论 任 何 时 候 , 佛 教 、 
悍 那 . 顺 世 泊 等 都 是 异 闪 沽 ,从 未 被 印度 正统 铂 认 同 过 。 由 于 ”内 
明 "之 “内 "(adhyitman ) 具有 与 我 相关 或 与 最 高 实在 的 我 相关 的 
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含义 ,所 以 与 佛教 所 讲 的 “ 明 " 在 含义 上 有 所 不 同 。 因 此 ,把 应 该 
与 adhyatman 相关 的 学 问 作为 内 明 , 即 变 成 内 在 之 学 ,实在 是 罪责 
所 思 之 事 。 即 使 是 与 内 相关 之 学 也 不 可 思议 。 仅 通过 这 一 点 便 可 
以 了 解 ,“ 内 明 ” 原 本 指 的 是 正统 婆罗 门 的 学 问 ,因此 可 以 把 五 明 
看 作 是 从 正统 疱 罗 门 衍生 出 来 的 学 问 分 类 。 然 而 ,“ 因 明 " 原 本 并 
不 是 正统 闭 罗 门 所 认可 的 学 问 ,“ 工 业 明 "也 没有 被 认 作 是 正统 闭 
罗 门 的 学 问 。 由 此 可 见 ,五 明 并 非 源 于 正统 婆罗 门 ,因此 绝对 没有 
印度 普通 幼 童 学 习 的 道理 。 即 使 在 玄 装 赴 印 度 的 当时 ,也 并 不 是 
连 普通 幼 童 都 具有 的 学 习 修养 ,因此 这 不 过 是 来 自 佛教 徒 自己 一 
边 的 设想 而 已 。 恕 笔者 孤 陋 赛 闻 , 从 未 在 袭 罗 门 系统 书籍 中 见闻 
过 针对 五 明 的 令 述 。 因 此 ,五 明 , 至 少 内 明 完 全 是 佛教 角度 的 观 
点 。 

五 明 即 指 闻 所 成 (看 ) (srutamayi prajai) 地 ,之 所 以 作 闻 所 成 
地 ,是 因为 于 五 明 名 句 文身 的 无 量 差别 之 中 ,以 觉 慧 为 先导 ,进而 
在 依 止 于 听闻 .领受 .诵读 .记忆 、 名 句 文身 之 义 中 获得 无 颠倒 的 领 
悟 。 其 解释 略 显 繁琐 , 即 有 智 看 ,通过 听 五 明说 而 得 到 充分 理解 ， 
这 就 就 是 从 闻 所 形 成 的 慧 。 

第 一 之 内 明 ,通过 (一 ) 因 事 施 设 建立 相 ;( 二 ) 因 想 差别 施 设 
建立 相 ; ( 三 ) 因 摄 圣 教义 相 ;( 四 ) 因 佛教 所 应 知 处 相 进 行 阐述 。 

一 . 事 施 设 建立 相 , 即 通过 三 种 事 总 摄 一 切 诸 佛 言 教 , 即 指 经 、 
律 . 论 。 经 ,被 称 为 " 素 恒 缆 ” ,是 sitram 的 音译 ,保留 有 词尾 并 不 
妥当 ,以 前 作 * 修 多 罗 ”, 没 有 词尾 就 更 妥当 。 律 , 即 “ 毗 奈 耶 ” 
(vinaya) , 论 , 即 * 摩 但 履 迦 ”, 焚 语 为 matrka ,意译 作 * 本 母 "。 因 为 
是 集 诸 经 之 义 讨论 并 明确 其 义 ,进而 生出 诸 经 的 其 他 所 诠 义 , 故 称 
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为 本 母 。 事 , 即 “ 事 义 ”, 因 为 经 律 论 义 有 所 差别 ,还 因为 是 诸 所 诠 
义 的 所 依 体 事 ,所 以 称 事 。 其 为 vastu 的 翻译 ,内涵 广泛 ,用 于 表示 
物体 .事情 及 其 他 含义 。 

二 ,. 想 差别 施 设 建立 相 的 “ 想 " 具有 “名 的 含义 “ 想 ” 是 
samjia, 表 示 名 、 表 象 等 意 , 此 处 可 称 意 为 “名 目 "。“ 想 差别 ” 


目 ,其 各 又 有 细 分 ,极其 繁多 ,几乎 涉及 经 论 所 述 的 所 有 名 目 , 但 是 
仅仅 提 及 了 名 目 , 而 并 未 做 出 说 明 。 

三 . 摄 圣 教义 相 , 包 含 能 修 习 法 .所 修 习 法 .有 过 患 法 ` 有 染 污 
法 .障碍 法 . 随 顺 法 .真如 所 摄 法 、. 胜 德 所 摄 法 . 随 顺 世间 法 、 得 究竟 
法 ,但 是 仅仅 列举 了 和 名称 而 已 。 

四 .佛教 所 应 知 处 相 ,列举 了 从 一 至 十 的 佛教 中 所 应 知道 的 法 
数 。 一 为 一 切 有 情 门 ,这 里 包括 三 住 。 二 为 包含 二 十 四 对 的 二 法 ， 
三 为 包含 三 十 门 的 三 法 ,四 为 包含 四 十 六 门 的 四 法 ,五 为 包含 二 十 
四 种 的 五 法 ,六 为 包含 十 六 门 的 六 法 ,七 为 包含 十 五 门 的 七 法 , 八 
为 包含 十 门 的 八 法 , 九 为 包含 二 种 的 九 法 ,十 为 包含 二 种 的 十 法 。 
种 及 门 的 数量 基本 遵循 着 注释 者 所 述 ,从 一 递增 至 十 项 ,合计 二 百 
零 八 门 。 其 中 所 包含 的 每 一 门 都 是 种 类 繁多 ,这 就 是 所 应 知 。 学 
成 也 并 非 易 事 。 

如 上 所 示 ,内 明 无 非特 指 佛教 ,其 不 可 能 涵盖 印度 所 有 的 学 
问 。 所 谓 印 度 的 儿童 学 习 五 明之 事 , 盖 仅 限 于 出 身 于 上 流 富足 的 
佛教 家 寿 的 儿童 。 

医 方 明 的 “ 医 方 “ 指 治疗 方法 ,从 原 语 和 译 语 都 可 知 “ 明 ”的 
说 明 仅 是 针对 病 相 .病因 .已 生病 的 断 灭 .已 断 病 后 不 再 生 方 法 的 
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善 巧 ,而 且 广 泛 分 析 了 义 ,类 似 于 经 。 经 并 非 指 蚀 教 的 经 ,也 指 印 
度 医 学 的 书籍 。 或 许 是 《瑜伽 论 》 的 著者 并 不 熟练 掌握 医 方 明 ,与 
其 他 部 分 相 比 ,叙述 得 极为 简略 。 印 度 医 学 十 分 发 达 , 曾 有 世界 上 
首次 解剖 的 先例 。 公 元 前 6 世纪 左右 已 经 分 为 内 科 外科, 内科 的 
中 心地 为 塔 克 西 拉 (Taxila) ,了 人 们 纷纷 赴 此 求学 。 据 说 外 科 的 中 
心地 为 贝 拿 勒 斯 (Benares) .2 据 传 佛教 弟子 中 从 事 医 疗 的 着 婆 @ 
就 擂 长 小 儿科 , 曾 学 习 于 塔 克 西 拉 。 另 据说 龙 树 与 贝 拿 勒 斯 的 外 
科 也 有 所 关联 , 且 通 晓 医术 。 然 而 到 了 后 世 ,佛教 与 医学 似乎 完全 
脱离 了 关系 。 或 许 原 梵文 中 曾 有 更 加 详细 的 氢 述 ,只 是 在 翻译 时 
被 省 略 掉 而 没有 流传 下 来 。 

因明 是 与 因 有 关 的 学 问 ,而 钨 对 不 是 就 究 明 因 之 意义 而 言 的 
学 问 。 之 所 以 认为 其 具有 究 明 因 之 意义 ,是 仅仅 拘泥 于 译 语 的 观 
点 ,作为 汉语 的 一 个 词组 ,一 般 也 不 具有 这 一 含义 .“ 因 ” 即 事实 
上 作为 五 分 作法 之 第 二 命题 的 * 因 ”, 是 推理 论证 的 根据 ,就 是 所 
谓 媒 概念 。 因 明 被 定义 为 观察 义 中 的 诸 所 有 事 , 即 通过 论 体 性 、 论 
处 所 . 论 所 依 . 论 庄 严 . 论 嘻 负 . 论 出 离 . 论 多 所 作法 等 七 种 被 加 以 
阑 述 。 由 此 可 知 ,作为 论证 学 或 逻辑 学 ,因明 所 涉及 的 大 都 是 关联 
事项 ,而 且 是 间接 的 事项 , 即 未 经 检验 的 事项 。 这 明显 表明 ,因明 
事实 上 重视 的 是 论说 ,而 没有 论 及 法 则 的 问题 。 也 可 以 说 这 是 十 
因明 的 特质 ,而 新 因明 则 涉及 法 则 问题 。 本 论 中 有 关 因 明 的 观点 


由 译注 :巴基斯坦 旁 记 普 省 的 一 个 考 吝 学 遗址 。 汉 文 佛 经 中 称 “ 咀 叉 始 罗 "”, 现 
今 中 国 大 陆 翻 译 为 " 塔 克 西 拉 ”， 

@ 评注 : 瓦 拉 纳 西 ,1957 年 改 今 名 : 

了 泽 注 : 壮 每 ,又 作者 获 介 .只 效 .时 婆 . 书 域 .时 缚 迎 ,佛陀 时 代 的 名 医 , 曾 引导 狼 
父 之 阿 阁 世 王 至 佛陀 面前 慎 悔 . 
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明显 尚未 成 熟 ,而 注释 者 则 故意 采取 新 因明 的 形式 加 以 努力 加 以 
建构 ,而且 在 这 个 过 程 中 还 附加 了 新 因明 中 原本 没有 的 非 罗 辑 要 
素 ,这 种 做 法 大 有 了 瞒天过海 之 嫌 岳 ,实在 令 人 费解 。 古 因明 即便 作 
为 推论 论证 也 没有 超出 比 论 的 性 质 ,新 因明 则 具有 演绎 性 ,二 者 在 
逻辑 学 上 有 着 不 同 的 性 质 。 

关于 因明 问题 ,笔者 在 《印度 哲学 研究 》 第 五 卷 中 已 经 进行 了 
解说 性 的 论述 , 故 在 此 不 拟 袭 述 。 关 于 注释 者 所 述 的 每 个 观点 ,由 
于 中 国 佛教 徒 历 来 缺乏 有 关 逻 辑 学 的 思考 ,即使 新 因明 出 现 以 后 
也 是 一 样 ,所 以 对 其 加 以 订正 也 属于 徒劳 之 举 ,故而 在 此 全 部 忽略 
不 论 。 而 由 于 论说 本 身 的 叙述 仍 停留 在 粗浅 的 层面 ,所 以 注释 无 
法 深入 也 不 足 为 奇 。 总 之 , 令 人 遗憾 的 是 ,有 关 因 明 ,在 古代 中 国 
和 日 本 都 没有 引发 出 关于 逻辑 的 思考 。 

声明 的 “ 声 ” 实 际 是 指 语言 ,语言 诠释 了 发 出 言语 之 人 的 意 
志 , 进 而 又 形成 文章 , 故 也 指 文章 ,与 声音 相关 的 学 问 就 是 语法 学 。 
在 中 国 ,人 们 往往 拘泥 于 译 词 的 * 声 ”, 把 声明 理解 为 声音 调子 的 
学 问 ,乃至 到 了 后 世 ,* 声 明 " 义 演化 为 专 指 讽 诵 的 音调 ,这 是 因为 
中 国 原本 就 不 存在 语法 意识 的 缘故 。 在 印度 , 自 远古 以 来 ,语法 学 
就 得 到 了 研究 和 建构 ,公元 前 四 世纪 @ 左 右 出 现 了 波 你 尼 @ 的 八 章 
书 文典 ,构成 后 世 之 典范 , 书 中 包括 评 释 . 详 释 等 。 另 外 还 存在 着 
许多 语法 著作 ,当时 的 研究 盛况 是 其 他 国家 无 法 比拟 的 。 尽 管 一 
部 分 书 名 传人 了 中 国 ,但 其 内 容 丽 怕 并 未 传 至 ,因此 也 没有 得 到 了 
解 。 论 中 称 ,声明 由 (一 ) 法 施 设 建立 相 ; (二 ) 义 施 设 建立 相 ; 


中 评注 :日 场 原 文 为 "中 需 . 
四 译注 : 旧 译 “ 波 腻 尼 ”。 
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(三 ) 补 特 伽 罗 施 设 建立 相 ;( 四 ) 时 施 设 建立 相 ;( 五 ) 数 施 设 建立 
相 ;( 六 ) 处 所 根 裁 施 设 建立 相等 六 相 组 成 。 

一 ,法 施 设 建立 相 , 即 法 . 义 、 补 特 迦 罗 、. 时 、 数 .处 所 根 栽 六 相 。 
第 六 相处 是 处 所 或 根 载 所 依 。 (一 ) 法 施 设 建立 的 “法 "表示 物 或 
该 物 之 意 ,是 声 即 语言 ,是 语言 本 身 ,是 具备 名 身 、 句 上身、 文身 .不 但 
陋 轻易、 雄 朗 、 相 应 . 义 善 等 五 德 的 声 。 虽 然 没 有 说 明 ，“ 名 "应 该 
是 物 的 名 称 .单词 “ 句 " 就 是 短文 “ 文 ” 为 修饰 , 指 假名 、 缀 字 ， 
“ 身 " 是 堆 集 之 意 。 名 身 指 两 个 。 三 者 以 上 为 多 名 身 , 即 在 名 身 前 
加 “多 "。 这 是 关于 声 的 法 ,由 于 指 语言 ,因此 具备 五 德 。 五 德 在 
因明 处 有 所 说 明 。 “不 地 陋 " 指 离开 偏僻 地 区 .国家 的 册 倡 语言 。 
“轻易 " 指 所 说 采用 世间 共用 的 言词 。“ 雄 朗 " 指 依 义 而 建立 的 言 
词 ,能 成 其 义 , 巧 妙 雄 壮 .。“ 相 应 " 即 前 后 法 义 相 符 ,不 散乱 。“ 义 
善 " 即 能 引发 胜 生 定 胜 , 没 有 苏 倒 。 此 ”“ 义 善 " 似 乎 有 些 不 名 不 副 
实 。 在 《4 叫 罗 迦 本 集 欠 方便 心 论 》 中 有 “ 语 善 "一 项 ,由 此 推 知 " 义 
善 “ 可 以 解释 为 意义 被 完全 言 诠 。 离 开 偏 储 地 区 、 国 家 的 吕 但 言 
语 ,总 是 带 有 印度 效 罗 门 的 色彩 ,因此 五 种 都 似 不 合适 。 将 其 考 感 
为 正确 的 言语 即 可 。 注 释 者 指出 , 声 论 者 在 此 称 名 句 文 的 体 即 是 
声 ,这 是 混 消 了 声 论 及 声明 ,即使 这 也 无 妨 ,注释 者 继而 主张 声 性 
为 常 .音声 为 无 常 ,无 常 之 声 体 现 常 声 , 若 了 解 常 声 , 则 名 其 为 声 
明 。 这 种 解释 明显 说 明 注 释 者 并 不 清楚 声明 的 含义 。 

二 义 施 设 建 立 的 “ 义 " 就 是 言语 所 诠 义 , 亦 指 文章 的 含义 。 
其 包含 (一 ) 根 建立 ;( 二 ) 大 种 建立 ;( 三 ) 业 建立 ;( 四 ) 寻求 建立 ; 
(五 ) 非 法 建立 ;( 六 ) 法 建立 ;( 七 ) 兴 盛 建 立 ;( 八 ) 吝 损 建立 ;( 九 ) 
受用 建立 ; (十 ) 守 护 建立 十 种 。 此 处 给 出 Uddana 的 例子 ,解释 为 
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眼 等 、 地 等 . 身 等 .寻求 .非法 法、 兴盛 . 衰 损 .受用 、 护 , 释 作 长 行 。 
“ 根 建 立 " 即 见闻 、 嗅 . 尝 . 触 . 知 等 意 .。“ 大 种 建立 "为 依 持 等 、 浇 
润 等 . 照 了 等 . 动 播 等 意 。“ 业 建立 "为 往来 等 、. 宣 说 等 .思念 觉察 
等 之 意 。“ 寻 求 建立 " 即 为 追 访 等 意 。“ 非 法 建立 " 即 为 杀 盗 等 意 。 
“法 建立 ” 即 为 施 , 戒 等 意 ;兴盛 建立 " 即 证 得 、 喜 悦 等 意 。“ 误 损 
建立 " 即 破 坏 . 怖 旦 .忧愁 等 意 。“ 受 用 建立 " 即 饮食 、 覆 障 、 抱 持 、 
受 行 等 意 ; “守护 建立 " 即 守护 、 养 育 、 盛 满 等 意 。 还 略 述 了 六 种 
义 ,( 一 ) 和 目 性 义 ;( 二 ) 因 义 ;( 三 ) 果 义 ;( 四 ) 作 用 义 ;( 五 ) 差 别 相 
应 义 ;( 六 ) 转 义 。Uddana 中 日 :为 自 性 、 因 、 果 作用、 相应 与 转 。 
由 此 可 知 ,“ 根 ” 即 六 根 ,“ 大 种 ” 即 地 水 火 风 ,“ 业 ” 即 身 口 意 业 ， 
“寻求 " 即 字面 上 的 含义 ,非法 "“ 法 "” 即 恶 行 、 善 行 “ 兴 盛 * 即 党 
悟 .喜悦 ,* 训 损 ” 即 破坏 、 担 忧 ,“ 受 用 " 即 通过 乞 食 来 获得 饮食 ， 
“守护 ” 即 养育 幼儿 。 然 而 但 我 们 尚 不 清楚 这 十 种 是 否 就 是 言语 
所 诠 义 。 然 而 无 法 想象 为 何 文典 中 将 此 类 内 容 作 为 义 。 或 许 是 出 
现 了 错误 ,因为 “ 根 " 可 能 就 是 词根 “法 ”可 能 就 是 动词 的 法 等 。 
注释 者 指出 ,所谓 义 施 设 建立 为 声明 所 诠 义 ,声明 依 能 诠 所 诠 以 建 
立 故 , 表 明 声明 即 是 与 声 .语言 文章 相关 的 学 问 ,诠释 了 上 述 十 种 。 
声明 依 能 诠 即 依 声 .语言 及 其 所 诠 义 而 建立 。 通 过 这 样 的 解释 , 完 
全 无 法 理解 该 含义 。 恰 如 将 声明 解释 为 “明了 声 ” ,根本 不 知 所 
云 。 通 过 逐个 考察 五 明 , 也 可 知 声 明 不 具有 “明了 声 ” 的 含义 ,而 
且 , 作 为 汉语 的 词组 ,声明 也 不 是 一 个 通常 的 组 合 。 为 何 没 有 将 其 
翻译 成 * 明 声 ” 呢 ? 如 上 所 示 ,我 们 已 经 不 知道 义 的 建立 就 是 此 十 
种 ,更 不 了 解 其 在 语法 学 上 的 关系 。 另 外 ,还 列举 了 六 种 义 ,我 们 
不 了 解 义 是 否 体 现 了 这 六 种 含义 。 注 释 者 解释 了 其 中 的 第 五 差别 
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相应 含义 ,主张 由 于 诸 法 同类 互相 得 到 相应 ,上 且 体 有 差别 之 故 。 又 
主张 如 无 量 义 门 在 一 法 中 差别 第 六 转 而 转 ,如 于 一 色 法 中 转 可 见 、 
不 可 见 等 诸 义 。 但 是 对 于 一 .二 三、 四 未 作 任何 叙述 。 或 许 语言 
所 诠 就 是 这 六 种 ,然而 我 们 却 无 法 理解 差别 相应 是 否 具 有 互相 关 
系 .结合 的 含义 。 另 外 ,注释 者 将 “" 转 "解释 为 存在 ,实际 上 其 也 有 
生 . 夯 作 之 意 ,这 样 解释 或 许 不 恰当 ,因此 , 它 具 有 性 质 、 种 类 、 状 
态 .语法 上 复杂 的 复合 形 .复合 形式 .同一 辅音 的 重复 等 各 种 含义 ， 
所 以 没有 注解 就 无 法 理解 。 但 假如 有 末 文 加 以 对 照 则 可 以 稍 许 理 
解 。 总 之 ,应 该 将 上 述 所 有 内 容 理解 为 语法 上 的 词语 ,没有 这 样 理 
解 ,是 因为 译 者 将 上 述 焚 语 视 作 佛教 词语 进行 了 翻译 ,而 使 意义 变 
得 扑朔迷离 。 

三 \ 补 特 伽 罗 施 设 建立 的 “ 补 特 伽 罗拉 pudgala) 是 人 ,因此 是 
性 ` 人 称 等 ,通常 采用 “ 补 卢 沙 "(purusa) .pums 表示 ,而 不 采用 
pudgala。 建 立 男女 . 非 男 非 女 的 声 相 差别 , 即 名 词 (nima) 的 性 
(linaga )， 即 区 别 阳 性 (pumlinga)、 阴 性 (strilinga)、 中 人 性 
(napurmsakaliaga ) 。 或 称 初 .中 、 上 士 的 声 相 差别 立 , 即 动词 
(让 hyita) 的 人 称 (purusa) ,区 别 第 一 人 (prathamapurusa 第 三 人 
称 ) .中 人 (madhyamapurusa 第 二 人 称 )、 上 士 (uttamapurusa .第 一 
人 称 ) 。 在 古代 , 顶 语 文典 最 先 提出 第 三 人 称 。 注 释 者 在 此 处 进 
行 添加 , 提 到 立 阳 . 阴 、 非 阳 非 阴 声 即 依 此 三 类 立 声 差 别 , 先 俗 所 传 
办 旭 多 (sub-anta) 声 中 有 此 三 种 ,一 为 补 卢 沙 (purasa) ,此 是 阳 声 
体 义 ,二 为 悉 底 展 (astr), 此 是 阴性 体 义 ,三 为 纳 莲 素 迦 
(napursaka) , 此 是 非 阳 非 阴 声 体 义 。 复 有 和 总 声 , 如 涅 履 题 势 
(nirdeke ,此 多 指 主格 ) ,此 四 种 各 有 八 转 ( 名 词 等 的 格 ) ,每 转 中 皆 
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包括 一 名 (单数 ) .二 名 ( 双 数 ) .多 名 (复数 ) ,如 上 共有 九 十 六 声 。 
男 外 , 立 初 中 上 士 声 , 知 依 后 俗 底 谚 多 (tinanta) 声 , 则 有 十 八 转 , 非 
世 所 用 。 此 处 称 三 种 ,是 上 .中 下士 (上 文 的 初 . 中 .上 士 ) 中 各 包 
括 三 声 ,类 似 小 儿 者 为 下 士 , 因 尚 无 所 识 ,不 知 目 他 有 善 有 或 有 恶 ， 
仅仅 发 出 声音 。 称 庸 良 之 辈 为 中 士 , 因 其 仅 知 他 人 有 善 恶 ,不知 自 
喘 。 称 广 达 之 士 为 上 士 , 因 内 自省 作 应 作 ,不 作 不 应 作 。 此 三 士 声 
中 各 包括 一 体 (单数 ) .二 体 ( 双 数 ) .多 体 (复数 ) 三 者 ,共计 为 九 。 
此 处 所 说 的 初 . 中 、 上 士 即 三 种 , 八 转 中 各 有 三 种 之 故 。 可 以 参见 
上 文 关于 下 .中 .上 士 的 解释 。 据 此 是 否 可 以 了 解 文法 ” 而且, 这 
是 由 玄 糯 箭 传 弟 子 们 的 宗 祖 所 述 。 由 于 人 们 出 于 对 该 宗 的 绝对 信 
任 , 所 以 导致 后 世 无 论 付 出 多 大 的 努力 都 无 法 超越 藩篱 而 获知 正 
确 的 理解 .因此 ,在 这 样 的 传承 影响 下 ,中 国 的 佛教 者 始终 对 焚 语 
语法 难以 做 到 准确 的 把 握 。 进 而 ,凭借 这 种 程度 的 知识 来 讨论 八 
转 声 ,以 及 解释 新 知识 ,由 此 而 出 现 错误 的 导 回 ,也 在 所 难免 。 玄 
装 是 栋 语 的 达 人 ,其 所 述 令 人 高 山 仰 止 , 然 其 弟子 却 未 必 如 此 ,而 
玄 装 的 门徒 之 中 确实 存在 着 依仗 祖师 而 盛 气 玻 人 的 态度 。 由 此 而 
论 , 译 者 玄 具 应 该 再 翻译 得 清晰 完整 一 些 才 是 。 也 就 是 说 ,中 国 佛 
教学 者 是 通过 音译 , 即 按照 玄 上 装 所 言 ,对 林 语 单词 加 以 学 习 的 , 仅 
靠 这 些 ,并 不 可 能 达到 阅读 焚 文 的 目的 。 另 外 ,如 果 不 具备 性 . 数 
等 知识 , 八 转 声 都 会 失去 意义 。 而 仅 任 这些 知识 来 责难 他 人 ,的 确 
不 甚 妥 尘 。 

四 、 时 施 设 建立 就 是 三 时 声 相 差别 。 论 中 指出 ,( 一 ) 过 去 与 过 
去 殊 胜 ;( 二 ) 未 来 与 未 来 殊 胜 ; (三 ) 现 在 与 现在 殊 胜 。 注 释 者 称 , 近 
过 去 名 过 去 , 远 过 去 名 殊 胜 ,未 来 亦 尔 ,现在 长 时 名 现在 ,现在 刹 那 
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名 殊 胜 ,然而 仅 有 此 注解 ,并 无 其 他 。 中 国 佛教 学 者 不 了 解 动词 的 
时 态 的 思想 ,就 此 也 无 可 厚 非 ,所 以 一 般 都 通过 三 节 思 想 进 行 解释 。 
动词 的 时 态 等 极其 复杂 ,仅仅 按照 历来 的 方式 将 三 世 各 分 为 二 种 ， 
这 种 方式 甚至 连 细致 处 的 概念 都 无 法 理解 。 所 以 ,由 于 中 国 的 注释 
者 们 无 法 获得 正确 的 理解 ,都 是 在 黑暗 中 摸索 ,通常 只 能 通过 三 世 
思想 进行 注解 。 以 此 就 能 理解 的 想法 就 是 错误 的 根源 。 

五 数 施 设 建立 的 数 为 一 数 .二 数 、 多数 等 ,一 数 为 单数 、 二 数 
为 双 数 , 指 两 个 的 时 候 , 并 非 是 复数 ;多 数 为 三 个 以 上 ,这 才 是 复 
数 。 在 中 国 ,二 个 以 上 的 情况 ,通常 一 定 附 加 诸 .等 . 皆 . 悉 等 词 , 习 
惯 于 这 种 方式 的 人 难以 理解 这 些 数 的 概念 ,进而 也 一 定 无 法 想象 
动词 会 有 数 的 分 别 。 

六 、 处 所 根 栽 施 设 建立 ,应 当知 者 ,略为 处 所 ,有 (一 ) 相 续 ; 
(二 ) 名 号 ;( 三 ) 总 略 ;( 四 ) 彼 益 ;( 五 ) 宣 说 五 种 。 如 将 界 育 等 命 
名 为 根 栽 ,此 二 种 总 称 为 处 所 根 栽 建立 。 这 是 论 中 的 全 部 叙述 。 
很 难 理解 上 述 内 容 , 不 过 可 以 先 看 一 下 注释 者 的 叙述 。 日 , 树 根 恰 
似 栽 树 的 根本 , 故 称 声 的 根本 为 根 栽 , 即 是 此 字 , 将 出 声 处 所 命名 
为 处 所 ,出 声 处 所 之 故 为 本 声明 。 似 乎 通过 上 述 解 释 ,也 无 法 理解 
根 栽 或 处 所 的 含义 ,因此 继续 作 如 下 说 明 。 谓 动 初 起 焚 天 创始 , 造 
一 百 万 颂 声 明 ,后 命 慧 均 减 , 帝 释 复 略 为 十 万 颂 ,再 后 有 迦 单 没 罗 
(?) 仙 省 略为 一 万 二 千 颂 ,后 有 波 腻 尼 (Pinini) 仙 略为 八 千 人 搞 。 综 
合 以 上 四 论 命名 为 处 所 。 现 在 所 行 只 是 后 面 的 二 者 ,前 二 论 已 消 
亡 。 字 体 根 栽 声 明 论 有 三 百 贷 。 省 略 了 波 腻 尼 仙 所 造 , 形 成 声明 
颂 ,为 一 千 颂 ,名 为 声明 略 本 颂 。 后 有 八 界 论 , 有 八 百人 掺 ,名 为 因 
缘 。 又 有 闻 释 迦 论 一 千 五 百 贷 ,又 有 唱 那 地 论 两 千 五 百 颂 , 合 称 上 
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述 五 声明 为 根 裁 。 能 与 根本 处 所 声明 为 生 智 解 所 依 本 故 。 以 上 为 
注释 。 据 此 可 知 ,处 所 就 是 声音 即 发 出 言语 的 处 所 ,是 本 声明 , 指 
梵天 . 帝 释 . 迦 单 没 罗 . 波 腻 尼 四 论 。 称 之 为 根 栽 , 恰 如 树 根 为 栽培 
树木 的 根本 , 称 声 的 根本 为 根 栽 ,字体 根 栽 声明 论 .声明 略 本 领 、 八 
界 论 即 因缘 . 邮 释 迦 论 . 唱 那 地 论 等 五 声明 就 是 根 裁 。 此 时 ,所 谓 
根 栽 具有 为 了 根本 处 所 的 声明 而 生 智 解 所 依 的 根本 之 意 。 但 是 ， 
由 于 论 的 原文 中 主张 处 所 为 相 续 、 名 号 .总 略 、 彼 益 、 宣 说 五 种 , 根 
栽 为 界 领 等 ,所 以 与 注释 者 所 说 并 不 一 致 。 焚 天 . 帝 释 是 与 印度 文 
典 相 关 的 传说 ,此 没有 问题 , 而 迦 单 没 罗 则 不 知 源 目 何 处 。 波 腻 尼 
为 名 人 , 据说 其 是 Astadhyayi 的 著者 ， 还 车 有 Dhatu-pitha Cana- 
pitha 、Linginukasana \Siksa, 是 梵 语文 典 的 大 成 者 。 他 生活 在 公元 
前 3.4 世纪 左右 。 主 张 以 四 论 为 处 所 ,其 所 指 难 道 就 是 声明 的 根 
本 处 吗 ? 这 个 问题 暂时 无 法 得 出 结论 。 关 于 下 面 五 论 也 不 甚 明 
了 。 不 知道 “字体 根 栽 ” 译 目 何 词 ,或 许 是 Cana-pitha 和 Dhatu-pia- 
tha 的 译 词 。Cana 指 词根 及 词 的 系统 集合 ,或许 是 因为 其 万 遵守 
同一 规则 者 的 多 列 集合 ,故而 将 其 译作 "字体 。 态 外 ,dhaitu 指 词 
的 要 素 ,动词 的 词根 . 语 干 ， 故 被 译作 “ 根 ”。pitha 就 是 读 诵 。“ 栽 ” 
有 时 也 指 苗木 ,因为 与 根 相关 联 , 故 在 苗木 的 含义 上 增加 栽培 之 
义 , 总 之 没有 译 出 pitha 原 有 的 意思 。 声 名 略 本 颂 以 后 的 焚 语 不 
甚 清楚 , 虽 那 地 论 肯 定 是 指 Unidi-siitra。un-idi 指 构成 名 词 及 形 
容 词 等 词根 时 附加 接 尾 娠 方 法 中 的 一 种 , 即 附加 接 尾 辞 krt 和 
unadi。 另 外 一 种 方法 是 附加 接 尾 辞 taddhita。krt 具有 规则 性 ,un- 
idi 不 是 很 有 规则 性 ,在 归 类 此 类 接 尾 娠 时 ,un- 最 先 (adi) 有 ,所 
以 ,把 un 作为 词 首 。 或 指 un 之 类 的 东西 ,汇集 这 些 内 容 的 书 被 称 
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作 Unadi-sitra。 论 中 的 处 所 五 种 中 的 第 一 相 续 一 定 是 samdhi 的 
翻译 ,人 《 解 深 密 经 》 中 译作 ”“ 深 密 ”, 亦 被 译作 ”“ 相 续 解 深 经 ” 。 由 于 
其 为 Samdhi-nirmocana-sitra , 因此 ,sarhdhi 被 译作 “ 相 续 ”。9Samdhi 
中 有 相 续 之 义 ,语法 上 称 连 声 法 , 即 词 和 词 连接 时 发 生变 化 的 方法 
规则 。 注 释 者 主张 其 为 声明 中 的 第 一 品 。 第 二 的 “名 号 ”为 物 名 
(naman) ,注释 者 称 支 初 时 禁 天 于 一 一 法 立 千 名 , 帝 译 减少 至 一 百 
名 ,后 减 至 十 名 ,最 后 减 至 三 名 ,总 成 一 品 , 作 声明 的 第 二 名 号 品 。 
然而 ,Nighantu 中 具有 地 含义 的 词语 有 21 个 金 15 个 ` 风 16 个 水 
101 个 ,表示 ”行走 的 动词 有 122 个 , 旱 26, 多 12 个 - 第 三 的 “总 
略 " 肯定 译 自 samisa ,此 为 六 合 释 。 注 释 者 仅 解释 其 为 声明 中 的 
根本 略 要 ,而 作 “ 略 要 ”, 难 息 是 samasa 的 译 词 吗 ? 然而 注释 者 并 
不 了 解 其 内 容 , 却 了 解 六 合 释 。 第 四 的 “和 披 益 ”一定 是 tad-dhita 的 
翻译 。tad 译作 彼 , dhita 就 是 hita ,根据 连声 法 ,与 tad 相连 而 为 
dhita。Hita 就 是 利 .利益 ,故人 主 作 “ 益 ` 。 表 示 由 于 和 披 或 其 状 的 含 
义 , 所 以 ,其 本 身 虽 不 算 错 误 ,但 译作 ”* 彼 益 ”, 则 无 法 传达 上 述 合 
义 , 从 这 一 点 来 看 , 则 是 词 不 达意 。Taddhita 为 文典 上 的 术语 。 上 
文 也 有 所 提 及 , 玄 失 将 Brahma-purohita-deva 译作 “ 禁 前 益 天 ” ,这 
个 译 词 也 有 问题 。 因 为 其 将 puro- 译 作 “前 ”, 将 -hita 译作 “ 益 ”, 实 
际 上 则 是 以 purohita 表示 王宫 的 和 祭 礼 官 , 即 姿 罗 门 在 王室 中 任 掌 
管 祭 事 的 官职 , 亦 被 译作 帝 师 、 国 师 。 另 外 ,把 相当 于 宰相 辅 臣 职 
位 的 对 于 焚 天 的 祭 官 , 称 为 Brahma-purohita, 其 所 住 的 天 就 是 
Brahma-purohita-deva ,为 色 界 初 禅 天 的 一 天 。 色 界 初 禅 天 的 最 上 
为 Mahihbrahma-deva , 像 帝 王 一 样 的 大 焚 天 住 于 此 ,其 次 的 天 为 上 
面 的 住 天 , Brahma-purohita 类 似 于 大 臣 宰 相 或 官吏 ,最 下 面 为 
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Brahma-parsadya-deva ,类似 于 大 楚 王 的 臣子 庶民 的 住 天 (parsadya 
亦 为 pirisadya ,是 parsad .parisad 的 派生 语 ,表示 和 群集、 会 众 ) , 通 稼 
初 禅 天 由 此 三 天 组 成 ,这 是 对 印度 政治 组 织 的 模仿 。 因 此 ,分解 
puro-hita ,将 其 译作 ”前 益 ” 虽 称 不 上 误 译 ,但 显然 没有 表达 出 应 有 
的 意思 。 注 释 肴 就 此 指出 ,在 次 中 省 略 , 令 物 生 解 而 名 为 彼 益 。 这 
一 解释 也 实在 有 些 牵 强 。 所 谓 的 “次 "是 对 于 前 面 总 略 之 根本 略 
要 而 言 为 次 ， 中 ”就 是 中 间 的 .中 庸 的 意思 。 第 五 的 “ 宣 说 ”, 注 释 
者 称 此 是 广泛 宣 说 , 谓 略 中 之 广 , 因 为 比 前 面 的 第 四 略 中 广 ,因此 
是 广泛 宣 说 。 注 释 者 对 此 究竟 为 何 , 或 许 全 然 不 知 ,也 不 惫 明日。 
也 许 将 Nirukta 或 Nirukti 译 成 了 了“ 宣 说 ”。 这 是 前 述 Nighantu 的 注 
释 书 的 名 称 ,字义 为 宣 说 .说 明 。 或 许 译 者 未 见 不 知 注释 书 而 仅 赁 
字义 进行 了 翻译 。 注 释 者 认为 第 三 .第 四 、 第 五 是 本 声明 的 后 三 
品 ,此 五 品 是 本 声明 的 分 品 , 故 合 称 为 处 所 。 但 是 从 论 中 略 处 所 有 
五 种 之 言 来 看 ,似乎 不 是 单纯 的 分 品 、 场 所 ,或许 < 处 所 "是 sthana 
的 翻译 ,也 具有 场所 的 含义 ,而 重要 构成 成 分 的 信义 为 主 。 最 后 ， 
若 名 界 颂 等 为 根 栽 中 的 “ 界 领 ”, 注 释 者 认为 ,前 面 的 字体 三 百合 
被 命名 为 界 ,所 以 指 字 体 根 载 声 明 论 中 有 三 百 领 。dhatu 一 般 被 译 
作 “ 界 ” ,在 悉 县 中 为 “ 字 界 "” ,因为 作为 文典 术语 , 故 附 加 了 ” 字 ” 
一 字 ,就 是 界 , 即 词根 。“ 颂 “ 主 自 pitha。 关 于 “等 ” ,注释 者 认为 
其 包括 八 界 论 . 闻 释 迦 论 . 唱 那 地 论 ,也 可 以 认为 还 指 其 他 的 同类 
内 容 。 将 其 称 为 根 栽 ,所 以 根 栽 应 该 还 是 dhitupaitha 的 翻 详 。 根 
栽 应 该 仅 指 书 。 如 前 所 述 ,以 上 关于 声明 的 解释 中 存在 春 难以 理解 
之 处 ,主要 原因 在 于 我 们 并 不 精通 ,或 许 因 为 译 者 也 不 精通 ,从 而 造 
成 译 词 的 不 恰当 ,或 囊 衍 术语 专 有 名 词 , 再 加 上 注释 者 进而 大 胆 地 
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仅 任 译 词 解释 进行 翻译 , 即 诸多 原因 导致 了 我 们 无 法 澄清 所 有 内 容 
的 来 龙 去 脉 ,乃至 无 法 回潮 梵 文 原文 ,故而 在 此 只 能 存疑 。 

工业 明 , 亦 作 工 巧 明 或 工业 处 明 ,是 与 广义 上 的 工艺 相关 的 学 
问 。 在 十 二 处 所 解释 的 工业 的 所 有 妙 智 ,就 是 其 定义 。 十 二 处 为 
(一 ) 营 农工 业 ;( 二 ) 商 佑 工业 ;( 三 ) 事 王 工业 ;( 四 ) 书 算计 度数 
印 工业 ;( 五 ) 占 相 工业 ;( 六 ) 死 术 工 业 ;( 七 ) 和 营造 工业 ;( 八 ) 生 成 
工业 ;( 九 ) 防 耶 工 业 ;( 十 ) 和 合 工业 ; (十 一 ) 成 熟 工业 ; (十 二 ) 音 
乐 工业 。 然 而 ,就 此 并 未 作 展开 陈述 。 注 释 者 指出 ,生成 工业 即 饲 
养 六 畜 资 生 故 ,或 教 生 使 其 修成 礼仪 。 防 耶 工 业 为 织 绣 等 ,因为 西 
方 一 般 由 男子 操作 , 故 存 本 音 称 防 耶 ( vaya,m.) ,以 男声 呼 之 。 关 
于 和 合 工业 《 略 繁 》 中 解释 为 页 人 说 客 , 如 苏秦 类 , 众 和 通 人 。. 
而 《 伦 记 》 中 解释 为 能 知 斗 讼 等 ,@ 二 者 不 一 致 。 由 于 也 没有 焚 文 ， 
所 以 无 法 判断 。 另 外 ,其 仅仅 将 成 熟 工业 解释 为 成 熟 饮食 ,对 于 其 
他 未 作 任 何 解释 。 此 处 也 极为 简单 ,仅仅 列举 了 名 称 而 已 。 工 业 
明 与 医 方 明 一 样 都 是 内 容 简单 ,极为 罕见 的 。 或 许 原文 更 为 详细 。 

以 上 之 五 明 作为 车 萨 应 学 而 屡次 被 提 及 ,仅仅 通过 其 叙述 解 
释 ,还 存在 着 无 法 理解 的 地 方 。 看 到 这 些 内 容 ,我 们 不 禁 会 担心 究 
竟 能 够 获得 多 少 闻 所 成 慧 ,这 不 仅仅 出 自我 们 的 思 钝 。 无 论 是 我 
们 ,或 是 其 他 佛教 者 ,都 抱 有 忠实 所 教 内 容 的 信念 。 然 而 ,尽管 怀 
有 这 样 的 信念 ,如 果 对 概念 无 法 获得 充分 的 理解 ,那么 就 不 仅仅 是 
我 们 的 罪过 ,即使 一 般 的 著 萨 对 五 明 满怀 信心 ,也 难以 获得 满意 的 
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人 译注 :人 (瑜伽 论 记 》 卷 第 五 作 ” 和 合 工业 者 能 知 斗 讼 等 ” 
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结果 。 所 以 这 决 不 是 一 生 补 处 著 陕 的 说 教 。 并 且 , 阑 述 因 明 这 种 
极其 粗浅 的 学 问 ,认为 其 为 普 萨 所 应 学 ,表明 其 受到 了 时 代 的 制 
约 ,不 可 能 是 天 上 车 萨 的 论说 。 与 此 同时 ,仅仅 从 以 上 内 容 看 来 ， 
也 不 能 排除 译 者 本 喘 误 译 的 可 能 性 。 
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第 二 十 一 章 ” 小乘 经 典 资料 之 实例 


闻 所 成 翘 之 后 是 思 所 成 营 (cintamayi-prajaia) ,接着 是 修 所 成 
慧 (bhavanaimayi-prajiia) ,这 是 必然 的 次 序 。“ 思 ”具有 思虑 .思维 
的 含义 ,由 思维 所 闻 ,进而 依 所 闻 一 个 个 地 思维 下 去 。 简 略 说 来 ， 
即 由 (一 ) 自 性 清净 ;( 二 ) 思 择 所 知 ; (三 ) 思 择 诸 法 之 三 种 相 所 盖 
述 的 思 所 成 慧 。 

一 、 自 性 清净 者 , 即 通过 九 种 相 正确 地 .恰当 地 所 进行 的 清净 


二 . 思 择 所 知 者 , 即 通过 善 法 思 择 所 观察 义 。 所 谓 所 观察 义 ， 
即 所 知 ,大 体 分 为 (一 ) 于 有 法 了 知 有 相 和 (二 ) 于 非 有 法 了 知 无 相 
二 种 。( 一 ) 所 观 有 法 又 分 为 (1) 上 和 目 相 有 法 ;(2) 共 相 有 法 ;(3) 假 
相 有 法 ;(4) 因 相 有 法 ;(5) 果 相 有 法 五 种 。(1) 自 相 有 法 ,就 是 存 
在 月 相 的 存在 背 , 又 分 为 胜 义 相 有 、 相 状 相 有 、 现 在 相 有 加 以 详细 
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解说 。(2) 共 相 有 相 , 就 是 存在 共通 相 的 有 法 ,又 分 为 种 类 共 相 、 
成 所 作 共 相 一 切 行 共 相 、 一 切 有 漏 共 相 、 一 切 法 共 相 加 以 详细 解 
说 。(3) 假 相 有 法 ,就 是 如 果 关 于 某 物 生起 六 种 言论 , 则 该 物 为 假 
相 有 。 六 种 言论 为 属 主 相应 言论 .远离 此 和 披 言 论 . 众 共 施 设 言论 、 
众 法 聚集 言论 .不 遍 一 切 言 论 .非常 言论 。(4) 因 相 有 法 的 “ 因 ” 又 
分 为 五 种 , 即 可 爱 因 .不 可 爱 因 .长 养 因 .流转 因 .还 灭 因 ,该 法 就 是 
具有 此 类 因 特 质 的 法 。(S) 采 相 有 法 ,就 是 依照 此 五 因 依次 获得 
生得 .成 . 辩 . 作 用 之 果 。( 二 ) 所 观 无 法 有 五 种 相 , 即 未 生 无 、 已 
灭 无 .互相 无 、. 胜 义 无 .毕竟 无 ,其 中 , 毕 苋 无 又 具有 五 种 有 性 和 五 
种 无 性 。 五 种 有 性 为 圆 成 实 相 有 性 . 依 他 起 相 有 性 . 遍 计 所 执 相 有 
性 .差别 相 有 性 .不 可 说 相 有 性 ,这 些 虽 称 为 有 ,但 实际 上 乃 属于 无 
性 。 五 种 无 性 为 胜 义 相 无 性 . 自 依 相 无 性 .毕竟 自 相 无 性 .无 差别 
相 无 性 .可 说 相 无 性 ,与 前 者 正好 相反 。 

过, 思 择 诸 法 者 ,此 具有 二 种 ,一 为 思 择 系 恒 缆 义 ,二 为 思 择 伽 
伦 (githi) 义 。 前 者 在 摄 事 分 中 的 契 经 事 ( 第 五 分 .第 八 十 五 分 卷 
后 至 最 后 ) 及 著 萨 藏 教授 中 广 说 ,故此 处 省 略 不 谈 。 论 认为 该 义 
分 类 解释 了 十 二 分 教 ,是 将 经 与 经 律 论 进行 配属 的 论说 ,然而 这 只 
是 论 的 特殊 见解 ,并 非 一 般 公 论 。 后 者 又 被 分 为 (一 ) 建 立 胜 义 伽 
他 ;( 二 ) 建 立意 趣 义 伽 他 ;( 三 ) 建 立体 义 伽 他 三 种 。 

(一 ) 建 立 胜 义 伽 他 , 亦 称 胜 义 伽 他 、 胜 义 圣 教 伽 他 ,通过 人 无 
我 的 胜 义 对 治 增益 . 损 减 二 边 ,作为 经 中 所 言 揭 示 了 四 十 四 领 ,并 
对 其 一 一 加 以 注释 。 但 是 ,此 四 十 四 颂 可 能 不 是 在 一 部 经 中 连贯 
提出 的 。 四 十 四 领 中 的 第 十 七 .十 八 领 为 : 


诸 色 如 聚 沫 , 诸 受 类 浮 泡 , 诸 想 同 阳 焰 , 诸 行 喻 芭蕉 。 
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诸 识 犹 幻 事 , 日 亲 之 所 说 , 诸 行 一 时 生 , 亦 一 时 住 灭 。 


除了 最 后 两 句 ,其余 句 子 都 存在 于 杂 阿 含 第 10 卷 . 增 一 阿 含 
第 27 卷 中 ,与 $S.3,P.140 相同 ,明显 源 于 其 中 。 因 此 ,四 十 四 俩 应 
该 是 集合 了 各 地 方 的 颂 后 ,作者 再 自己 总 结 而 成 。 然 而 ,从 第 32 
磊 至 第 36 颁 这 五 颂 中 并 没有 “ 阿 赖 耶 识 " 一 词 ,但 是 注解 处 却 并 
述 了 阿 赖 耶 识 的 内 容 。 第 37 颁 中 ,注释 者 将 阿 赖 耶 识 比喻 为 地 派 
众 流 。 由 此 可 明确 得 知 ,四 十 四 颂 中 存在 着 大 乘 的 思想 。 然 而 , 颁 
所 盖 述 的 并 不 是 阿 赖 耶 识 ,而 完全 是 小 乘 学 说 ,但 在 《 论 》 本 身 却 
有 着 大 乘 的 解释 。 从 第 38 颂 至 第 43 质 的 六 颁 显 示 解 了 解脱 包 
知 。 其 中 ,第 39 颁 为 : 


染 污 意 恒 时 , 诸 惑 俱 生 灭 , 若 解脱 诸 惑 , 非 先 亦 非 后 。 


此 领 作 为 《成 唯 识 论 / 第 五 卷 第 七 末 那 识 存在 的 经 证 之 一 ,与 
《解脱 经 》 中 之 内 容 相 同 。《 成 唯 识 论 》 在 《楞伽 经 》 一 俩 后 列举 了 
此 经 证 ,由 于 其 他 处 没有 经 证 ,故而 这 一 内 容 就 显得 格外 重要 。 所 
谓 《 解 脱 经 》, 不 是 指 具 有 此 名 的 一 部 固定 的 经 典 ,而 是 其 他 经 中 
散 佚 内 容 的 辑 佚 , 至 于 其 原本 文句 出 自 何 哪些 经 典 , 则 已 无 从 考 
据 。 被 译 为 “解脱 ”的 焚 语 (应 该 是 mocana ,mocanaka ) 能够 用 于 此 
义 ,这 在 焚 本 中 存在 着 实例 。 《成 唯 识 论 》 对 前 面 的 第 39 颁 以 长 
行 加 以 解释 ,并 指出 关于 颂 的 含义 , 彼 经 自身 已 有 相应 解释 。 假 如 
颂 是 逸 文 ,那么 彼 经 日 身 已 有 解释 就 无 法 说 通 , 即 其 有 可 能 直接 引 
用 了 《瑜伽 论 》 的 领 。 因 此 ,所谓 经 已 有 自身 解释 之 处 ,也 是 基于 
《瑜伽 论 / 长 行 的 注释 经 修改 后 而 形成 的 释文 。 但 其 释 意 未 必 与 
《瑜伽 论 ? 一 致 。 按 照 《 瑜 伽 论 》 所 说 , 染 污 意 与 烦恼 共生 灭 ,如 果 
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烦恼 生 则 染 污 意 生 ,如 果 烦 恼 灭 则 染 污 意 也 灭 为 无 。 因 此 ,《 成 只 
识 论 》 的 观点 与 4 瑜伽 论 》 后面 所 述 之 其 有 染 污 者 毕竟 性 清净 完全 
不 同 。 另 外 ,《 成 唯 识 论 》 中 还 指出 此 颁 为 阿 含 所 佚 失 的 部 分 , 且 
为 大 小 乘 所 共 信 。 这 样 一 来 ,既然 是 阿 含 的 内 容 , 那 么 所 说 的 “ 染 
污 意 " 就 不 应 该 存在 于 第 七 识 中 ,而 不 过 是 硬性 地 将 小 乘 颂 解 释 
为 大 乘 的 结果 。 或 许 是 《瑜伽 论 )》 从 某 处 获悉 了 该 项 内 容 , 总 之 ， 
将 整个 四 十 四 颂 称 为 经 中 之 言 , 并 不 是 特定 经 中 归纳 总 结 了 整个 
四 十 四 颁 。 

第 44 颂 开 始 部 分 提 到 ,都 无 有 宁 主 及 作者 受 者 , 诸 法 亦 无 用 ， 
而 用 非 无 转 。 唯 十 二 有 支 曹 处 界 流转 。 审 思 此 一 切 , 众 生 不 可 得 。 
于 内 及 于 外 ,是 一 切 皆 空 ,其 能 修 空 者 , 亦 常 无 所 有 。 我 我 定 非 有 ， 
仅 因 颠 倒 疡 计 ,有 情 和 我 皆 无 , 唯 有 因 法 有 .了 《 俱 舍 论 》 第 29 郑 
中 引用 了 以 下 内 容 , 杂 阿 含 中 世尊 为 匹 罗 门 袭 棺 梨 说 ,我 实 无 我 
性 ,颠倒 故 执 有 ,无 有 情 亦 无 我 , 唯 有 因 法 有 ,此 谓 十 二 有 支 所 摄 于 
处 界 , 审 思 此 一 切 ,无 补 特 伽 罗 。 既 观 内 是 空 , 观 外 空 亦 尔 ,能 修 空 
观 者 亦 都 不 可 得 。@ 毋庸 置疑 ,此 两 颁 的 观点 完全 相同 ,文字 也 一 
致 。 不 能 否定 是 一 个 模仿 或 参照 了 另 一 个 而 作成 。 然 而 ,在 现存 
杂 阿 含 中 并 未 找到 《 俱 含 论 》 所 引用 的 杂 阿 含 的 颂 , 旁 注 中 标 有 


中 译注 :此 处 在 4 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 十 六 中 作 “都 无 有 宰 主 。 及 作者 受 者 。 诸 法 
亦 无 用 。 而 用 转 非 无 。 唯 十 二 有 文 。 理 处 界 流 转 审 思 此 一 切 众生 不 可 得 于 内 及 于 外 
是 一 切 皆 空 其 能 修 空 者 亦 常 无 所 有 我 我 定 非 有 由 丰 倒 妄 计 有 情 我 篆 无 唯 有 因 法 
有 “”。 

@ 译注 :《 俱 舍 论 颂 朴 论 本 /第 二 十 九 中 作 "其 次 世尊 ,于 杂 何 笈 摩 中 ,为 婆罗 门 
瘤 抱 梨 说 。 效 抱 犁 诺 听 ,能 解 诸 绪 法 , 谓 依 心 故 娄 , 亦 依 心 故 净 。 我 实 无 我 性 , 琴 倒 故 
执 有 ,无 有 情 无 我 , 唯 有 有 因 法 。 谓 十 二 有 文 , 所 摄 殖 处 界 。 审 思 此 一 切 ,无 补 特 伽 罗 。 
既 观 内 是 实 , 观 外 空 亦 尔 。 能 修 空 观 者 , 亦 都 不 可 得 ”。 


瑜 人 铭 论 研究 


“ 别 译 经 第 十 六 十 左 ”, 但 是 在 别 译 杂 阿 含 中 也 未 找到 该 内 容 。 尽 
管 如 此 ,我 们 没有 理由 怀疑 人 《 俱 舍 论 》 所 引述 的 杂 阿 含 的 内 容 有 问 
题 , 而 《瑜伽 论 》 即 是 参照 引用 了 该 内 容 并 加 以 总 结 的 。 如 此 这 样 
的 推测 成 立 ,那么 44 颂 大 体 就 是 以 阿 含 经 为 材料 , 颂 的 含义 为 小 


乘 说 , 而 《瑜伽 论 》 则 自由 地 导 和 人 了 大 乘 的 观点 并 做 了 相应 的 注解 


性 叙述 。 

(二 ) 建 立意 趣 义 伽 他 , 亦 被 称 作 意 趣 义 圣 伽 他 ,注释 解释 了 
“ 伽 他 ”之 意 , 即 51 颁 及 注解 。 由 于 注释 者 只 有 释 伽 他 意 的 解释 ， 
我 们 仅 赁 这 一 句 ,无 法 做 出 结论 性 的 判断 。 因 为 所 谓 释 三 种 伽 他 
之 义 解释 的 都 是 伽 他 ,所 以 并 不 是 仅 指 第 二 种 。 如 在 解释 “四 意 
趣 等 "0 时 也 是 一 样 , 即 四 意趣 为 平等 、 别 时 、 别 义 . 补 特 伽 罗 意 乐 
之 四 种 ,即将 佛 的 说 法 意向 分 为 四 种 加 以 解释 的 。 关 于 此 第 二 种 ， 
经 中 以 一 时 索 订 世界 主 大 禁 天 王 到 佛 所 以 妙 伽 他 将 请 日 作为 起 首 
句 ,(1) 首 先 在 第 一 颂 中 提出 “于 学 到 究竟 , 善 断 诸 疑 网 。 今 请 为 
我 说 学 .所 学 ,修学 "之 祈 请 语 。@ 佛 则 作为 回答 而 说 了 第 50 颂 。 
“ 索 启 世界 "为 Saha-loka , 古 时 称 " 婆 朔 世界 ”( Sabha-loka) ,不 知 何 
时 演变 为 索 启 世界 。“ 索 订 " 具 有 忍 . 堪 忍 之 义 ," 婆 法 " 为 杂 会 . 杂 
恶 之 义 , 尼 指 世界 。 古 说 以 大 梵天 为 此 世界 主 , 后 发 展 为 色 界 初 祥 
大 焚 天 界 主 。 大 焚 天 常 到 佛 住 的 地 方 听 佛 说 法 , 阿 含 中 也 有 不 少 
其 例 。 此 处 也 仅 称 为 经 说 ,因此 似乎 可 以 认为 51 颂 都 存在 于 某 特 


中 译注 :瑜伽 论 记 》 卷 第 五 作 “* 意 趣 伽 辽 者 释 伽 陀 意 。 如 四 意趣 等 "。《 瑜 伽 师 
地 论 略 繁 卷 第 七 》 作 “ 释 伽 陀 意 。 如 四 意趣 等 ” 。 

@ 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 十 六 作 “" 如 经 言 :一 时 索 启 世界 主 大 椒 天 王 。 往 世尊 
所 ,顶礼 佛 足 退 坐 一 面 。 以 妙 伽 他 而 敌 请 日 :于 学 到 究竟 , 善 断 诸 疑 网 。 今 请 学 所 学 ， 
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定 的 一 部 经 中 ,其 实 也 并 非 如 此 ,或 许 与 前 面 的 情况 一 样 。 佛 回答 
了 其 所 问 ,(2) 而 称 大 梵天 为 大 仙 (mahirsi= maharsi) 。 注 释 者 将 
问 中 的 “学 ”解释 为 学 的 体 ,将 * 所 学 "解释 为 学 的 数 ,将 “修学 " 解 
释 为 学 的 法 , 故 将 答 学 略 分 为 三 种 , 即 增 上 戒 . 心 . 慧 ,于 彼 当 修 
学 ,D 以 此 对 应 此 问 的 三 个 内 容 。 增 上 戒 学 . 增 上 心 学 、 增 上 起 学 
即 戒 定 慧 三 学 。 然 而 , 若 以 义 科 划 分 , 则 此 一 颂 回 答 了 学 体 .学 修 ， 
以 下 的 所 有 颂 回 答 了 修学 。 大 体 据 此 并 无 偏差 , 论 中 提出 (3 ) 
(一 ) 于 诸 学 中 ,由 此 方便 ,为 显示 成 办 所 学 ,圆满 六 支 , 成 就 四 乐 
住 ,四 各 分 四 行 , 智 慧 常 清净 ,@ 在 这 里 ,如 其 次 第 ,显示 了 成 办 三 
学 的 方便 。 该 解释 很 恰当 。 所 谓 六 支 就 是 (一 ) 安 住 于 净 尸 罗 
(sila 戒 ) ;( 二 ) 守 护 别 解脱 律 义 ; (三 ) 轨 则 圆满 ;( 四 ) 所 行 圆满 ; 
(五 ) 于 诸 小 罪 见 大 怖 县 ; (六 ) 受 学 学 处 。 其 中 一 为 所 依 根本 ,二 
是 因为 尸 罗 清净 为 了 寻求 解脱 出 离 ,所 以 显示 了 出 离 ,三 与 四 显示 
了 无 所 训 毁 的 尸 罗 清 净 ,五 显示 了 无 欠缺 的 尸 罗 清净 ,六 显示 了 无 
颠倒 的 尸 罗 清净 , 即 显示 了 四 种 尸 罗 清 净 。 一 的 所 依 根本 无 非 就 
是 所 有 所 受 学 处 的 正身 口 。 此 六 支 在 第 21 卷 以 后 的 声 闻 地 中 进 
行 了 注释 性 详细 解说 , 据 此 , 增 上 戒 学 最 完备 ,成 为 其 他 方便 的 所 
依 止 。 四 乐 住 成 就 ,就 是 增 上 心 学 即 增 上 定 学 的 方便 ,为 四 静 虐 
( 禅 ) ,被 称 为 四 心 住 , 因 为 其 为 现 法 乐 住 , 故 被 称 为 乐 。 四 各 包括 
四 行 ,为 智慧 清净 ,依据 增 上 慧 学 加 以 论述 ,于 苦 集 灭 道 四 谤 中 ,四 


中 评注 尺 瑜伽 师 地 论 》 郑 第 十 六 作 “大 仙 应 善 听 ,学 略 有 三 种 。 增 上 戒心 慧 , 于 
彼 当 修学 `。 

@ 译注 必 瑜 人 徊 师 地 论 》 卷 第 十 六 作 ” 应 圆满 六 支 ,四 乐 住 成 就 ;于 四 各 四 行 , 智 慧 
常 清 净 ”. 
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各 包括 无 稼 . 震 . 空 .无 我 四 行 , 据 此 增 上 营 学 明确 了 此 净 智 。 以 上 
为 (一 ) 的 学 方便 。 综 上 可 知 ,学 并 非 指 现在 所 说 的 学 问 ,而 是 实 
践 躬 行 之 意 。 此 后 ,如 (二 ) 论 说 学 次 第 生起 的 一 贷 、 三 ) 论 说 学 
次 第 清净 差别 的 一 颂 四) 论说 学 所 得 果 的 一 售 所 示 ,针对 戒 学 ， 
后 用 了 38 个 颂 加 以 详细 解说 ,从 第 39 搞 往 后 ,采用 了 九 个 半 儒 论 
说 定 学 ,从 第 48 颂 的 后 半 部 分 开始 , 甩 用 了 三 个 半 颂 论说 慧 学 ,对 
到 达 直 出世 方 便 的 究竟 果 之 前 进行 了 明确 。 戒 定 萤 三 学 阐述 了 佛 
教 修行 者 的 实践 过 程 ,包含 了 佛教 的 所 有 内 容 , 因 此 非常 重要 。 虽 
然 不 知 扎 第 44 颂 源 于 何 处 ,或 许 是 取 自 于 伽 他 加 以 重新 制作 。 只 
能 通过 前 面 的 胜 义 伽 地 后面 的 体 义 伽 地 加 以 考察 。 
(三 ) 建 立体 义 伽 他 亦 可 称 作 条 义 伽 他 ,“* 体 义 " ,注释 者 认为 
其 有 明确 请 法 之 体 性 差别 的 含义 ,又 是 明确 务 他 中 体 性 义理 的 含 
义 。 最 后 的 uddaina 中 ,将 伽 他 91 颂 分 为 恶 .说 贪 流 . 怖 .类 、 誉 、 
池 流 、 仿 \ 作 , 押 劳 .得 义 . 论 议 等 十 四 段 ,参照 上 述 内 容 , 可 知 体 义 
的 “ 体 ” 指 领 本 身 ， 义 " 指 其 含义 。 以 下 依次 例 举 十 四 段 ,考察 其 
经 典 的 出 处 。 
一 ( 恶 )( 一 颂 ) 于 身 语 意 诸 所 有 一 切 世 间 恶 莫 作 由 念 正 知 离 诸 欲 勿 亲 
能 引 无 义 若 
《 杂 含 》48 卷 1270《 别 杂 》14 卷 269 
paparh na kayira vacasa manasia,kayena va kiicana sabbaloke ， 
kame pahiya satima sampajano ,dukkharm na sevetha anatthasarmhhitan-ti | 
S.I,1,2,10(23)= S.1,4,10(vol.1,pp.12,31). 
二 (说 )( 四 颂 ) 应 说 想 众 生 ” 依 应 说 安 住 不 了 知 应 说 而 招集 生死 ， 
车 了 知 应 说 于 说 者 无 虑 由 无 有 此 故 他 不 应 讨论 - 
若 计 等 胜 劣 和 披 还 兴 争 论 于 三 种 无 动 等 胜 劣 臂 无 ， 
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断 名 色 爱 慢 无 著 烟 签 静 “无 恼 稀 不 见 此 彼 天 人 世 。 
《杂念 938 卷 1078 《 别 杂 》1 卷 17 


akkheyyasafiiino sattia akkheyyasmim patitthitg ， 


akkheyyarn apariffiay5g ,yogam ayanti maccuno | 


akkheyya 郝 ca pariaya ,akkhataram na Imaagiati ， 


tarm hi tassa na hotiti ,yena ,narh vajja na tassa atthi | 


samo visesil uda vi nihbino ,yo mafiiiati,so vivadetha tena ， 


tisu vidhasu avikampamano ,samo visesi "ti na tassa hoti | 


pahisi samkharm na viminam ajjhagi,acchecchi tanham idha namaripe | 


tam chinnagandham anigharm niria sam ,pariyesama na najjhagamum | 


devia manussia idha va hurarh via ,saggesu va sabbanivesanesu | 


S.I,1,2,10(18,20,21)(pp.11-2);(S.Nip.v.842 ) . 


三 ( 贪 )( 五 欲 ) 贪 谷 所 摧 项 


由 汝 想 颠 倒 
汝 当 修 不 净 
观 非 诸 妙 行 
修 习 于 无 相 


我 心 遍 烧 然 
令 心 遍 烧 然 
常 定 于 一 境 
为 苦 为 无 我 


坏 慢 及 随 眠 、 


唯 大 仙 京 孜 
是 故常 远离 
为 贪 火 速 灭 
亦 系 念 于 身 
由 于 慢 现 观 


为 说 令 我 静 。 
引 贪 净 妙 相 。 
数 数 应 浇灌 ， 
多 修 习 远离 ， 
当 证 苦 边 际 。 


《 杂 含 45 卷 1214、《 别 杂 》6 卷 230、《 增 少 127 卷 9 


kamarigena dahyirmi,cittadme paridayhati ， 


sadhu nibbapanam brahi anukampaya Gotama ti. | 


sangaya vipariyesa,cittan-te paridayahati ， 


nimittarh parivajjehi ,subharh riagpasarhitam | 


sankhare parato passa ,dukkhato ma ca attato ， 


nibbapehi mahairigarn ,ma dayhittho punappunarm | 


asubhbhiaya cittamh bbhaivehi,ekaggarm susamahitam. 


sati kiyagata ty-atthu ,nibbida-bahulo bhava | 
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animittarm ca bhavehi,mananusayarh Ujjhaha ， 
tato minabhisamayi,upasanto carissasi ti | 
S.I,8,4,(p.188) .cf.Thag.1223--6 
四 ( 流 )( 三 颂 ) 
云 何 菠 入 多 所 住 越 五 暴 流 当 度 六 云 何 定 者 能 度 广 欠 爱 而 未 得 腰痛 
身 轻 安心 善 解脱 ”无 作 系 念 不 倾 动 了 法 修 习 无 寻 定 ” 愤 爱 惜 况 过 解脱 
如 是 茵 入 多 所 住 越 五 暴 流 当 度 六 ”如 是 定 者 能 度 广 挫 爱 而 未 得 腰 舟 
《 杂 含 )39 着 1092《 别 杂 》2 疮 31 
kathar vihairi-bahulo dha(or ca) bhikkhu ,pagcoghatinpo ataridha chattham ， 
kathar jhayam bahulam kamasagra,paribahira honti aladdhayo tan-ti | 
passaddhakiyo suvimuttacitto ,asanakhiarano satim8 anoko， 
angiaya dhammarh avitakkajhayi,na kuppati na sarati ve na thino | 
evarm vihari-bahulo dha( or ca) bhikkhu , pafcoghatinno ataridha chattham ， 
evam jhaiyarh bahularh kimasafziia,paribahira honti aladdhayo tan-ti | 
S.1,4,3,5(p-126) ,(17 ,18) 
五 ( 怖 ) (三 颁 半 )(1) 常 有 怖 世间 众生 恒 所 质 于 未 生 众 苦 或 复 已 生年 
若 有 少 无 怖 今 请 为 我 说 。 
(2) 天 我 观 解说 不 离 智 精 进 不 离 摄 诸 根 不 离 一 切 舍 。 
(3) 我 观 极 和 久远 可 志 般 涅 如 ,已 过 诸 恐 (或 “ 忽 ”) 怖 超 世 间 贪 著 。 
《 杂 含 )22 卷 596《 别 杂 )》9 卷 181、(2) 缺 
niccarm utrastam idam cittam , niccam ubbiggam idam mano 
anuppannesu kiccesu ,atho uppattitesu ca， 
sace atthi anutrastam ,tam me akkhaihi pucchito-ti 
na anmfiatra bojjhangatapasia,na aiatra indriyasarh vara ， 


na afifiatra sabbanissagga,sotthir passami paininan-tj 


cirassarm vata passami ,brihmanarm pbarinibbutarm ， 


第 二 十 一 章 ”小乘 经 典 资料 之 实例 


了 59 


anandim anigharrm bhikkhurm ,tinonarm loke visattikan-ti 
S.1,2,2,7(1,2) ,8,7(pp.$53-4). 
六 (类 )( 三 颂 ) 谁 装 胜 类 生 及 开 出 离 道 于 何 住 何 学 不 所 后 世 死 ， 
戒 慧 自 槛 修 具 定 念 正 直 断 诸 切 炽 然 正念 心 解脱 ， 
能 装 胜 类 生 及 开 出 离 道 住 此 于 此 学 不 所 后 世 死 . 
《 杂 含 》22 卷 597《 别 杂 》9 卷 182 
cf.( pucchaml tam Cotama bhiriparram ,anavatamm Bhagavato anadassanarmm 
katham vidham silavantam vadanti ,katharn vidharm paiiiiaivantarm vadanti， 
katham vidhan dukkham aticca inyati ,katham vidharm devata piijayantiti | 
yo sjlavi pafiRavi bhavitatto ,samaihito Jhanarato satimai ， 
sabb-assa sokia vigata pabhinia,khinasavo antimadehadhari | 
tathavidharm silavantarh vadanti ,tathaividhar pafimiavantarn vadanti ， 
tathavidho dukkham aticca iriyati ,tathavidham devati pijayantiti | ) 
S.1,2,2,4(p.53). 
七 ( 誉 )( 二 颂 ) 云 何 擅 名 党 云 何 具 珍 财 云 何 获 美 称 云 何 摄 亲 友 。 
持 戒 擅 名 誉 布施 具 珍 财 请 实 获 美 称 囊 施 摄 亲友 。 
《条 含 )48 卷 1282《 别 厅 》14 卷 280 
Cf.S.1 ,10,12(pp.214-5) 
和 八 ( 池 )( 三 颂 ) 齐 何 泉 止息 于 何 径 不 通 世间 诸 苦 乐 何 处 无 余 灭 . 
著 于 是 处 所 眼 耳 及 与 鼻 舌 身 意 名 色 永 灭 尽 无 余 ， 
齐 此 录 止 息 于 斯 径 不 通 世间 诸 苦 乐 是 处 无 余 灭 ， 
《 杂 含 》22 者 $95 .S$0 卷 1329《 别 杂 》9 卷 176 15 卷 328 
cf.(kuto sara nivattanti ,kattha vattam na vattati ， 
kattha naiamam ca ripaf ca,asesam uparujjhatiti | 
yattho 5po ca pathavi,tejo vayo na gidhati ， 


ato sara nivattanti ,ettha vattam na vattati | 
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ettha namaa ca ripai ca,asesam uparujjhatiti | ) 
S.I,1,3,7(P.15) 
九 ( 流 )( 五 颂 ) 谁 能 越 暴 流 谁 能 超大 海 谁 能 舍 众 苦 谁 能 得 清净 。 
正信 越 暴 流 无 逸 超大 海 精进 含 众 苦 智慧 得 清净 。 
《 杂 含 》22 卷 603 
katharh su tarati ogharm ,katham su tarati annavarh 
katham su dukkham acceti ,katham su parisujjhatiti | 
saddhaya tarati ogham ,appamaidena annavam 
viriyena dukkaham acceti ,pafiiiya parisujjhati | 
S.I,10,12(11-12)(p.214) ,S.Nip.183-184 
谁 超越 暴 流 尼 夜 无 恪 昧 于 无 擎 无 住 其 深 无 减 光 。 
团 满 众 尸 罗 具 慧 善 安定 内 思 惟 系 念 能 度 极 难度 
诸 欲 想 离 染 亦 超 色 界 结 彼 无 机 无 住 甚 深 无 减 劣 。 
《 杂 含 》48 卷 1269《 别 杂 》9 卷 178 .15 卷 328 
katharm su tarati ogham , rattindivam atandito ， 
appatitthe anilambe ,ko gambhire na sidatiti | 
sabbadia silasampapro , pafrava susamahito ， 
araddhaviriyo pahitatto ,ogham tarati duttararm | 
virato kamasaggaya ,rpasagaojan8itigo ， 
nandibhavaparikkhino ,so gambhire na sidatiti | 
S.1,2,2,5(p.53) 
十 ( 贪 )( 四 颂 ) 贪 志 何 因 缚 由 何故 欣 威 毛 竖 意 寻 思 如 孩 依 乳母 
润 所 生 自 生 如 诺 输 陀 树 别 缚 于 诸 欲 狂 摩 迦 处 林 
是 贪 走 因 绕 由 斯 故 欣 威 毛 竖 意 寻思 如 孩 依 乳母 
知 披 和 披 因 缚 生 已 寻 除 灭 超 普 未 超 海 其 流 无 后 有 
《和 杂 含 /49 着 1314、1324、《 别 杂 》1S 卷 313 
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rago ca doso ca kutonidangi ,arati rati ljomahamso kutoja ， 

kuto samutthaya manovitakkai ,kumaraka dhankam iv-ossajanti 

(rigo ca doso ca itonidina ,arati Tati lomaharmso kutojai， 

ito samutthiya manovitakka,kumairaka dhankam(1) iv-ossajanti | )(1)vanka 

snehaja attasambhita nigrodhasseva khandhaja， 

puthia visatta kaimesu,maluva va vitata vane | 

ye nam pajainanti yato nidanar ,te nam vinodenti ,sunohi yakkha ， 

te duttaram ogham imarh taranti , atinnapubbarn apunabbhavaya ti | 

S.I,10,3(11 1)(p.207)=S.Nip.II,S,vv.270-273 

十 一 ( 作 儿 五 颂 ) 应 作 闭 罗 门 谓 断 无 纵 选 永 弃 舍 诸 和 欲 不 希望 此 有 
若 更 有 所 作 非 真 效 罗 门 当知 婆罗 门 于 所 作 已 办 
诸 身 分 押 劳 未 极 底 未 度 已 得 度 住 陆 无 动 到 和 披 兰 
天 汝 今 当知 此 喻 页 藉 志 谓 永 尽 诸 漏 得 常安 静 处 
彼 永 断 一 切 切 2 及 炽 然 恒 住 于 正念 亦 常 心 解脱 

《 杂 含 》49 卷 1311《 别 杂 》15 卷 310 

karaniyam ettha brahmanena ,padhinam akilisun5， 

kamanarm vippahinena ,na tenisijrnsate bhavan-ti | 

natthi kiccam brihmanassa ,Dimaliti ca Bhagava， 

katakicco hi brahmamno | 

yava na gidham labhati | 

nadisu ayihati sabbagattehi jantu ， 

gaidharm ca laddbhana thale thito so， 

nayahati piragato hi so-ti | 

es-upama Dimali brahmanassa ,khinasavassa nipakassa jhayino | 

pappuyya jitimaranassa antam ,niyibhati piragato hi so-ti | 


S.1,2,1,5(pp.47-8) 
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十 二 ( 幼 劳 ) (五 颁 半 ?) 鞍 义 、 菠 义 , 已 度 暴 流 陡 。 告 日 ;如 是 ,天 。 
无 机 无 住 , 已 度 暴 流 耶 。 告 日 ,如 是 ,天 。 
汞 久 ,当今 狐 如 何等 。 无 殉 无 住 ,已 度 时 流 。 
如 如 我 僵 劳 ,如 是 如 是 浮 ， 
如 如 我 劣 已 ,如 是 如 是 住 ， 
如 如 我 住 已 ,如 是 如 是 漂 ， 
天 ,我 如 如 舍 押 劳 ,如 是 如 是 无 减 光 ,如 是 广 说 鲜 
白 品 ,此 中 只 焰 颂 应 知 。 
《 杂 伟 48 卷 1267、【\ 非 颂 ) 别 杂 /9 疮 180(〈 非 颂 ) 
katharm nu tvam marisa ogham atari-ti. 
appatittham khvaharh ivuso angyiharm ogham atarin-b. 
yatha katham 由 pana tvarh marsa appatittham anayaharhogharn atari-ti. 
yad svaharm ivuso santitthami ,tadissu sarhsidami.- 
yadia svaiharh avuso ayihami,tadissu nibbuyhami. 
evam kbhvaham avuso appatittham aniyiham ogham atarin-tj. 
cirassarm vata passimi,brihmanarm parinibbutam ， 
appatittharm anayiharh ,tipno loke vi attikan-ti | 
idam avoca sa devata ,samianugao satthia ahosi. 
S.I,1,1,1(p.1). 
十 三 (得 义 )( 三 颁 ) 独 来 阿 练 若 静 虑 弃 珍 财 为 别 有 方 求 为 寓 容 封 忆 。 
何不 与 人 交 而 怨 元 徒 侣 得 义 心 寂静 挫 妙 色魔 军 - 
我 独处 思维 受 最 胜 安乐 故 不 与 人 交 而 绝 无 杆 侣 。 
《 杂 含 》20 着 549、 参 照 
sokivatinno nu vanasmit jhayasi ,cittar nu jinno uda patthiayo， 
aigum nu gaimasmim akasi ki8ci ,kasma janena na karosi sakxbim ， 


sakkhi na sampajjati kenaci te ti | 
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atthassa pattim hadayassa santim ,jetvana senam piyasaitaraparm ， 
ekaharm jhiyarm sukharm anubodham ,tasma janena na karomi sakkhirn ， 
sakkhi na sampajjati kenaci me ti | 
S.[,4,3,5(p.126)= A.10,206. 
十 四 ( 论 议 )( 四 十 五 颂 半 ) 
一 颂 诸 行 无 常 ,有 生 灭 法 ,由 生 灭 故 , 彼 寂 为 乐 。 
《 杂 含 》22 卷 576、《 别 杂 ?9 卷 161 习 法 句 经 》1、2 
anicca vata Sankharia ,uppadavaya dhammino ， 
uppajjitvga nirujjhanti ,tesar vapasano sukho ti | 
S.T,1,2,1(p.6) ,etc. 
一 颂 无 选 不 死 迹 , 放 选 为 死 迹 ,无 逸 者 不 死 , 纵 狗 者 常 死 。 


《法 名 经 》21 
appamado amatapadam ,pamado maccuno padarh ， 
appamatta na miyanti ,ye pamatti yathamata | 
Dhp.v.21 
一 颂 众生 寻思 所 钻 揪 , 猛 利信 欲 随 观 妙 , 倍 增 染 爱 而 流转 , 便 能 自 为 坚固 缚 。 
《法 名 经 349 
vitakkapamathitassa jantuno ,tibbarigassa subhanupassino， 
bhiyo tanhia pavaddhati ,esa kho dadhar karoti bandhanam | 
Dhp.v.349 
一 颂 住 法 具 尸 罗 , 有 贿 言 请 实 ,能 保 过 自身 , 亦 令 他 所 用 。 
《法 名 经 》217 
siladassanasampannam ,dhammattham ,saccavedinarn ， 
attano kamma kubbinarm ,tam jano kurute piyam | 
Dhp.v.217 


一 颂 若 见 他 恶 业 能 审 请 思维 自身 终 不 为 由 彼 业 能 缚 。 
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(原文 未 详 ) 
一 颂 贤 圣 尝 说 最 善 语 , 爱 非 不 爱 语 第 二 ,请 非 不 请 语 第 三 ?法 非 非 法 语 第 四 。 
《 杂 含 》45、1218《 列 杂 》13 卷 253 
subhaisitar uttamatm ahu santo ,dhammarn bbhane nadhammarm ta 由 dutiyam ， 
piyarh bhane nappiyarb tam tatiyatm,saccam bhane nilikarm ta catutthan-ti | 
VS.I,8 ,5(p.189) = S.Nip.v.450 
一 颂 信 易 戒 施 法 善人 所 称赞 是 名 趣 天 道 能 住 天 世间 。 
《法 句 经 》 筷 信和 品 第 一 
saddhi hiriyar kusalafi ca dinam ,dhamma ete sappurisinuyata ， 
etam hi maggart diviya 由 vadanti ,etena hi gacchati devalokan-ti | 
A.8,32(vol.4,p.236) 
一 颂 多 闻 能 知 法 ,多 闻 能 远 恶 ,多 并 舍 无 义 , 多 闻 得 涅 渠 。 
《法 句 经 》 多 闻 品 第 四 
一 颁 智者 如 空 无 染 污 不 动 狂 如 天 党 性 如 泛 清 凉 盈 满 地 不 乐 游 泥 生死 海 。 
cf.Dhp.v.95 
五 颁 著 以 色 量 我 以 音声 寻 我 , 欲 仿 所 执 持 和 披 不 能 知 我 ， 
若 于 内 了 知 于 外 不 能 见 ,由 内 果 观 察 彼 音声 所 引 ， 
若 于 内 无 知 于 外 而 能 见 , 由 外 果 观 察 亦 音 声 所 引 ， 
若 于 内 无 知 于 外 不 能 见 , 彼 普 障 昌 天 亦 音 声 所 引 ， 
若 于 内 了 知 于 外 亦 能 见 ,英雄 出 离 慧 非 音声 所 引 。 
ye ca rpena pimirmsu ye ca ghosena anvagi， 
chandarigavasipeti na te jinanti tam janam | 
ajjhattaf ca na jinati bahiddhgi ca na passati ， 
samantivarano balo sa ve ghosena vuyhati | 
ajjhattai ca na jiniti bahiddha ca vipassati ， 


bahiddhia phaladassavi so pi ghosena vuyhati | 
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ajjhattag ca pajiniati bahiddhia ca vipassati ， 
vinivaranadassavi na so ghosena vuyhati | 
A.4,6S(vol.11.p.71) 
一 颂 第 六 增 上 王 染 时 来 自 取 于 无 案 不 染 染 者 名 厌 夫 
《出 曜 经 》18 卷发 娑 须 密 所 集 论 》3、《 和 着 斗 沙 论 )2 
一 颂 有 域 肯 为 墙 筋肉 而 涂饰 城中 有 贪 起 慢 覆 所 任 持 
atthimarn nagaram katam ,marhsalohitalepanar 
yattha jaria ca macca ca mino makkho ca ohita 
Dhp.v.150 
一 颂 如 龟 藏 支 于 自 完 芯 岛 善 摄 意 寻 思 无 所 依 止 不 恼 他 证 般 涅 加 无 所 庆 
《 杂 含 /22 着 600 人 《 别 杂 》9 着 174 习 法 句 经 》 心 意 品 
kummo va angaini sake kapile ,samodaharh bhikkhu manovitakke， 
anissito aiigfiam ahethayino ,parinibbuto na upavaddeya kiaciti | 
S.I,1,2,7(p.9) 
一 颂 等 不 等 而 生 车 尼 舍 有 行 内 乐 定 差别 如 具 舍 卵 生 
《长 含 》3 卷 人 大 正 》1,19 上 
tulam atuljam ca sambhavarm bhavasarhkhairam avassajji muni ， 
ajjhattarato samaihito abbindi kavacam iv-attasambhavan-ti | 
S.3 ,p.203;Ud ,p.64;A.4,p.312 
一 颂 无 游 泥 等 窝 无 鬼魅 等 时 无 罗网 等 狗 无 江河 等 爱 
《法 句 经 9》251 参照 
cf. natthi ragasamo aggi,natthi dosasamo gaho ， 
natthji mohasamarm jalar ,natthi tanhasama nadi | 
一 颂 虚空 无 岛 机 外 道 无 沙门 愚 夫 乐 戏 论 如 来 则 无 有 
《法 句 经 》254 


akase padarm natthi ,samano natthi bahire ， 
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papagcabhirato paja,nippapafici tathaigati | 
VDhp.v. 254 
一 颂 住 戏 论 敬 无 唤 墙 潭 离 处 第 尼 游 世间 天 人 不 能 识 
yassa papaficia thiti ca natthi ,sandhanar pajighag ca vitivatto ， 
na _ tar nittarmm munitm carantarh ,nivajinati sadevako pi loko | 
Ud,7,7(p.77 ) 
一 颂 若 有 重 除 诸 寻 思 于 内 无 余 离 分 别 超过 请 著 诸 色 想 四 虑 蚊 除 不 住 生 
yassa vitakk vidapita ajjihattarh suvikappit 吉 asesa， 
tam sangarh aticca aripasaii catuyogatigato na jatimzn etiYi | 
Ud.6,7(p.71) 
一 颂 惠 施 令 福 增 防 非 灭 忽 害 修 善 舍 诸 恶 太 尽 得 涅 哥 
dadato pufifarh pavaddhati ， 二 Verarmh na ciyati ， 
kusalo ca jahati pipakarh ,rigadosamohakkhayia parinbbuto ti | 
Ud.8,S(p.85 ) 
一 颂 诸 恶 者 英作 诸 善 者 奉行 自 调 伏 其 心 是 诸 佛 圣 教 
《法 句 经 》183 
sabbapipassa akaranam ,kusalassa upasampad 玫 ， 
sacittapariyodapanam ,etam buddhana sisanam | 
Dhp.v.183 ,etc. 
一 颂 难 调 伏 轻 躁 渝 隆 于 诸 欲 善 调 伏 其 心 心 调 引 安乐 
《法 句 经 》35 
dunniggahassa lahuno yatth akaima nipatino ， 
cittassa damatho sadhuo ,cittarmm dantam sukhaivaham | 
Dhp.v.35 
一 颂 于 心 相 普 知 能 餐 远 离 味 静 处 常委 念 受 无 染 喜乐 


cittanimittassa kovido pavivekarasam vijiniya ， 
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jhiyarm nipako patissato adhigaccheyya sukharh nirimisan ti | 

Thag.v.84 
一 颂 无 工 巧 活 轻 自己 乐 胜 诸 根 尽 解脱 无 家 无 所 无 希望 断 欲 独行 真 东 久 
asippajivi lahu attakiamo yatindriyo sabbadhivippamutto ， 
anokasirr amamo niraso hatva mairarm ekacaro sa bhikkhati | 

Ud.3 ,9.(p.32) 

一 颂 心 远 行 独行 无 身 呆 于 窒 能 调 伏 难 伏 我 说 婆罗 门 
《法 句 经 ?37《 摄 大 乘 论 》 
diramgamam ekacararm ,asarirarn guhasaya 中 ， 
ye cittamb safifiam essanti ,mokkhanti mairabandhana | 

Dhp.v.37 
十 颂 谁 能 徐 世 间 , 谁 能 令 不 显 , 谁 复 能 涂 数 , 谁 为 大 怖 蝴 。 
无 明 覆 世间 , 放 选 令 不 显 , 戏 论 能 涂 染 , 苦 为 大 怖 是。 
诸 流 处 处 漏 , 是 漏 谁 能 止 , 当 说 谁 防护 , 众 流 谁 所 堰 。 
世间 诸 流 漏 ,是 漏 念 能 止 ,我 说 能 防护 ,由 殷 故 能 堰 。 
念 慧 与 名 色 , 今 问 是 一 切 , 何 当 永 灭 尽 , 唯 愿 为 我 说 。 
念 慧 与 名 色 , 我 说 是 一 切 , 若 诸 灭 永 灭 , 于 斯 了 永 灭 尽 。 
云 何 念 所 行 , 诸 识 当 永 灭 , 今 请 重 方 便 ,为 释 令 无 妖 。 
于 内 外 诸 爱 ,都 不 生 欣 乐 , 如 是 念 所 行 , 诸 识 当 永 灭 。 
著 诸 善 说 法 ,及 有 学 异类 , 彼 常 委 能 趣 ,请 大 仙 为 说 。 
不 耽 著 诸 谷 ,其 心 无 浊 染 ,于 诸 法 巧 念 , 是 世 甸 能 趣 。 
kene-ssu nivuto loko ,一 icaiyasma Ajito 一 kena-ssu na-ppakaisati. 
ki ssibhilepanam brasi ,kim su tassa mahabbhayam( 1 ). 
avjjjiya nijivuto ljoko. 一 Ajita ti Bbagava 一 veviccha pamada na-ppakasati 
jappabhilepanar brimi ,dukkham assa mahabbhayam(2). 


savanti sabbadhi sota ,一 icc-aiyasma Ajito 一 sotinarm kirh nivaranparn ， 
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sotina 由 sarhvyaram brtuiii , kena soti pithiyyare(3). 
yani sotani lokasmim ,一 Ajita ti Bhagavi 一 sati tesarh niviranat ， 
sotainarm sarnvararh brahi ,pagfgay ete pithiyyare(4) . 
pairai ceva sati ca ,一 icc-iayasma 人 jito 一 namaripaa ca marisa ， 
etarm me puttho pabrihi ,katth "etarn uparujjbhati( 5 ). 
yam etam pagharhn apucchi,Ajita tarm vadami te ， 
yattha naimaa ca ripaf ca asesam uparujjhati ， 
vijiEfanassa nirodhena etth ”etarb uparujjhati( 6 ). 
[ kathar satassa carato vifaiinarm Uparujjhati ， 
Bhagavantarm putthurm 5gamma tarh sunoma vaco tava(6) . 
ajjhattaf ca bahiddha ca vedanarn nibhinandato， 
evarm satassa carato vigftianar upariujjhati'ti(7). S.Nip.vv.1110-1111 
ye ca Sa 中 本 生 池 ca sekha puthi idba ， 
tesam me nipako jiriyarm puttho pabrahi marisa.(7) 
kaimesu nabhigijjheyya ,manasinivilo siya ， 
kusalo sabbadhammainar sato bhikkhu paribbaje ti(8). 
S.Nip.vv.1038--39 
六 颂 于 诸 欲 项 求 或 所 期 果 遂 得 已 心 定 喜 至 死 而 保 归 ， 
诸 乐 铅 众 生 车 退 失 诸 窝 其 色 便 变 坏 如 毒 箭 所 中 ， 
若 远离 诸 欲 狐 如 毒蛇 首 彼 于 爱 世 间 正念 能 超度 ， 
因 事 与 金 银 牛马 珠 环 铀 女仆 增 请 窝 是 人 所 耽 乐 ， 
攀缘 沉 下 劣 变 坏 生 诸 漏 ,从 此 集 众 苦 如 船 破水 溢 ， 
若 永 绝 诸 欲 如 断 多 罗 顶 弃 舍 诸 秋 忧 犹 莲花 水 滴 。 
《 义 足 经 》 第 一 《大 正 ?4,175 页 参照 
kiamam kaimayamanassa tassa ce ta 由 Samijjhbati ， 


addhi pitimano hoti laddha macco yad icchati( 1] ) . 
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tassa ce kamayanassa chandajitassa jantuno ， 
te kaima parihayanti,sallaviddho va ruppati( 21) . 
yo kime parivajjeti sappasseva pada siro， 
so imarm visattikarm ljoke sato samativattati( 3 ) . 
khettam vatthurm hiragfpmarm va gavassarm dasaporisarm ， 
tbjyo bandhi puthu kame yo naro anugijjbati(4) . 
abala va nam baliyanti ,maddante nar parissaya ， 
tato nam dukkham anveti navarm bhinnarn ivodakam( 9 ). 
tasma jantu sada sato kaimanl parivajjaye ， 
te pahaya tare ogham navarm sigcitv5 paraga t(6). 
3S.Nip.vv.700-771 

一 颂 夺 于 过 于 无 恋 不 希 求 未 来 现在 诸 法 中 处 处 遍 观 窜 
智者 所 增长 无 村 亦 无 动 。 

《 杂 含 》36 卷 995《 别 杂 》132 
atitarn nianusocant ,nappajappantl nigatarn ， 
paccuppannena yiapenti ,tena vanno pasidati | 


S.1,1,1,10(p.5) 


如 上 所 示 ,在 现存 经 典 中 寻求 构成 其 基础 的 内 容 , 则 其 中 仍 有 
不 明确 的 内 容 , 有 些 地 方 也 与 现存 经 典 并 非 完 全 一 致 。 大 体 看 来 ， 
可 以 说 来 自 己 利 相应 部 最 初 的 有 偶 编 及 法 句 经 的 内 容 颇 多 ,即使 
不 属于 此 中 内 容 ,也 多 具有 其 性 质 。 这 些 内 容 从 语言 文章 的 角度 
来 看 可 以 说 是 极其 古老 ,从 教理 方面 来 看 也 绝对 称 不 上 进步 发 达 ， 
而 且 还 残留 着 原始 佛教 的 色彩 。 但 是 《瑜伽 论 》 对 该 内 容 进 行 了 
注释 性 的 说 明 ,从 这 一 点 来 看 , 绝 不 能 说 其 原封 不 动 地 传达 了 原始 
色彩 。《 了 瑜伽 论 》 是 读 取 , 即 是 根据 自身 的 理解 自由 进行 的 解释 。 
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从 这 一 点 可 以 看 到 对 佛教 思想 发 展 的 重视 程度 ,但 是 在 这 方面 也 
因为 注释 者 的 观点 不 同 而 产生 差异 , 即 绝 非 普 遍 记 公论。 即便 是 
为 了 在 闻 正 之 后 增长 思 丰 ,在 思索 经 义 之 后 将 “ 伽 他 ”解释 为 三 
种 ,但 问题 是 ,为 何 均 只 以 阿 含 经 中 的 内 容 为 主 加 以 解释 ? 我 们 还 
不 明白 此 解释 的 宗旨 是 什么 。 也 就 是 说 ,如 此 详细 地 引述 和 解释 
带 有 原始 色彩 的 经 说 究竟 出 自 怎样 的 意图 ,这 一 点 尚 无 法 明确 , 令 
人 感到 嘴 跷 。 其 中 需要 特殊 注意 的 是 最 后 引 自 《 经 集 》( Sutta- 
nipita ) 而 详 述 与 阿 逸 多 ( Ajita) 的 问答 之 处 。 根 据 现代 的 研究 , 阿 
逸 多 有 可 能 就 是 被 称 为 《瑜伽 论 》 论 说 者 的 兜 率 天 的 弥勒 著 萨 的 
原型 人 物 。 弥 勒 车 萨 在 此 处 引述 了 阿 逸 多 与 佛 的 问答 ,因此 就 需 
要 那些 主张 《瑜伽 论 》 为 弥勒 著 萨 之 说 的 人 进行 认真 解释 。 然 而 ， 
假如 弥勒 车 萨 与 阿 逸 多 为 完全 不 同 的 任务 ,其间 互 不 相知 的 话 , 那 
么 问题 就 要 另 当 别论 。 就 此 请 参照 《 解 深 密 经 分别 瑜伽 品 》。 
既然 认同 阿 含 经 就 是 引述 的 源 内 容 ,因此 原文 只 能 求助 于 巴 
利 经 典 ,然而 不 可 置 否 的 是 《瑜伽 论 》 的 原 典 为 梵文 。 其 有 可 能 引 
用 了 刺 文 的 阿 含 部 ,但 是 未 必 在 引用 时 将 巴 利 语 译 为 梵 语 。 如 果 
是 这 样 ,那么 在 撰写 《瑜伽 论 》 之 时 , 焚 文 的 阿 含 部 就 应 该 已 经 存 
在 了 。 最 近 ,在 中 亚 发 现 了 梵文 杂 阿 含 ( 巴 利 的 相应 部 ) 的 残片 ， 
其 或 许 就 是 梵文 阿 含 部 的 逸 文 。 由 于 我 们 看 不 到 《瑜伽 论 》 的 郴 
文 ,因此 ,虽然 存在 很 多 无 法 明确 之 处 ,但 是 可 以 明确 《瑜伽 论 》 所 
引述 的 梵文 与 现在 的 巴 利文 之 间 存 在 较 大 的 差异 ,当然 也 存在 着 
详 略 的 不 同 。 文 字 上 有 时 也 会 存在 不 同 。 笔 者 在 此 举 二 个 值得 关 
注 的 例子 , 即 体 义 伽 他 的 二 “无 著 烟 罕 静 "的 “ 烟 " 和 四 “和 欲 爱 而 未 
得 腰 舟 "的 “ 腰 舟 "。 这 些 词语 非常 罕见 , 在 《瑜伽 论 》 中 “ 烟 " 指 
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爱 “ 腰 髓 " 指 意 , 关 于 “ 腰 舟 "的 含义 ,可 以 引用 其 他 经 为 典 据 , 所 
以 应 该 是 正确 的 。 但 是 在 汉 译 阿 含 经 和 巴 利 文中 却 并 非 如 此 。 因 
此 ,从 上 述 内 容 可 并 ,如 果 存 在 焚 文 , 则 亦 需 要 进行 语言 学 方面 的 
人 研究。 诸如 此 类 的 问题 应 该 还 存在 于 其 他 地 方 。 

最 后 需要 附加 说 明 的 是 领 的 评 形 和 韵律 。 诗 形 有 许多 种 ,并 
非 完 全 相同 ,这 是 因为 其 采 目 于 诸 书 之 中 。 另 外 ,韵律 也 并 非 完 全 
正确 。 或 许 原 出 版 者 并 未 发 现 , 例 如 ,前 文 “ 诸 恶 者 英作 "等 一 颂 ， 
在 其 他 书 中 正确 ,在 此 引用 则 不 正确 。 笔 者 虽 知 如 此 却 没 有 加 以 
修正 ,这 是 因为 此 引用 或 许 从 这 里 开始 ,而 且 此 处 就 是 如 此 。 此 类 
问题 在 其 他 书 中 也 存在 ,全 部 进行 订正 则 需要 数 种 写本 及 其 作品 
等 不 可 或 缺 的 条 件 ,然而 本 人 无 法 将 其 搜集 齐全 ,故而 保留 了 出 版 
时 的 原 锡 。 汉 译本 中 所 说 的 颂 ,就 是 指 四 句 为 一 颂 。 
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修 ,作为 归纳 性 的 综合 , 接 在 闻 . 思 之 后 。 所 谓 修 , 就 是 修 习 ， 
就 是 实践 。 修 ,分 为 修 处 所 、 修 因 绿 . 修 瑜 伽 . 修 条 等 四 处 ,此 四 处 
又 为 (一 ) 生 圆满 ;( 二 ) 闻 正法 圆满 ;三 ) 涅 滩 为 上 首 ;( 四 ) 能 熟 
解脱 慧 之 成 熟 ;( 五 ) 修 习 对 治 ;( 六 ) 世 间 一 切 种 清 准 订 七 ) 出 世 
间 一 切 种 清净 等 七 支 所 摄 , 这 是 圣 教义 的 广 说 ,因为 于 普 说 的 法 、 
律 中 一 切 学 处 均 圆 满 , 故 而 极其 受到 重视 。 其 中 一 为 修 处 所 、 二 、 
二 、 四 为 修 因缘 .五 为 修 瑜 伽 、 六 ,七 为 修 果 。 

一 “ 生 圆 满 ” 有 依 内 五 种 圆满 及 依 外 五 种 圆满 ,前 者 为 众 同 
分 圆满 处 所 圆满 . 依 止 圆满 .无业 障 圆满 .无 信和 解 障 圆满 ,后 者 为 
大 师 圆 满 .世俗 正法 施 设 圆满 . 胜 义 正法 施 设 圆满 . 正 行 不 灭 圆 满 、 
随 顺 资 绿 圆满 , 指 人 健康 地 出 生 , 而 且 住 在 印度 中 部 而 非 生 于 边 
地 , 眼 耳 不 缺 且 身 体 健康 . 自 不 造 亦 不 令 他 造 五 逆 菲 .信和 解 如 来 圣 
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教 旦 心 无 旁 效 、 值 如 来 出 世 并 以 之 为 师 、. 开 示 十 二 部 经 义 、 依 正法 
修 三 十 七 道 品 证 沙门 果 、 佛 灭 后 正法 不 灭 .修行 不 缺 饮 食 衣 服 卧 具 
医药 供养 。 但 是 此 等 实际 上 都 是 偶然 获得 , 若 已 生 却 没有 具足 , 则 
无 法 弥补 ,因此 如 此 要 求实 在 过 分 。 笔 者 蚌 见 ,如果 现世 中 没有 获 
得 此 幸运 , 则 应 该 是 通过 自身 努力 以 求 后 世 得 到 的 指导 性 观点 ,至 
于 只 有 生 在 印度 中 部 地 方才 算 幸 运 ,这 种 想法 也 过 于 狭隘 ,应 该 不 
是 车 萨 . 佛 的 主张 。 假 若 笔者 不 在 此 略 加 以 澄清 , 则 这 种 没有 根据 
的 说 法 就 有 可 能 误导 人 修行 。 

二 “ 闻 正 法 圆满 ”分 为 正 说 法 及 正 闻 法 两 种 , 正 说 法 包括 随 
顺 及 无 污染 ,详细 分 为 二 十 种 ,笔者 把 就 这 些 内 容 的 阑 述 放 在 了 
“车 萨 地 ”。 此 二 十 种 涉及 与 论说 时 .论说 方式 相关 的 注意 事项 和 
态度 等 。 另 外 , 正 闻 法 包括 远离 傲慢 . 轻 茂 、 导 弱 .散乱 ,远离 此 四 
种 过 失 ,又 详细 分 为 十 六 种 ,就 此 亦 请 参照 “ 著 萨 地 " .“ 著 萨 地 ” 
中 虽然 没有 截然 将 其 分 为 十 六 种 ,而 其 要 点 都 在 四 远离 之 内 。 

三 .所 谓 “ 涅 娟 为 上 首 " 就 是 在 听 法 时 以 涅 柳 为 上 首 , 以 涅 棍 
为 缘 闻 法 ,并 非 以 名 闻 利 养 为 目的 。 以 涅 旭 为 缘 闻 法 ,包括 十 种 实 
行 (为 “ 转 ”, 或 许 是 vttti) ,以 涅 加 为 上 首 , 依 止 有 余 依 涅 先 界 和 无 
余 依 涅 如 界 。 前 者 包括 九 种 实行 ,后 者 包括 一 种 实行 。 九 种 实行 
为 (一 ) 以 闻 所 成 慧 为 因 ;( 二 ) 于 道 和 道 果 生 三 种 信 成 思 所 成 慧 ， 
即 信 实 有 性 , 信 有 功德 , 信 已 有 能 力 ;( 三 ) 远 离 身 心 躁 动 处 和 恶 寻 
思 ;( 四 ) 趣 人 针对 此 善 决定 义 的 思 慧 ;( 五 ) 以 此 人 无 间 和 有 殷 重 二 
种 修 方便 ;( 六 ) 次 第 进行 证 得 修 慧 ;( 七 ) 依 此 见 生 死 过 失 , 见 涅 罗 
功德 串 修 起 胜 解 ;( 八 ) 根 据 串 修 人 详 现 观 的 有 学 解脱 ,此 为 获得 
见 道 有 学 解脱 ;( 九 ) 和 修道 数 习 得 无 学 解脱 ,解脱 圆满 。 解 脱 圆 
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满 即 有 余 依 涅 滩 界 。 也 就 是 说 九 种 实行 以 有 余 依 涅 法 界 为 上 首 ， 
次 第 修 习 此 九 种 而 得 圆满 。 由 于 解脱 圆满 即 以 无 余 依 涅 槛 界 为 上 
首 ,所 以 完成 则 证 无 余 依 涅 旭 界 。 这 就 是 第 十 种 。 据 此 ,疗法 时 有 
自 他 伐 益 ,修正 行 时 有 自 他 人 饶 益 ,能 证 得 众 昔 边际 ,故而 以 此 为 五 
胜利 。 证 得 众 苦 边 际 , 即 于 无 余 依 涅 柳 界 得 般 涅 徐 。 这 一 项 是 实 
践 上 的 重要 论说 , 即 论述 了 修道 的 始终 。 

四 “能 熟 解 脱 慧 之 成 熟 “ 即 指明 确 止 观 由 莹 成 熟 ,又 明确 近 
善 友 学 习 三 学 ,由 慧 成 熟 , 进 而 明确 十 种 能 熟 解 脱 慧 的 成 熟 的 段 
落 。 解 脱 为 果 ,能 熟 为 因 即 止 观 等 ,此 果 和 因 皆 为 所 熟 , 慧 是 能 熟 ， 
能 熟 披 故 被 称 作 慧 的 成 熟 。 因 此 , 论 中 指出 ,由 于 吡 钵 舍 那 ( 观 ) 
支 成 熟 , 故 称 其 为 慧 成 熟 ,由 于 奢 摩 他 ( 止 ) 支 成 熟 , 故 称 其 为 慧 成 
熟 。 另 外 , 毗 钵 舍 那 支 最 初 必 以 善 友 为 因 , 奢 摩 他 支 为 尸 罗 圆 满 摄 
受 所 ,进而 指出 以 下 十 种 就 是 成 熟 解脱 慧 的 成 熟 法 , 即 (一 ) 所 知 
真实 学 了 和 欲 之 故 ;( 二 ) 爱 乐 听 闻 ;( 三 ) 因 而 请 问 ;( 四 ) 闻 未 曾 闻 
之 甚 深 法 义 , 不 间断 听 闻 ;( 五 ) 于 其 法 义 得 明净 ;( 六 ) 于 世间 所 有 
辟 事 见 过 患 厌 离 ;( 七 ) 对 世间 盛事 不 生 愿 乐 ;( 八 ) 为 除 恶 趣 法 而 
心 生 正 愿 ;( 九 ) 修 习 对 治 彼 亚 趣 的 所 有 普法 , 修 习 烦恼 对 治 的 善 
法 ;( 十 ) 为 证 得 对 治 的 果 于 自 心 获得 清净 而 生 正 愿 。 据 此 十 种 而 
解脱 圆满 。 如 上 所 述 三 支 具有 广 圣 教之 义 , 是 修 的 因缘 。 

五 “ 修 习 对 治 " 即 指 修 瑜伽 。 指 出 于 (一 ) 在 家 位 ;( 二 ) 出 家 
位 ;( 三 ) 远 离 闲 居 修 瑜伽 位 等 三 位 存在 着 十 种 修 习 瑜伽 所 对 治 的 
法 。 在 三 位 之 中 ,将 修 习 瑜伽 所 对 治 者 归纳 为 十 种 ,主张 进行 此 种 
对 治 就 是 瑜伽 修 习 。 一 .于 在 家 位 ,对 治 与 针对 妻 室 淫欲 相关 的 贪 
和 对 亲属 .财宝 受用 相关 的 爱 , 即 对 治 在 家 所 起 贪 爱 也 是 瑜伽 修 
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习 , 故 而 可 以 说 瑜伽 是 一 切 的 实践 修行 。 作 为 对 治 此 二 种 贪 爱 的 
方法 ,依次 为 不 净 想 和 无 常 想 , 即 它 几乎 就 是 四 念 处 的 一 半 ,而 且 
作为 四 念 处 的 代表 , 依 此 修 习 ,进而 依 此 出 离 而 得 出 家 。 二 .出 家 
位 就 是 致力 于 (1) 常 方便 修 善 法 之 所 作 ;(2) 信 和 解 爱 乐 无 戏 论 涅 棍 
之 所 作 ;(3) 适 时 人 聚落 乞 食 之 所 作 ;(4) 安 住 于 远离 处 之 所 作 , 顺 
次 制 伏 随 爱 味 乐 的 一 切 心 识 , 如 实 觉 了 苦 性 ,在 修行 上 反省 自身 ， 
了 解 因 得 食 而 有 修 诸 善 法 之 身 力 ,即使 在 家 出 家 杂居 ,都 会 避免 遭 
遇 与 世间 相关 的 散乱 事 ,获得 不 为 障碍 的 心 一 境 位 。 因 此 ,可 以 通 
过 (1) 对 治 懒 情人 懈 仍 ,通过 (2) 对 治 我 见 ,通过 (3) 对 治 爱 味 贪 , 通 
过 (4) 对 治世 间 种 种 贪 爱 , 此 即 依次 于 无 常 修 苦 想 .于 众 苦 修 无 我 
想 .于 饮食 修 厌 逆 想 .于 一 切 世间 修 不 可 乐 想 。 此 比 在 家 位 更 进 一 
步 , 其 要 领 大 体 在 于 修 四 念 处 ,最 终 以 最 后 的 远离 处 安 住 为 主 。 
三 .远离 闲居 修 瑜伽 位 就 是 闲居 于 远离 世间 的 繁杂 纷扰 , 修 习 瑜 爷 
的 位 , 修 习 瑜 伽 亦 称 方便 作 意 。 首 先 ,作为 所 对 治 者 列举 了 四 种 ， 
即 (1) 于 止 观 品 有 暗 昧 心 ;(2) 于 诸 定 有 随 爱 味 ;(3) 于 生 有 随 动 相 
心 ;(4) 推 后 日 顾 待 他 时 ,不 能 随 不 死 寻 , 炽 然 勤 修 方 便 。 此 处 的 
内 容 多 为 直译 ,因此 难以 理解 ,我 们 可 试 着 推测 加 以 考察 。 暗 昧 心 
通常 常 有 ,而 随 爱 昧 为 随 定 而 产生 的 爱 味 。 关 于 随 动 相 心 , 玄 装 弟 
子 中 的 注释 者 将 诸 有 为 法 的 生 灭 迁 动 命名 为 生动 相 ,现在 将 见 和 披 
相称 为 生 中 有 随 动 相 ,了 又 将 于 当 来 生 有 生 种 种 喜乐 称 为 随 动 
相 ,@ 我 们 认为 前 解 很 好 ,但 是 同 下 述 内 容 相 比 ,并 从 修 灭 想 进行 


中 译注 上 《瑜伽 论 记 /着 第 六 作 “ 诸 有 为 法 生 灭 还 动 名 生动 想 。 今 见 彼 想 名 于 生 
有 随 动 想 故 ”。 
@ 译注 :人 《瑜伽 论 记 》 卷 第 六 作 “或 于 当 来 生 有 数 生 癌 乐 名 随 动 想 ”. 
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对 治 这 一 点 来 观察 , 则 可 知 应 将 生存 中 按照 生存 的 状态 行动 或 心 
动 称 为 随 动 相 。 由 于 没有 梵 语 对 照 , 仅 赁 直译 无 法 做 到 准确 的 把 
握 。 或 许 连 玄 柴 的 弟子 也 没有 理解 吧 。(4) 可 能 因为 有 后 日 ,所 
以 期 待 后 日 时 ,思考 不 死 而 戎 仍 勤 修 。 虽 然 注释 者 未 作 任何 解释 ， 
但 是 仅仅 如 此 则 也 难以 理解 。 可 能 将 不 死 之 寻 视 作 追 求 不 死 。 针 
对 这 些 内 容 , 作 为 修 习 对 治 即 针对 (1)(2)(3)(4) 分 别 修 光 明 想 、 
离 欲 想 . 灭 想 . 死 想 加 以 对 治 。 在 上 述 内 容 中 详 述 了 在 家 位 修 习 中 
的 不 净 想 .出 家 位 的 苦 想 .远离 闲居 位 的 光明 想 。 不 净 想 分 为 ( 1) 
思 择 力 所 摄 和 (2) 修 习 力 所 摄 。(1) 思 择 力 所 摄 的 思 择 就 是 正 思 
量 ,其 中 所 包含 的 不 净 想 中 具有 所 对 治 的 五 法 , 即 人 亲近 母 色 (mal 
rgrima 的 直译 , 指 女 人 ) ;@ 处 显 失 念 即 在 大 众 前 对 于 胜 显 立 派 之 
境 失 念 ; 国 处 隐 放 和 逸 即 于 屏 处 独居 随意 邪 思 ;@@ 处 显 隐 , 因 之 前 的 
习惯 力 而 失 念 放 逸 ;@@ 虽 勤 方便 修 不 净 却 作 意 错乱 者 即 不 见 不 净 
而 起 净 想 。(2) 修 习 力 所 摄 的 修 习 就 是 起 修 作 实 行 ,其 中 有 七 法 
构成 所 对 治 。 即 个 忆 本 所 作 事 而 心 散乱 ;@ 忆 本 所 作 事 或 不 忆 ;@ 
方便 作 意 不 善 巧 .不 共 敬 请 问 上 位 人 ,因此 充分 了 解 所 作 意 向 ; 图 
因 不 制 五 根 , 故 虽 静 坐 于 空闲 处 亦 会 产生 各 种 邪 思 致 使 心 扰 乱 ;@ 
于 饮食 不 知 量 故 身体 不 轻便 ;@ 因 寻思 那 想 而 被 恼 乱 ,不 乐 内 心 家 
静止 定 ;@ 因 不 得 修 观 , 故 不 得 如 实 观 诸 法 。 以 上 为 十 二 种 或 十 四 
种 ,其 中 也 包括 许多 所 作 。 然 后 ,在 无 常 所 中 修 苦 想 , 包 括 六 种 所 
对 治 法 , 即 (1) 于 未 生 善 法 最 初 应 使 其 生 却 有 懒惰 ;(2) 于 已 生 善 
法 应 令 其 住 却 忘记 修 习 圆 满 , 从 而 不 断 增长 的 所 有 懈 息 ; (3) 不 恒 
常 相 续 尊敬 请 问 师长 ;(4) 在 常 修 善 法 随 师 进步 中 伟 去 净 信 ; (5) 
因 售 去 净 信 故常 不 得 修 习 ;(6) 因 于 内 放 逸 故 对 于 常 修 习 诸 善 法 
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总 是 不 随行 。 其 中 又 包含 六 法 形成 对 治 , 由 于 此 六 法 与 上 述 六 种 
所 对 治 法 在 性 质 上 完全 不 同 ,因此 可 以 称 为 多 种 。 然 而 注释 者 对 
于 此 项 并 未 作 任何 解释 ,似乎 于 无 常 修 苦 想 ,此 六 种 为 所 对 治 的 主 
张 并 不 匹配 。 进 而 ,关于 修 光明 想 ,指出 缘 多 光明 为 境 , 如 说 三 摩 
咽 多 地 ,认为 除去 昏 沉 睡眠 盖 的 光明 包括 治 暑 光 明 .法 光明 、 依 身 
光明 三 种 。“ 治 暗 光 明 " 指 夜 分 的 星 月 等 . 层 分 的 日 光明 、 具 分 的 
火 珠光 明 。“ 法 光明 " 指 依 所 教 , 闻 思 修 ,观察 诸 法 或 修 习 随 念 等 。 
“ 依 身 光 明 ” 指 诸 有 情 的 自然 身 光 。 第 一 个 光明 治 夜 暗 ` 云 暗 、 障 
暗 即 窟 宅 暗 ,法 光明 治 由 于 没有 如 实 了 解 诸 法 ,于 三 世 多 生 疑 惑 ， 
于 佛法 等 生 疑 。 其 就 是 现在 所 述 内 容 , 在 此 将 如 所 闻 已 得 究竟 不 
忘 念 法 称 为 法 光明 ,将 与 其 共同 作用 且 结 合 相应 的 想 称 为 光明 想 。 
如 果 心 对 于 真实 是 暗 昧 , 则 修 止 观 品 时 就 会 与 诸 法 中 的 所 有 妄 念 
完全 不 同 , 因 其 被 排除 , 故 为 光明 。 但 是 ,与 思 慧 、 修 看 俱 在 的 光明 
想 以 十 一 法 为 所 对 治 。 其 中 ,与 思 慧 俱 在 的 光明 想 对 治 四 法 ,与 修 
慧 俱 在 的 光明 想 对 治 七 法 。 四 法 为 (一 ) 因 不 善 观察 思维 而 产生 
的 疑 ;( 二 ) 夜 分 懈 仍 睡眠 虚度 时 间 ; ( 三 ) 朋 分 取 收 恶 食 ,不 健全 、 
不 得 详 观 诸 法 ;( 四 ) 与 在 家 出 家 杂 住 ,不 如 理 作 意 所 闻 究 竟 法 。 
七 法 为 (一 ) 依 举 相 修 极 勇 精 进 的 所 对 治 法 ;( 二 ) 依 止 相 修 极 少 精 
进 的 所 对 治 法 ; (三 ) 贪 著 于 依 舍 相 修 的 定 昧 ,与 爱 俱 在 勇 悦 ;( 四 ) 
于 般 涅 染 心 怀 丽 怖 与 随 囊 的 导 弱 二 所 对 治 ; (五 ) 依 此 方便 作 意 ， 
关于 法 的 论 议 抉择 ,于 立 破门 生 言论 相 续 , 故 妨碍 寂静 正 思维 ; 
(六 ) 于 六 尘 不 如 理 取 相 好 正 思维 ,而 使 心 散乱 ; (七 ) 于 不 应 思 处 
强 摄 其 心 , 思 择 诸 法 。 以 上 为 《瑜伽 论 》 的 内 容 , 可 以 说 此 处 的 瑜 
伽 就 是 止 观 。 
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六 “世间 一 切 种 清净 "与 其 后 面 的 * 出 世间 一 切 种 清净 " 均 论 
说 了 修 的 果 。“ 世 间 一 切 种 清净 " 指 (一 ) 得 三 摩 她 ; (二 ) 三 摩 地 
圆满 ; (三 ) 三 摩 地 自在 : (一 ) 阐述 了 得 初 禅 未 至 定 ; (二 ) 阐述 了 
得 根本 定 ; (三 ) 阐述 了 离 诸 障 染 得 通 慧 即 六 通 慧 的 清净 鲜 白 。 其 
中 ,第 一 的 “得 三 摩 地 ”包括 二 十 种 得 三 摩 地 的 所 对 治 法 , 称 此 为 
一 十 种 不 令 得 胜 三 摩 地 法 。 具 体 包 括 (1) 沉 浸 于 自 断 而 不 以 同 焚 
行者 为 伴 的 过 失 ;(2) 伴 有 德 而 说 修 定 方便 , 师 有 过 失 ,颠倒 而 说 
修 定 方便 ;(3) 师 虽 有 德 , 说 修 定 方便 , 然 听 者 心 散 乱 而 不 得 领受 ; 
(4) 听 者 虽 听 闻 却 因 暗 钝 劣 慧 而 无 法 充分 领受 ; (5) 有 智 德 ,有 爱 
行 ,而 求 利 养 供 敬 的 过 失 ;(6) 多 分 忧愁 ,不 知 喜 足 的 过 失 ;(7) 由 
此 而 导致 多 诸 事务 的 过 失 ;(8) 虽 无 此 过 失 但 因 懈 急 而 放弃 加 行 
的 过 失 ;(9) 此 外 , 生 种 种 障 疑 的 过 失 ; ( 10) 虽 无 此 却 不 堪 寒 热 等 
昔 的 过 失 ;(11) 有 慢 囊 过 ,不 从 教诲 的 过 失 ; (12) 针 对 教导 , 苏 个 
思维 的 过 失 ;(13) 忘 记 所 受 教 导 的 过 失 ;(14) 在 家 出 家 混 住 的 过 
失 ;(15) 虽 无 此 过 失 却 受 用 过 格 究 具 的 过 失 ;(16) 于 远离 处 ,不 制 
根 不 正 寻 思 的 过 失 ;(17) 因 食 不 均 衔 而 导致 身体 沉重 的 过 失 ; 
(18) 睡眠 多 ,其 烦恼 多 现行 的 过 失 ;(19) 不 修 止 ,不 欣 乐 内 心 罕 甫 
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的 过 失 ;(20) 因 不 修 观 故 , 增 上 慧 不 得 欣 乐 如 实 观 的 过 失 . 沪 作为 
最 终 的 结论 ,归结 为 由 于 不 得 止 观 而 达 不 到 心 一 境 性 。 不 善 巧 三 
摩 地 方便 , 则 于 一 切 修 定 方便 全 无 加 行 或 颠倒 加 行 、. 加 行 缓慢 ,由 
此 构成 为 障碍 。 然 而 ,对 于 已 得 修 处 所 、 具备 修 因 缘 者 来 说 ,此 二 
十 种 都 是 多 余 的 。 如 果 自 身 不 能 加 以 注意 , 则 最 终 也 无 法 成 功 修 
习 止 观 。 此 段 叙 述 繁杂 元 长 ,至 于 能 和 否 令 人 们 依 教 奉行 , 则 是 另外 
的 问题 。 这 在 《瑜伽 论 》 中 属于 常规 性 的 表现 方式 。 第 二 的 “三 摩 
地 圆满 ”, 通 过 以 上 实践 ,进而 无 法 满足 小 小 的 定 而 继续 实践 , 祈 
愿 胜 三 摩 地 圆满 ,最 终 获 得 根本 定 ,此 处 包括 十 种 相 。(1) 求 愿 此 
处 所 说 的 胜 定 ;(2) 见 胜 定 胜 德 ;(3) 为 获得 而 勇猛 精进 ;(4) 和 欲 永 
断 有 色 的 爱 味 具 行 的 烦恼 却 未 得 断 ;(5) 故 勤 修 诸 善 法 ;(6) 于 净 
天 生 处 无 沉没 ;(7) 自 身 不 和 卑 下 ;(8) 于 定 所 缘 境 先 得 止 举 伟 相 、. 修 
无 间 筷 重 方便 ;(9) 依 定 圆 满 时 时 请 问 正 法 ;(10) 如 此 证 得 止 , 完 


作 ”译注 :瑜伽 师 地 论 》 眷 第 二 十 中 作 “何等 二 十 。 -有 不 乐 断 同 焚 行 者 为 伴 过 
失 。 二 伴 虽 有 德 然 能 宜 说 修 定 方便 。 师 有 过 失 ， 谓 颐 倒 说 修 定 方便 。 三 师 虽 有 德 然 
于 所 说 修 定 方便 。 其 能 听 者 欲 乐 耿 劣 心 散 乱 故 。 不 能 领受 过 失 。 四 其 能 听 者 虽 有 乐 
欲 属 耳 而 听 然 暗 钝 故 、 沉 慧 劣 故 : 不 能 领受 过 失 ， 五星 有 智 德 然 是 爱 行 多 求 利 
养 茶 敬 过 失 - 六 多 分 忧愁 难 养 难 满 不 知 喜 足 过 失 : 七 即 由 如 是 增 上 力 故 ， 多 诸 事务 
过 失 。 八 里 无 此 失 然 有 怖 息 懒惰 故 。 莽 铭 加 行 过 失 . 九 虽 无 此 失 然 有 为 他 种 种 障碍 
生起 过 失 .， 十 虽 无 此 失 然 有 于 寒热 等 苦 不 能 堪 狼 过 失 ， 上 - 虽 无 此 失 然 有 慢 吉 过 故 ， 
不 能 领受 教诲 过 失 - 十 二 虽 无 此 失 然 有 于 教 颠 倒 思 惟 过 失 ， 十 三 虽 无 此 失 然 ， 于 所 
慨 教 育 乓 念 过 失 。 十 四 昌 无 此 失 然 有 在 家 出 家 好 住 过 失 。 上 五 昌 无 此 失 然 有 受用 五 
失 相 应 卧 具 过 失 。 五 失 相 应 卧 共 , 应 知 如 声 闻 地 池 说 ， 上 二 六 虽 无 此 失 然 于 远离 处 不 
守护 诸 根 故 。 有 不 正 寻 思 过 失 。 上 七 虽 无 此 失 然 由 食 不 平等 故 。 有 身 沉 重 无 所 堪 能 
过 失 -。 十 八 虽 无 此 失 然 性 多 睡眠 。 有 多 睡眠 随 烦恼 现行 过 失 ， 上 九 虽 无 此 失 然 不 先 
修行 奢 摩 他 品 故 。 于 内 心 寂 止 远 离 中 有 不 欣 乐 过 失 . 一 上 虽 无 此 失 然 先 不 修行 毗 钴 
舍 那 品 改 。 于 增 上 管 法 吡 钵 舍 那 如 实 观 中 有 不 欣 乐 过 失 - 
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成 观 , 生 爱 乐 ,证 人 根本 和 定 。 与 前 面 的 “三 摩 地 " 相 比 较 ,此 “三 摩 
地 圆满 ”更 为 积极 。 关 于 第 三 的 “三 摩 地 自在 ”, 就 是 前 面 的 “三 摩 
地 圆满 ”, 即 于 “三 摩 地 " 生 爱 味 ,被 慢 、 见 . 疑 、 无 明 等 随 烦 恼 所 染 
而 不 圆满 清 将 鲜 日 ,故而 ,为 了 排除 上 述 情况 , 炼 心 . 调 心 ,从 而 为 
了 获得 心 自 在 性 、 定 自在 性 ,于 四 处 所 以 二 十 二 相 充 分 观察 。 四 处 
就 是 (1) 自发 拆 受 下 劣 形 相 .威仪 . 众 具 ;(2) 目 发 上 拆 受 禁制 成 罗 ; 
(3) 自 发誓 受精 勤 无 间断 地 修 习 善 法 ;(4) 为 断 一 切 将 恼 受 此 三 处 
正 观 察 众 苦 的 随 逐 。 肥 还 对 此 四 处 进行 了 详细 解释 ， 四 
各 县 五 相 、 第 四 处 为 七 相 , 应 进行 四 种 观察 ,然而 极其 繁琐 ,后 

注释 者 之 间 也 持 有 不 同意 见 。 Rose 
总 共 为 二 十 二 相 。 因 此 ,二 十 三 相 详细 解释 了 四 处 ,将 其 作为 修 习 
实践 加 以 论说 。 进 而 ,为 了 显示 自在 相 , 指 出 针对 此 四 处 以 二 十 二 
种 相 正 观察 时 起 如 理 作 意 ,然而 ,这 是 针对 未 完成 四 处 观察 实行 的 
勒 修 的 如 理 作 意 , 故 将 其 命名 为 出 家 想 及 沙门 想 。 但 是 ,由 于 仍 未 
证 得 烦 恼 之 断 , 所 以 (1) 乐 断 修 习 并 (2) 乐 修 精 进 , 据 此 (3) 虽 得 信 
者 利 养 茶 敬 但 不 起 贪 着 ,(4) 尽 管 他 人 得 利 养 茶 敬 ,对 于 不 信者 的 


D 译注 :《 瑜 人 匣 师 地 论 / 卷 第 二 十 中 作 ” 又 即 于 彼 见 胜 功德 。 又 由 求 愿 见 胜 功 德 。 
为 求 彼 改 勇 狐 精 进 策 励 而 住 。 又 彼 于 色相 应 爱 味 俱 行 烦 恼 。 非 能 一 切 氏 永 断 故 。 名 
非得 胜 。 又 非 于 彼 诸 善 法 中 皆 勤 修 故 。 名 他 所 胜 。 又 于 广大 净 天 生 处 无 有 沉没 。 又 
彼 无 能 陵 篇 于 己 下 劣 信和 解 增 上 力 故 。 又 彼 如 是 心 无 沉没 。 于 定 所 缘 境 界 法 中 。 即 先 
所 得 止 举 舍 相 。 无 间 殷 重 方便 修 故 。 随 顺 而 转 。 又 彼 如 是 随 法相 转 数 人 数 出 。 为 欲 
证 得 速 疾 通 慧 。 依 定 圆满 乐 闻 正 法 。 故 于 时 时 中 筷 勤 请 问 。 又 依 如 是 三 摩 地 圆满 故 。 
于 正方 便 根本 定 摄 内 心 奢 摩 他。 证 得 远离 爱 乐 。 又 证 得 法 毗 钵 舍 那 ”。 

@ 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 中 作 “ 谓 自 暂 受 下 劣 形 相 威仪 众 具 。 又 自 碑 受 
禁制 尸 罗 。 又 自 暂 受精 勤 无 间 修 习 善 法 。 若 有 为 断 一切 苦 恼 受 此 三 处 。 应 正 观 察 众 
苦 随 和 逐 ”， 
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不 可 意 身 口 行 不 生 愤 囊 损 害 之 念 ,(5) 于 定 中 不 起 爱 、 慢 、 见 、 无 
明 、 疑 ,得 念 住 ,(6) 正念 现 前 , 离 增 上 慢 ,证 对 于 一 切 得 喜 足 的 六 
相 ,获得 三 摩 地 自在 , 心 清白 , 常 得 一 切 胜 神通 慧 , 故 称 之 为 三 摩 地 
自在 。 以 上 就 是 无 上 世间 一 切 种 的 清净 ,其 仅 存 于 正法 而 不 存 于 
外 教 。 但 是 ,我 们 却 感受 不 到 此 类 情况 通常 所 具有 的 必要 注意 。 
七 “出 世间 一 切 种 清净 "有 五 种 , 即 ( 一 ) 人 圣 谤 现 观 ( 二 ) 
已 和 人 离 诸 障 碍 、( 三) 已 人 欲 疾 速 证 得 通 慧 , 作 意 思维 诸 欢 喜事 、 
(四 ) 修 习 如 所 得 道 ( 五 ) 证 得 极 清净 道 及 果 和 功德 。 其 中 ,第 一 
的 “和 人 圣 请 现 观 ”, 虽 修 习 世 间 清 净 却 生 爱 乐 ,于 上 胜境 见 罕 静 德 ， 
知 易 住 于 戏 论 界 、 难 安 住 于 无 戏 论 界 , 对 世间 生 厌 恶 , 住 此 正法 者 
虽 欲 证 得 无 戏 论 界 , 然 而 ,因为 缺少 沙门 果 证 得 的 增 上 力 , 故 (1) 
与 自己 的 杂 数 相 结合 而 心 生 厌恶 ,(2) 自己 不 与 清净 相 结合 而 心 
生 厌 恶 ,(3) 在 自己 与 杂 染 相 结合 的 过 患 中 心 生 厌恶 ,(4) 在 自己 
不 与 清净 相 结合 的 过 患 中 心 生 厌恶 ,(5) 自己 于 清净 中 见 难 成 办 
而 心 生 厌恶 。 在 此 五 处 中 ,前 三 处 各 包括 三 相 ,第 四 处 包含 五 种 ， 
第 五 处 为 五 种 ,共计 十 九 种 ,其 实 就 是 详细 解释 了 五 处 。 进 而 ,发 
坚固 精进 ,总 括 前 五 处 , 心 生 厌恶 . 极 厌恶 ,加 上 此 一 种 总 共 为 二 十 
相 。 因 此 ,根据 与 厌 具 行 的 想 , 于 五 处 以 二 十 相 作 意 思 惟 , 故 称 其 
为 善 修 治 。 进 而 又 有 五 因 ,为 二 十 种 相 所 摄 受 , 令 速 疾 多 住 于 爱 尽 
寂 灭 涅 滩 。 五 因 具 体 如 下 :( 一 ) 由 于 通达 作 意 , 故 由 四 善 根 通达 
作 意 必然 立即 趣 人 正 性 离 生 ( 见 道 ) ,入 谤 现 观 ,证 圣 智 见 ;( 二 ) 由 
于 所 依 , 故 依 四 善 根 之 所 依 止 定 立 即 趣 人 见 道 ,从 而 详 现 观 ,得 圣 
智 见 ; (三 ) 由 于 入 境界 门 , 故 即 依 四 念 住 .五 停 心 观 等 立即 趣 人 见 
道 , 详 现 观 ,得 智 见 ;( 四 ) 由 于 摄 受 资 粮 , 故 即 摄 受 四 念 住 以 前 的 
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四 圣 种 及 六 随 念 等 的 加 行 资 粮 , 赁 俏 进 入 实践 的 修行 境界 ,必然 能 
趣 人 见 道 , 详 现 观 ,得 圣 智 见 ; (五 ) 由 于 摄 受 方便 , 故 第 四 以 前 受 
持 三 藏 ,亲近 和 上 、 阿 阁 梨 接受 教 诫 , 摄 受 加 行 思 维 的 方便 ,从 而 必 
然 能 够 趣 人 见 道 , 详 现 观 ,得 圣 智 见 。 五 因 顺 序 的 论述 与 通常 的 顺 
序 不 同 。 然 而 ,或 许 是 这 种 顺序 具有 利于 实践 之 处 , 故 主张 依 此 五 
因而 起 二 十 相 。 和 前 面 的 叙述 相同 ,此 处 也 详细 地 解释 了 五 因 ， 
(一 ) 包 括 六 相 二) 包括 四 相 ( 三 ) 包 括 二 相 (四 ) 包 括 五 相 、 
五) 包括 三 相 , 共 计 二 十 相 。 通 过 此 五 因 二 十 相 摄 持 其 心 , 使 其 
安 住 于 爱 尽 儿 灭 涅 么 界 之 中 ,不 退 转 ,无 惊 怖 。 故 与 心 厌 患 相 相反 
的 心安 住 相 也 包含 二 十 相 。 第 二 的 “已 人 离 诸 障碍 ”, 已 人 圣 详 现 
观 离 诸 障碍 , 即 此 障 中 包括 (一 ) 行 处 障 和 (二 ) 住 处 障 二 者 ,要 远 
离 此 二 障 。( 一 ) 的 “ 行 处 障 " 包 括 以 下 述 六 种 ,(1) 圣 弟子 或 与 众 
同居 , 舍 善 品 数 度 会 众 ;(2) 虽 乞 食 却 爱 重 饮食 ;(3) 兼 好 前 两 者 ， 
营 衣 钵 等 事 ;(4) 好 诵读 经 典 且 乐于 言说 ;(S) 夜 分 乐 着 睡眠 , 层 分 
乐 王 贼 等 尿 染 言论 ;(6) 与 亲戚 交游 谈 庆 共 住 ,从 而 不 乐 远离 。 
(二 ) 的 “住处 障 " 以 处 于 空闲 修 止 观 总 体 为 住 ,主张 依 止 观 而 
有 四 种 障碍 ,具体 为 (1) 观 支 不 随 顺 性 ;(2) 止 支 不 随 顺 性 ;(3) 此 
二 者 念 不 随 顺 性 ;(4) 处 所 不 随 顺 性 。(1) 就 是 屠 聪 明 遵 从 他 法 ， 
不 听 顺 观 正 法 。(2) 即 为 三 业 不 安静 ,躁动 犯 戒 生 忧 悔 , 心 不 善 安 
住 。(3) 指 因 环 念 针对 沉 掉 等 诸 随 烦 恼 不 遗 护 心 。(4) 就 是 习 近 
不 恰当 的 坐 卧 处 。 此 外 , 层 分 多 喧 逸 , 夜 分 有 蚊虫 之 苦 ,多 怖 旦 , 灾 
痛 ,缺乏 众 资 具 , 多 亚 友 等 即 为 第 五 种 住处 障 。 以 上 二 障 通过 二 种 
因缘 而 得 远离 , 即 (1) 多 诸 定 乐 ;(2) 多 诸 思 择 。 前 者 包含 六 种 ,后 
者 包含 四 种 。 六 种 就 是 已 得 三 摩 地 但 未 圆满 未 得 自在 者 ,通过 修 
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习 止 举 舍 三 种 善 巧 而 生 诸多 定 乐 , 于 三 摩 地 圆满 得 自在 者 通过 修 
习 和 人 住 出 定 三 种 善 巧 而 得 诸多 定 乐 。 四 种 就 是 由 于 思 择 指 胜 善 
慧 ,所 以 根据 此 慧 ,在 昼夜 分 全 部 如 实 了 知 自 己 所 有 善 法 的 增长 、 
不 善 法 的 增长 . 善 法 的 衰退 ,不善 法 的 衰退 ,以 此 思 择 为 依 止 ,通过 
不 执着 于 已 生起 的 诸 不 善 法 ,以 方便 道理 驱 按 远离 ,对 善 法 ,全 部 
加 以 勤 修 习 。 正 是 这 样 , 断 灭 二 处 所 十 一 种 障 , 随 生起 而 远离 。 

(三 ) 的 “已 人 欲 疾 速 证 得 通 慧 , 作 意思 维 诸 欢 喜事 ”, 已 人 圣 
谤 现 观 欲 速 疾 证 得 通 慧 作 意 思维 诸 欢喜 事 , 即 (1) 圣 弟子 已 见 圣 
谤 ,已 人 见 道 ,得 证 净 , 以 其 为 依 止 ,于 佛法 僧 胜 功德 作 意思 维 , 以 
生 欢 嘉 ;(2) 又 依 自 增 上 生 事 及 决定 胜 事 作 意 思维 ,以 生 欢喜 ;(3) 
由 无 姨 如 对 自身 ,于 其 他 亦 同 ;(4) 由 知 恩 , 有 恩 者 念 大 师 之 恩 , 作 
意思 维 , 以 生 欢 喜 , 据 此 远离 众 苦 与 苦 因 ,以 此 引发 众 乐 及 乐 因 , 从 
而 速 疾 证 通 慧 。. 

(四 ) 的 “ 修 习 如 所 得 道 " 指 修 习 恰 如 所 得 的 道 , (1) 如 前 所 
述 ,所 生 广大 无 罪 欢喜 灌溉 其 心 ,为 趣 究竟 而 极 思 幕 现在 心 。(2) 
由 于 心 生 思 幕 , 故 数 度 出 现 出 离 乐 欲 ,已 生 乐 欲 , 称 我 何 能 具足 住 
于 如 是 圣 处 ,理应 是 阿罗汉 具足 住 , 精 勤 勤 修 三 十 七 营 提 分 法 。 
(3) 如 是 勤 精进 ,不 与 在 家 出 家 杂居 , 乐 卧 具 等 , 行 远离 . 乐 远离 ， 
不 生 嘉 足 。(4) 不 嘉 足 于 少量 殊 胜 所 证 ,于 诸 善 法 希 求 转 上 、 转 


中 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 中 作 “ 云 何人 圣 详 现 观 已 。 为 欲 证 得 速 疾 通 慧 。 
作 意 思 惟 诸 欢喜 事 。 谓 圣 弟子 已 见 圣 详 已 得 证 净 。 即 以 证 净 为 依 止 故 。 于 佛法 僧 胜 
功德 田 作 意思 惟 发 生 欢 喜 。 又 依 自 增 上 生 事 及 决定 胜 事 。 谓 己 身 财宝 所 证 盛事 。 作 
意思 惟 发 生 欢 襄 。 又 依 无 姨 。 如 于 目 身 于 他 亦 尔 。 又 依 知 恩 。 谓 有 恩 者 。 念 大 师 恩 
作 意 思 惟 。 发 生 欢 喜 。 由 依 披 故 。 远 离 众 褒 及 己 扣 因 .。 引发 众 乐 及 与 乐 因 ， 如 是 思 
惟 随 顺 修 道 欢 喜事 故 。 便 能 证 得 速 疾 通 慧 ”， 
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胜 、 转 微妙 处 而 住 。 根 据 此 四 法 摄 受 修道 , 摄 受 极 善 , 进 而 得 以 修 
习 圆 满 以 下 五 法 。(1) 修 习 如 今 所 说 欢喜 事 所 生 欢 喜 而 得 圆满 ， 
离 欲 界 - (2) 以 最 极 损 减 的 方便 道理 断 烦 恼 ,故而 得 殊 胜 所 证 法 ， 
为 了 断 色 无 色 的 烦恼, 喜悦 修得 圆满 。(3 ) 或 因 已 远离 修道 所 断 
烦恼 品 的 粗 重 ,获得 轻 安 。(4) 因 轻 安 之 故 , 身 心 清 源 , 因 此 获得 
二 种 修得 圆满 。(5) 有 学 金刚 喻 定 到 达 究 竟 , 故 修得 圆满 。 如 此 
令 五 法 获得 修 习 圆 满 . 

(五 ) 的 “证 得 极 清净 过 及 采 和 功德 在 于 乐 位 .皇位 .不 天 不 
乐 位 的 三 位 ,关于 此 三 项 与 本 项 有 何 关 系 , 文 中 并 未 作 任 何 说 明 ， 
注释 者 也 未 作 解 释 , 所 以 完全 不 能 理解 。 继 而 称 为 诺 和 烦恼 所 随 眠 
有 二 种 补 特 伽 罗 ,多 显现 ,一 为 异 生 ,二 为 有 学 。 至 于 期 间 有 何 关 
联 , 从 内 容 上 无 法 了 解 ,或 许 这 两 句 话 本 身 是 错 的 。 进 而 指出 有 两 
种 ,能 发 起 杂 染 品 ,一 为 取 杂 娄 品 ,二 为 行 杂 染 品 。 根 据 注 释 者 的 
解释 ,前 者 指 烦 恼 ,后 者 指 业 ,而 主要 指 上 烦恼。 换言之 就 是 为 了 断 
绝 此 二 杂 染 品 ,于 人 善 说 法 及 律 时 ,能 成 为 障碍 的 所 有 烦恼 , 诸 烦 
恼 能 成 为 随 眠 ,深远 人 心 ,又 能 发 生 种 种 之 将 , 故 知 无 余 完全 永 断 ， 


二 译注 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 二 上 中 作 “ 云 何 修 习 如 所 得 道 。 谓 彼 如 是 所 生 广 大 
无 罪 欢 喜 溉 灌 其 心 ， 为 趣 究 竟 于 现 法 中 心 极 思 幕 。 彼 由 如 是 心 生 思 募 。 出 离 乐 欲 数 
数 现 行 . 谓 我 何 当 能 具足 住 如 是 圣 处 。 如 阿罗汉 所 有 具足 住 。 如 是 欲 乐 生 已 ,发 勤 精 
进 无 间 常 委 。 于 一 十 七 著 提 分 法 方便 勤 修 。 又 彼 如 是 勤 精 进 故 。 不 与 在 家 出 家 傣 相 
杂 住 ， 习 近 边 际 诸 坐 卧 具 - 心 乐 远离 。 又 彼 如 是 发 生 欲 乐 。 发 勤 精 进 。 乐 远离 已 不 
生 嘉 足 。 谓 于 少 分 殊 胜 所 证 。 心 无 喜 足 。 于 诸 善 法 转 上 转 胜 转 微 妙 处 情 求 而 住 。 由 
此 四 法 摄 受 修道 。 极 善 摄 受 。 即 此 四 种 修道 为 依 。 如 先 所 说 诸 欢喜 事 所 生 欢 喜 。 第 
于 尔 时 修得 圆满 最 极 损 减 方便 道理 。 人 烦恼 断 故 。 获 得 殊 胜 所 证 法 故 。 亦 令 襄 悦 修 得 
圆满 。 又 修 所 断 惑 品 粗 重 已 远离 故 。 获 得 轻 安 。 轻 安 故 。 生 身心 清 疲 。 极 所 摄 受 。 
如 是 二 种 修得 辐 满 。 又 此 有 学 金刚 喻 定 到 究竟 故 。 修 得 圆满 。 是 名 修 习 如 所 得 道 ”. 
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则 称 之 为 已 证 得 极 净 道 果 。@ 另外 ,将 十 无 学 支 所 摄 的 五 无 学 莉 ， 
即 戒 区 、 定 荀 、 慧 蕴 .解脱 萄 .解脱 智 见 蕴 称 为 极 清净 道 , 通 过 证 得 
此 极 清净 道 , 离 十 过 失 住 于 圣 所 住 。 十 过 失 就 是 ( 一 ) 依 外 诸 和 欲 的 
所 有 愁 叹 . 忧 苦 .种 种 恼 乱 . 苦 苦 相应 的 过 失 ; (二 ) 依 内 不 护 诸 根 
而 有 过 失 , 故 生 愁 叹 等 ;( 三 ) 有 爱 味 乐 住 的 过 失 ;( 四 ) 有 行 住 放 移 
的 过 失 ;( 五 ) 虽 与 外 道 不 共 却 有 彼 各 别 那 见 所 起 的 语言 ;( 六) 有 
此 类 寻思 ;( 七 ) 有 此 类 追求 的 三 种 过 失 ;( 八 ) 依 静 虑 边际 (第 四 
禅 ,或 “边际 "为 近 分 ) 而 有 的 过 失 ;( 九 ) 缘 起 所 摄 发 起 的 取 杂 染 品 
所 有 的 过 失 ; (十 ) 发 卖 行 杂 染 品 而 有 的 过 失 。 上 述 过 失 不 会 永远 
伴随 , 仅 存 在 于 最 终身 ,如 果 不 产 生 第 二 他 身 , 则 毕竟 安 住 于 最 农 
静 的 涅 桶 界 中 。 此 为 一 切 有 情 中 之 最 胜 , 因 此 称 其 为 住 于 圣 所 住 。 
远离 如 是 十 过 失 , 安 住 于 圣 所 住处 , 故 称 之 为 功德 。 总 略 上 述 果 、 
极 清 净 道 .功德 ,证 得 极 清净 道 及 果 和 功德 。 如 果 已 得 如 是 最 上 无 
学 诸 圣 法 , 则 与 如 是 圣 法 相应 的 心 对 于 妙 五 欲 也 极为 厌恶 ,由 于 无 
异 熟 ,所 以 不 说 进而 继续 ,世间 心 虽 断 犹 现 行 ,后 时 任 运 而 灭 ,又 烦 
恼 道 后 虽 有 业 道 ,但 是 现在 已 被 永 断 ,所 以 当 来 苦 道 不 起 ,完全 及 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 / 卷 第 二 十 中 作 “ 云 何 证 得 极 清 净 道 及 果 功 德 。 谓 于 三 位 。 
乐 位 音 位 不 音 不 乐 位 。 为 诸 烦恼 之 所 随 眠 有 二 种 补 特 伽 罗 。 多 分 所 显 。 一 者 噶 生 。 
二 者 有 学 。 又 有 二 种 能 发 起 业 2 品 。 一 者 取 杂 染 品 。 二 者 行 环 染 品 。 即 为 断 此 二 条 
染 品 。 人 善 说 法 毗 泰 耶 时 。 能 为 障碍 所 有 类 恼 。 此 诸 烦 恼 能 为 随 眠 。 深 远 人 心 。 又 
能 发 生 种 种 诸 苦 。 者 能 于 此 无 余 永 新 。 名 为 证 得 极 净 道 果 ”。 
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离 轮回 。 故 将 此 因果 的 永 灭 尽 称 为 苦 边 ,实际 上 就 是 无 上 无 胜 。. 
这 就 是 修 瑜伽 的 果 , 即 达成 了 实践 的 目的 。 但 是 ,从 实践 的 角度 来 
看 , 修 所 成 地 之 说 对 于 组 织 及 解释 来 说 伐 有 兴趣 , 且 较 为 精细 ,但 
在 亲身 体验 的 热情 方面 有 所 欠缺 ,因此 ,仍然 是 形式 化 的 内 容 , 即 
没有 切实 适合 各 修行 者 不 同 素 质 倾向 之 处 。 虽 然 这 是 对 《 瑜 徊 
论 》 整 体内 容 上 的 看 法 ,然而 作为 大 乘 论 ,由 于 《瑜伽 论 》 是 此 方面 
的 最 初 一 部 大 论 ,故而 成 为 后 世 的 标准 和 引导 ,所 以 我 们 就 此 抱 有 
遗憾 或 许 不 无 道理 吧 。 


中 ”译注 :《 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 二 十 中 作 ”“ 又 十 无 学 支 所 摄 五 无 学 落 。 所 谓 戒 获 。 
定 萄 。 和 切 殖 。 解 脱 天 。 解 脱 -。 知 见 萄 。 名 极 清 净 道 。 又 由 证 得 此 极 净 道 。 离 十 过 失 
住 圣 所 住 。 云 何 名 为 十 种 过 失 。 所 谓 依 外 诸 欲 所 有 科 叹 。 饮 茶 。 种 种 恼 乱 。 苦 将 相 
应 过 失 。 又 有 依 内 不 护 诸 根 过 失 。 由 不 护 诸 根 故 。 生 释 叹 等 。 又 有 爱 味 乐 住 过 失 。 
又 有 行 住 放 逸 过 失 。 又 有 外 道 不 共 即 彼 各 别 收 见 所 起 语 育 。 寻 思 。 追 求 三 种 过 失 。 
又 有 依 静 虑 边际 过 失 。 又 有 缘起 所 摄 发 起 取 杂 染 品 过 失 。 又 有 发 起 行 杂 染 品 过 失 。 
若 于 如 是 十 种 过 失 永 不 相应 。 唯 有 最 后 身 所 任 持 。 第 二 余 身 毕竟 不 起 。 于 最 骤 静 涅 
拷 界 中 。 究 竟 安 住 。 一 切 有 情 刀 至 上 生 第 一 有 者 。 于 彼 一 切 所 有 有 情 得 为 最 胜 。 是 
故 说 名 住 圣 所 住 。 以 能 远离 十 种 过 失 。 又 能 安 住 圣 所 住处 故 。 名 功德 。 又 此 证 得 极 
清净 道 及 果 功 德 义 。 广 说 应 知 如 所 说 相 。 除 此 更 无 若 过 若 增 。 若 得 如 是 最 上 无 学 诸 
圣 法 者 。 如 是 圣 法 相应 之 心 。 于 妙 五 欲 极 为 民 痛 。 无 异 熟 故 后 更 不 续 。 知 世间 心 虽 
复 已 断 犹 得 现行 。 彼 于 后 时 任 运 而 灭 。 又 烦恼 道 后 有 业 道 。 于 现 法 中 已 永 断绝 。 由 
彼 绝 故 当 来 将 道 更 不 复 转 。 由 此 因果 永 灭 尽 故 。 即 名 将 边 。 更 无 所 余 无 上 无 有 驻 ”。 
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论 中 屡次 并 人 举 声 闻 . 独 觉 . 普 陕 , 称 其 为 三 来 ,有 鉴于 此 ,下 文 
将 探讨 何 为 独 觉 的 问题 。“ 独 党 地 ”第 十 四 简明 扼要 地 叙述 了 独 
觉 的 性 质 ,以 (一 ) 种 性 ;( 二 ) 道 ;( 三 ) 习 ;( 四 ) 住 光 五 ) 行 等 五 相 
解说 了 独 党 地 。 一 的 “种 性 "在 本 性 独 觉 中 被 分 为 薄 尘 种 性 . 薄 悲 
种 性 与 中 根 种 性 。 关 于 第 一 “蒲生 ”, 注 释 者 认为 其 表示 烦恼 薄 之 
意 ,第 二 ” 薄 悲 " 则 表示 枇 悲 薄 之 意 。 因 为 第 一 厌 借 嘲 杂 处 ,于 深 
心爱 乐 彼 静 处 ;第 二 不 爱 乐 说 法 利生 之 事 , 于 深 心 爱 乐 仅 少 思 务 的 
罕 静 住 ;第 三 为 慢 行 类 , 硕 愿 无 师 无 敌 证 得 著 提 。. 因为 从 一 开始 


中 译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 一 十 四 作 ” 一 者 本 性 独 党 先 未 证 得 彼 闭 提 时 有 沙 尘 
种 姓 . 由 此 因缘 于 司 闹 处 心 不 爱 乐 。 于 禾 静 处 深 心 爱 乐 、 二 者 本 性 独 觉 先 未 证 得 彼 
普 担 时 有 薄 翡 种 姓 . 由 是 因缘 于 说 正法 利 有 情事 心 不 爱 乐 。 于 少 思 务 竹 静 住 中 深 心 
爱 乐 .二 者 本 性 独 觉 先 未 证 得 彼 善 提 时 有 中 根 种 姓 。 是 慢 行 类 。 由 是 因缘 次 心 布 愿 
无 师 无 敌 而 证 蘑 提 -” 
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已 称 本 性 独 党 ,这 可 能 是 因为 三 乘 种 性 从 一 开始 就 已 经 被 决定 了 。 
三 种 之 中 ,第 一 和 第 二 由 于 仍 少 许 思 务 故 被 区 别 , 商 第 三 则 希望 无 
师 无 敌 而 觉悟 。 有 注释 者 主张 ,三 种 之 中 ,一 个 人 具备 此 三 种 , 且 
三 种 中 的 任何 一 种 会 占 优势 , 故 如 此 区 分 . 声 闻 与 独 觉 一 般 被 
视 为 钝 根 ,车 萨 被 视 为 利根 ,在 声 闻 独 觉 中 声 闻 被 视 为 钝 根 , 独 党 
被 视 为 利根 ,所 以 独 觉 既是 钝 根 又 是 利根 ,因此 ,将 三 乘 分 为 上 、 
中 下 根 , 又 将 三 乘 分 为 小 乘 .中 乘 ,大乘 , 所 以 可 以 称 独 觉 为 中 根 。 
关于 * 薄 尘 " 并 不 好 理解 ,但 是 从 * 薄 悲 "的 例子 可 知 , 应 如 注释 者 
所 解释 的 “ 薄 尘 "的 含义 。 但 是 ,由 于 称 “ 凡 本 性 ”, 所 以 并 不 是 说 
同一 个 人 具备 此 三 者 ,而 是 指 三 种 独 觉 。 二 的 “ 道 " 分 为 三 种 独 觉 
道 ,第 一 独 觉 道 指 独 觉 安 于 其 种 性 ;经 百 劫 , 值 佛 出 世 亲 近 承 事 , 相 
续 专 心 求 独 觉 营 提 , 于 芍 、 处 . 界 . 缘 起 .处 非 处 . 详 等 六 善 巧 修学 ， 
于 当 来 世 证 得 独 党 车 提 。 第 二 独 觉 道 值 佛 出 世 , 亲 近 善 士 , 闻 正 
法 ,如 理 作 意 ,引发 生起 顺 抉 择 分 善 根 , 进 暖 、 顶 . 忍 , 虽 不 至 得 沙门 
果 ,但 因 修 六 善 巧 , 故 可 于 当 来 世 得 沙门 果 。 第 三 独 觉 道 为 值 佛 出 
世 , 闻 善 士 而 如 理 作 意 ,并 得 沙门 果 , 但 是 于 一 切 种 的 至 极 究竟 . 毕 
竟 离 拍 中 毕竟 不 得 阿罗汉 果 ,而 又 因为 修 六 善 巧 , 故 因 出 世道 于 当 


详 注 人 《 瑜 体 论 记 》 卷 第 八 作 “种 性 有 三 种 人 。 或 一 人 具 三 : 一 人 具 三 中 随 增 
性 说 故 有 三 种 。 或 一 人 约 三 义 故 说 三 种 ”， 
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来 世 得 阿罗汉 果 。 其 中 ,第 一 道 就 是 历经 百 劫 值 佛 出 世 而 修行 ， 
于 当 来 世 得 独 沉 鞭 提 。 第 二 道 指 值 佛 出 世 ,通过 壮士 修行 ,于 当 来 
世 得 沙门 果 。 第 三 道 为 值 佛 出 世 ,通过 善 士 修行 ,于 当 来 世 得 焚 行 
边际 的 阿罗汉 果 。 果 分 别 为 独 觉 若 提 、 沙 门 果 、 楚 行 边际 阿罗汉 
果 ,然而 独 觉 著 提 的 具体 含义 并 不 明确 。 独 党 虽 处 果 位 ,但 仍 是 独 
党 ,由 于 名 称 与 因 位 不 同 , 因 此 与 声 闻 为 因 位 .阿罗汉 为 果 位 , 善 院 
为 因 位 、 佛 为 条 位 的 情况 不 同 。 因 此 , 独 沉 车 所 了 吏 是 采 位 的 独 作 ， 
较 之 沙门 果 、 阿 罗汉 果 ,实际 上 无 非 就 是 焚 行 边际 的 阿罗汉 有 果 。 沙 
门 果 一 般 指 声 闻 四 果 ,其 中 的 第 四 果 就 是 阿罗汉 果 。 由 于 焚 行 已 
立 \. 所 作 已 办 、 生 已 尽 .不 受 后 有 , 履 称 项 行 边际 。 三 采 即 不 能 征 称 
为 焚 行 边际 的 有 学 分 齐 。 因 为 将 这 种 沙门 果 配 给 了 独 和 党 有 霖 ,所 以 
独 觉 特有 的 果 名 并 不 存在 。 三 的 “ 习 " 即 独 党 习 ,( 一 ) 依 第 一 道 ， 
经 百 支 修 集资 粮 ,经 百 支 后 出 于 无 佛 之 世 ,无 师 上 自修 三 十 七 车 提 分 
法 而 得 独 党 车 提 果 , 断 一 切 烦 恼 成 阿罗汉 ,此 被 其 为 刨 角 喻 独 觉 。 
(二 ) 根 据 第 二 或 第 三 道 ,于 无 佛 之 世 无 师 自 修 三 十 七 著 提 法 而 到 


达 阿 罗汉 果 ,或 得 焚 行 边际 阿罗汉 果 , 陛 被 称 为 部 行 喻 独 觉 。 那 


@ 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 三 十 四 作 “ 谓 有 一 类 安 住 独 党 种 姓 。 经 于 百 劫 值 佛 
出 世 。 亲 近 承 事 成 熟 相 续 。 专 心 求证 独 觉 著 握 。 于 列 善 巧 于 处 善 巧 。 于 界 善 巧 于 缘 
起 善 巧 。 于 处 非 处 善 巧 于 详 善 巧 。 勤 修学 故 。 于 当 来 世 速 能 证 得 独 觉 善 担 。 如 是 名 
为 初 独 党 道 。 复 有 一 类 。 值 佛 出 世 亲 近 善 士 。 听闻 正法 如 理 作 意 。 于 先 所 未 起 顺 决 
择 分 善 根 引发 令 起 。 谓 暖 项 忍 而 无 力 能 即 于 此 生 证 法 现 观 得 沙门 果 。 复 修 芍 善 巧 修 
处 善 巧 。 修 界 善 巧 修 缘起 善 巧 。 修 处 非 处 善 马 修 详 善 巧 放 。 于 当 来 世 能 证 法 现 观 得 
沙门 果 。 是 名 第 二 独 党 道 。 复 有 一 类 。 值 佛 出 世 亲 近 善 士 。 听 闻 正 法 如 理 作 意 。 证 
法 现 观 得 沙门 采 。 而 无 力 能 于 一 切 种 至 极 究 竟 毕 竟 离 拍 尝 竞 证 得 檐 行 边际 阿罗汉 打 。 
复 修 区 善 巧 修 处 善 巧 。 修 界 善 巧 修 缘起 善 巧 。 修 处 非 处 善 马 修 详 善 巧 改 。 依 出 世道 
于 当 来 世 。 至 极 究 竟 毕 竟 离 拍 毕 竟 证 得 楚 行 边际 阿罗汉 果 。 是 名 第 三 独 觉 道 ”。 
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么 ，“ 习 "表示 什么 含义 ?“ 习 "通常 被 用 于 “习气 "的 省 略 字 ,此 用 
法 在 此 不 恰当 ,所 以 应 该 指 “ 修 习 " 之 意 。“ 修 刁 "(bhaivani) 这 一 
译 词 原来 倾 癌 于 “ 修 ”, 而 非 是 “ 习 ”, 因 此 并 不 仅仅 表示 “" 习 "。 或 
许 是 其 他 词 的 译 语 。 例 如 将 有情" 仅 译 成 “ 情 " ,并 不 损毁 原 词 含 
义 ,这 是 中 国 式 的 用 法 。 或 许 与 此 相同 。 所 谓 “ 麟 角 喻 ”, 因 为 麟 
角 只 有 一 根 , 所 以 具有 ”“ 独 " 之 义 , 由 于 S.Nip.I,3 中 有 khagga- 
visana-sutta ,从 此 点 考虑 ,可 推 知 其 为 khadgavisanakalpa “部 行 
喻 “是 vaggacirin ,就 是 vargicirin ,此 时 “ 喻 “无 义 , 仅 是 译 者 为 了 与 
前 面相 同 而 进行 附加 构成 了 三 个 字 的 技巧 。 四 的 “ 住 " 指 第 一 鹿 
角 喻 独 沉 独居 于 孤 林 , 训 浸 于 观察 甚 次 缘起 道理 之 中 , 安 住 于 最 终 
极 的 空 .无 相 无 愿 的 作 意 中 。 第 二 .第 三 的 部 行 喻 独 党 不 一 定 住 
于 和 孤 林 ,而 是 与 部 众 一 起 杂居 而 观察 缘起 。 五 的 “ 行 " 指 一 切 独 党 
随 依 各 村 虽 聚 落 而 住 , 善 护 其 身 , 善 护 诸 根 , 住 于 正念 人 各 村 虽 聚 
落 ,或 乞 食 ,或 不 以 身 以 言语 济 度 下 劣 恩 昧 者 ,而 是 示 现 种 种 神通 
境界 ,使 诽谤 者 之 心得 到 降服 。 独 觉 本 来 一 向 趣 罕 。 以 上 解释 了 
独 党 的 全 部 内 容 , 实 际 上 并 没有 明确 独 觉 与 声 闻 . 昔 萨 等 是 不 同一 
类 的 根据 。 上 述 内 容 设 有 显示 五 种 相 在 本 质 上 独立 于 声 闻 .车 了 萨 
的 原因 ,特别 是 观察 十 二 因缘 并 非 独 得 ,也 不 能 说 其 果 与 声 闻 不 
同 。 因 为 小 乘 中 已 经 分 声 闻 . 独 觉 . 昔 萨 ,构成 了 独立 一 类 ,所 以 不 
过 是 加 以 述说 。 以 上 所 述 ,虽然 没有 明确 独 觉 的 起 源 ,但 是 可 以 看 
作 是 作为 三 乘 之 一 ,基于 释 尊 在 车 提 树 下 成 道 后 马上 说 法 的 跨 蹄 
时 期 而 对 独 党 性 质 的 思考 和 归纳 。 所 谓 独 党 并 非 指 无 师 独 悟 ,而 
是 指 独 目 的 佛 ,因此 具有 独 善 佛 的 含义 。 无 师 独 悟 是 就 佛 而 言 ,从 
这 一 点 来 看 , 独 沉 是 党 ,此 时 的 “ 觉 " 指 佛 , 是 指 辟 文 佛 的 佛 ，“ 独 ” 
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则 是 不 乐 利 他 的 说 法 。 之 所 以 将 所 观看 作 是 十 二 因缘 ,是 基于 佛 
通过 十 二 因 绿 而 成 道 的 传说 ,此 外 并 找 不 出 其 他 理由 。 因 此 , 独 党 
通过 缘起 成 为 觉 者 , 因 观 缘起 亦 被 称 作 缘 党 (pratyaya-buddha ) 或 
因 绿 觉 。 所 谓 “ 麟 角 喻 " ,通过 考察 成 道 之 时 则 知 是 理所当然 。 
“部 行 则 通过 与 五 比丘 以 及 之 前 与 之 共 住 就 可 得 知 。 另 外 , 独 党 
自然 不 值 遇 佛 , 但 是 其 本 喘 就 是 佛 , 因 此 亦 可 称 为 值 佛 世 。 虽 称 百 
动 ,这 或 许 是 来 源 于 四 阶 成 道成 百 福 庄严 行 的 传说 ,也 与 鹿野 苑 说 
法 以 前 的 佛 相 关 的 传说 有 者 千 丝 万 缕 的 联系 。 虽 然 还 不 清楚 为 何 
将 其 视 为 独立 ,但 是 与 声 闻 不 同 ,与 车 陕 亦 不 同 ,此 已 经 成 为 定式 。 
因此 , 修 三 十 七 道 品 、 修 六 善 巧 .得 沙门 果 等 ,不 过 是 后 世 附 加 的 内 
容 。 考 察 阿 含 经 ,对 于 独 沉 的 叙述 并 不 多 ,还 不 能 确定 为 三 滋 之 
一 ,但 是 阿 售 经 中 已 经 存在 着 论说 独 觉 的 内 容 , 此 后 直至 小 乘 成 立 
均 为 一 种 定式 。 一 旦 作为 三 乘 形成 定式 , 则 小 乘 、 大乘 都 不 得 不 将 
其 作为 议题 讨论 ,然而 三 乘 的 含义 与 小 乘 、 大乘 决 不 是 一 回 事 , 这 
一 点 应 该 三 格 区 分 。 大 乘 扩大 了 小 滋 含 义 的 外 延 , 故 而 有 时 会 偏 
离 原 本 的 含义 。 显 而 易 见 《瑜伽 论 》 中 也 是 采用 了 这 种 已 经 偏离 
原意 的 含义 。 
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第 二 十 四 重 ”二 涅 某 


十 七 地 中 的 第 十 六 为 有 余 依 地 ,第 十 七 为 无 余 依 地 ,就 是 指 有 余 
依 涅 滩地 和 无 余 依 涅 囚 地 。 前 者 为 sa-upadhi-sesa-nirvina-bhimi ,后 
者 为 mir-upadhi-sesa-nirvana-bhimi。sa 为 “有 ”upadhi 为 “ 依 ”、sesa 
为 “ 余 ”\nir 为 “无 ”nirvana 为 “ 涅 浆 。 因 此 ,如 果 按 照 文字 的 顺序 ， 
则 为 有 依 余 涅 桨 ,无 依 余 诠 先 。“ 依 “在 释 论 中 为 “有 漏 所 依 ” ,该 项 下 
叙述 了 八 种 依 , 此 ” 依 “ 就 是 第 八 * 后 边 依 ” 。 在 中 国 ， 依 "具有 依 身 之 
义 , 指 身 。 在 栗 语 中 , 据 BHS 辞典 ,upadhi 为 substratum .attachment 、 
bond ,参照 巴 利 请 辞典 , 则 为 patica-skandha- “ 余 ” 为 剩余 残余。 既然 
如 此 ,那么 ,其 就 是 依 的 余 之 意 , 指 upadhi-sesa 的 道理 。 是 余 的 即 多 余 
的 ,是 可 以 依 的 。 如 果 仅 从 烦恼 义 考 察 “ 依 ”, 则 为 有 烦恼 残余 的 涅 絮 ， 
这 种 含义 很 奇怪 ,所 以 笔者 认为 其 应 指 身 .五 区 之 意 。 有 余 依 地 包括 
(一 ) 地 施 设 安立 ;( 二 ) 和 宁静 施 疏 安立 ;( 三) 依 施 设 安 立 三 种 相 。 第 一 
的 “地 施 设 安立 " 取 无 心 睡眠 .无 想 定 .无 想 天 、 灭 尽 定 .无 余 依 涅 移 等 


第 二 十 四 章 二 涅 台 


了 9 了 


了 94 


五 无 心 位 中 的 前 四 位 ,另外 ,从 修 所 成 地 . 声 闻 地 . 独 沉 地 . 昔 萨 地 中 各 
剔除 一 分 ,并 去 除 全 部 无 余 依 地 ,所 以 取 十 七 地 中 的 十 一 地 与 前 面 的 
五 地 的 一 分 , 便 构成 了 有 余 依 地 的 “地 " 体 。 即 有 余 依 地 与 上 述 全 部 都 
有 关联 。 第 二 的 “ 罕 静 施 设 安立 " 指 通过 四 种 罕 静 安立 施 设 有 余 依 地 ， 
四 种 农 静 安立 为 (一 ) 由 于 苦 的 农 静 , 即 阿罗汉 比丘 诸 漏 永 尽 , 永 断 所 
有 后 有 众 苦 ,已 得 遍 知 ,得当 来 不 生 法 , 故 称 之 为 苦 罕 静 ;( 二 ) 由 于 烦 
恼 的 农 静 , 即 阿罗汉 比丘 永 断 贪 肝 阁 ,一 切 烦 恼 皆 悉 永 断 ,得 毕竟 不 生 
法 , 故 称 之 为 烦恼 寂静 ; (三 ) 由 于 不 损 信 有情 的 寂静 , 即 阿罗汉 比丘 永 
尽 三 毒 .一 切 烦 恼 ,不 造 诸 亚 , 修 诸 善 , 称 之 为 不 损 恼 有 情 农 静 ;( 四 ) 舍 
的 寂静 , 即 阿罗汉 比丘 永 断 诸 漏 ,于 六 恒 住 安 住 营 恒 无 间 ,六 恒 住 即 自 
六 根 已 取 境 ,不 喜 不 忧 , 安 住 上 舍 并 正念 正 知 , 称 之 为 舍 农 静 。 由 于 此 
四 罕 静 而 说 有 余 依 地 有 , 称 最 极 农 静 .最 极 清 凉 为 罕 静 施 设 安立 。 第 
三 的 “ 依 施 设 安立 ”有 八 种 依 。 八 种 即 ( 一 ) 施 设 依 。 此 为 五 取 萄 ,以 
之 为 依 , 故 施 设 我 .有情 、 命 者 等 诸 名 , 假 用 言说 ,又 以 此 为 依 , 故 施 设 
名 字 . 生 类 .种 性 .饮食 等 诸 名 假 用 言语 。( 二 ) 摄 受 依 。 指 自己 的 父 
母 .妻子 .奴婢 、 作 使 . 童 仆 .朋友 ,眷属 七 摄 受 事 ( 第 二 卷 中 有 七 摄 受 ， 
与 前 述 内 容 不 同 , 若 基于 第 二 卷 的 内 容 , 则 不 是 七 个 ) 。( 三 ) 住 持 依 。 
包括 段 食 . 触 食 ,意思 食 . 识 食 四 食 , 以 此 为 依 , 故 已 生 有 情 , 住 立 支 持 ， 
又 能 摄 养 求 诸 有 者 。( 四 ) 流转 依 。 包 括 色 趣 识 住 . 受 趣 识 住 . 想 趣 识 
住 , 行 趣 识 住 四 种 识 住 以 及 无 明 缘 行 至 生 缘 老死 等 十 二 因缘 ,以 此 为 
依 , 故 此 诸 有 情 类 随 顺 流转 五 趣 生死 。( 五 ) 障 碍 依 。 诸 天 魔 有 修 彼 各 
自 善 法 处 , 随 其 处 前 往 而 为 障碍 。( 六 ) 苦 恼 依 。 将 一 切 欲 界 称 为 苦恼 
依 ,因为 以 此 为 依 , 故 令 有 情 受 忧 苦 。!( 七 ) 适 悦 依 。 将 静 虑 等 至 乐 称 
为 适 悦 依 , 由 于 以 此 为 依 , 故 有 情 类 于 此 人 彼 定 ,或 生 于 此 ,长 领 当 静 
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虑 等 至 的 所 有 适 悦 。( 八 ) 后 边 依 。 此 为 阿罗汉 的 相 续 诸 荀 , 由 于 以 此 
为 依 , 故 说 诸 阿罗汉 住持 最 后 身 。 阿 罗汉 比丘 永 尽 诸 漏 住 于 有 余 依 
地 , 仅 与 有 后 边 依 相应 ,与 六 摄 受 事 ( 因为 除去 父母 ) .流转 依 . 障 碍 依 
不 相应 ,与 其 他 或 相应 或 不 相应 。 

据说 无 余 依 涅 巢 地 和 皆 舍 一 切 有 漏 余 依 ,二 乘 亦 舍 有 无 无 漏 。 
此 地 亦 包 括 三 相 , 即 (一 ) 地 施 设 依 地 。 有 余 依 地 除去 的 五 地 一 分 
皆 为 此 地 摄 。( 二 ) 罕 灭 施 设 安 立 。 由 于 二 种 农 灭 而 施 设 安立 此 
无 余 依 地 。 二 种 家 灭 分 别 为 ,第 一 由 于 农 静 农 灭 ,于 前 面 的 有 余 依 
地 证 得 四 种 家 静 , 于 此 无 余 依 涅 旭 界 中 也 得 四 种 最 胜 罕 静 , 即 
(一 ) 数 教 寂静 , 数 就 是 算数 ,此 为 教 ,在 无 余 依 皆 止息 。( 二 ) 一 切 
依 农 静 ,一切 依 也 指 前 面 的 八 依 , 依 为 身 的 异 名 ,此 是 有 漏 的 异 称 ， 
有 注释 者 的 不 同 解释 。( 三 ) 依 依 苦 罕 静 , 依 前 面 的 八 依 而 生起 的 
众生 苦 就 是 依依 苦 , 以 身 为 依 , 因为 苦 依 身 故 亦 解释 为 依依 。 
(四 ) 依 依 苦 生 搬 虑 罕 静 。 表 示 依 八 依 而 生 苦 疑虑 ,或 依依 苦 为 前 
三 者 的 后 解 ,为 凡夫 .学 人 .无 学 忧虑 未 来 苦 而 生 , 因 其 皆 无 则 为 罕 
静 。 经 颂 中 的 引用 为 : 


由 无 下 当心 ,能 丽 受 勤 苦 。 彼 所 趣 解 脱 , 壁 如 证 涅 如。 


注释 者 把 前 两 句 解释 为 证 二 涅 如 的 因 ,把 第 三 句 解释 为 有 余 
因 的 果 ,第 四 句 为 无 余 依 的 果 。 二 种 罕 灭 的 第 二 种 为 无 损 恼 罕 灭 ， 
其 与 一 切 依 不 相应 ,是 违背 一 切 上 烦恼 诸 苦 流 转生 起 的 转 依 的 所 显 
真 无 漏 界 。 经 中 将 比丘 永 农 灭 称 为 真 安乐 住 ,实际 上 有 无 生 无 起 、 


帆 译注 :此 句 出 自 4 大 乘法 苑 义 林 章 师 子 频 伸 钞 叙 》。《 瑜 休 师 地 论 》 卷 第 五 十 作 ”由 
无 下 劣 心 ,能 忍受 勤 苦 。 彼 所 趣 解 腊 , 辟 如 灯 尽 灭 
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无 作 无 为 .无 等 的 生起 , 亦 有 有 生 有 起 \ 有 作 有 为 有 等 生起 , 当 没 
有 无 生 乃 至 无 等 的 生起 , 则 不 能 说 我 终于 从 有 生 乃 至 有 等 的 生起 
获得 永 出 离 。 实 际 上 ,因为 具有 无 生 帮 至 无 等 的 生起 , 故 说 我 从 有 
生 乃 至 有 等 的 生起 获得 永 出 离 。 世 尊 依 此 密 意 说 甚 深 广大 无 量 无 
数 , 称 之 为 罕 灭 .D 所 谓 “ 甚 深 " 是 因为 难以 了 知 此 中 所 具有 的 功 
德 ,广大 " 即 极为 宽大 广博 ,无 量 " 即 无 穷尽 ,无数 " 即 不 能 以 
数 说 之 ,对 于 义 无 有 二 说 之 故 。 所 谓 不 能 以 数 说 ,因为 有 和 非 有 都 
不 可 说 ,因为 即 色 \ 离 色 均 不 可 说 ,因为 即 或 离 受 、 想 . 行 、 识 均 不 可 
说 。 总 之 ,由 于 此 清净 真如 所 显 全 无 垢 , 故 称 之 为 无 损 恼 罕 灭 。 总 
结 以 上 二 种 而 作 一 个 罕 灭 施 设 安立 。 三 、 罕 灭 异 门 施 设 安立 列举 
了 罕 灭 的 其 他 名 称 , 即 (1) 常 (2) 恒 (3) 久 住 .(4) 无 变 .(5) 有 
法 (6) 含 宅 .(7) 洲 请 (8) 救 护 (9) 版 依 .(10) 所 趣 、(11) 安 稳 、 
(12) 淡 泊 、(13) 善 事 (14) 吉 祥 (15) 无 转 (16) 无 折 、(17) 难 见 、 
(18) 甘 露 .(19) 无 忧 (20) 无 没 (21) 无 炽 (22) 无 热 (23) 无 病 、 
(24) 无 动 (25) 涅 架 、(26) 永 绝 一 切 戏 论 ,将 这 些 称 为 农 灭 异 门 。 
仅仅 上 述 内 容 ,是 令 人 感觉 不 充分 的 说 明 。 

进而 ,观察 有 余 依 .无余 依 二 地 的 抉择 分 , 便 可 明确 如 次 内 容 。 
(1) 现 在 人 居 有 余 依 涅 絮 界 时 ,一 切 烦恼 离 系 、 离 连 缚 。 关 于 苦 ， 
即使 离 系 未 来 生 的 众 苦 、 现 在 生 的 心 所 有 苦 ,但 是 不 离 系 现 身 中 饥 
渴 的 兰 、. 界 (dhitu, 此 时 为 气 分 .身体 状态 ) 不 平等 的 可 .时节 变化 


中 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 五 十 作 ” 如 说 芍 刍 永 窜 灭 名 真 安乐 住 。 又 如 说 言 实 
有 无 生 无 起 无 作 无 为 无 等 生起 。 亦 有 有 生 有 起 有 作 有 为 有 等 生起 。 若 当 无 有 无 生 无 
起 无 作 无 为 无 等 生起 。 我 终 不 说 有 生 有 起 有 作 有 为 有 等 生起 有 永 出 离 。 由 实 有 无 生 
无 起 无 作 无 为 无 等 生起 。 是 故我 说 有 生 有 起 有 作 有 为 有 等 生起 有 永 出 离 。 世 尊 依 此 
密 意 说 言 甚 深 广 大 无 量 无 数 是 谓 寂 灭 ”。 
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的 苦 . 通 迫 等 的 苦 .C (2) 一 切 阿罗汉 即使 得 心 自 在 ,也 并 非 都 售 
寿 行 而 行 般 涅 揽 , 之 所 以 为 苦 各 而 久 住 是 因为 功能 上 有 差别 ,一 部 
分 阿罗汉 得 以 舍 寿 行 ,有 些 阿 罗汉 则 不 然 。 一 部 分 阿罗汉 增 寿 行 ， 
有 些 则 不 然 。& 这 里 涉及 与 达 解 脱 、 具 解脱 的 不 同 以 及 利根 、 钝 根 
的 关系 ,存在 不 同 的 论说 。(3) 阿 罗汉 住 于 前 面 六 处 的 生起 , 相 续 
不 灭 ,无 变异 ,但 是 具有 不 同 的 转 依 性 , 非 六 处 相 续 而 运作 ,如 果 没 
有 蜡 转 依 , 则 前 后 两 种 相似 ,而 后 时 中 是 否 不 生 烦 恼 而 生 圣 道 ” 阿 
罗汉 确实 有 转 依 ,因为 此 转 依 与 六 处 的 相同 .不 同 皆 不 可 论说 。 总 
之 ,由 于 转 依 为 真如 清净 所 显 的 真如 种 性 .真如 种 子 、 真 如 集成 ,所 
以 真如 与 其 六 处 俱 相同 .不同 的 性 质 不 可 说 。 故 提问 所 得 转 依 与 
其 六 处 不 同 .相同 ,此 并 非 如 理 提 问 ,如 果 说 此 转 依 无 体 , 则 有 过 
失 。 即 阿罗汉 定 起 烦恼 . 道 不 应 起 的 过 失 .@@ 世尊 针对 此 转 依 体 
性 有 密 旨 ,指出 : 


m 译注 人 《瑜伽 师 地 论 )? 卷 第 八 十 作 ”* 问 于 有 余 依 涅 么 界 中 现在 转 时 。 一 切 烦恼 
当 言 离 系 耶 。 当 言 不 离 系 耶 。 答 当 言 离 系 问 于 一 切 茜 。 当 言 离 系 耶 。 当 言 不 离 系 耶 。 
答 当 言 亦 离 系 亦 不 离 系 。 所 以 者 何 。 若 未 来 生 所 有 众 苦 当 言 离 系 。 若 现在 生 心 所 有 
否 亦 当 言 离 系 。 若 现 身 中 饥 苦 兆 兰 界 不 平 苦 时 节 变 苦 。 及 余 所 有 通 迫 等 苦 。 当 言 不 
离 系 。 此 由 现 前 行 故 。 非 诸 烦 恼 所 系 缚 故 ”-。 

四 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 ”* 问 若 一 切 阿 罗汉 和 缘 得 心 自 在 。 何 因缘 故 。 
不 舍 寿 行人 般 涅 对 。 虽 苦 所 通 而 久 住 耶 。 答 功能 有 差别 上 放 。 所 以 者 何 。 有 一 分 阿 罗 
汉 能 舍 寿 行 ， 一 分 不 能 。 有 一 分 阿罗汉 能 增 寿 行 。 一 分 不 能 故 ”. 

@ 译注 人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 ”“ 问 若 阿 罗汉 如 先 所 有 六 处 生起 。 即 如 是 住 
相 续 不 灭 。 无 有 变异 。 更 有 何等 异 转 依 性 。 而 非 六 处 相 续 而 转 。 若 更 无 有 蜡 转 依 者 。 
何 因缘 故 。 前 后 二 种 依 止 相似 而 今后 时 烦恼 不 转 。 圣 道 转 耶 。 答 诸 阿罗汉 实 有 转 依 。 
而 此 转 依 与 其 六 处 。 异 不 异性 俱 不 可 说 。 何 以 故 。 由 此 转 依 真 如 清净 所 显 。 真 如 种 
性 。 真 如 种 子 。 真 如 集成 。 而 和 披 真 如 与 其 六 处 。 蜡 不 异性 俱 不 可 说 。 不 可 说 义 。 如 
前 已 状 。 是 故 若 问 所 得 转 依 与 其 六 处 为 异 不 异 。 非 如 理 问 。 若 此 转 依 无 有 体 者 。 应 
有 如 前 所 说 过 失 ， 谓 阿罗汉 烦恼 应 行 。 道 应 不 行 。 是 故 当 知 有 转 依 性 。 
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遍 计 自 性 中 由 有 执 无 执 二 种 习气 故 成 杂 染 清净 
是 即 有 漏 界 是 即 无 漏 界 是 即 为 转 依 清净 无 有 上 


已 转 依 的 观 行者 (瑜伽 师 ) 即 使 取 众 相 ,也 与 往昔 所 取 不 同 。 
今 所 取 相 犹如 真如 自 内 所 证 以 言说 则 对 其 他 人 无 法 显示 自身 所 观 
相 如 是 如 是 。(4) 如 果 诸 阿罗汉 住 于 有 余 依 涅 桶 界 中 , 则 住 于 何 
等 心 ,于 无 余 依 涅 妹 界 当 般 涅 妈 ? 彼 于 一 切 相 不 复 思 维 , 仅 正 思 维 
真 无 相 界 , 渐 人 灭 尽 定 , 灭 转 识 等 ,然后 异 熟识 舍 所 依 止 , 因 为 无 
取 ,所 以 转 识 等 不 得 复生 , 仅 为 其 他 的 清净 无 为 ,只 有 已 离 垢 的 真 
法 界 存 在 ,在 此 界 中 已 般 涅 么 ,天 、 龙 .夜叉 (yaksa) ,或 健 达 缚 
( gandharva) 、 紧 拒 洛 ( kinnara) 、 阿 素 洛 ( asura) .人 类 等 不 复 进 入 。 
总 之 ,所 有 有 情 假想 施 设 于 十 方 一 切 界 , 趣 . 生 . 生 类 、 得 身 ( 将 生 
者 .或 已 生 者 ) 、 胜 生 .地 中 ,其 不 再 进入 其 类 。 这 是 由 于 此 真 界 离 
诸 戏 论 , 唯 成 办 者 自 内 证 的 缘故 .D (5) 于 有 余 依 涅 如 界 中 或 于 无 
余 依 涅 絮 界 中 ,已 般 涅 絮 诸 阿罗汉 有 无 差别 ?” 住 于 有 余 依 者 人 众 
类 , 住 于 无 余 依 者 不 人 众 类 ,前 者 有 犹 众 苦 ,而 后 者 已 离 众 苦 。 另 
外 ,前 者 的 所 得 转 依 还 与 六 处 共 相 应 ,而 后 者 永 不 相应 。 再 者 ,于 
无 余 依 涅 架 界 已 般 涅 架 的 所 有 转 依 与 六 处 不 相应 者 无 有 六 处 所 
依 , 此 阿罗汉 唯 以 缘 真 如 修道 为 因 , 所 以 ,六 处 的 有 无 不 会 成 转 依 


中 ”译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 ”* 问 诸 阿罗汉 住 有 余 依 涅 柳 界 中 。 住 何等 心 : 
于 无 余 依 般 涅 娟 界 。 当 般 涅 如 。 答 于 一 切 相 不 复 思 惟 。 唯 正 思 惟 真 无 相 界 。 渐 人 灭 
定 灭 转 识 等 。 次 异 熟 识 舍 所 依 止 。 由 异 熟 识 无 有 取 故 。 诸 转 识 等 不 复 得 生 。 唯 余 清 
净 无 为 离 拍 真 法 界 在 。 于 此 界 中 般 涅 如 已 。 不 复 蝴 于 天 龙 药 又 。 若 乾 达 缚 。 寿 紧 报 
洛 。 若 阿 素 洛 。 若 人 等 数 。 以 要 言 之 。 所 有 有 情 假想 施 设 。 遍 于 十 方 一 切 界 。 一 切 
趣 。 一 切 生 。 一 切 生 类 。 一 切 得 身 。 一 切 胜 生 。 一 切 地 中 。 非 此 更 复 中 在 彼 数 。 何 
以 故 。 由 此 真 界 离 诸 戏 论 。 唯 成 办 者 内 目 证 故 ` 。 
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的 变异 性 ,当然 亦 不 隐没 。 由 于 此 界 不 是 所 遍 知 , 非 应 断 , 所 以 也 
没有 灭 , 故 为 住 .D (6) 于 无 余 依 涅 絮 界 已 般 涅 滩 , 其 得 转 依 为 有 。 
(7) 无 戏 论 相 ,以 善 清净 法 界 为 相 , 何 故 说 有 ? 于 有 余 依 及 无 余 依 
涅 滩 界 中 ,此 转 依 性 均 为 无 动 法 , 故 不 仅 不 能 说 先 有 后 无 ,由 于 此 
法 性 非 因 缘 生 , 故 无 生 无 灭 ,譬如 水 的 澄 净 性 ,又 如 真 金 可 以 转换 
为 任何 形状 的 调和 柔性 , 亦 如 虚空 远离 云雾 之 性 ,因此 为 有 。.@ (8) 
又 是 常 故 , 此 为 清净 真如 所 显 ,并非 缘 生 ,因为 无 生 灭 .@ (9) 又 由 
于 胜 义 乐 而 为 乐 , 但 是 并 不 是 因为 感受 乐 而 是 乐 。 因 为 超越 了 一 
切 烦恼 及 其 所 生 苦 .@ (10) 于 无 余 依 涅 可 界 中 般 涅 可 者 无 有 少 分 
差别 ,意趣 亦 无 不 同 ,但 是 ,其 并 非 在 此 界 获得 安立 上 中 下 ,因为 施 
设 高 下 胜 劣 ,不 能 作 此 是 如 来 ,人 彼 是 声 闻 、 阿 罗汉 的 分 别 。 如 果 住 
于 有 余 依 涅 如 界 中 , 则 区 别 有 障 无 障 ,不 能 说 声 闻 .阿罗汉 为 有 障 ， 


申 译注 习 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 “ 问 于 有 余 依 涅 妹 界 中 。 者 无 余 依 涅 如 界 中 。 
已 般 涅 娟 诸 阿罗汉 。 有 何 差别 。 答 住 有 余 依 。 耻 在 众 数 。 住 无 余 依 。 不 堕 众 数 。 住 
有 余 依 。 狐 有 众 苦 。 住 无 余 依 。 永 离 众 苦 。 住 有 余 依 。 所 得 转 依 犹 与 六 处 而 共 相 应 。 
住 无 余 依 永 不 相应 。 问 大 无 余 依 涅 各界 中 。 已 般 涅 柳 所 有 转 依 永 与 六 处 不 相应 者 。 
彼 既 无 有 六 处 所 依 。 云 何 而 住 。 答 非 阿罗汉 所 得 转 依 六 处 为 因 。 然 彼 叭 用 缘 真 如 境 
修道 为 因 。 是 故 六 处 知 有 知 无 。 尚 无 转 依 成 变异 性 。 何 况 列 没 。 又 复 此 界 非 所 遇 知 。 
非 所 应 断 。 故 不 可 灭 ”。 

@ 译注 :(6)(7) 在 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 中 作 “ 问 于 无 余 依 涅 村 界 中 。 般 涅 絮 
已 所 得 转 依 。 当 言 是 有 。 当 言 非 有 。 答 当 言 是 有 。 问 当 言 何 相 。 管 无 戏 论 相 。 又 普 
清净 法 界 为 相 。 问 何 因 缘故 当 言 是 有 。 答 于 有 余 依 及 无 余 依 涅 可 界 中 。 此 转 依 性 逢 
无 动 法 。 无 动 法 故 。 先 有 后 无 不 应 道理 。 又 此 法 性 非 众 缘 生 。 无 生 无 灭 。 然 譬如 水 
澄清 之 性 。 警 如 真 金 调 柔 之 性 。 艾 如 虚空 离 云雾 性 。 是 故 转 依 当 言 是 有 ”。 

@ 译注 区 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 “ 问 当 言 是 常 。 当 言 无 常 。 答 当 言 是 常 。 问 
何 因缘 故 当 言 是 常 。 答 清净 真如 之 所 显 故 。 非 缘 生 帮 。 无 生 灭 放 ”: 

四 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 ”* 问 当 言 是 乐 。 当 言 非 乐 。 管 由 胜 义 乐 当 言 
是 乐 。 非 由 受 乐 。 说 名 为 乐 。 何 以 故 。 一 切 烦 恼 及 所 生 英 皆 超 越 故 ”. 
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而 如 来 为 一 切 无 障 。 如 果 住 于 无 余 依 涅 胃 界 中 , 则 毕竟 无 障 。 这 
是 因为 此 界 中 一 切 众 相 . 诸 粗 重 永 息 永 灭 。 既 然 如 此 ,那么 ,如 果 
此 界 中 永 无 有 障 , 如 诸如 来 离 一 切 障 ,阿罗汉 亦 相 同 的 话 ,那么 ,为 
什么 阿罗汉 不 能 像 如 来 一 样 做 诸 佛事 ? 这 是 因为 阿罗汉 缺 所 修 本 
弘 愿 之 故 。 另 外 ,由 于 种 类 种 性 的 不 同 , 阿 罗汉 定 不 起 还 意 乐 , 故 
不 得 作 佛事 。 (11) 无 余 无 依 涅 旭 界 中 般 涅 杏 者 的 所 有 无 漏 界 ， 
应 称 与 诸 色 非 异 非 不 异 , 诸 受 等 .一 切 行 、 一 切 界 .一切 趣 亦 如 
此 .2 (12) 如 此 般 涅 如 者 ,于 色 等 法 得 自在 。 但 是 对 于 诸如 来 ,此 
自在 现在 前 ,但 是 并 不 是 说 对 于 阿罗汉 所 有 都 现在 前 。 此 界 中 虽 
离 诸 戏 论 不 和 信众 类 却 被 称 作 现在 前 ,是 由 于 先 发 起 正弘 愿 之 故 ,无 


人 ”译注 :瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 * 问 于 无 余 依 涅 好 界 中 。 般 涅 娟 者 。 为 有 少 
分 差别 意趣 殊 异 不 耶 。 答 一 切 无 有 。 所 以 者 何 。 非 此 界 中 可 得 安立 下 中 上 品 .不 可 
施 设 高 下 胜 劣 。 此 是 如 来 此 声 闻 等 。 问 何 因缘 故 无 有 差别 。 所 以 者 何 。 诸 声 闻 等 有 
余 残 障 。 于 无 余 依 涅 娟 界 中 而 般 涅 妹 。 佛 一 切 障 永 无 所 有 ,。 答 住 有 余 依 涅 梭 界 中 。 
可 得 安立 有 障 无 障 。 住 无 余 依 涅 园 界 中 。 毕 竞 无 障 可 立 差别 。 何 以 故 。 于 此 界 中 -- 
切 众 相 。 及 诸 粗 重 皆 永 息 故 。 皆 永 灭 故 。 所 以 者 何 。 诸 阿罗汉 住 有 余 依 涅 坚 界 时 . 
一 切 众 相 非 悉 永 灭 。 异 邹 粗 重 亦 非 永 灭 。 由 彼 说 有 烦恼 习气 。 即 观 待 彼 相 及 粗 重 安 
立 有 障 。 住 无 余 依 涅 对 界 时 。 彼 永 无 有 。 是 故 当 知 于 此 界 中 。 无 有 有 障 无 障 差别 ， 
问 若 此 界 中 永 无 有 障 。 如 诸如 来 离 一 切 障 。 阿 罗汉 等 亦 复 如 是 。 何 因缘 故 。 阿 罗汉 
等 不 同 如 来 作 诸 佛事 。 答 彼 阅 所 修 本 弘 愿 故 。 又 彼 种 类 种 性 尔 故 。 阿 罗汉 等 决定 无 
有 还 起 意 乐 。 而 般 涅 对 。 是 故 不 能 作 诸 佛事 ”. 

包 译注 《 瑜 伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 “ 问 于 无 余 依 涅 妹 界 中 。 般 涅 反 者 所 有 无 漏 
界 。 此 与 诸 色 。 当 言 有 异 。 当 言 无 异 。 答 当 言 非 异 亦 非 不 异 。 如 与 诸 色 。 与 诸 受 等 。 
当知 亦 尔 。 与 一 切 行 。 与 一 切 界 。 与 一 切 趣 。 亦 复 如 是 " 


瑜 个 论 妍 守 


非 是 因为 修 习 与 之 相似 的 道 的 势力 .JD (13) 回 向 鞭 提 的 声 闻 住 于 
无 余 依 涅 哥 界 中 能 发 趣 阿 克 多 罗 三 昔 三 著 提 吗 ? 住 于 有 余 涅 可 界 
如 何 发 趣 ? 只 有 住 于 有 余 依 涅 村 界 才 有 发 趣事 。 因 为 在 无 余 依 涅 
如 界 中 远离 一 切 发 起 事业 ,一 切 功用 皆 悉 止息 。 另 外 , 仅 住 于 有 余 
依 涅 槛 界 中 能 发 趣 阿 远 多 罗 三 昔 三 著 提 者 , 云 何 仅 赁 一 生 便 能 证 
得 阿 克 多 罗 三 貌 三 车 提 ? 这 是 由 于 连 阿罗汉 等 都 无 他 生 ,当然 没 
有 多 生 相 续 。 对 此 指出 ,因为 彼 必 增 诸 寿 行 , 故 能 成 办 。 佛 依据 此 
回 向 著 提 声 闻 密 则 论说 ,指出 此 种 善 男 子 若 已 善 修 四 神 足 ,能 一 劫 
或 过 一 动 而 住 , 则 增益 寿 行 发 趣 阿 耘 多 罗 三 昔 三 著 提 。 但 是 ,由 于 
所 修 极为 迟钝 , 乐 涅 桶 ,所 以 不 及 初 心 始 业 的 苦 萨 。 彼 已 增 寿 行 贸 
有 根 身 , 另 作 化 身 , 于 同 法 者 前 方便 示 现 ,于 无 余 依 涅 如 界 般 齐 
絮 .@ (14) 如 果 阿 罗汉 回 向 著 提 , 便 能 证 得 阿 故 多 罗 三 昔 三 著 提 ， 
那么 ,为 何 一 切 阿 罗汉 皆 不 回 向 无 上 车 提 ? 这 是 由 于 其 种 性 有 差 


@ 译注 《 了 瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 " 问 于 无 余 依 涅 棵 界 中 。 般 涅 罗 者 。 于 色 等 
法 当 言 获得 自在 。 当 言 不 得 自在 。 答 当 言 获得 自在 。 问 此 所 得 自在 。 当 言 能 现在 前 。 
当 言 不 能 现在 前 。 答 一 分 能 现在 前 。 一 分 不 能 现在 前 。 谓 诸如 来 于 无 余 依 涅 妹 界 中 。 
般 涅 妈 已 能 现在 前 。 所 余 不 能 令 现 在 前 。 问 者 此 界 中 离 诸 戏 论 。 由 此 因缘 不 随从 数 。 
云 何 复 能 起 现在 前 。 答 由 先 发 起 正 难 愿 故 。 又 由 修 习 与 彼 相 似 道 势力 放 ”。 

@ 译注 :人 《瑜伽 师 地 论 》 卷 第 八 十 作 “ 问 回 向 著 提 声 闻 。 为 住 无 余 依 涅 如 界 中 。 
能 发 趣 阿 故 多 罗 三 犁 三 车 提 耶 。 为 住 有 余 依 涅 皮 界 耶 。 答 唯 住 有 余 依 涅 粱 界 中 可 有 
此 事 。 所 以 者 何 。 以 无 余 依 涅 柳 界 中 。 远 离 一 切 发 起 事业 。 一 切 功 用 和 缘 悉 止息 。 问 
若 唯 住 有 余 依 涅 团 界 中 。 能 发 趣 阿 壹 多 罗 三 犁 三 车 提 者 。 云 何 但 由 一 生 便 能 证 得 阿 
码 多 罗 三 靳 三 车 提 耶 。 所 以 者 何 。 阿 罗汉 等 尚 当 无 有 所 余 一 生 。 何 部 当 有 多 生 相 续 。 
答 由 彼 要 当 增 诸 寿 行 。 方 能 成 办 。 世 尊 多 分 依 此 回 向 车 提 声 闻 。 密 意 说 言 。 物 类 善 
男子 若 有 善 修 四 神 足 已 。 能 住 一 劫 或 余 一 劫 余 一 劫 者。 此 中 意 说 过 于 一 劫 。 彼 虽 如 
是 增益 寿 行 。 能 发 趣 阿 克 多 罗 三 犁 三 车 提 。 而 所 修行 极 成 迟钝 。 乐 涅 禁 故 。 不 如 初 
心 始 业 鞭 萨 。 彼 既 如 是 增 寿 行 已 。 留 有 根 身 。 别 作 化 身 。 同 法 者 前 方便 示 现 。 于 无 
余 依 般 涅 囚 界 。 而 般 涅 如”. 
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别 之 故 。 阿 罗汉 中 ,实际 上 种 性 有 很 多 差别 。 例 如 , 既 有 俱 分 解脱 
者 , 唯 惹 解脱 ,于 无 余 依 涅 如 界 中 得 般 涅 对 。 另 外 , 回 向 著 提 的 声 
闻 或 于 有 学 位 或 于 无 学 位 舍 求 声 闻 之 愿 , 这 是 由 于 其 根性 有 差别 
之 故 ,以 及 所 待 众 缘 有 差别 之 故 。 回 向 车 提 的 声 闻 因 遇 缘 之 故 ,如 
乘 无 上 乘 而 般 涅 筠 ,车 萨 一 旦 被 如 来 及 诸 昔 萨 含 弃 , 便 会 求 下 少 
乘 ,而 遇 般 涅 上 么 缘 , 乘 下 乘 而 得 般 涅 黎 。 然 而 ,无论 在 任何 场合 ,都 
不 是 说 佛 或 著 萨 因 放 侈 而 舍弃 他 。 另 外 , 回 向 著 提 的 声 闻 如 果 证 
得 阿 大 多 罗 三 艇 三 昔 提 ,此 时 即 与 如 来 相同 ,于 无 余 依 涅 浆 界 得 般 
涅 黎 。 因 此 ,完全 可 以 说 回 向 著 提 的 声 闻 是 不 定 种 性 ,例如 安立 有 
不 定 聚 有 情 类 ,原本 就 不 是 说 声 闻 种 性 .菩萨 种 性 ,而 是 在 般 诠 巢 
法 性 聚 中 为 不 定 种 性 .4 (15) 彼 存 于 此 住处 时 ,不 晨 死 ,不 芋 老 病 
等 ,如 来 亦 如 此 。 彼 与 其 他 于 无 余 依 涅 加 界 中 的 般 涅 潍 者 ,于 十 方 
界 究竟 不 可 思议 ,屡屡 现 作 一 切 有 情 诸 利益 事 ,如 经 中 所 说 约 师 
喻 . 商 主 . 船 师 的 比喻 , 称 之 为 最 极 如 来 秘密 。 于 此 秘密 及 各 种 如 
来 秘密 中 , 胜 解 行 地 修行 的 著 萨 存 于 下 忍 时 按照 其 胜 解 差别 进行 。 


叱 ”译注 :区 瑜 介 师 地 论 ? 卷 第 八 十 作 ”“ 问 各 阿罗汉 回身 普 担 。 便 能 证 得 阿 构 多 风 
三 将 三 菩提 者 。 何 因缘 故 。 一 切 阿 罗汉 不 缘 回 向 无 上 车 担 。 答 由 和 披 种 性 有 差别 故 。 
所 以 者 何 。 诸 阿罗汉 现 见 种 性 有 多 差别 . 谓 或 见 有 诸 阿 罗汉 俱 分 解脱 。 或 复 见 有 唯 
营 解 脱 于 无 余 依 般 涅 加 界 。 而 般 涅 妈 。 是 故 当 知 由 彼 种 性 有 关 别 故 。 非 一 切 阿罗汉 
皆 能 回 向 无 上 营 提 . 复 次 回 向 车 提 声 闻 。 或 于 学 位 即 能 弃 舍 求 声 闻 愿 。 或 无 学 位 方 
能 弃 舍 。 由 彼 根性 有 差别 故 。 所 待 众 缘 有 差别 故 。 如 回 向 著 提 声 闻 由 遇 缘 故 。 乘 无 
上 乘 而 般 涅 哥 如 是 。 昔 萨 设 为 如 来 及 诸 蔷 萨 之 所 弃 舍 。 因 旗 舍 放 。 硬 遵 尤 重 求 下 劣 
乘 般 涅 捅 缘 。 应 乘 下 乘 而 般 涅 好 。 然 无 处 。 无 容 诸 佛 善 陕 如 是 放 饮 。 拜 舍 于 彼 ， 吓 
无 是 处 。 复 次 回 向 车 提 声 闻 。 若 随 证 得 阿 多 罗 三 复 二 蓝 提 。 尔 时 即 同 如 来 。 于 无 
余 依 般 涅 办 界 。 而 般 涅 旭 。 问 回 向 车 提 声 闻 。 从 本 已 来 当 言 声 闻 种 性 。 当 育 昔 联 种 
性 。 答 当 言 不 定 种 性 。 警 如 安立 有 不 定 聚 诸 有 情 类 于 般 涅 架 法 性 聚 中 。 当 知 此 是 不 
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进入 增 上 意 乐 净 地 乃至 第 九 地 中 , 则 展 转 增进 , 胜 解 清净 ,于 第 十 
地 最 为 清净 ,可 以 行 如 来 诸 秘密 。 如 来 的 秘密 不 可 思议 .不 可 度 
量 ,超越 了 一 切 度量 境界 。 作为 著 萨 位 ,此 论 列 出 了 种 性 地 、 胜 
解 行 地 (地 前 ) . 净 胜 意 乐 地 ( 初 地 ) . 行 正 行 地 (二 地 一 七 地 ) .次 
定 地 ( 八 地 ) .决定 行 地 ( 九 地 ) .到 究竟 地 (十 地 、 如 来 住 ) 。 

关于 涅 可 ,原本 认为 其 并 无 二 种 区 别 ,但 是 解释 中 却 发 生 了 变 
迁 , 即 最 终 在 小 乘 佛教 确立 了 有 余 和 无 余 二 种 之 区 别 ,此 后 便 一 直 
钙 奉 行 下 来 。 可 以 说 这 一 区 别 与 认同 生前 解脱 和 离 身 解脱 的 印度 
思想 一 脉 相 承 。 考 察 阿 含 经 可 以 发 现 仔 在 着 各 种 说 法 ,有 的 观点 
认为 无 余 涅 涂 在 生前 ,而 有 余 涅 娟 在 死 后 。 巴 利 十 几乎 仅仅 将 有 
余 无 余 表 现 为 sa-upidisesa an-upidisesa , 与 焚 语 中 的 sa-upadhiges 
a nir-upadhigesa 不 同 , 而 后 者 被 译 为 有 余 依 .无余 依 。 以 前 sa- 
upadisesa ,an-upidisesa 是 用 在 是 否 存 在 毒 的 残余 问题 上 ,并 不 认 
为 upiadi 指 烦 恼 及 身体 ,所 以 仅 译 为 有 余 无 余 显得 并 无 不 充分 。 
二 涅 桨 的 思想 中 也 存在 着 变迁 。 作 为 《 瑜 人 匣 论 》, 因 为 继承 了 小 乘 
论 教 的 定论 ,所 以 得 出 如 上 结论 。 尽 管 如 此 ,针对 无 余 依 涅 办 ,此 
论 仍 有 着 独特 的 观点 , 即 作 为 最 终结 论 认 为 ,于 无 余 依 涅 桶 界 中 得 
般 涅 娟 与 真如 一 体 有 着 相同 的 意思 。 如 果 在 无 余 依 涅 梭 界 中 得 般 


届 译注 人 《瑜伽 师 地 论 卷 第 八 十 4 作 ”* 复 次 彼 即 于 此 住处 转 时 。 如 无 死 晨 。 如 是 
亦 无 老病 等 侠 。 如 来 亦 尔 。 彼 及 所 余 于 无 余 依 涅 加 界 中 。 般 涅 如 者 。 于 十 方 界 当 知 
究竟 不 可 思议 。 数 数 现 作 一 切 有 情 诸 利益 事 。 如 首 楞 伽 摩 三 摩 地 中 说 幻 师 喻 。 若 商 
主 喻 。 若 船 师 喻 。 当 知 此 中 道理 亦 尔 。 是 名 最 极 如 来 秘密 。 于 此 及 余 种 种 盖 别 如 来 
秘密 。 胜 解 行 地 修行 车 萨 下 忍 转 时 。 随 其 胜 解 差 别 而 转 。 从 此 转 胜 进 入 增 上 意 乐 净 
地 。 如 是 万 至 于 九 地 中 。 展 转 增 进 。 胜 解 清净 。 第 十 地 中 于 此 胜 解 最 善 清净 。 于 彼 
如 来 诸 秘密 中 。 是 诸 著 萨 应 正 随 转 、 当 知 如 来 如 是 秘密 ,不 可 思议 不 可 度量 。 超 过 
- 切 度量 境 春 ” 
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涅 滩 , 则 任何 事物 省 无 区 别 。 但 是 正 是 因为 在 此 , 才 确 立 了 阿罗汉 
与 如 来 之 间 的 分 水 岭 。 虽 然 没 有 针对 独 党 作 任何 似 述 , 因 为 它 一 
定 与 阿罗汉 相同 ,故而 在 此 显示 了 本 论 所 具有 的 三 乘 教 的 性 质 。 


404 ”瑜伽 论 十 完 


第 二 十 五 划 ” 朝 团 与 兰 联 


《瑜伽 论 》 中 出 现 了 很 多 过 度 夸 张 的 表现 ,从 而 令 人 感到 没有 
踏实 感 ,而 且 叙 述 中 也 缺乏 体验 性 的 根据 ,因此 能 够 为 普通 人 带 来 
心情 感动 之 处 不 多 。 尤 其 在 关于 著 萨 的 叙述 中 ,出现 了 很 多 此 类 
的 情形 。 与 之 相反 , 若 基于 同情 的 立场 考虑 ,有 关 声 闻 的 叙述 则 显 
得 更 加 踏实 。 换 句 话 说 ,车 萨 都 是 利他 的 ,而 完全 没有 涉及 自 利 的 
表现 ,故而 完全 是 空想 ,在 实际 生活 中 不 可 能 出 现 ,即便 考察 印度 
的 具体 情况 也 是 不 现实 的 。 之 前 已 经 论述 过 ,在 印度 ,宗教 修行 
者 .佛教 的 比丘 都 过 着 乞 食 的 生活 ,自身 没有 必要 从 事 生产 ,哪怕 
是 最 少 限度 的 自我 生存 方法 也 没有 。 因 此 ,从 这 一 点 上 看 来 ,可 能 
会 认为 印度 存在 着 完全 舍弃 自 利 .专心 于 利他 且 只 进行 利他 的 行 
为 ,然而 必须 考虑 到 ,脱离 了 诸如 取 食 之 类 的 自 利 行为 则 不 可 能 维 
持 生活 。 在 现实 中 ,无 论 在 何 种 条 件 下 ,自古 至 今 都 不 存在 不 食 人 
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间 烟 火 却 生存 的 人 群 。 尽 管 取 食 被 视 为 利他 的 一 种 方便 ,但 实际 
上 某 萨 的 自 利 本 身 就 应 该 带 有 利他 的 性 质 , 自 利 利他 是 修行 者 的 
一 种 关爱 。 这 一 点 是 不 争 和 目 鸣 的 事实 ,如 果 是 自我 反省 ,就 不 需要 
其 他 人 特意 说 明 。 然 而 ,这 一 点 却 钙 认 为 是 著 萨 特有 的 ,而 声 闻 始 
终 有 所 不 及 ,这 完全 是 印度 式 的 从 张 表现 ,其 源头 来 目 根 植 于 这 一 
基础 之 上 的 中 国 佛 教 的 教 判 论 。 因 此 ,我们 在 此 姑且 将 其 视 为 是 
被 贬低 的 声 闻 与 普 陕 之 间 的 差异 吧 。 

《瑜伽 论 ? 第 八 十 卷 中 提出 声 闻 所 包括 的 种 类 , 论 及 了 声 闻 所 
学 和 营 萨 所 学 的 差别 。 首 先 , 声 闻 包 括 ( 一 ) 变 化 声 闻 ;( 二 ) 增 上 
慢 声 闻 ; (三 ) 回 回 昔 提 声 闻 ;( 四 ) 一 向 趣 农 声 闻 四 种 。 此 内 容 上 
文中 也 有 所 提 有 及 ,其 中 ,认为 应 将 无 漏 界 中 的 诸 著 陕 众 与 一 向 趣 农 
的 声 闻 完全 加 以 区 别 ,而 两 者 的 差别 在 于 是 否 顺 从 佛 。 此 外 ,两 痢 
之 间 的 差别 还 有 (1) 意 乐 故 ;(2) 日 法 集成 放 ;(3) 种 类 改 ;(4) 种 
性 故 ;(5) 持 种 故 ;(6) 加 行 故 ;(7) 威 德 故 ;(8) 正 行 故 ;(9) 福 了 田 
故 ;(10) 殊 胜 差 别 故 ;(11) 因 果 故 ;(12) 生 依 止 故 。(1) 一 回 趣 寂 
声 闻 因 为 背弃 诸 行 杂 染 利益 有 情事 ,所 以 一 同安 住 于 入 静 意 乐 之 
中 ,而 著 萨 虽 有 垢 染 , 但 与 之 不 同 。(2) 由 于 声 闻 仅 得 自身 增长 ， 
故 昌 法 狭小 ,而 菩萨 意欲 增长 一 切 有 情 乐 , 故 日 法 无 量 。(3) 声 闻 
因为 是 无 为 智 ,所 以 欲 除 遗 自身 烦恼 ,而 著 陕 则 为 了 一 切 十 方 有 情 
类 。(4) 声 闻 缘 最 胜 解脱 法 之 境 而 作 意 集成 。 与 之 相反 , 普 联 绿 
下 劣 诸 行 有 情 法 之 境 而 作 意 集成 ,而 虽 不 是 佛 子 , 亦 为 佛 了 于 。(5 ) 
(6) 声 闻 勤 精进 ,于 详 善 妃 , 心 善 安定 ,但 因 未 成 就 佛 种 性 相 , 故 为 
无 种 性 , 因 诸 佛 不 甚 摄 受 故 被 称 为 不 持 种 。 营 陕 则 不 然 。(7) 声 
闻 已 到 究竟 , 且 根 成 熟 , 但 是 于 当 来 世 不 能 作 佛 所 作 事 ,然而 立 萨 
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已 生 初 发 心 的 刹那 便 能 造作 。(8) 声 闻 即 使 到 达 究竟 , 受 诸 天 人 
等 供养 赞叹 ,但 是 却 不 如 住 于 始 业 修行 的 车 萨 。 蔷 萨 虽 然 未 达 究 
竟 位 ,但 是 其 威 德 及 智慧 仍 可 映 项 一 切 声 闻 独 觉 。(9) 声 闻 盛 满 
治疗 烦恼 病 的 智慧 良药 ,但 是 却 不 能 根治 一 切 众 生 的 诸 烦恼 病 。 
车 萨 则 不 然 ,因为 著 萨 修行 利他 的 胜 义 行 。(10) 声 闻 到 达 究 竟 ， 
针对 诸 有 情 , 智 慧光 明 照 然 ,但 是 并 非 诸 天 及 世间 的 真实 福田 ,这 
一 点 与 著 萨 未 尽 烦 恼 的 情况 类 似 。(11) 于 声 闻 ,一 切 时 中 如 来 最 
胜 , 但 是 于 最 胜 中 , 诸 著 萨 众 最 胜 , 这 是 因为 该 佛 于 该 车 萨 位 作 意 
集成 之 故 。 另 外 ,通过 二 缘 , 可 知 车 萨 更 胜 。( 一 ) 营 萨 能 成 熟 诸 
有 情 ,( 二 ) 亦 能 成 熟 诸 佛 法 ,因此 因缘 感 著 提 果 , 随 所 成 熟 的 诸 有 
情 类 ,能 令 其 解脱 。 换 言 之 ,车 萨 胜 于 声 闻 , 也 胜 于 如 来 。 声 闻 只 
是 得 果 而 坐 享 其 成 。( 12) 声 闻 一 向 受 学 修行 清净 法 因 , 亦 为 无 量 
善 友 所 摄 受 , 却 不 能 引发 大 车 提 果 。 诸 茜 萨 则 与 之 不 同 ,能 引发 大 
车 提 果 。(13 ) 诸 声 闻 依 若 萨 而 生 ,而 诸 车 萨 不 能 依 声 闻 而 生 。 上 
述 内 容 论述 了 二 者 的 差别 ,最 后 归结 到 利他 一 点 上 。 所 谓 车 萨 胜 
于 佛 (11) ,是 因为 车 萨 现成 熟 有 情 , 不 断 成 熟 佛 法 ,极其 重视 利 
他 。 原 本 著 萨 的 思想 源 于 释 尊 数 百 前 生 中 修 六 度 集 著 提 资 粮 的 本 
生 故 事 。 该 本 生 故 事 中 包含 着 印度 普通 流行 的 童话 .寓言 等 , 摊 杂 
着 复杂 多 样 的 要 素 , 具 有 印度 人 极其 丰富 的 想象 力 , 有 时 也 包含 着 
现实 中 完全 不 可 能 发 生 的 内 容 。 著 萨 的 所 有 行 被 总 结 为 六 度 , 故 
而 六 度 成 为 大 乘 行 的 标准 ,与 声 闻 观 四 谤 . 独 觉 观 十 二 因缘 进行 修 
行 相 并 列 ,车 萨 把 六 度 行 作为 其 修行 之 道 。 把 佛 看 得 越 大 , 越 自 
然 ,车 萨 行 也 就 越 广大 ,普通 人 不 可 能 实行 的 事情 车 萨 都 可 以 实 
行 。 该 车 萨 坐 于 车 提 树 下 得 金刚 喻 定 , 于 第 二 条 那 立刻 得 佛 十 力 


第 二 十 五 章 声 闻 与 著 萨 


407 


408 


万 至 一 切 种 妙 智 ,超过 一 切 善 萨 行 .车 陕 地 ,证 人 一 切 如 来 行 .如 来 
地 而 得 转 胜 依 , 从 而 成 佛 。 但 是 ,在 安 住 于 到 究竟 地 的 善 陕 镶 等 己 
如 来 智 等 之 间 仍 然 存在 着 差别 。 因 此 , 声 闻 、 独 觉 . 蔷 陕 之 间 也 存 
在 着 差别 。 这 些 与 如 来 之 间 当 然 也 存在 着 差别 。 因 此 论述 上 述 内 
容 的 《瑜伽 论 》 正 是 论述 了 三 乘 教 。 自 古 以 来 认为 《 解 深 密 经 少 、 
《瑜伽 论 》 习 《 唯 识 论 》 等 都 论 及 三 乘 教 的 观点 是 正确 的 。 针 对 涅 况 
也 没有 明确 说 明 无 住处 涅 多 就 是 因为 这 一 点 。 因 此 ,从 教 判 的 角 
度 看 来 ,其 并 非 高 质 优秀 的 论述 , 且 其 虽 将 鞭 萨 地 称 为 摄 大 乘 
(mahayina-samgraha) ,但 是 却 没有 归 续 于 大 乘 而 进行 统一 的 绿 
合 。 认 为 甚至 在 车 萨 的 到 究竟 地 都 与 如 来 不 同 的 观点 并 不 恰当 。 
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《 瑜 人 徊 论 / 的 内 容 极为 丰 宇 繁杂 ,所 以 ,仅仅 通过 以 上 论述 很 
难 详尽 其 要 。 由 于 此 论 长 达 百 卷 ,所 以 在 论述 一 个 议题 之 际 , 假 震 
过 分 投身 其 中 , 则 很 容易 忽略 其 他 部 分 ,顾此失彼 ,故而 很 难 充分 
归纳 其 思想 。 加 之 必 瑜 伽 论 / 在 论述 一 个 事项 的 过 程 中 常 稼 一 并 
阑 述 与 之 相关 的 其 他 事项 , 即 习 惯 于 列举 同类 事项 ,以 各 种 不 同 的 
表述 方式 反复 曾 释 同一 事项 。 此 外 还 有 许多 其 他 情形 ,从 而 才 构 
成 了 一 部 大 论 ,而 其 间 无 疑 尿 灼 痢 各 种 不 同体 系 的 学 说 。 束 非 佛 
教 的 内 容 而 言 ,其 不 仅 采纳 了 政 命 外 道 的 观点 ,或 是 模仿 了 收 命 外 
道 的 学 说 ,也 吸收 了 者 那 教 的 观点 。 作 为 佛教 的 内 容 , 更 多 的 是 基 
于 小 乘 佛教 而 展开 的 观点 ,因为 有 很 多 香 撤 开 小 乘 佛教 就 无 法 加 
以 解释 的 地 方 。 作 为 小 乘 的 内 容 , 顺 理 成 章 的 是 有 部 的 观点 , 然 
而 , 它 也 没有 停留 在 有 部 之 上 ,进而 也 采纳 了 经 部 的 学 说 。 有 部 的 
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多 数 内容 不 需要 证 明 , 而 作为 经 部 的 学 说 ,其 中 * 有 体 过 未 无 体 
说 "当然 也 可 以 看 做 大 乘 佛教 一 般 的 观点 ,但 其 实际 上 作为 一 个 
根本 的 观点 , 则 是 源 自 经 部 的 内 容 。 其 中 也 全 面 提 到 从 色 界 十 人 
天 等 小 的 观点 到 色 心 互 震 说 ,而 种 子 说 和 阿 赖 耶 识 说 也 是 从 经 部 
的 观点 发 展 出 来 的 重要 内 容 。 因 为 我 不 太 了 解 经 部 的 观点 ,所 以 
无 法 明确 其 详细 影响 的 过 程 以 及 引用 的 出 典 ,但 是 当 涉 及 同一 立 
场 时 ,如 果 出 现 与 有 部 观点 不 一 致 的 ,其 或 许 就 是 经 部 的 内 容 。 当 
然 , 作 为 一 部 论著 的 作者 ,其 并 非 原封 不 动 地 采纳 了 参考 内 容 以 及 
所 依据 的 内 容 , 而 论 中 也 自然 包含 着 作者 本 人 的 一 些 观察 和 处 理 
方式 ,与 原文 之 间 必 然 存 在 不 一 致 之 处 ,因此 并 不 是 对 所 有 内 容 进 
行 的 逐一 考察 。 

关于 有 部 ,有 些 方面 需要 引起 注意 。 有 部 所 传 ( 阿 含 经 》 多 为 
杂 阿 含 ,此 从 第 二 十 之 “小 乘 经 典 资 料 的 实例 "一 章 的 内 容 中 也 可 
以 看 到 。《 瑜 伽 论 ) 中 随处 都 在 阐述 荀 . 界 .处 .缘起 \ 处 非 处 之 五 
善 巧 ,以 及 在 此 之 上 再 加 上 根 善 巧 和 谤 善 巧 之 七 善 巧 , 即 对 《 阿 含 
经 》 给 予 极 大 的 重视 。 但 是 ,这 些 都 是 旧 杂 阿 含 的 分 类 形式 ,而 并 
不 是 现在 《 阿 含 经 》 的 形态 ,所 以 有 些 混杂 ,但 是 从 能 够 推断 出 原 
来 形态 这 一 点 看 《瑜伽 论 ) 对 杂 阿 含 还 是 给 予 了 高 度 的 重视 。 此 
外 ,有 部 为 各 种 学 说 的 基础 。 所 谓 小 乘 ,其 实 就 是 指 有 部 ,至 少 有 
部 才 是 真正 的 代表 者 ,因此 《瑜伽 论 ) 建 构 于 有 部 观点 之 上 ,这 一 
点 是 无 可 争议 的 事实 。 大 乘 佛教 论 者 通常 贬低 和 轻视 以 有 部 为 代 
表 或 有 部 本 身 的 小 乘 佛教 ,然而 ,如 果 没 有 有 部 ,大 乘 佛教 也 不 可 
能 作为 佛教 而 成 立 。 大 乘 佛教 原本 是 在 家 佛教 ,而 绝 非 从 一 开始 
就 是 出 家 佛教 ,其 中 途 吸纳 了 出 家 佛教 的 小 乘 ,从 而 才 可 能 确立 大 
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乘 佛教 的 体系 。 大 乘 中 原本 不 存在 律 藏 之 类 的 内 容 , 这 一 点 充分 
显示 了 其 原本 是 在 家 佛教 的 特征 ,然而 由 于 作为 在 家 佛教 没有 发 
展 成 形 ,因此 才 被 小 乘 指责 为 非 佛 说 。 或 许 在 《瑜伽 论 》 时代 就 有 
争论 ,所 以 引起 了 当时 大 乘 佛 说 论 者 的 反驳 。 大 乘 的 对 抗 意识 和 
对 小 乘 的 邯 视 倾向 均 体 现在 《瑜伽 论 ) 中 ,从 这 一 点 中 虽然 可 以 看 
到 大 乘 的 发 展 壮大 的 趋向 ,但 是 也 不 能 否认 小 乘 所 具有 的 内 在 力 
量 。 

进而 ,如 前 文 所 述 , “本 地 分 " 变 成 “十 七 地 "的 原因 在 《瑜伽 
论 》 中 未 必 能 够 得 到 满意 的 答案 。 假 若 把 “十 七 "这 一 数字 看 作 类 
似 一 种 类 型 的 东西 ,那么 又 无 从 在 其 他 地 方 找到 以 十 七 为 类 型 的 
内 容 。《 达 摩 多 罗 禅 经 》 为 十 七 品 , 所 以 可 以 将 其 看 作 是 符合 此 类 
型 的 形式 ,但 是 从 内 容 上 看 , 却 难以 认定 与 《瑜伽 论 》 属于 同类 。 
《 达 摩 多 罗 禅 经 )》 以 数 息 观 .不 净 观 . 界 . 四 无 量 . 阴 .人 和、 十 二 因 乡 
为 叙述 线索 ,很 难 认为 是 这 些 内容 直 接 引 发 了 《瑜伽 论 》 的 十 七 
地 。 另 外 《修行 道 地 经 》 现 今 的 形式 为 七 卷 三 十 品 ,而 从 保存 于 
三 本 宫 本 中 的 该 经 后 记 中 得 知 , 古 时 刚 翻 译 出 来 的 时 候 为 六 卷 二 
十 七 唱 , 即 由 “二 十 七 品 "一 下 子 变 成 “十 七 品 ", 有 些 基 夷 所 思 。 
而 且 , 其 内 容 仅 限 于 阿罗汉 的 二 涅 如 ,所 以 不 能 将 其 看 作 是 原型 。 
另外 , 据 《出 三 藏 记 集 》 记 载 ,第 七 卷 三 品 是 同一 个 译 者 独立 翻译 
的 一 卷 本 , 提 及 声 缘 若 之 三 乘 ,其 中 提 及 《法 华 经 》 的 内 容 , 即 阐明 
了 化 城 警 品 和 璧 喻 品 的 宗旨 ,最 终 述 及 不 见 生死 不 住 泥 江 的 无 住 
处 涅 桶 ,所 以 应 该 是 《瑜伽 论 》 之 后 的 文本 。 由 此 考察 可 知 ,以 上 
二 经 并 非 《瑜伽 论 》 的 直接 来 源 ,也 没有 从 中 发 现 十 七 地 的 类 型 。 
最 终 , 除 此 之 外 ,还 丝毫 没有 找 出 十 七 地 的 基础 。 然 而 ,如 上 所 述 ， 
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我 们 还 不 能 断定 十 七 地 的 内 容 自古 以 来 仅仅 如 玄 装 译 所 示 , 因 此 
只 能 存疑 。 尽 管 如 此 ,车 进一步 加 以 考察 , 即 上 述 二 经 均 阐述 了 瑜 
伽 师 的 行 ,将 之 称 为 “地 ”, 某 些 内 容 与 《瑜伽 论 》 相 通 ,因此 ,作为 
《瑜伽 师 地 论 》, 至 少 作为 《十 七 地 论 》 加 以 归纳 应 该 是 依据 如 此 背 
景 下 形成 的 体系 。 小 乘 中 存在 着 重视 瑜伽 . 沉 尘 于 瑜伽 的 一 批 人 ， 
在 这 批 人 中 自然 也 有 对 瑜伽 理论 加 以 总 结 而 使 其 观点 获得 统一 
的 , 恰 如 上 述 二 经 所 示 ,而 这 些 观 点 最 后 被 《瑜伽 论 》 的 著者 加 以 
吸纳 。 以 上 所 论 非常 粗略 , 即 缺 少 论证 ,而 仅仅 是 一 个 大 纲 ,不 过 ， 
这 也 是 目前 所 能 做 到 的 。 

最 后 再 略 说 几 句 题 外 话 。 假 若 我 们 把 弥勒 看 作 一 位 历史 人 
物 ,而 以 传说 为 线索 考察 其 人 所 撰写 的 著 书 ,那么 现存 的 有 ( 一) 
《 瑜 人 获 师 地 论 》;( 二 )《 大 乘 庄严 经 论 颂 》; (三 )《 中 边 分 别论 颂 》; 
(四 )《 金 刚 般 若 经 论 颂 》; ( 五 )《 现 观 庄严 论 颂 》; (六 )《 法 法 性 分 
别论 经 体 部 》 等 六 部 。《 分 别 瑜伽 论 》 可 能 也 是 其 著述 ,但 是 现今 
只 留 有 残片 。 关 于 这 些 著述 ,最 近 我 在 名 古 屋 大 学 文学 部 编辑 的 
《论文 集 》 三 十 年 度 和 三 十 一 年 度 @ 中 有 相关 论述 ,加 上 本 论 的 探 
讨 , 我 想 大 体 可 以 告 一 段落 。 据 此 可 知 ,构成 鸿 篇 巨著 的 共计 有 
六 .七 部 ,而 且 构成 了 印度 大 乘 佛教 一 个 派别 的 基础 ,所 以 著者 占 
据 着 极其 重要 的 地 位 。 从 这 些 著 述 中 探求 弥勒 思想 的 发 展 轨 迹 ， 
我 认为 可 以 将 其 大 要 归纳 如 下 几 点 : 

第 一 《瑜伽 论 》 是 三 乘 教 的 论著 ,是 启蒙 性 的 著作 ,而且 其 中 
几乎 没有 涉及 般若 思想 ,所 以 ,归根 结 底 仍 属 于 一 部 初期 的 基础 性 
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论 着 。 

第 二 ,人 《金刚 般 春 经 论 颂 》 和 《 现 观 庄严 论 颂 》 都 涉及 了 般若 思 
想 ,属于 纯 大 乘 的 论著 ,包含 着 比 《 瑜 伽 论 》 更 进一步 的 内 容 , 可 以 
说 这 表明 了 著者 已 经 将 纯 大 乘 的 思想 引入 到 了 体系 之 中 。 

第 三 《大 乘 庄严 经 论 颂 》 《中 边 分 别论 颂 》《 法 法 性 分 别论 
经 体 部 》 闹 述 了 最 为 先进 的 思想 ,所 以 值得 进一步 探究 。 不 过 ,由 
于 《4 大乘 庄严 经 论 颂 》 还 没有 完全 清除 三 乘 教 的 痕迹 ,故而 在 唯 识 
思想 方面 ,只 能 说 是 《 瑜 人 论 体系 中 的 奶 类 。 


了 昭和 三 十 一 年 三 月 七 日 
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第 一 .瑜伽 十 七 地 . 摄 大 乘 和 音 了 地 


一 \ 玄关 赴 天 笃 求 法 与 十 七 地 论 

据 4《 大 花 恩 寺 三 藏 法 师 传 》 第 一 , 玄 瞻 一 藏 法 师 虽 已 随 众 师 修 
学 , 然 “ 时 长 安 有 常 . 辩 二 大 德 , 解 究 二 乘 行 穷 2 学, 近 讲 《 摄 大 乘 
论 》。 玄 柴 又 从 学 ,所 有 深 致 一 拾 能 尽 。 既 遍 刘 众 师 , 备 餐 其 说 ， 
详 考 其 理 ,各 擅 宗 涂 , 验 之 圣 典 , 亦 隐 显 有 异 , 莫 知 适 从 .， 廊 哲 游 西 
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方 以 问 所 惑 ,并 取 《 十 七 地 论 》( 瑜 伽 师 地 论 ) 以 释 众 疑 " .由 此 
可 见 ,玄关 法 师 西游 之 拆 愿 在 于 求 得 4 十 七 地 论 / 并 从 事 相 天 研 
究 。 玄 此 在 那 烂 陀 (Nalanda) 学 林 之 所 学 ,也 主要 是 围绕 着 瑜伽 论 
相关 的 内 容 , 其 师 为 戒 贤 (Silabhadra) 论 师 。 因 此 ,在 南 印度 的 建 
志 城 (Kaiichipura ) 偶遇 因 饥 翘 逃 难 而 来 的 锡 兰 ( 今 斯里兰卡 ) 僧 人 
自在 觉 云 (Bodhimeghegvara) .无 四 牙 (Abhayadarhstra ) 等 三 百 余 人 
之 时 , 故 有 ”法师 ( 玄 类 ) 引 瑜伽 要 文 , 大 贡 征 之 , 亦 不 能 出 戒 贤 之 
解 “ 之 对 话 的 记录 。 

对 此 ,Rhys Davids 出 版 的 Yogivacara" s Manual 将 其 解释 为 
《修行 道 地 经 》 的 一 种 ,认为 在 研究 《瑜伽 师 地 论 》 之 际 有 参考 价 
值 。Rhys Davids 在 序 论 中 列 出 了 有 关 《 阿 含 经 》 的 禅定 和 和 定 慧 止 
观 行 的 资料 , 颇 值 得 参考 。 至 于 进一步 有 关 了 瑜伽 师 之 瑜伽 行 观 的 
研究 , 则 是 接 下 来 的 工作 . 


二 习 瑜 人 论 》 的 本 母 


《瑜伽 论 》 卷 一 百 “ 摄 事 分 中 本 母 " 云 ， 


谓 著 素 但 缆 摩 但 理 迦 (Sitramatrkia) , 若 毗 奈 耶 摩 幅 


氏 安 有 常 辩 二 大 德 ， 解 究 二 乘 行 穷 二 学 。 为 上 京 法 匠 。 缁 素 所 归 。 道 振 神州 ， 声 驰 
海外 ， 负 笈 之 个 从 之 若 云 。 虽 含 综 众 经 而 偏 讲 摄 大 乘 论 。 法 师 既 曾 有 功 吴 蜀 ， 自 到 
长 安 又 随 询 采 ,， 然 其 所 有 深 致 亦 : 拾 斯 尽 ， 二 德 并 深 哮 人 赏 。 谓 法 师 四 。 汝 可谓 释 门 
千里 之 骆 ， 再 明慧 日 当 在 尔 躬 恨 吾 裴 老 朽 丽 不 见 也 ， 有 目 是 学 徒 改观 党 满 京 吧 。 法 师 
既 饥 刘 众 师 ， 备 餐 其 说 ., 详 考 其 理 ， 各 抛 示 涂 。 验 之 圣 典 。 亦 隐 显 有 蜡 介 知 适 从 。 
万 暂 游 西方 以 问 所 惑 ， 并 取 上 上 匡 地 论 以 释 众 疑 ” 
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迦 ,总 略 名 一 摩 但 理 回 。 


以 上 两 者 即 指 “ 诸 经 条 要 摩 人 理 迦 和 ”* 调 伏 宁 要 摩 蛋 理 迦 ”， 
进而 又 把 “ 略 摄 流转 还 灭 . 杂 染 清净 杂 说 法 "叫做 "分别 法 相 摩 但 
理 加 。 所 谓 分 别 法 相 者 ,其 本 母 实 际 上 就 是 阿 毗 达 磨 ,由 于 经 律 
论 三 者 都 承认 “ 摩 人 理 加 ”, 故 而 其 本 母 都 是 一 个 。 或 依 缘 而 自称 
为 ”经 ,或 依 公论 而 称 为 " 论 "。 奉 从 发 展 史 的 角度 纵 观 之 , 则 以 
本 和 母 宋 要 .对 法 分 别 . 记 问 . 论 议 等 形式 展现 , 即 钻研 甚 深 圣 法 之 学 
风 目 下 绵延 不 绝 ,万 至 持续 发 展 到 今天 。 

继而 ,有 时 根据 随 井 发问 的 形式 ,作为 “ 方 等 " ,或 作为 胜 法 的 
对 法 研究 即 “ 阿 毗 达 麻 ” 而 发 展 ,进而 有 作为 记 问 分 别 的 “ 毗 伽 罗 
邦 "vyakarana( 在 印度 为 “声明 记 问 ”) ,或 义理 论 究 的 “ 优 波 提 
舍 ,发 展 为 不 同 的 形态 。 通 过 这 些 形 态 ,我们 可 以 清晰 地 看 到 佛 
教学 术 人 研究 的 发 展 轨 迹 。 


三 、 摄 大 乘 与 般若 经 的 特 氮 


《瑜伽 论 和 车 陕 地 "之 注释 中 云 : 
如 是 圆满 显示 一 切 著 萨 学 道 及 学 道 果 ,名 车 萨 地 ,有 具 

说 一 切 著 萨 学 道 及 学 道 果 。 一 切 种 教 实 依 处 故 。 又 此 车 

萨 地 ( Bodhisattvabhimi ) 亦 名 著 萨 藏 摩 但 理 迦 

(Bodhisattvapitakamaitrka) , 亦 名 摄 大 有 (Mahayaina-samgr- 

aha) , 亦 名 开 示 坏 不 坏 路 , 亦 名 无 障 智 净 根 本 、 

称 瑜伽 “ 著 萨 地 ”为 “ 摄 大 乘 ” ,这 是 因为 其 与 法 、 发 心 . 胜 解 、 
增 上 意 乐 . 资 粮 .时 、 圆 证 等 “七 大 性 "相应 ,因为 它 是 对 般 耕 的 发 


瑜伽 论 研 完 


趣 大 乘 以 及 华 严 的 车 萨 十 地 之 说 相 的 综合 阐发 ,而 “贯通 三 乘 " 的 
论述 方式 来 自 于 《大 品 》 等 的 传承 。 因 此 《大 品 般若 》 中 的 “大 乘 
品 " 尽 管 作为 大 乘 本 母 品 构成 “ 摄 大 乘 " 的 先驱 ,但 就 是 这 个 重要 
的 “大 乘 品 "不 仅 没有 彻底 摆脱 声 闻 小 乘 之 阿 毗 达 磨 的 学 风 , 相 反 
却 存在 着 追随 其 后 而 立 证 , 即 摄 集 其 法 相 的 一 面 。 

上 面 指出 “般若 "作为 “ 论 议 经 ”而 从 属于 阿 毗 达 磨 ,在 此 进 一 
步 从 资料 上 彻底 明确 其 属于 阿 毗 达 磨 的 性 质 。 简 而 言 之 ,无论 是 
作为 “ 方 等 "经 的 发 展 ,抑或 是 作为 阿 毗 达 磨 的 延续 ,或 者 是 作为 
记 问 辨别 或 论 议 经 的 发 展 , 即 无 论 从 这 些 方面 的 任何 一 点 加 以 考 
察 , 般 若 经 "都 是 阿 毗 达 磨 学 风 影 响 下 的 产物 。 其 核心 精神 则 以 
立志 还 原作 为 根本 佛教 之 大 本 的 大 乘 车 萨 的 碑 愿 ,从 发 展 史 的 角 
度 来 看 , 则 属于 有 部 上 座 的 声 闻 小 乘 之 学 ,通过 揭示 其 “次 第 相 
承 " 之 一 面 , 便 可 明确 其 形成 过 程 。 

换 而 言 之 ,虽然 根据 拆 愿 可 以 先 取得 目的 性 的 东西 ,但 就 发 展 
史 的 角度 而 言 ,过 程 要 素 则 可 构成 新 机 制 的 来 源 。 与 这 一 发 明 过 
程 同 样 ,即使 就 发 明 而 言 , 也 不 一 定 全 部 都 是 原创 的 内 容 , 其 中 也 
可 能 参 杂 着 借用 或 模仿 的 要 素 。 


四 .上 座 正 统 之 学 与 瑜伽 唯 识 的 通 三 乘 


(一 ) 大 品 的 共 二 乘 .法 华 的 二 乘 开 会 .瑜伽 的 通 三 乘 

在 初期 大 乘 的 4 大 品 般若 》 中 ,大乘 也 是 共 声 闻 的 教 相 , 而 在 
华 严 的 《十 地 》 中 则 建立 了 不 共 声 闻 的 “ 独 著 萨 地 ”"。“ 共 ”为 依 重 
性 ,而 “不 共 " 则 是 独立 的 构成 。 然 而 ,从 大 乘 的 根本 精神 来 看 ,对 
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于 " 共 " 或 "不 共 " 的 过 度 执 着 都 不 可 取 ,而 必须 确立 更 高 的 不 堕 两 
边 的 “中 道 

就 此 ， 时 在 龙 树 的 教义 里 已 双 得 到 彰显 ,此 处 只 是 将 两 个 系统 
衔接 起 来 ,并 子 以 了 新 的 解释 而 已 . 特别 是 龙 树 继 承 了 大 品 的 声 
闻 摄 取 和 法 华 的 二 乘 开 会 的 精神 ,所 以 ,他 尽管 批判 小 乘 各 部 ,但 
在 学 说 的 建构 上 用 的 却 是 菊 收 并 蕾 的 方针 。 总 之 ,其 八 不 中 道 的 
批判 主义 精神 最 终 疯 定 了 大 乘 的 基础 ,而 大 乘 独自 的 教 相 建设 则 
留 给 了 后 代 的 大 乘 论 师 们 , 即 完成 这 一 重任 的 正 是 “大 乘 阿 毗 达 
腾 “的 论 师 们 ,其 成 果 就 是 4 解 次 密 经 》《 大 乘 阿 毗 达 磨 经 》《 瑜 
伽 师 地 论 / 等 。 此 三 者 都 为 瑜伽 唯 识 的 建立 做 出 了 巨大 贡献 , 一 
直 延 续 到 无 闭 的 4 摄 大 乘 论 》、 世 亲 的 二 十 及 二 十 《4 唯 识 论 》、 护 法 
的 《成 唯 识 论 》, 即 一 路 朝向 “ 通 三 乘 " 的 大 乘 阿 毗 达 磨 的 法 相 学 体 
系 。 

(二 ) 三 乘 的 境 、 行 . 果 和 瑜伽 的 十 七 地 

《瑜伽 师 地 论 》 和 无 著 人 《大乘 阿 毗 达 磨 集 论 》 彰 显 了 大 小 二 乘 
教义 相 绪 合 的 学 风 体 系 。 其 中 ,瑜伽 论 》 亦 称 4 十 七 地 论 》, 该 论 
的 研究 者 被 称 为 “十 七 地 论 者 ”. 

关于 “十 七 地 ”, 痊 伽 论 记 》 中 将 其 等 配 于 : 乘 的 境 . 行 . 果 加 
以 显示 , 即 观 境 起 行 , 方 能 证 果 - 境 . 行 . 果 的 任何 一 个 都 被 综合 匹 

于 二 乘 佛教 的 “ 通 三 乘 "的 立场 上 ,这 就 是 瑜伽 的 原则 。 

通化 4 瑜伽 论 记 》 卷 第 一 上 (大 正 42 卷 ,315 中 ) 有 如 下 一 乘 

境 . 行 . 果 与 瑜伽 十 七 地 之 间 的 等 配 表 . 


人 详 注 : 此 三 个 表格 为 主 背 根据 日 声 原 文 所 建 


瑜 个 论 猎 完 


此 中 境 行 果 三 无 等 配 十 七 地 。 前 九 地 是 三 乘 境 。 次 六 地 是 三 
乘 行 。 后 二 地 是 三 乘 果 。 观 境 起 行 方 证 困 故 。 境 九 为 三 。 初 二 地 


是 境 体 。 
(3) 有 寻 有 伺 地 
境 相 (三 ) 下 上 粗细 境 相 蜡 故 
(4) 无 寻 唯 伺 地 
粗细 成 三 品 为 前 后 
(5$) 无 寻 无 伺 地 
定 俱 不 俱 
欲 界 名 不 定 地 散 劣 故 在 后 | (7) 非 三 摩 咽 多 地 
境界 位 (四 ) 
心 有 无 前 八 有 忆 地 在 前 《8) 有 心地 


(10) 闻 所 成 地 


劣 .小 .方便 
(14) 独 觉 地 
胜 ,大 ,根本 (15) 著 萨 地 


随机 修法 成 是 乘 故 
若 依 二 乘 因 亡 果 亦 亡 果 立 二 门 以 为 前 后 (16) 有 余 依 地 


果 瑜 伽 ( 二 ) 
共 主 货 身 基 提 注 于 分 成 两 异 以为 前 后 


(三 ) 三 乘 险 伽 师 
进而 ,《 瑜 伽 论 少 在 “车 陕 地 ”( 了 Bodhisattva-bhimi ) 一 草 中 引用 


( 基 ) 窒 过 疼 


通行 (二 ) 
三 乘 缘 修 三 慧 行 故 


别 行 (三 ) 
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了 华 严 之 4 十 地 经 》 ,在 “ 摄 决 择 分 "中 引用 了 人 《 解 深 密 经 》 ,表明 了 
其 自身 属于 此 类 大 乘 经 典 体 系 的 立场 。 于 是 ,瑜伽 的 通 三 乘 立场 
与 光 赞 . 放 光 .大 品 般若 的 共 二 乘 立 场 相 比 较 , 在 大 般 知 中 显示 为 
初 分 .第 二 分 .第 三 分 。 另 外 , 亦 与 《 增 一 阿 含 经 》 序 品 .第 四 十 四 
卷 .第 四 十 五 卷 的 弥勒 (Maitreya ) 的 通 三 乘 相 辅 相 成 。 然 而 ,尽管 
说 瑜 人 继承 了 这 些 传 承 ,但 是 由 于 其 早已 把 龙 树 的 4 中 观 》 作 为 基 
础 ,所 以 ,以 中 道 为 宗旨 的 精神 始终 在 其 中 发 挥 着 核心 作用 。 即 使 
我 们 仅 从 这 一 点 上 看 ,也 可 以 明确 其 与 后 来 之 唯 识 中 站 思想 之 间 
的 连续 性 。 

瑜伽 之 教 说 涵盖 了 原始 阿 含 .上 座 有 部 的 小 乘 阿 毗 达 磨 、 般 寿 
中 观 .十 地 深 密 的 大 小 乘 经 论 等 ,对 任何 内 容 都 加 以 平等 地 采纳 ， 
人 (pudgala) 则 摄取 了 声 闻 . 独 觉 . 普 萨 三 乘 的 全 部 内 容 ,作为 佛教 
理论 则 呈现 出 前 所 未 有 的 组 织 结构 。 

“瑜伽 师 ”(yogacara ) 就 是 瑜 只 (yogin) , 即 观 行 者 ,与 4 大 毗 姿 
沙 论 》 的 诸 瑜 伽 师 一 脉 相 承 ,其 中 “ 善 达 瑜伽 师 "和 契 再 淹 其 源头 , 则 
可 以 找到 中 阿 含 《牛角 闭 罗 林 经 》 的 颜 隶 伐 多 (Kankha-Revata ) 以 
及 《 增 一 阿 含 弟子 品 "中 被 称 为 “ 树 下 坐禅 意 不 移 转 "的 狐疑 离 
日 .然而 ,作为 贯通 声 闻 . 绿 党 . 苦 陕 三 乘 的 瑜伽 师 , 则 承接 了 有 部 
大 毗 娑 沙 的 “三 瑜伽 师 " 。 因 此 ,在 这 里 也 可 以 看 到 大 乘法 相 和 小 
乘 有 部 法 相 之 间 的 “学 说 关联 性 ”。 再 进一步 溯源 , 则 能 通达 根本 
阿 含 ,由 此 可 以 真切 地 了 解 佛 弟子 们 在 学 术 上 的 狗 而 不 舍 的 钻研 
精神 。 进 而 ,如果 仔细 考察 境 、. 行 . 果 与 十 七 地 的 通 三 乘 结构 , 则 可 
以 了 解 到 声 闻 小 乘 之 学 是 如 何 作为 “正统 上 座 部 之 学 "正确 传承 
了 作为 根本 佛教 之 "弟子 佛教 " 的 缩影 。 
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(四 ) 上 座 部 弟子 佛教 和 大 乘 弟 子 佛教 

无 论 大 条 佛教 徒 如 何 批判 声 闻 弟子 佛教 之 狭 隐 与 卑微 ,但 只 
要 目 己 仍 属 于 "大乘 弟 子 的 身份 ”, 其 学 说 就 必然 以 正统 的 上 座 之 
学 说 为 基础 ,只 有 这 样 才 可 能 完善 真正 的 大 乘 形态 。 何 以 故 ? 
为 “在世 根 本 佛教 已 经 不 属于 佛 赎 一 个 人 ,而 是 属于 师 徒 一 体 的 
和 合 之 四 众 。 此 外 , 假 春 从 中 抽出 师 徒 二 者 ,而 仅仅 以 某 一 方面 
思想 建立 佛教 ,这 样 的 话 ,就 不 再 是 根本 佛教 ,进而 也 不 能 称 之 为 
大 乘 佛教 了 。 

因此 ,就 大 众 或 具有 大 乘 特 征 的 “ 锡 佛 乘 " 之 理论 , 假 寿 没有 
吸取 正统 上 座 部 之 学 , 则 宛如 平地 而 起 的 高 楼 大 厦 ,时 刻 都 会 面临 
着 倒塌 的 危险 。 就 因为 这 一 点 ,有 部 紫 婆 沙 师 批 判 大 乘 的 炙 佛 颁 
文学 为 “ 言 多 实 少 ” ,其 的 确 言 之 有 据 。 提 到 这 一 点 使 我 们 不 由 得 
联想 起 近世 日 本 法 相 学 者 曾 指责 华 靖 ,天台 .密宗 . 禅 条 ,净土 宗 等 
一 滋 大 乘 家 为 “软弱 圆 顿 ”为 “ 破 大 乘 ” ,因为 他 们 完全 不 顾及 小 
乘 毗 县 和 权 大 乘法 相 之 基础 性 研究 ,这 种 指责 与 上 面 的 情况 如 出 
一 斩 , 上 共有 一 定 道理 。 

因此 ,只 有 把 声 闻 小 乘 的 正统 弟子 佛教 作为 基础 加 以 吸纳 ,大 
乘 佛教 才 可 能 获得 坚实 的 基础 。 就 此 而 论 ,从 论述 大 小 关系 之 本 
问题 的 角度 来 看 ,必须 特别 给 予 唯 识 法 相 的 通 三 乘 以 高 度 评价 , 因 
为 其 承继 了 大 品 .法 华龙 树 之 传承 ,为 产生 并 完备 大 乘 佛教 的 法 
相 学 组 织 体 系 竭尽 了 全 力 。 
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第 二 .瑜伽 论 的 源流 及 瑜伽 师 的 群体 


宇 井 先生 《瑜伽 论 研 究 / 第 四 之 “瑜伽 师 地 论 的 焚 名 "一 节 中 
详细 地 探讨 了 瑜伽 师 的 群体 ,其 文 如 下 : 


另外 ,考察 汉 译 本 ,注意 到 有 《修行 道 地 经 》 与 4《 达 摩 
多 罗 禅 经 》。 前 者 是 僧 伽 罗 刊 即 众 护 所 著 , 安 世 高 将 其 
归纳 并 译 为 《 道 地 经 》 一 疮 ,后 由 竺 法 护 再 译 为 《修行 道 
地 经 》 六 卷 。 后 者 是 后 人 将 竺 法 护 译 三 品 《 修 行经 》 一 卷 
附 于 其 后 ,构成 现在 的 七 卷 。 在 此 论 的 序 文 一 开始 就 已 
经 言明 其 项 名 为 “ 偷 迦 遮 复 弥 ”( ” 复 弥 ”又 为 “ 护 迷 ”) 。 
显然 这 就 是 yogicira-bhimi。“ 遮 " 写 为 cir 或 者 acir, 是 
icira 去 卸 最 后 的 元 音 而 成 。 将 “人 和 偷 迦 (yoga) 译 为 “ 修 
行 ”“ 遮 "(acira) 译 为 “ 道 "“ 复 弥 "(bhimi) 译 为 “地 ”， 
或 者 将 “人 和 偷 迎 记 ”(yogacara ) 译 为 “修行 道 "， 但 是 ,无 论 
怎样 翻译 ,都 不 是 yogicirya, 不 是 “瑜伽 师 ”, 而 是 “瑜伽 
行 ”， 因此 可 以 说 “瑜伽 行 " 的 翻译 正确 。(”“ 护 迷 ” 的 
“ 护 "为 ho, 可 能 是 bho 的 褒 传 。 因 此 " 护 迷 "为 bhamio) 

后 者 的 4《 达 摩 多 罗 禅 经 》 是 佛 驮 忠 陀 罗 为 庐山 慧 远 
所 翻 ,并 为 之 实践 。 序 言 和 目录 中 均 提 及 此 蔬 名 为 “着 
伽 诞 罗浮 迷 ”, 译 为 “修行 道 地 ”， 显然 这 就 是 yogacira- 
bhami ,与 前 述 赤 译 相同 。 达 摩 多 罗 与 和 佛 大 先 都 是 实践 并 
提倡 此 经 内 容 之 人 ,是 居于 键 陀 罗 的 禅师 。 通 常 认为 众 
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护 或 此 二 人 主要 是 行 小 乘 实 践 德 目 之 人 ,他 们 构成 了 一 
个 体系 。 在 此 体系 的 基础 上 再 加 上 因 《 婆 小 论 少 而 广 为 
人 知 的 主张 瑜伽 师 字 说 的 一 系列 人 的 主张 ,从 而 形成 
《瑜伽 师 地 论 》。 因 此 《瑜伽 论 》 的 源流 就 在 于 此 。 传 说 
众 护 就 是 与 弥勒 菩萨 有 关系 的 人 。 


本 文 在 此 将 沿 着 以 上 轨迹 进一步 考察 和 阐明 《瑜伽 论 ) 之 源流 。 
一 、 行 道行 地 和 鞭 萨 行 


中 道 (Madhyama-pratipad ) 思想 是 在 扬弃 和 吸纳 将 乐 . 善 恶 .有 
无 . 断 常 等 对 立 概念 基础 上 建立 的 佛教 的 根本 立场 , 当 它 在 实践 上 
钙 应 用 于 著 陕 “ 行 " (carya) 之 际 , 便 具体 化 为 摄 受 . 负 谷 . 令 生 一 切 
的 “地 ”(bhaimi) 的 思想 .。“ 中 "就 是 中 道 或 中 观 “ 道 ”(Ppratipad ) 
就 是 “ 行 ”.。“ 道 "和 ”* 行 "只 有 与 地 的 思想 相 结合 ,才能 得 到 完善 。 
“ 行 " 就 是 道 , 是 行路 ,而 且 所 行 之 普 陕 道 无 非 就 是 著 提 心 
(bodhicitta) 。 纯 一 无 杂 . 唯 .纯粹 .根本 等 ,表现 出 其 极致 的 状态 ， 
亦 衍 生出 诸如 “一 乌 飞 翔 ,虚空 无 限 " 之 类 的 比喻 。 通 过 大 悲 拆 愿 
之 人 与 觉 证 辩证 之 法 而 证 人 法 界 , 当 达 到 人 法 不 二 的 境地 , 即 为 普 
际 行 (bodhisattva-carya) ,在 此 表现 为 中 道行 地 。 

此 处 的 “地 “本 来 应 该 被 称 为 “ 行 地 ”(caryabhimi) ,如 华 严 的 
“十 地 "应 称 为 “十 波罗蜜 行 地 "”, 般 大 的 六 度 应 称 为 “六 波罗蜜 行 
地 "等 “波罗蜜 多 "为 pairam-i- 垣 ,其 中 Vi 就 是 “ 行 ", 因 此 显 而 易 
见 ,其 说 的 就 是 “ 行 " 的 问题 。 所 谓 " 波 罗 蜜 "无 外 乎 也 就 是 车 江 
行 。 这 样 的 "地 "就 是 “ 行 地 ”, 所 以 , 华 严 的 十 地 可 以 表示 为 “十 行 
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地 ”, 般 大 的 六 度 可 以 表现 为 “六 行 地 ”, 人 法 界 品 的 善 财 五 十 三 位 
之 类 的 内 容 可 以 表示 为 “ 著 了 人 法 界 五 十 三 行 地 ” ,相对 于 文殊 之 
智 而 将 其 表现 为 “ 普 贤 行 ”(Samantabhadra-carya) 。 于 是 , 受 华 严 
之 影 啊 的 《瑜伽 师 地 论 》(Yogicirya-bhimi-sastra 或 Yogacira- 
bhami-sistra ) 被 命名 为 “十 七 地 论 ”(Saptadaga-bhami-astra ) ,其 中 
“十 七 地 应 被 称 为 “十 七 行 地 "。 于 是 ， 瑜 伽 师 地 "也 表示 “瑜伽 
师 行 地 "之 意 ,因此 有 时 被 称 为 “修行 道 地 ”- 故而 应 称 为 华 严 之 
“十 行 地 ”瑜伽 之 “十 七 行 地 或 人 法 界 之 “ 普 贤 行 地 ”、 瑜 伽 之 
“瑜伽 师 行 地 ”, 更 准确 地 说 应 称 之 为 了 瑜伽. 唯 识 的 “弥勒 行 地 ”。 
进而 从 本 论文 的 心地 行 地 之 根本 分 别 宁 上 自 来 看 ,如 打 将 其 表现 
为 “ 华 严 唯心 十 行 地 ” “瑜伽 唯 识 十 七 行 地 ”, 则 更 能 看 出 二 者 之 
间 的 交错 关系 。 

把 “ 行 “ 改 为 “ 行 地 ”" 列 合 者 一 种 比喻 , 即 把 “ 行 " 比 喻 为 将 一 切 
生命 拥抱 在 怀 中 令 其 成 长 的 “大 地 ”, 它 是 作为 根基 的 基础 ,具有 和 母 
亲 般 的 力量 。 称 般 大 为 “ 佛 母 "也 是 就 此 意义 而 言 。 这 样 一 来 ,佛教 
的 伟大 精神 便 被 具体 展现 出 来 。 避 慧 (kuklavidarsana) .性 (gotra ) 、 
八 人 (astamaka) 、 见 (dargana) . 薄 (tafii) 、 离 欲 (vtariga) 已 作 (krta- 
vi) 、 辟 文 佛 (Pratyekabuddha ) .菩萨 (Bodhisattva) 、 佛 (Buddha) 之 十 
地 被 称 为 “三 乘 共 十 地 ” ,其 宗旨 已 经 表现 出 汇聚 三 乘 而 使 其 归 为 一 
佛 乘 的 倾向 ,之 后 再 进一步 发 展 成 为 通 三 乘 十 七 地 的 思想 。 欢 高 
(pramudita ) 、. 离 垢 (vimala) 、 发 光 (prabhaikar ) . 焰 慧 (arcismati) 、 难 
胜 (sudurayia) . 现 前 (abhimukhi) 、 远 行 (dirarmgam5a) 、 不 动 (acalia) 、 
善 丰 (sidhumati) 法 云 (dharmamegha) 之 十 地 被 称 为 著 陕 的 “不 共 
十 地 ” ,这 些 都 是 大 乘 之 机 类 .大 磁 之 学 修 .大乘 之 法 相 已 经 确立 的 
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标志 ,而 上 文 提 及 的 《十 地 经 》( Dagkabhimika ) 的 出 现 , 正 是 其 中 一 
例 。 这 不 仅 构成 了 《 华 严 经 》( Buddha-avatarnsaka ) 的 核心 ,而 唯心 缘 
起 或 唯 识 缘起 思想 也 试图 在 这 此 寻求 其 根据 。 由 此 而 论 《 瑜 伽 师 
地 论 5 著 萨 地 "之 类 的 内 容 , 全 部 都 是 在 此 基础 之 上 建立 的 。 

《 华 严 经 》 的 全 称 为 《大 方 广 佛 华 严 经 》, 其 中 “大 方 广 ” 
( Mahi-vaipulya) 代表 着 属于 大 乘 方 等 经 典 的 新 思想 。“ 华 严 ” 即 
华丽 庄严 之 意 ,是 以 诗歌 .散文 等 混合 形式 所 表现 的 文学 类 作品 。 
进而 ,因为 著 陕 . 佛 的 经 是 关于 党 证 的 阐述 ,所 以 可 以 说 《4 华 严 经 》 
也 是 从 行 的 视角 考察 觉 证 的 经 典 。 文 殊 之 智 ( Mafjugri-prajaa ) 之 
于 般 和 在 , 普 贤 之 行 (Samantabhadra-carya) 之 于 华 严 ,分 别 锌 赋予 了 
相应 的 特征 ,其 理由 便 在 于 此 。 另 外 《 华 严 经 》 把 今天 的 “十 地 
品 ” 和 “和 人 法界 品 ”( Gandavyiha) 作为 其 成 立 的 两 大 支柱 。“ 十 地 
品 “ 就 是 现在 考察 的 作为 地 的 车 萨 行 的 理论 阐释 ， 人 法 界 品 ” 则 
采用 了 对 话 篇 的 形式 ,是 善 财 童 子 (Sudhana ) 对 五 十 三 位 善 知 识 
(kalyinamitra ) 的 参 行 记 , 换 言 之 ,也 就 是 表现 为 普 贤 行 之 著 萨 行 
的 理论 及 其 实际 修学 记录 。 以 上 二 者 相辅相成 而 构成 了 《 华 严 
经 》 之 觉 证 辩证 法 的 本 质 。 尤 其 在 “人 法 界 品 "中 , 善 财 童 子 以 文 
殊 之 智 为 出 发 点 最 后 又 返回 到 文殊 之 智 ,期 间 具 足 普 贤 行 愿 ,在 这 
样 的 构想 中 , 华 严 行 地 的 本 质 以 文学 的 方式 被 描述 得 淋 注 尽 致 。 

因此 ，《 华 严 经 》 打 出 的 是 “ 佛 " 即 党 证 的 旗号 ,内容 则 是 以 法 
界 不 二 行 充 满 其 中 的 “法 之 经 " 。 与 之 相对 ,人 《法 华 经 /提出 的 是 
“法 "的 口号 ,内 容 是 以 一 佛 乘 的 佛 贯 穿 始 终 的 “ 佛 之 经 "。《 法 
华 》( Saddharma-pundarika ) 亦 被 译 为 “妙法 莲 华 经 ”或 “正法 华 
经 ”, 其 以 诗歌 和 散文 的 形式 阐述 了 正法 ,因此 在 经 名 上 便 体 现 出 
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“法 之 经 ”的 标志 。 

学 界 一 般 认 为 华 闫 天台 是 佛教 的 二 大 哲学 体系 ,从 以 上 所 述 
看 ,也 确实 有 其 道理 。 二 经 相互 交织 地 论述 了 “ 佛 ” 和 ”法 ”, 作 为 
其 表现 方法 , 则 是 题目 与 内 容 彼此 交 相 呼 应 ,此 消 披 长 , 确 有 妙 不 
可 言 之 处 。 另 外 ,二 者 涉及 的 都 是 著 萨 . 佛 的 根本 问题 , 知 以 笔者 
的 语言 来 表述 ,阐述 的 则 是 觉 证 辩证 法 的 根本 。 易 言 之 ,人 《 华 严 》 
是 “ 佛 的 大 方 广 ” ,法 华 》 是 “法 的 大 方 广 - 。《 般 奋 经 》 是 “ 智 的 大 
方 广 ” 《大 般 涅 絮 经 》 是 “ 涅 驶 (nirvina) 的 大 方 广 " .这些 经 典 都 
属于 “大 方 广 (Maha-vaipulya) ,都 是 致力 于 弘扬 大 乘 (Mahayana ) 
的 一 乘 (Ekayina) 经典 。 换 名 话说, 均 作为 “Ekabuddhayana”, 即 一 
党 证 乘 .一 辩证 乘 ,是 作为 当时 新 兴 大 乘 佛教 运动 之 先锋 的 主干 经 
典 。 


二 瑜伽 的 十 七 地 和 三 乘 的 境 、. 行 . 果 


当 著 萨 行 作 为 “地 ”的 思想 建构 起 独特 的 组 织 体系 ,并 将 其 相 
关 术 语 完善 之 后 ,对 于 与 之 相反 的 或 之 前 被 排斥 的 要 素 加 以 重新 
吸纳 或 摄取 , 便 再 度 成 为 必要 。 这 是 因为 它 是 在 新 的 摄 大 乘 理想 
的 基础 上 建立 起 来 的 通 三 乘 的 综合 体系 。 可 以 说 是 通过 “ 行 地 ” 
辩证 法 之 扬弃 综合 作用 的 结果 。 

我 们 可 以 从 《瑜伽 师 地 论 》( Yogacarya-bhami-gastra) 中 发 现 一 
个 典型 的 例证 。 即 在 《瑜伽 论 》 中 所 谓 “ 车 萨 藏 摩 但 理 加 " 或 “ 摄 大 
乘 " ,乃至 “ 开 示 坏 不 坏 路 "或 “无 障 智 清 根本 "被 作为 菩萨 地 
( Bodhisattva-bhami) 的 主干 ,其 原因 在 于 既 援 引 了 4《 华 严 经 ) ”十 
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地 "的 体系 ,进而 又 综合 了 声 闻 、 缘 觉 之 二 地 的 教义 。 也 就 是 说 ， 
将 这 些 所 有 的 内 容 灼 合 在 一 起 ,进而 冶 为 一 炉 ,衍生 出 贯通 三 乘 的 
“十 七 地 ” ,它们 都 综合 性 地 建构 在 “地 ”的 体系 之 上 。 

所 谓 “ 瑜伽 十 七 地 ” ,是 指 (1) 五 识 身 相应 地 ;(2) 意 地 ;(3) 有 
寻 有 伺 地 ;(4) 无 寻 唯 体 地 ;(5) 无 寻 无 伺 地 ;(6) 三 摩 咽 多 地 ;(7) 
非 三 摩 吗 多 地 ;(8) 有 心地 ;(9) 无 心地 ;(10) 闻 所 成 地 ;(11) 思 所 
成 地 ;(12) 修 所 成 地 ;(13) 声 闻 地 ; (14) 独 党 地 ;(15) 著 萨 地 ; 
(16) 有 余 依 地 ;(17) 无 余 依 地 等 十 七 地 。 如 《瑜伽 论 记 》 等 所 释 ， 
其 论述 的 是 三 乘 的 境 . 行 . 果 , 从 整体 上 可 应 看 作 是 “十 七 行 地 ”- 
其 中 所 出 现 的 声 闻 . 独 觉 之 二 乘 的 教 相 也 并 非 所 谓 小 乘 之 二 乘 名 
目 及 法 相 的 照搬 ,是 在 援引 基础 上 的 活用 ,而 关于 其 解释 和 相关 精 
神 , 均 基 于 新 的 见地 所 展开 , 即 旧 撼 中 所 盛装 的 已 经 是 完全 经 过 扬 
弃 的 新 酒 ! 因此 ,所 谓 “ 通 三 乘 " 也 全 部 变 成 了 渗透 着 瑜伽 唯 识 新 
思想 的 围绕 车 陕 觉 证 所 展开 的 辩证 法 。 

《瑜伽 论 》 也 继承 了 般 大 以 及 深 密 的 思想 ,由 于 其 立场 在 于 依 
据 唯 识 思想 而 开 显 根本 真实 ,所 以 当 把 它 作 为 瑜 介 唯 识 或 中 观 唯 
识 而 与 中 观 思想 相对 立 之 际 ，“ 瑜 人 徊 "的 名 字 里 就 目 然 包含 了 唯 
识 。 也 就 是 说 ,瑜伽 作为 唯 识 观 法 而 前 明了 唯 识 思想 的 源流 ,并 赋 
予 其 特征 ,故而 非常 重要 。 论 及 当时 瑜伽 的 形态 , 则 在 其 唯 识 观 中 
充满 着 定 慧 即 一 心智 慧 观 行 的 “地 "的 思想 。 这 种 情况 强烈 地 反 
上 映 在 将 古 瑜 人 徊 师 地 翻译 成 “修行 道 地 "或 “ 道 地 "一 点 上 。 这 一 点 
也 表现 在 身 为 迦 肛 色 迦 王 之 导师 的 众 护 (Sangharaksa) 身上 ,这 也 
反映 出 当时 以 及 之 前 佛教 学 界 的 一 大 特征 。 这 是 以 进入 如 来 无 尽 
法 门 为 目的 的 禅 法 观 , 而 《4 达 摩 多 罗 禅 经》 就 是 其 中 的 一 个 典型 。 
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当 佛教 定 慧 双 运 的 中 道行 到 达 作 为 一 趣 道 (ekiyana-marga ) 
的 四 念 处 观 的 一 境 性 (cittaikagrata) 之 极致 处 时 , 便 会 将 其 体验 为 
一 心 千 慧 ,能 够 体味 到 瑜伽 般若 (yogaprajfa) 之 心地 。 璧 如 在 阿 含 
经 典 中 , 须 著 提 (Subhati ) 的 无 净 行 (aranavihirin ) . 瑚 未 大 伐 多 
( Kanahi-Revata ) 的 禅定 第 一 (aggam jhiynam )、 枇 心 住 
(mettavihar ) 、 止 观 行 住 (cetosamatham anuyutto，vipassanaya 
samannagato ) 等 都 是 这 方面 的 典型 ,而 在 “人 法 界 品 ” 中 ,这 些 所 有 
的 一 切 都 在 被 总 摄 于 海 润 国 (Samudrakaccha ) 之 弥 勤 (Maitreya ) 针 
对 善 财 童 子 所 教导 的 昔 提 心 (bodhicitta ) 之 立场 中 。《 十 地 经 》 中 
的 “极致 为" 唯 一心”(ekacittamatra ) , 而 在 般 寿 、 华 严 之 后 的 《 解 
次 密 经 》(Sandhinirmocana) 中 则 转变 为 “瑜伽 唯 识 观 ”。 其 "心意 
识 相 品 ” 继 了 头 了 经 4《 阿 毗 达 磨 毗 蓝 沙 论 》 而 延续 下 来 的 心 相 心地 的 
内 容 ,而 "分别 瑜伽 品 ” 六 述 的 则 是 作为 一 心智 慧 、 止 观 双 运 之 结 
果 的 瑜伽 般 看 ,这 一 品 又 被 特殊 命名 为 “瑜伽 决 义 了 义 ” ,是 弥 勒 
行 观 地 的 基础 .《 解 密 》 中 “心意 识 " 的 心 相 心地 分 别 和 分 别 瑜 伽 
中 的 一 心 唯 识 观 行 地 分 别 ,在 通 三 乘 十 所 地 乃至 更 广泛 的 框架 下 
被 有 机 地 枚 合 在 一 起 ,从 而 整合 成 为 综合 结构 。 即 首先 分 出 心 相 
心地 和 心性 心地 ,进而 再 将 此 二 心地 分 别 作 为 行 地 观 的 内 容 加 以 
整合 ,在 此 ,作为 “心意 识 分 别 " 之 《 阿 毗 达 磨 毗 效 沙 》 分 别 变 得 愈 
加 精细 ,与 此 同时 , 依 智 不 依 识 、 转 识 得 智 的 正 智 中 道观 也 在 心地 
分 别 中 获得 了 发 展 。 在 此 显露 出 《4 阿 毗 达 磨 /与 4 十 地 经 》 中 的 心 
相 心 性 法相 法 性 之 分 别 的 倾向 ,换言之 ,形成 了 声 闻 , 独 觉 之 二 乘 
和 车 萨 乘 之 通 三 乘 十 七 地 , 即 “ 瑜 伽 本 地 分 "的 框架 ,进而 完善 了 
综合 决 择 此 本 地 分 和 深 密 瑜伽 唯 识 观 的 “瑜伽 决 择 分 的 新 研究 ”。 


瑜 个 论 研 究 


于 是 ,尽管 广 瑜 伽 禅 观 的 痕迹 湾 藏 在 决 择 分 的 唯 识 分 别 的 法 相 结 
构 之 背后 ,而 唯 识 说 在 此 显示 出 比 瑜 伽 行 地 更 为 重要 的 位 置 , 即 相 
对 于 古 佛 教 而 言 , 球 逸 着 新 佛教 的 清香 。 继 而 从 世 亲 的 唯 识 观 发 
展 至 护法 的 成 唯 识 ,这 一 线索 越 来 越 清 晰 。 

在 瑜伽 唯 识 的 初期 ,研究 一 直 在 至 深 昔 提 心 的 发 露 和 广泛 通 
三 乘 的 框架 下 展开 ,所 以 无 论 在 历来 的 阿 毗 达 磨 研究 方面 ,还 是 站 
在 与 之 具有 对 立 关 系 的 心性 法 性 的 般 知 中 观 的 立场 上 ,所 展开 的 
研究 均 可 谓 深 入 且 广 泛 ,开局 的 是 综合 佛教 理论 研究 的 时 代 。 从 
《大 乘 阿 毗 达 磨 经 》( Mahiaiyanabhidharma-sitra ) 《大 乘 经 庄严 /) 
(Mahayinasitra-ilamkara) 《大 乘 阿 毗 达 磨 集 论 》( Mahaiyanabhidh- 
arma-samgiti) 《 摄 大 乘 论 》( Mahayana-samparigraha ) 等 名 字 上 便 可 
以 看 出 法 相 分 别 研 究 的 远大 抱负 和 宏伟 计划 ,而 从 《中 边 分 别论 》 
(Madhyinta-vibhanga ) 则 可 以 看 出 ,作为 根本 真实 的 分 别 , 中 观 思 
想 也 实现 了 进一步 的 发 展 。 在 经 过 了 这 种 新 兴 大 乘 阿 毗 达 磨 创造 
时 代 以 后 ,法 相 分 别 更 加 精细 ,而 研究 则 转移 到 对 象 论 上 。 这 是 世 
亲 以 后 诸 论 师 研 究 和 著述 的 显著 特征 。 


三 .大 陛 当 沙 的 瑜伽 师 和 止 观 .坐禅 比丘 


“ 瑜 但 “瑜伽 行 ” “瑜伽 师 " 等 术语 并 未 出 现 于 初期 的 阿 含 
等 经 论 之 中 。 对 于 龙 树 的 中 观 来 说 ,给 后 代 佛 教学 者 造成 的 印象 
似乎 是 不 同体 系 的 学 说 ,这 些 术 语 非常 重要 ,因为 它 是 显示 大 乘 佛 
教 二 大 系统 的 界 标 ,然而 就 其 来 龙 去 脉 , 则 历来 缺少 详细 的 论述 。 
笔者 曾 在 毕业 论文 4《 龙 树 无 闭 两 大 系统 的 关系 及 其 发 展 》 中 ,零散 
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地 介绍 了 《大 毗 效 沙 论 》, 指 出 当时 “瑜伽 师 " 们 将 “四 念 处 观 心 -- 
境 性 "加 工 凝 练 为 《瑜伽 师 地 论 )* 声 闻 地 "中 瑜伽 师 的 * 止 观 心 一 
境 性 " 。 在 此 ,我 将 在 此 基础 之 上 ,以 择 取 要 点 的 方式 介绍 一 些 笔 
者 的 新 研究 成 果 。 

《瑜伽 师 地 论 》 也 被 简称 为 《瑜伽 论 》, 义 净 称 其 为 “中 观 瑜 
伽 ” ,而 一 般 仅 称 为 “瑜伽 "。 另 外 ,瑜伽 在 真言 密教 中 广泛 使 用 ， 
拥有 《瑜伽 大 教 王 经 》 《瑜伽 瑜 只 经 》《 金 刚 顶 瑜 伽 中 发 阿 类 多 罗 
三 昔 三 著 提 心 论 》 等 众多 经 论 ,最 终 乃至 被 自称 为 “瑜伽 宗 "。 如 
果 是 在 印度 的 话 , 若 称 “ 了 瑜伽 宗 " , 则 是 单单 指 以 ( 解 深 密 经 》 瑜 伽 
决 义 了 义 或 (分别 瑜伽 品 》《 分 别 瑜伽 论 》 《瑜伽 师 地 论 》 为 基础 
的 瑜伽 观 行 派 或 瑜伽 行 派 (Yogicara) , 而 在 日 本 则 没有 “ 宗 " 这 类 
的 概念 。 在 中 国 和 日 本 ,瑜伽 行 派 "或 “瑜伽 观 行 派 " “瑜伽 论 
宗 " 之 类 的 概念 并 不 流行 ,而 是 作为 “ 唯 识 法 相 宗 "存在 。 或 许 是 
历史 环境 的 复杂 性 将 佛教 的 发 展 引 向 了 不 同 的 方向 。 从 产生 的 角 
度 来 看 ,印度 的 “瑜伽 行 派 "或 * 观 行 派 "与 中 国 .日 本 的 “ 唯 识 法 相 
宗 " 一 脉 相 承 ,即使 在 今天 ,将 此 一 系统 的 佛教 称 之 为 “瑜伽 唯 识 
派 "或 许 更 为 恰当 ,因为 该 名 称 中 显示 了 瑜伽 的 起 源 和 唯 识 的 发 
展 。 

“瑜伽 师 " “瑜伽 行 " “瑜伽 " 均 出 现在 玄 瞻 译 《瑜伽 师 地 论 ) 
中 。. 《瑜伽 论 》 没 有 被 命名 为 《瑜伽 地 论 》 或 《瑜伽 行 地 论 》, 而 是 
被 称 为 《瑜伽 师 地 论 》, 这 其 中 包含 着 充分 的 传承 关系 ,在 此 将 首 
先 论证 这 个 问题 。 因 为 做 这 样 的 论证 也 可 以 厘清 瑜伽 唯 识 的 起 源 
及 其 发 展 的 轨迹 。 其 中 表现 最 为 明显 的 是 最 胜 子 的 《 论 释 》, 其 已 
经 把 瑜伽 进行 了 境 . 行 . 果 . 教 四 种 分 别 ,而 针对 其 中 每 一 个 都 通过 
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援引 当时 的 各 种 经 典 加 以 论证 。 关 于 ”了 瑜伽 师 ” ,也 将 其 称 为 “三 
乘 行 人 ” ,或 把 “如 来 "也 称 为 “瑜伽 师 " ,比喻 为 拥有 十 七 地 的 
“ 王 ”。 很 明显 这 是 将 “瑜伽 行 " 与 “ 瑜 休 师 "分 开 的 考量 方法 ,是 
一 种 以 瑜 全 为 基础 所 建构 的 共 十 地 . 通 三 乘 十 七 地 的 立场 。 声 闻 、 
独 觉 . 苦 陕 是 三 乘 瑜伽 行 的 瑜伽 师 , 佛 是 使 其 圆满 的 瑜伽 师 ,而 论 
证 此 等 三 乘 因 人 有 果 人 的 “瑜伽 师 的 行 地 ”就 是 《瑜伽 师 地 /。 这 一 
解释 为 《瑜伽 论 记 和 《瑜伽 略 蛇 》 等 接受 并 传承 下 来 。 

在 此 需要 提醒 研究 者 特别 注意 的 事实 是 ,五 分 百 卷 之 4 瑜 仰 
论 ? 中 的 “本 地 分 十 七 地 "属于 第 一 手 资料 ,其 重要 到 甚至 被 称 为 
“经 ”的 程度 ,而 “ 摄 抉 择 分 "是 “本 地 分 "的 阐释 ,由 于 其 不 完全 限 
于 “本 地 分 ” ,而 是 综合 了 深 密 等 其 他 思想 ,尽管 前 后 之 间 有 紧密 
的 关联 ,但 仍 属于 第 二 手 资 料 。 而 且 , 人 《瑜伽 论 》 从 很 早 开 始 便 以 
《十 七 地 经 》 或 《十 七 地 论 》 之 名 称 加 以 传播 ,即使 到 了 清关 
(Bhaivaviveka) 的 时 代 , 其 仍 被 称 为 “十 七 地 论 者 ” ,其 根本 分 为 十 
七 地 这 一 点 ,是 不 容 置 疑 的 。 然 而 ,在 十 七 地 中 经 常 以 "瑜伽 处 ” 
(Yoga-sthaine) 作 为 小 标题 的 只 出 现 于 二 十 九 卷 的 声 闻 和 著 萨 二 地 
中 .换言之 ,只 把 “ 声 闻 著 际 瑜伽 师 " 之 地 命名 为 “瑜伽 处 ” ,体现 
了 本 论 以 通 三 乘 之 人 施 设 (Pudgala-prajiapti) 为 核心 的 倾 问 。 于 
是 ,此 通 三 乘 可 以 被 认为 是 将 共 十 地 之 人 施 设 归 纳 为 三 地 的 产物 ， 
在 其 声 闻 地 中 ,摄取 有 四 相 四 果 之 分 别 圣 贤 ,其 中 也 包括 乾 慧 等 诸 
地 。 瑜 伽 师 的 思想 经 常 出 现在 贤 胜 品 . 智 品 . 定 品 之 实践 修道 论 的 
条 目下 .如 上 所 述 ,不 仅 人 《瑜伽 论 》 的 三 乘 为 人 施 设 ,而 且 即 便 在 
以 “ 婆 沙 " 为 基础 的 《 俱 舍 论 》 中 ,瑜伽 师 也 出 现在 “分 别 圣贤 品 ” 
第 六 的 人 施 设 之 下 -。 而 且 , 在 声 闻 .车 萨 之 二 地 中 ,也 广泛 地 论 及 
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了 种 姓 .发 心目 他 利 .真实 义 等 贯穿 于 佛教 生活 之 内 容 和 形式 的 
各 种 问题 。 但 无 论 在 哪 一 章节 ,都 附带 有 瑜伽 处 ,故而 由 此 可 以 看 
出 本 论著 者 的 意图 所 在 。 

通 三 乘 的 思想 有 两 种 倾 问 ,一 是 带 有 将 二 乘 扬 弃 为 “ 普 萨 地 - 
的 倾 问 ,二 是 通过 加 强 “ 声 闻 地 "的 分 别 研究 ,而 使 其 发 展 到 普 萨 
地 的 倾向 。 在 上 述 内 容 中 ,解释 了 为 何 没 有 把 《瑜伽 论 》 命 名 为 
“瑜伽 行 地 ”, 而 将 其 译 为 "瑜伽 师 地 ”的 根本 理由 ,然而 其 绝 非 始 
目 《 瑜 伽 论 》 ,而 是 在 4 大 毗 获 沙 论 》 中 就 已 经 存在 ,只 是 地 位 逐渐 
钙 提 高 , 旋 至 最 终 达到 通 三 乘 的 高 度 。 

《大 毗 获 沙 》 卷 第 八 十 一 为 《 结 蔓 ?第 二 的 “十 门 纳 息 "第 四 的 
十 一 玉 ,相当 于 研究 四 静 虑 的 部 分 ,其 内 容 为 “ 复 次 第 四 静 虑 三 瑜 
伽 师 依 之 得 人 正 性 离 生 得 果 尽 漏 , 谓 佛 独 觉 及 诸 声 闻 , 故 彼 舍 念 亦 
名 清净 ,而 把 “ 声 闻 独 觉 佛 三 乘 命 名 为 “三 瑜伽 师 "。 在 浮 陀 上 踊 
摩 . 道 泰 共 译 的 六 十 卷 旧 《 毗 袭 沙 》 中 ,把 后 来 玄 上 译 为 “ 瑜 人 师 ” 
的 地 方 均 评 为 “行者 “行人 ,也 有 ”行人 昼 比 丘 之 去 词 ,相当 于 
表面 内 容 的 部 分 为 “ 复 次 以 三 种 行人 尽 依 第 四 祥 人 正 决 定 得 果 尺 
漏 。 三 种 行人 者 谓 佛 . 辟 支 佛 . 声 间 ”, 二 个 译本 完全 吻合 ,一 致 得 
惊人 。 由 此 可 以 清晰 地 看 出 , 女 交 有关“ 瑜伽 师 地 ”的 解释 决 不 是 
无 潜 之 水 ,而 是 延续 了 通 三 乘 思想 在 声 闻 教义 中 所 扬弃 综合 的 内 
容 , 即 属于 月 然 的 发 展 路 径 。 此 通 三 乘 的 倾向 不 仅 表现 在 《大 楷 
婆 沙 》 中 ,也 是 当时 佛教 学 界 的 一 般 共 识 。 恰 如 最 后 一 章 中 所 论 ， 
《大 品 》 已 经 是 通 三 乘 , 龙 树 自然 受到 其 影响 ,但 是 ,瑜伽 唯 识 体系 
的 十 种 分 别 对 话 之 无 分 别 观 也 缘 一 致 ,与 4 大 般若 》 的 初 分 .第 二 
分 .第 三 分 及 光 赞 . 放 光 . 摩 说 般 奋 吻合 ,这 一 事实 证 明 , 通 三 乘 思 
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想 已 经 是 当时 普遍 的 思想 动态 。 这 一 动态 也 可 以 在 《 增 一 阿 含 》 
“ 序 品 " 以 及 第 四 十 四 卷 .第 四 十 五 卷 的 弥勒 通 三 菊 思 想 中 看 到 。 
更 加 确凿 的 证 据 是 众 护 ( Sangharaksa ) 的 《修行 道 地 经 》, 其 相 
应 处 作 * 偷 迦 遗 复 弥 经 , 晋 名 修行 道 地 ”, 由 此 可 以 推测 出 《 瑜 伽 
论 》 的 焚 名 并 非 Yogacarya, 而 是 Yogicara ,与 “ 瑜 伽 师 地 ”的 译 词 相 
比 “ 瑜 伽 行 地 ”似乎 更 加 贴切 。 其 “第 一 集散 品 ” 在 “何谓 无 行 , 何 
谓 为 行 。 云 何 修行 , 云 何 修行 道 ” 的 标题 下 有 “何谓 修行 , 云 何 为 
行 。 谓 能 顺 行 , 修 习 遵 奉 ,是 为 修行 。 其 修 及 习 , 是 谓 为 行 。 何 谓 
修行 道 , 专 精 罕 道 ,是 为 修行 道 。 其 彼 修行 ,而 有 三 品 ,一 日 凡夫 ， 
二 日 学 向 道 ,三 无 所 学 也 。 所 谓 凡夫 ,修行 新 学 , 旧 学 未 成 ,为 此 辈 
说 修行 道 经 。" 从 此 段 文字 可 以 看 出 “修行 ”就 是 “能 修行 者 ”之 
意 。 虽 然 此 处 不 是 声 缘 车 三 乘 ,而 是 凡夫 .有 学 ,无 学 三 种 人 ,但 是 
此 三 种 人 无 非 就 是 “三 种 瑜伽 师 " 。《 修 行道 地 经 》 共 有 三 十 品 ,最 
后 六 品 依据 的 仍 是 通 三 乘 的 思想 ,涉及 学 地 ,无 学 地 .无 学 .弟子 三 
品 修行 . 缘 觉 .菩萨 等 。 特 别 是 在 “ 缘 觉 品 ? 第 二 十 九 中 盖 述 了 相 
当 于 《法 华 经 》 中 著名 的 火宅 三 车 璧 喻 的 内 容 ,“ 呼 诸 子 出 各 赐 与 
者 , 现 三 道教 也 。 子 悉 出 父 等 与 宝 者 ,为 现 大 乘 无 有 三 道 , 临 灭 度 
时 乃 了 之 耳 。" 在 “ 营 萨 品 ” 第 三 十 中 称 “ 各 从 本 心 成 三 乘 行 "。 安 
世 高 译 《 道 地 经 》 仅 由 一 卷 七 章 构 成 ,形式 也 不 完整 ,但 是 在 其 “第 
一 散 种 章 ” 中 的 “是 行者 三 辈 ,未 得 道 者 .学 者 .不 学 者 。 何 等 为 道 
地 ,行者 所 行 是 为 行者 地 "与 竺 法 护 所 译 之 前 记 文 句 一 致 。 因 此 ， 
所 谓 “ 能 修行 (者 ) 之 地 ”“ 行 者 之 地 ”, 其 最 终 无 外 平 就 是 “瑜伽 
师 地 ” ,总而言之 ,无论 最 胜 子 . 玄 半 以 及 枇 恩 的 解释 ,抑或 《大 毗 
婆 沙 》 瑜 伽 师 以 及 众 护 “修行 道 地 ”的 解释 都 与 “瑜伽 师 地 ” 相 吻 
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合 。 另 外 ,根据 “ 广 伽 遮 罗 浮 迷 译 言 修行 道 地 ”的 文献 ,《 达 摩 多 罗 
斜 经 》 也 被 称 为 Yogacara-bhimi, 可知, 当时 很 多 的 禅 观 就 是 瑜 人 
行 观 ,所 谓 坐 禅 比丘 就 是 瑜伽 师 。 进 而 还 可 以 从 《大 毗 获 沙 论 》 等 
中 的 瑜伽 师 身 上 推测 出 当时 的 实际 背景 。 另 外 ,出 三 藏 记 集 少 所 
收录 的 僧 铬 “关中 出 禅 经 序 ”、 慧 远 “ 禅 经 统 序 "所 记载 的 “ 婆 须 
害 ”( Vasumitra ) 、“ 伪 伽 罗 叉 " 即 前 述 之 众 护 “江波 岂 ” 
(Upagupta) 、 僧 人 铭 斯 那 〈Sanghasena) 、 勒 比丘 (Pirgva) 、 
鸣 ”( Agvaghosa) “ 究 摩 罗 罗 陀 ”(Kamaralita) “ 达 摩 多 罗 " 即 前 面 
所 述 禅 经 的 法 救 、 佛 大 和 匈 " 等 各 论 师 的 实际 活动 可 以 从 这 些 各 类 
“ 瑜 仙 师 地 "的 记录 中 获得 理论 上 的 前 释 。 在 此 ,笔者 通过 “瑜伽 
师 地 ”以 及 后 来 的 “ 臂 喻 者 "的 系列 研究 (《 辟 只 者 .大 德 法 救 . 童 
受 . 璧 喻 论 的 研究 ) ,日 本 佛教 学 协会 年 报 第 一 年 ,昭和 四 年 ,115- 
192 页 ) ,澄清 了 作为 佛教 史上 最 为 模糊 的 阿育 王 以 后 至 迦 腻 色 迦 
王 前 后 一 段 时 期 的 历史 。 


四 瑜伽 师 的 早期 形态 


通过 上 一 节 的 讨论 我 们 得 知 , 玄 半 翻 译 《 瑜 伽 师 地 论 》 依 据 的 
是 自 瑜伽 师 即 禅 观 时 代 开始 的 正统 解释 ,本 节 将 就 (瑜伽 师 地 论 》 
中 所 出 现 的 “瑜伽 师 * 本 身 展 开 讨论 。 首 先 应 注意 的 事实 是 ,《 瑜 
伽 师 地 论 》 中 出 现 的 瑜伽 师 的 名 字 在 “ 声 闻 地 "第 十 三 及 其 “ 摄 决 
择 分 "“ 摄 事 分 "的 “ 契 经 事 摄 " “本 母 事 " 的 “ 序 " 和 " 辩 " 的 “ 摄 " 
中 。 关 于 这 一 点 , 恰 如 前 节 所 述 ,所 谓 “ 瑜 伽 师 " ,一 般 泛 指 当时 的 
坐禅 比丘 ,并 没有 将 “空闲 无 事 比 丘 ”(airaiiako) 和 禅定 比丘 等 排 
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除 在 外 。 因 其 仅 出 现在 “ 声 闻 地 ”中 ,这 说 明了 该 瑜伽 的 “ 声 闻 地 ” 
结构 大 体 的 依据 所 在 。 就 这 一 事实 也 可 推 知 ,本 论 与 4 大 毗 婆 沙 
论 》 存 在 着 紧密 的 关系 。“ 声 闻 地 "分 四 瑜伽 处 ,概括 而 言 ,瑜伽 师 
的 瑜伽 以 五 停 心 观 总 别 念 住 为 极致 ,通过 反复 修 习 四 念 住 观 , 而 生 
能 缘 所 缘 平等 平等 之 智 ,最 终 证 得 心 一 境 性 。“ 奢 摩 他 ”“ 毗 钵 合 
那 " 作 为 定 慧 均等 、 止 观 双 运 .二 鸟 双 游 的 著 萨 行 对 后 世 产 生 了 深 
远 影 响 。 在 “ 声 闻 地 ”的 瑜伽 施 设 中 ,积极 的 是 信 、 欲 精进、 方便 
四 种 瑜伽 ,其 作为 通 三 乘 也 与 著 萨 行 有 着 密切 的 关系 。 另 外 ,值得 
注意 注意 的 观点 是 ,在 第 四 瑜伽 处 前 述 了 世间 和 出 世间 两 种 瑜伽 ， 
将 离 欲 七 作 意 .四 禅 四 无 色 八 定 二 无 心 定 .五 通 . 生 差别 . 离 欲 著 
诸 相等 归 定 为 世间 瑜伽 ,将 四 谤 十 六 行 相 判断 为 出 世间 瑜伽 ,可 以 
说 ,其 明确 了 佛教 的 纯粹 性 和 混杂 性 思想 之 间 的 区 分 。 

接 下 来 本 应 更 加 详细 地 论述 其 与 4 大 毗 婆 沙 》 瑜 伽 师 之 间 的 
关系 ,但 由 于 仅 《 婆 沙 》 本 身 就 涉及 约 一 百 三 十 多 处 ,而 且 这 个 问 
题 也 偏离 了 本 论文 的 主旨 。 由 于 瑜伽 论 中 的 瑜伽 思想 可 远 溯 到 阿 
含 经 典 , 就 此 笔者 发 现 了 知 干 原 发 性 的 混杂 性 要 素 , 所 以 想 借 此 机 
会 加 以 介绍 ,以 此 结束 本 节 。 

“ 声 闻 地 "第 二 在 “瑜伽 处 "进行 了 补 特 伽 罗 品 类 差别 等 的 十 
九 门 分 别 。 其 第 三 所 缘分 别 了 (1) 遍 满 所 缘 境 事 ;(2) 净 行 所 缘 境 
事 ;(3) 善 巧 所 缘 境 事 ;(4) 净 惑 所 缘 境 事 , 在 第 一 “ 遍 满 所 缘 境 
事 " 下 说 明了 (a) 有 分 别 影像 ;(b) 无 分 别 影 像 ;(c) 事 边际 性 ; (d) 
所 作成 办 等 四 种 所 缘 境 事 ,在 最 后 的 总 结 里 说 明了 奢 摩 他 .上 毗 钵 舍 
那 .一 切 事 .真实 事 .因果 相 属 事 的 遍 满 ,作为 其 引证 ,引用 了 与 颜 
隶 伐 多 (Kankhi-Revata) 禅定 瑜伽 行 相关 的 经 典 。 
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佛 世 尊 曾 为 长 老 颜 隶 伐 多 说 如 是 义 。 曾 闻 长 老 额 隶 
伐 多 ,问世 尊 言 。 

大 德 , 诸 有 比 扫 勤 修 观 行 , 是 瑜伽 师 能 于 所 缘 安 住 其 
心 。 为 何 于 缘 安 住 其 心 , 云 何 于 缘 安 住 其 心 , 齐 何 名 为 心 
善 安 住 。 

佛 告 长 老 颜 隶 伐 多 : 善 哉 善 哉 , 汝 今 善 能 问 如 是 义 ， 
浪 今 请 听 极 善 思 惟 ,和 吾 当 为 汝 宣 说 开 示 。 阁 隶 伐 多 , 诸 有 
比丘 , 勤 修 观 行 , 是 瑜伽 师 , 能 于 所 缘 安 住 其 心 , 或 乐 净 
行 , 或 乐 善 巧 ,或 乐 令 心 解脱 诸 漏 ,于 相称 缘 安 住 其 心 , 于 
相似 缘 安 住 其 心 , 于 缘 无 倒 安 住 其 心 , 能 于 其 中 不 伟 静 


搂 春 针对 (1) 于 相称 绿 ;(2) 于 相似 缘 ;(3) 于 缘 无 倒 分 别 ,用 
大 篇 幅 解 释 了 “ 安 住 其 心 ”, 且 作为 重 领 援引 了 地 尊 的 “行者 行 诸 
相 , 知 一 切实 义 , 芝 于 影 静 虑 ,得 证 饥 清 净 ”, 进 而 又 作为 复 说 颂 又 
援引 了 “于 心 相 遍 知 ,能 受 远 离 味 , 静 虑 常委 念 , 受 喜乐 离 染 "一 
僻 。 关 于 才 隶 伐 多 ,首先 人 《 增 一 阿 含 和 弟子 品 “ 中 有 ”“ 树 下 坐禅 意 
不 移 转 ,所 谓 狐 疑 离 日 比丘 是 ”Aggarh jhiyinar yadidarnh Kaakha- 
Revata(A.I.14) 一 句 ,而 在 “弟子 品 " 此 句 之 前 便 有 "坐禅 人 定 心 不 
错乱 , 所 谓 离 百 比丘 是 ”(Aggarm arafifiikanarh yadidarmh Revato 
Khadiravaniyo) , 即 出 现 了 Revata 的 名 字 。 后 者 出 现 于 《长 老 偶 》 
Tharagatha 第 42 偶 的 Khadiravaniyo thero ,以 及 第 64$-658 偶 中 的 
Revata , 据说 此 处 的 "Revata "是 舍利 弗 的 弟弟 ,而 前 者 是 《长 老 侦 》 
第 3 偶 的 Kankha-Revata ,在 《赞叹 偶 》(UdanaV.7) 中 明确 说 的 是 
执 持 的 乡 盖 净 (arrano 玉 ankhavitaranavisuddhim paccavekkhamano ) ， 
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指 获 得 佛 之 赞叹 语 (yikkaci kaakha ) 的 Kankhia-Revata。 在 《 瑜 人 
论 》 中 “上 额 隶 伐 多 "音译 为 " 疑 多 隶 伐 多 ”, 所 以 应 该 是 与 后 者 有 关 。 

然而 ,因为 找 不 出 与 《瑜伽 论 》 此 段 表述 相当 的 经 文 , 所 以 难以 
明确 断定 ,不 过 在 《中 阿 含 》 双 品 的 《牛角 姿 罗 林 经 》 
(Mahaigosingasutta,M.32) 中 有 这 样 一 段 陈 述 ,在 月 圆 之 夜 , 于 牛角 效 
罗 林 中 ,在 诸 弟 子 们 彼此 交流 心境 法 味 之 际 ,佛陀 对 舍利 弗 说 :” 尊 
者 舍 梨 子 , 若 有 比丘 ,乐于 燕 坐 ,内 行 止 不 废 坐禅 ,成 就 于 观 , 常 好 闲 
居 , 喜 安 靖 处 ”(Idh ”avso Sairiputta bhikkhu patisallanarimo hoti 
patlsallanarato ， CJ1Aita 总 cetlosarma 纺 mm CnLYyLiio ， CnIraGKaiaTj 关 amo ， 
VLDGSSG71G7YQG CC72GZ5aGLO ， przinelz suLHppagaGrana 芍 ) 即 述说 了 奢靡 他 .上 毗 
钾 舍 那 的 心安 住 , 之 后 , 世 草 对 离 越 哆 的 稍 好 坐禅 加 以 赞扬 。 这 一 
段 最 适合 有 关 《 瑜 伽 论 》 瑜伽 师 安 住所 缘 的 解说 。 然 而 ,尽管 我 们 能 
够 肯定 传说 中 的 这 两 位 Revata 都 是 禅 徙 的 达 者 ,但 仍 难 以 判断 此 处 
指 的 是 牛角 森林 聚会 时 的 Revata ,还 是 《 智 度 论 ?中 “ 常 好 坐禅 "的 阁 
隶 伐 。 《瑜伽 论 》 将 Kankha-Revata 看 作 是 “ 善 达 瑜伽 师 " ,因此 , 笔 
者 此 处 也 据 此 将 其 判断 为 后 者 。 

从 上 一 节 的 考察 中 我 们 大 体 了 解 了 “瑜伽 师 " 究竟 指 的 是 怎 
样 的 群体 ,他 们 具有 怎样 的 思想 ,也 考察 了 阿育 王 以 后 至 迦 色 腻 迦 
王 前 后 佛教 学 界 付 法 传 的 长 老 . 禅 经 所 述 学 者 《大 毗 朔 沙 》 等 所 
记 诸 论 师 的 基本 线索 。 最 后 的 结论 可 以 归纳 为 ,这 批 瑜 伽 师 多 出 
自 克 什 米 尔 . 迟 陀 罗 等 北 印度 地 区 .根据 笔者 一 直 以 来 所 得 出 的 
研究 结果 ,以 及 进而 对 很 多 方面 的 探索 ,在 此 援引 南方 巴 利 4 弥 兰 
陀 王 问 经 》( Milindapaiha ) 和 Rhys Davids 命名 的 所 谓 《 瑜 伽 师 
(地 ) 论 》Yogivacara "ss Manual 做 进一步 阐释 。 
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关于 《 弥 兰 陀 王 问 经 》, 恰 如 文 本 出 版 者 V.Trenckner 已 经 注 
意 到 的 ,现在 的 文本 成 书 于 公元 100 年 至 200 年 之 间 ,其 原本 是 公 
元 前 二 世纪 中 叶 在 北 印度 用 焚 文 写成 的 。 根 据 Trenckner 从 语言 
学 上 的 推断 ,以 及 英 译 者 Rhys Davids 所 作 的 详细 考察 ,该 经 包含 
着 大 量 有 别 于 其 他 巴 利 4《 阿 含 经 》 的 独特 词语 ,所 以 可 能 是 从 北 印 
度 的 俗语 (prakrta ) 或 楚 文 原 典 翻译 成 巴 利 语 的 。 这 部 经 典 孕 育 于 
希 腾 文 化 和 印度 文化 相交 织 的 环境 中 ,应 该 是 北 印 度 的 产物 ,其 对 
请 的 主人 公 龙 芋 (LNaigasena) 即 汉 译 的 “ 先 那 比丘 ”, 据 推测 ,其 可 
能 与 前 述 瑜伽 师 群 体 有 着 紧密 的 关系 。 而 巴 利 原 典 里 出 现 的 
Yogivacara 一 词 ,很 可 能 避 是 当时 根据 瑜伽 师 的 棺 文 Yogicara、 
Yogacarya 所 造 的 新 巴 利 语词 汇 之 一 。 或 者 说 ,如 果 其 最 初 的 原本 
是 某 类 俗 霹 ,尔后 则 移植 了 该 俗语 的 “瑜伽 师 ” ,无 论 是 哪 种 情况， 
该 经 第 三 品 Nigasena-Milindarija-pagha 初 品 中 出 现 的 
“Yogavacaro 和 最 后 Mendakapaiho Samatto 一 篇 中 频繁 出 现 的 
Yogina Yogavacarena 一 词 ,都 是 值得 注意 的 。 在 其 条 目下 所 阐述 
的 心 奖 ` 心 止 观 , 心 一 境 等 瑜伽 观 与 前 述 4 瑜 伽 师 地 论 》 中 出 现 的 
各 种 瑜伽 观 如 出 一 枚 。 由 于 可 以 找 出 相同 瑜伽 师 的 线索 ,因此 或 
许 我 们 可 以 根据 这 些 内 容 进 一 步 探 明 佛教 中 瑜伽 .瑜伽 行 .瑜伽 师 
思想 的 初期 源流 。 

顺带 应 该 做 的 研究 是 由 Rhys Davids 出 版 的 4 瑜伽 师 (地 ) 论 》 
Yogivacara s Manual。 该 书 的 写作 年 代 和 著者 不 明 ,可 能 与 4 弥 兰 
陀 王 问 经 /一 样 也 是 来 自 北 印度 ,或 在 其 影响 下 所 形成 的 一 种 修 
行道 地 经 ,所 以 应 该 将 其 看 作 是 一 种 “瑜伽 师 地 论 " 。Rhys Davids 
在 其 太 论 中 搜集 了 阿 含 经 典 的 禅定 、 定 慧 止 观 行 的 资料 ,这些 资 料 
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对 于 研究 该 瑜伽 师 的 瑜伽 行 观 大 有 神 益 , 令 我 们 获得 了 更 为 广 阅 
的 视野 和 丰富 的 资料 ,所 以 可 望 在 不 远 的 将 来 完成 此 瑜伽 师 的 研 
究 。 

对 于 研究 佛教 中 出 现 的 各 种 “瑜伽 师 地 论 ”而 言 ,参照 “ 僧 传 
瑜伽 ”( simkhyayoga ) 知行 合 一 之 境 的 《 薄 伽 林 歌 》( Bhagavadgita ) 
的 相关 研究 是 十 分 必要 的 。 如 “无 罪 之 人 啊 , 曾 示 如 下 。 于 此 世 
有 二 种 见地 。 即 理论 派 ( 僧 传 即 数理 ) 的 知识 统一 和 实 修 派 (瑜伽 
即 观念 ) 的 行 作 统一 ”(1loke ”smin dvividhia nistha puria prokta 
mayanagha ， 证 inayogena sirnkhyainaim karmayogena yoginam ) 这 一 人 
表达 ,已 经 表明 了 般 奋 和 瑜伽 的 两 个 动 回 ,而 由 于 这 种 情况 在 佛教 
的 瑜伽 论 里 也 是 一 个 经 常 性 的 问题 , 旋 至 最 终 街 生出 “ 般 者 瑜伽 ” 
或 “ 慧 度 瑜 伽 ”( prajiiayoga) 的 思想 。 而 且 ,《 薄 伽 林 歌 》 各 品 作 ”* 理 
论 瑜 人 徊 品 sirnkhyayogo” “远离 行 作 瑜伽 品 karmnasamkyasayogo 
nimo” 、“ 目 我 制御 瑜伽 品 aitmasarhyamayoga nimo”, 即 各 品 皆 为 
“瑜伽 品 ”, 万 至 将 整 部 经 典 命 名 为 “ 瑜 仙 教 典 (Yogagistra ) 。 

与 前 述 情况 完全 相同 ,人 《 解 深 密 经 》 的 “弥勒 善 萨 问 品 ”第 九 
也 被 命名 为 “分 别 瑜伽 品 " 第 六 或 “瑜伽 决 义 了 义 经 " 《瑜伽 师 地 
论 和 本 地 分 声 闻 地 ”和 ”车 萨 地 "二 地 的 各 品 也 都 附带 了 “瑜伽 
处 (Yogasthina) ,因此 与 将 整 部 论 命名 为 “瑜伽 师 地 论 " 的 趣 旨 相 
似 。 进 而 , 薄 伽 梵 歌 》 并 述 了 非 有 相 功 利 的 行 作 (karma) , 非 着 空 
恶 取 的 不 作 (akarma) 和 离 作 (naiskarma ) ,以 及 针对 于 分 析 认 识 智 
(krtsnavit ) ,而 阐述 了 达观 总 体 智 (akrtsnavit ) ,这 是 其 与 佛教 之 般 
耕 方 便道 .瑜伽 善 巧 相应 行 相通 的 地 方 。 两 者 其 中 之 一 由 Kur- 
paiicala 所 创 , 妇 一 则 是 诈 生 于 迦 国 迟 国 的 北 印 度 土地 上 ,具有 相 
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同 的 混合 性 特征 。 从 这 一 点 来 看 ,作为 印度 哲学 ,对 二 者 进行 比较 
人 研 究 ,也 是 十 分 必要 的 。 


五 .车 萨 瑜伽 师 :弥勒 .无 著 、 世 亲 等 


透 过 《般若 》 《十 地 》《 了 瑜伽 》 等 经 典 所 强调 的 是 车 萨 的 学 
(Bodhiasattva-siksa) 和 营 陕 的 行 (Bodhiasattva-caryi ) , 即 “ 学 ”和 
“ 行 ” 的 问题 ,而 构成 其 根本 的 则 是 著 萨 的 著 提 心 。 "学 "( 8iksa) 
首先 在 “ 声 闻 地 "得 到 发 展 ,这 一 历史 事实 也 可 以 通过 其 他 方面 得 
到 印证 , 即 被 称 为 声 闻 乘 的 阿 毗 县 的 法 门 把 圣 者 看 作 四 向 四 果 的 
八 圣贤 ,将 此 “学 "大 致 分 为 学 ( siksa) .无 学 或 有 学 .无 学 (aiksa) 
三 个 台阶 。 以 * 学 "作为 出 发 点 ,那些 法 执 持 (dharmadhara) 和 本 母 
执 持 (Matrkadhara) 的 专门 研究 者 成 为 阿 毗 达 磨 论 师 (Abhidharmi- 
ka) 即 心 相 ,法相 研究 的 专家 ,而 将 擅长 于 此 分 类 和 注释 的 博学 多 
闻 者 们 称 为 毗 婆 沙 师 (Vaibhasika) 。 然 而 ,毋庸 置 妖 的 是 ,佛教 精 
神 并 非 仅 仅 存在 于 从 事 此 类 研究 的 学 者 的 领域 中 。 如 前 所 述 , 观 
行 的 实践 者 既是 定 执 持 (dhyainadhara ) 者 ,也 是 专心 于 戒律 僧 风 行 
仪 的 戒 执 持 (vinayadhari) 者 ,同时 也 是 向 普通 民众 布 教 的 说 教师 
( dharma-kathika) 。 其 中 ,只 有 那些 坚持 把 释 尊 的 教导 作为 佛教 之 
根本 而 从 整理 上 理解 佛教 的 中 道行 者 ,他们 即使 持 有 某 种 立场 ,但 
不 会 执着 , 才 是 始终 重视 实践 的 行者 。 与 声 闻 之 “学 "相对 ,这 里 
基本 上 是 朝 着 车 萨 <“ 行 ”( earys) 的 方向 在 发 展 。 如 笔者 在 《根本 
佛教 与 佛教 学 )》 《 觉 及 觉 支 和 车 萨 著 提 分 法 的 研究 》 等 论文 中 所 
阐述 的 ,因为 著 萨 在 任何 一 部 大 乘 经 典 中 都 最 重视 基于 若 提 心 的 
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“发 趣 大 乘 ” ,虽然 涉及 " 云 何 学 , 云 何 修 行 " 等 问题 ,但 当 论 及 什么 
是 必须 学 ( Siksitavyam ) 时 , 则 一 定 是 学 车 萨 行 。 因 此 ,对 于 普 萨 而 
言 “学 "是 极 具体 验 性 的 思想 性 内 容 。 即 以 “ 行 ”Vi 为 趋向 的 波 
罗 蜜 思想 变 成 了 核心 问题 。 因 此 " 著 陕 行 ” “波罗蜜 行 " “车 提 
行 “ 都 以 "行为 表征 。 无 论 是 四 摄 事 的 “ 利 行 ”(artha-caryg) ,还 
是 “同事 ”(samainirthata )， 或 是 “大 悲 为 首 ”(karuna- 
pirvarmgamait) ,总 而 言 之 ,到 了 大 乘 车 萨 阶段 ,新 的 视点 被 打开 ,已 
经 明确 意识 到 声 闻 之 “学 "中 所 存在 的 局 限 性 。 

“ 行 " (carya 或 mirga、pratipad .piramita ) 都 是 用 于 “ 道 ” 或 
“ 度 ", 这 种 表示 实践 性 动 回 者 成 为 表征 。 大 乘 (Mahayaina ) 的 
“yana “也 是 表示 此 ”“ 行 “之 趋同 的 词 。 

恰 如 本 章 开 闪 时 所 述 ， 中 道 " “ 行 ”“ 道 " “地 "是 贯穿 大 乘 
佛教 的 精神 .视点 和 方法 。 笔 者 在 此 将 这 种 根本 性 的 动向 特别 命 
名 为 “ 行 地 ”(carya-bhimi) 。 于 是 ,类 似 的 “人 法 界 不 二 行 " 也 被 称 
为 “ 普 贤 行 ” ,这 是 “ 普 贤 行 地 "的 思想 ,上 述 的 瑜伽 实际 上 也 是 “ 瑜 
伽 行 ”(yoga-carya) ,作为 大 乘 苦 萨 行 ,应 称 之 为 “瑜伽 师 的 行 ”, 可 
以 仿照 “ 普 贤 行 ” ,将 此 表现 为 “弥勒 行 〈《Maitreya-caryi5) 。 因 此 ， 
这 是 在 思考 “瑜伽 行 地 ” “瑜伽 师 行 地 “弥勒 行 地 ” 。 行 地 的 
“ 行 " 通 常 表现 为 “caryia"” ,也 可 以 采用 相同 词根 的 "caira” ,这样 的 
例子 也 不 是 没有 。 例 如 “ 贤 圣 行 住 所 摄 俱 生 威 力 ”(irya-cira- 
vihira-samgrhitagca sahajahprabhivas ) 六 种 菩 萨 的 “第 一 胜 解 行车 
院 住 胜 解 行 地 ” (adhimukti-caryia-bhami-sthito bodhisattvo 
adhimukti-cir ) “看 行 ”(prajia-cirad) ,还 有 此 处 的 “瑜伽 论著 胖 
地 "等 。 另 外 ,作为 大 乘 精 神 的 显现 《 佛 所 行 赞 》 飞 佛 本 行 集 经 / 
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等 都 表现 为 “ 佛 所 行 ”(Buddha-carita ) , 还 有 采用 “本 行 藏 
(Cariya-pitaka) 者 ,这 些 都 是 “ 行 ” 的 具体 表现 。“ 瑜 伽 观 行 ” 的 
yoga 已 经 是 观 行 ， 瑜 只 (yogi) 吕 是 观 行 肴 ,就 是 玲 伽 师 。 由 于 大 
乘 善 陕 行 的 “ 行 " 思 想 的 渗透 ,作为 “瑜伽 之 行 " 还 特别 产生 了 
yoga-carya yoga-caira yoga-icira 等 词 。 

到 了 近代 , 瑜 伽 师 地 论 儿 的 梵文 原 名 之 所 以 引发 出 问题 ,最 
初 可 能 是 源 于 公元 1883 年 (明治 十 六 年 ) 出 版 的 已 故 南 条 博士 的 
英 译 大 明 三 藏 圣 教 目 录 No.1170 中 的 Saptadaga-bhimi( ka ) -5astra- 
Yogicirya-bhimi。 此 后 ,一 方面 是 剑桥 图 书馆 所 藏 《瑜伽 论著 萨 
地 》(Bodhisattva-bhami) 的 禁 文 本 被 发 现 和 研究 , 另 一 方面 ,根据 
印度 其 他 学 派 的 论 书 记载 ,再 通过 藏 译 《 瑜 伽 论 》 的 标题 进行 校 
勘 ,很 多 学 者 主张 应 将 其 订正 为 Yogicira。 

在 玄 灶 门 的 传说 中 , 兴 瑜 伽 论 记 作 者 所 记 的 ”印度 本 音 , 称 日 
瑜伽 (yoga) 。 唐 无 正音 "，“ 焚 言 阿 趾 罗 [acair(y)a] ,此 云 师 “和 焚 
云 步 弥 (bhimi) 。 此 云 地 者 ,生成 住持 义 也 ” ,也 就 说 ,通过 瑜伽 + 
师 即 yoga+acirya 二 词 的 连接 ,而 构成 了 “瑜伽 师 ”(yogacairya ) 。 
另外 ,在 枇 恩 《 瑜 伽 略 繁 》 中 称 “ 师 有 瑜伽 , 即 有 财 释 。 瑜 伽 之 师 ， 
依 主 释 也 ”, 此 与 其 在 《成 唯 识 论述 记 》 卷 第 二 本 中 所 述 “ 述 日 。 言 
瑜伽 者 名 为 相应 ,此 有 五 义 故 不 别 翻 。( 中 略 ) 瑜 人 徊 之 师 , 即 依 主 
释 。 师 有 瑜伽 ,名 瑜伽 师 , 即 有 财 释 。 各 言 瑜 只 yo 煌 即 观 行者 ,是 
师 之 称 " 几 乎 是 相同 的 解释 。 此 《4 述 记 的 记载 实际 上 是 在 《成 唯 
识 论 》 十 卷 中 仅 出 现 过 一 次 的 “ 瑜 徊 师 " 的 注释 。 剑 扔 的 这 些 解 释 
也 与 4《 伦 记 / 的 作者 相同 ,认为 是 和 被 译 为 “规范 师 “ 或 “ 古 师 "、“ 先 
旧 诸 师 ”( pirva-icirya) 的 icairya 即 “ 师 “与 “ 瑜 伽 的 合成 。 与 
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“yogicira" 相关 的 惯用 词 例 用 于 表示 yo 业 , 对 此 枇 恩 也 于 以 承认 ， 
认为 “ 瑜 只 ” 就 是 “ 师 之 称 - 林 文 4 法 华 经 》 ( Saddharmapundarika ) 
序 品 ( Nidanaparivartah) 中 有 yogino yogicirahyogacarasarmmpannah, 葵 
文 《 楞 伽 经 》(Lankivatira ) 中 采用 了 yogi yogacira 5maganika 
mahaiyanasamprasthito 或 airanyaka yogi yogicira 的 表述 。 在 月 称 
(Candrakirti ) 的 焚 文 4 中 论 注 . 明了 法 句 》(Prasannapadia,Madhya- 
makavrtti) 中 ,yogi 和 yogicira 都 用 于 表示 离 二 边 行 中 道 证 无 我 智 
的 行者 。 巴 利 本 《Milindapaiha》 中 采用 了 yogin 有 i yogivacarena .yogj 
yogavacaro 的 形式 。 进 而 在 称 友 (Yasomitra ) 的 《 俱 舍 释 论 》( 获 原 
博士 校订 本 ) 中 也 同样 分 别 采 用 了 yogi 和 yogacara ,从 中 可 以 看 到 
这 些 惯用 词 例 。 或 许 将 其 译 为 “瑜伽 行者 ”或 单独 评 为 “瑜伽 师 - 
才 算 是 正统 。 

特别 是 作为 “瑜伽 论 ”的 书 名 ,我 认为 “瑜伽 行者 地 ”或 者 如 广 
上 装 所 译 的 “ 瑜 休 师 地 "很 恰当 。 这 是 因为 《瑜伽 论 》 是 从 佛教 初期 
开始 由 阿 毗 达 磨 论 师 们 基于 人 施 设 (pudgalaprajiapti) 分 别 而 撰写 
的 论著 。 进 而 ,人 《瑜伽 论 》 中 最 引起 关注 的 “本 地 分 . 普 陕 地 ”的 单 
行 焚 文 本 被 称 为 "车 萨 地 ”( Bodhisattva+bhiimi) ,这 可 构成 其 最 终 
的 证 据 。 所 谓 著 萨 ,无 外 乎 就 是 三 乘 瑜伽 师 中 的 “车 萨 瑜 伽 师 ”。 
说 到 “车 萨 瑜 伽 师 ”, 提 汛 (Aryadeva)《 四 百 观 论 》( Catuhsataka ) 中 
有 与 此 密切 相关 的 用 例 。 根 据 印 度 人 Shastri 博士 出 版 的 焚 文 残 
片 ,其 音节 中 有 acairyairyadeviye bodhisattva-yogacare catuh&atake ， 
bodhisattva[ $ |] yogicaire catuhgatake , Vaidya 博士 的 柄 藏 文本 中 有 
bodhisattvayogaicairacatuhsatakasastrakarika，yogicaire catubhsatake ， 


Bhattacharyya 先生 的 藏 本 中 有 iciryiryadeviye bodhisattva-yogaicaire 
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catuhgatake ，acairyairyadevapadiye bodhisattvayogacare catuhkatake 等 
例句 。 如 果 对 这 些 例句 采用 有 财 释 , 则 可 以 读 为 “于 具 普 了 萨 瑜伽 
行 的 四 百 观 ” ,或 也 可 以 读 为 “于 圣 提 姿 即 瑜伽 行者 瑜伽 师 的 四 百 
观 论 ”。 但 是 , 称 友 的 《 俱 舍 释 论 》Dr. Louis de La Vallke Poussin ， 
Cosmologie : Vasubaddhu et Yacomitra : Troisieme cbhapitre de 1 Abhid- 
harmakoca ” (Academic Royale de Belgique ， Memoires Deuxieme Serie 
Tome VI，Bruxselles ，Janvier，1919, p.1$1 ) 中 作 “pirvacarygia Yogicira 
Aryasanga-prabhrtayah , 即 “ 圣 无 著 等 先 旧 诸 师 诸 瑜 伽 师 ” ,是 非常 恰当 
的 用 例 ,基于 这 些 用 例 , 则 yogicara 束 是 指 无 关 若 院 等 苦 陕 瑜伽 行 少 
或 瑜伽 师 , 所 以 ,将 “瑜伽 论 去 为 “瑜伽 普 萨 地 论  、 瑜 人 徊 师 地 论 最 
为 怡 当 。 
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